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見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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令和8年

うすき食楽通信

臼杵市公式 LINE の登録はコチラから

臼杵市の最新情報をお届けします！
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次世代へ誇れるまち臼杵

～掬ぶ、つなぐ、そして創造する～
むす

～臼杵の食文化を楽しもう～
・ ・

臼杵食文化創造都市
推進協議会
公式ＷＥＢサイト

しょく らく

問合せ　産業観光課クリエイティブシティ推進室　☎0972-72-1092

　江戸時代から伝わる臼杵の郷土料理を、料理人から直接学んでみませんか？

『郷土料理教室』受講生募集中！（無料）

臼杵市大学生等生活応援事業 （小包の宅配）

「うすき TASTE （テイスト）」 の申請について

▲詳細はこちら

　臼杵とつながりのある大学生等に臼杵の味 ・ 情報 ・ 魅力を詰めた小包

（うすきテイスト） をお届けします。 ( 無料 ・ 年２回 )

申請手順や要件などは右記二次元コードからご確認ください。
※下記問合せまでご連絡いただくことも可能です。

【申請期間】 ～ ８月 31 日 （月）
※大学生等とは ： 大学 ・ 短大 ・ 高専 （４年生以上） ・ 専修学校 （専門課程） の学生

※写真は一例です 問合せ　秘書 ・ 総合政策課 （内 5523 ・ 臼杵庁舎）

暑い日は、まちのワークスペースで集中 !

なつ、すず
む。

　　　　ゆめに
、すすむ。



「うすき竹宵」の最新情報をおしらせしています

たけよひ

般若姫行列 参加者募集

問合せ　うすき竹宵実行委員会事務局（産業観光課内）　☎0972-72-1062問合せ　うすき竹宵実行委員会事務局（産業観光課内）　☎0972-72-1062

「うすき竹宵」の最新情報をおしらせしています

今年は、 11 月７日 ( 土 ) ・ ８日 ( 日 ) に開催します。

「うすき竹宵」ボランティアスタッフ＆オブジェ製作団体を募集します 「うすき竹宵」ボランティアスタッフ＆オブジェ製作団体を募集します 

ボランティアスタッフについて
◆竹宵前日までは、竹ぼんぼりの製作 ・ 運搬作業

◆竹宵当日は、竹ぼんぼりの設置 ・ 点灯 ・ 回収などの作業

ボランティアスタッフについて
◆竹宵前日までは、竹ぼんぼりの製作 ・ 運搬作業

◆竹宵当日は、竹ぼんぼりの設置 ・ 点灯 ・ 回収などの作業

うすき竹宵
公式ホームページ
随時更新中

うすき竹宵
Instagramはコチラ

うすき竹宵の一大イベント「般若姫行列」の参加者を募集します。

【応募条件】

　 ・ 臼杵市在住の方

　 ・ 10 月 31 日（土）のリハーサルと、11 月７日（土） ・ ８日（日）の本番の計３日間すべてに参加できる方

　 ・ 希望役は１人１役まで（応募多数の場合は 10 月上旬に選考 ・ オーディションを予定）

【申込方法】

　 ・ 下記うすき竹宵公式ホームページから応募

　 ・ 紙に必要事項（住所、氏名、年齢、電話番号、身長、希望役）を記入し、写真２枚（顔正面アップ ・ 全身 各１枚）

　　を同封のうえ、直接持参または郵送

　　〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番１　うすき竹宵実行委員会事務局（産業観光課内）宛

【申込期限】

９月 11 日（金）（消印有効）

オブジェ製作団体について（※申込期限：８月 17 日（月））
オブジェのサイズやデザインは自由です。

募集役 定 員 対 象

般若姫

玉絵姫（般若姫の娘）

玉津姫（般若姫の母）

真名長者（般若姫の父）

勅使

侍女

護衛

1名

1名

1名

1名

1名

10名程度

8名程度

高校生以上

小学1～2年生程度

30歳以上

20歳以上

高校生以上の男性

小学4～6年生程度の女子

小学4～6年生程度の男子

■女性役（般若姫・玉絵姫・玉津姫・侍女）

　・髪が襟足から20cm以上あること

　・舞台用化粧とシェービングを行います

　 お肌が気になる方については、事前に 

　 ご相談ください。

■侍女・護衛

　・身長がおおむね140cm以上ある方が

　　望ましい

注意事項

令和８年６月 1 日～ 30 日（速報値）
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令和 8 年 8 月号

（７月1日現在/推計人口）

（　）は前月との比較です。

令和 2 年国勢調査結果を

もとにしています。なお、 増

減 に 関 し て は、 住 民 基 本

台 帳 を も と に 作 成 し て い

ます。

※

※

●人　口

　・男 性

　・女 性

　・出 生　

　・転 入

●世帯数

32,138

　15,115

17,023

14,350

（-54人）

（-25人）

（-29人）

（-10戸）

人

人

人

戸

44

70

人

人

7

53

人・死 亡

人・転 出

　今 月 の 表 紙 は、

「USUKI BERTH （ウ ス

キバース）」 で勉強に励む

学生の写真です。

　臼 杵 造 船 所 が 手 が け る

複合施設の 1 階は、 学生

か ら 社 会 人 ま で 誰 で も 使

え る コ ワ ー キ ン グ ・ 自 習

スペースで、 学生は無料で

利用できます！

　家だと暑くて集中できな

いこの夏は、 涼しく静かな

空 間 で 勉 強 や 作 業 を し て

みませんか？

Contents 82026

月号

目 次
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令和 8 年 8 月号

火災件数

６月中

本年累計

建物

0

1

林野

0

2

その他

0

6

計

0

9

救急件数

６月中

本年累計

急病

97

658

交通

4

44

その他

64

431

計

165

1133

交通事故

６月中

本年累計

件数

2

17

死者

0

0

傷者

2

19

令和８年６月 1 日～ 30 日

うすき竹宵実行委員会では、ボランティアスタッフとして参加していただける方

やオブジェ製作していただける団体を募集しています。応募 （お申込み） 方法、

お問合せは下記のうすき竹宵公式ホームページをご参照ください。

今月の表紙

←詳細はこちら

第 30 回



問合せ　風連鍾乳洞発見 100 周年事業実行委員会事務局（市民生活推進課内）　☎0974-32-2221

　風連鍾乳洞の発見から 100 周年を記念してイベントを開催します。

　イベント当日を含めこの１年間は、臼杵市在住の方は風連鍾乳洞

に無料で入洞できます。

　ぜひこの機会に、 いつもとちょっと違う風連鍾乳洞に足を運んで

みてください。

◎と　き　８月 23 日（日）９ ： 30 ～

◎ところ　風連鍾乳洞（臼杵市野津町大字泊 1632 番地）

※豪雨などにより洞内に入れない場合はイベントを中止します。

★暗闇の風連洞窟探検
　洞窟内の照明を消して 100 年前に発見された姿を再現し、

いつもと違う “ 真っ暗な風連鍾乳洞 ” を探検できます。また、

真っ暗な洞窟内での宝探しも同時に行います。

時　間 ：①11 ： 30 ～

　　　　　②14 ： 00 ～（各１時間ずつ開催）

対　象 ： 小学生以上（小学生未満は保護者同伴）

予　約 ： 右記二次元コードより事前予約

定　員 ： 各回 100 名

★オープニングアトラクション（豊後吉四六太鼓ほか）
★川登小学校児童による鍾乳洞ガイド
★鍾乳洞オカリナLIVE
★キッチンカーなどの出店あり

5
令和 7 年 8 月号

4
令和 8 年 8 月号

4
令和 8 年 8 月号

5

暗闇の
風連洞窟探検

令和 8 年 8 月号

たけよひ

星の宵～盆迎え～を
８月８日（土）に開催します。

　　秋の「うすき竹宵」を見られない方のために、また日本の伝統行事「お盆」を再認識し、その意味合い

を考える機会として、 「星の宵～盆迎え～」を開催します。夏の星空のもと、 約 1,500 本の竹ぼんぼり

の優しい灯りに包まれて、ゆったりした時間を過ごしませんか？

【と　き】８月８日（土）　18 ： 00 ～ 21 ： 00（少雨決行）

【ところ】久家の大蔵周辺

　　秋の「うすき竹宵」を見られない方のために、 また日本の伝統行事「お盆」を再認識し、 その意味合い

を考える機会として、 「星の宵～盆迎え～」を開催します。夏の星空のもと、 約 1,500 本の竹ぼんぼり

の優しい灯りに包まれて、ゆったりした時間を過ごしませんか？

【と　き】８月８日（土）　18 ： 00 ～ 21 ： 00（少雨決行）

【ところ】久家の大蔵周辺

問合せ　うすき竹宵実行委員会事務局（産業観光課内）　☎0972-72-1062問合せ　うすき竹宵実行委員会事務局（産業観光課内）　☎0972-72-1062

◎車両通行止め

【時　間】16 ： 00 ～ 22 ： 00

【区　間】久家の大蔵周辺（横町側）

◎当日イベント

☆菊芙路洋子社中　箏演奏

【時　間】18 ： 30 ～ 20 ： 30 頃

【ところ】観光交流プラザ内

☆盆迎え供養

【時　間】19 ： 00 ～ 19 ： 15 頃

【ところ】久家の大蔵周辺

◎車両通行止め

【時　間】16 ： 00 ～ 22 ： 00

【区　間】久家の大蔵周辺（横町側）

◎当日イベント

☆菊芙路洋子社中　箏演奏

【時　間】18 ： 30 ～ 20 ： 30 頃

【ところ】観光交流プラザ内

☆盆迎え供養

【時　間】19 ： 00 ～ 19 ： 15 頃

【ところ】久家の大蔵周辺

第60回 臼杵市ふるさと盆踊り大会
【と　き】８月 21 日（金）（雨天中止）

【ところ】八町大路（中央通り商店街）

17 ： 00　大会の実施決定《花火打ち上げ》

18 ： 00　合同追悼法要開始（臼杵ケーブルテレビ前）

18 ： 45　開会挨拶

18 ： 55　踊り開始

20 ： 00　終了

■合同追悼法要のご案内

合同追悼法要は、 特にご案内状などはお届けいたし

ませんので、新仏のご遺族 ・ 戦没者のご遺族の方は、

17 時 50 分までに祭壇前 （臼杵ケーブルテレビ前）

にお集まりください。

問合せ
臼杵市ふるさと盆踊り大会実行委員会

☎0972-63-8811

大会当日のスケジュール

■各賞授与

　各団体の踊りを審査のうえ、各賞を差し上げます。

※ドローンの使用はご遠慮ください。お祭りが中止

になる場合がございます。

個人参加 ・ 当日飛び入り参加歓迎！！自由な服装

でご参加ください。

団体 （10 名以上） で参加をしたい場合は事務局にご

連絡ください。

風連鍾乳洞発見 100 周年記念イベント

暗闇の
風連洞窟探検

　風連鍾乳洞の発見から 100 周年を記念してイベントを開催します。

　イベント当日を含めこの１年間は、臼杵市在住の方は風連鍾乳洞

に無料で入洞できます。

　ぜひこの機会に、 いつもとちょっと違う風連鍾乳洞に足を運んで

みてください。

◎と　き　８月 23 日（日）９ ： 30 ～

◎ところ　風連鍾乳洞（臼杵市野津町大字泊 1632 番地）

※豪雨などにより洞内に入れない場合はイベントを中止します。

★暗闇の風連洞窟探検
　洞窟内の照明を消して 100 年前に発見された姿を再現し、

いつもと違う “ 真っ暗な風連鍾乳洞 ” を探検できます。また、

真っ暗な洞窟内での宝探しも同時に行います。

時　間 ：①11 ： 30 ～

　　　　　②14 ： 00 ～（各１時間ずつ開催）

対　象 ： 小学生以上（小学生未満は保護者同伴）

予　約 ： 右記二次元コードより事前予約

定　員 ： 各回 100 名

★オープニングアトラクション（豊後吉四六太鼓ほか）
★川登小学校児童による鍾乳洞ガイド
★鍾乳洞オカリナLIVE
★キッチンカーなどの出店あり

問合せ　風連鍾乳洞発見 100 周年事業実行委員会事務局（市民生活推進課内）　☎0974-32-2221

臨時駐車場のご案内 シャトルバスの運行

旧臼杵商業高校グラウンド（シャトルバスあり）

臼杵南小学校グラウンド　（シャトルバスなし）

料金　片道200円(高校生以上)

　　 （小・中学生100円）

【と 　き】

【ところ】

【内　容】

【と 　き】

【ところ】

【内　容】

8月29日（土）16：30～21：00（少雨決行）※点火　19：00

国宝臼杵石仏周辺（深田）

・16：30～　出店開始（カボスサイダー、うすきボウル、コーヒー、ぎょろっけなど）

・17：00～　かぼす無料配布（200個限定）

・18：30　 　

　～１８：５５　

・19：15～　豊後吉四六太鼓演奏（１回目）

・20：15～　豊後吉四六太鼓演奏（２回目）

8月29日（土）16：30～21：00（少雨決行）※点火　19：00

国宝臼杵石仏周辺（深田）

・16：30～　出店開始（カボスサイダー、うすきボウル、コーヒー、ぎょろっけなど）

・17：00～　かぼす無料配布（200個限定）

・18：30　 　

　～１８：５５　

・19：15～　豊後吉四六太鼓演奏（１回目）

・20：15～　豊後吉四六太鼓演奏（２回目）

問合せ　臼杵石仏事務所 ☎0972-65-3300/（一社）臼杵市観光協会　☎0972-64-7130問合せ　臼杵石仏事務所 ☎0972-65-3300/（一社）臼杵市観光協会　☎0972-64-7130

　石仏のご加護への感謝と、盆に帰ってきた先祖への送り火、虫追い行事が結びついたと伝えられ、

石仏群を中心にかがり火や約1,000本のたいまつが並べられる幻想的なお祭りです。

運行時間
16：30～22：00

※火まつり当日、臼杵石仏周辺（駐車場も含む）は18：00～22：00の間、交通規制を行います。

臼杵市民は

入洞無料

（令和９年２月 14 日まで）

臼杵市外の方は

入洞料が必要です

おとな 1,000 円

小中学生 700 円

申込はこちら

石仏供養法要、親火の儀式
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住み慣れた地域で
安心して暮らせるまち

　

臼杵市 ふるさと納税
令和 7 年度

総数：
総額：

　昨年度も、 全国から多くのご支援をいただくことができました。

　全国の皆さんからいただいたふるさと納税は、 臼杵市の重点プロジェクトに活用しています。

令和7年度の主な活用事業

　令和8年度も、お寄せいただいた寄附金を臼杵市のまちづくりに活用させていただきます。

　ふるさと臼杵をより多くの方に知っていただき、地域活性化につなげていくため、市民の皆さんからも市外で暮

らすご家族、親戚、友人などに臼杵市のふるさと納税をご案内いただきますようお願いします。

　

募集する返礼品…                     

                      

問 合 せ 　 産 業 観 光 課  ☎ 0 9 7 2 － 7 2 － 1 0 8 2

子育てしやすく、
働きやすいまちづくり

臼杵の地域資源の
魅力発信

市外の皆さんから多くの

ふるさと納税をいただきました！

ありがとうございます！
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22,864件
5億9,055万6,200円

活用額： 172,072,288円 活用額： 76,100,000円 活用額： 64,500,000円
　こどもの医療や予防接種など、

子 育 て 世 代 に 対 す る 医 療 費 助

成をはじめ、 学校給食費無償化

事業や、 放課後児童健全育成事

業 な ど の 教 育 環 境 の 整 備 に 活

用しました。

　定住促進のためのリフォーム

や 空 き 家 改 修 な ど の 助 成 事 業

に加え、 うすき石仏ねっとの運

営事業、 地域振興協議会や農

泊 な ど へ の 補 助 金 に 活 用 し ま

した。

　食文化の推進や産業の振興を

目的とした補助金制度、 臼杵ブ

ランドの特産品を開発 ・ 改良す

るための助成事業などの臼杵の

産業支援に加え、 有機農業推進

事業などに活用しました。

＼ 一緒に臼杵の魅力を全国へ届けてみませんか？ ／
　臼杵市では、 ふるさと納税をしていただいた方へお礼の品（返礼品）として、 地元の特産

品をお届けしています。返礼品は、市の魅力を全国に伝える「ＰＲの窓口」であると同時に、

地域の皆さんのビジネスを応援する大切なツールです。返礼品のラインナップをさらに

充実させ、 より多くの全国の皆さんに臼杵市の魅力を知っていただけるよう、 市内事業者

の皆さんからの返礼品を募集しています。

▲詳細はこちら

 臼杵市の魅力（地域特性）を実感でき、安定的に取り扱うことができる、市内で栽培・生産・

加工された生鮮食品、加工食品、工芸品など。

　また、宿泊券やお食事券、アクティビティなど体験型返礼品も募集中！お気軽にお問合せください。

◎受付期間：7月27日（月）～8月19日（水）
申込は原則インターネットでの受付となります。（手書き不要）

問合せ　総務課　☎0972-72-1069

募集職種・区分 受験資格（年齢は令和８年4月1日時点の年齢） 採用予定人数

事務職

土木
技術職

若干名

消防職 若干名

若干名

10名程度

社会人
経験者

平成8年４月２日以降に生まれた人（29歳以下）で、
消防士または救急救命士としての職務経験を２年以上有する人

消防士
平成13年4月2日以降に生まれた人（24歳以下）で、
高等学校を卒業した人（令和9年3月末までに卒業見込含む）

社会人
経験者

昭和63年4月2日以降に生まれた人（37歳以下）で、
土木事業分野の職務経験を5年以上有する人

上級～初級
平成8年4月2日以降に生まれた人（29歳以下）で、
土木分野を専攻し、大学・ 短大・高専・高校を卒業した人
（令和9年3月末までに卒業見込含む）

保健師

障がい者
昭和63年4月2日以降に生まれた人（37歳以下）で、身体障害者手
帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれかを所持する人

社会人
経験者

昭和63年4月2日以降に生まれた人（37歳以下）で、
直近10年のうちに民間企業などの職務経験を5年以上有する人

初級
平成15年4月2日以降に生まれた人（22歳以下）で、
高等学校を卒業した人（令和9年3月末までに卒業見込含む）
※上級区分の受験資格に該当する人は受験できません。

上級
平成8年4月2日以降に生まれた人（29歳以下）で、
4年制大学を卒業した人（令和9年3月末までに卒業見込含む）

臼杵市職員採用試験臼杵市職員採用試験
（令和９年４月採用分）

令和

8年
度

平成8年4月2日以降に生まれた人（29歳以下）で、
保健師資格を有する人（令和8年度実施の国家試験で取得見込含む）

上級

社会人
経験者

昭和63年4月2日以降に生まれた人（37歳以下）で、
保健師としての職務経験を2年以上有する人

臼杵市職員を募集します

▲詳細はこちら
※冬季に追加募集（社会人経験者）を実施する場合があります。
　 その際は臼杵市公式ホームページ、臼杵市公式ラインにて、ご案内いたします。

臼杵市の未来に、私がいる。
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【問合せ】議会事務局

☎0972-72-1070

令和８年臼杵市議会６月定例会(６月16日〜７月３日)

令和８年６月定例会の内容および４月から６月までの議会活動などについてお知らせします。

◎主な議案は以下のとおりです

臼杵市監査委員の選任につき同意を求めるこ
とについて
梅田德男氏 ( 新任 )

臼杵市行政手続条例の一部改正について
デジタル社会の形成を図るための規制改革を推進

するためのデジタル社会形成基本法等の一部を改

正する法律により行政手続法が改正され、 聴聞及

び弁明の機会の付与の通知に係る公示送達につい

てデジタル化するとされたことから、 行政手続法と

趣旨を同じくする臼杵市行政手続条例についても、

同様の改正を行い、 併せて、 臼杵市公告式条例に

ついてもデジタル化を進めるための改正を行うもの

臼杵市消防団員等公務災害補償条例の一部改
正について
非常勤消防団員等に係る損害補償の基準を定める

政令の一部改正に伴い、 非常勤消防団員等が公務

等により死亡した場合における葬祭補償の額を改め

るもの

■

■

■

物品購入契約の締結について
令和 8 年度庁内パソコン購入契約を本契約とする

ため、 臼杵市有財産条例第 2 条の規定により、 議

会の議決を求めるもの

令和 8 年度 補正予算
一般会計 増額 387,257 千円

　　　　総額 25,589,795 千円

ほか、 特別会計 1 件

【議員提出議案】
ゆたかな学びの実現と教職員定数の改善及び義
務教育費国庫負担制度拡充に係る意見書
教育の機会均等と水準の維持向上をはかるため、

義務教育費国庫負担制度の負担割合を 2 分の 1 に

復元することなどを国に要請するもの

2026 年度大分県最低賃金の改正等に関する意
見書
継続的な最低賃金の引き上げにより経済の自律的

成長を実現することなどを国に要請するもの

■

■

■

■

【議案】

　「第 10 弾臼杵市プレミアム商品券」 の購入申込みが９月より始まります。 今回も紙商品券とデジ

タル商品券を販売します。 詳細については市報９月号に折り込まれるチラシをご覧ください。

デジタル商品券の申込みを希望する方を対象に、 マイナンバーカードの登録方法やスマートフォンで

の申込み手続きを対面で支援する 「出張サポートデスク」 を設置します。

お出かけやお買い物のついでにぜひ 「出張サポートデスク」 にお立ち寄りください！

　空き家バンク制度とは、 臼杵市が空き家所有者からお預かりした空き家物件をホームページなどで

広く周知し、 住居を探している方とマッチングを行い、 空き家を利活用することで、 移住定住の促進

および地域の活性化を図るものです。

所有者

（売主・貸主）

利用希望者

（買主・借主）

臼杵市役所（バンクの運営、物件見学の対応など）

臼津宅地建物流通センター

（契約交渉や手続きを支援）

⑤交渉・契約

④
仲
介 ③

利
用
者
登
録

②
情
報
提
供

①
物
件
登
録SHOP

問合せ　地域力創生課　☎0972-72-1081

①物件登録

空き家所有者は、 臼杵市へ物件登

録申込書の提出と、 物件現地での

立会いを行っていただきます。

②情報提供

臼杵市ホームページや移住定住支

援 サ イ ト 「う す き 暮 ら し ナ ビ」 な

どで、 登録が完了した空き家物件

を公開し、 広く周知します。

③利用者登録

空き家を内覧したい方や購入などを

ご希望の方は、 利用者登録を行う

必要があります。

④仲　介

利用者から実際に購入希望の申し出があった場合、 臼津宅地建物流通センターの会員 （臼杵 ・ 津久見市

内の不動産会社） が仲介に入ります。

⑤交渉 ・ 契約

トラブル防止の観点から専門の不動産会社が売買契約書を締結します。

※その際、 不動産会社に支払う仲介手数料が発生します。

空き家バンクへの登録手続きは簡
略化していますので、 ご安心くだ
さい。 また、 登録は無料です！

物件案内まで市職員が行います。 その際、 補助金制度もご紹介します！

第 10 弾 
臼杵市プレミアム商品券（デジタル）
出張サポートデスクを開設します！

出張サポートデスク （開催日程）

問合せ　（株） まちづくり臼杵　☎0972-74-7271 ／産業観光課　☎0972-72-1092

①

②

③

④

７月 28 日 （火）

８月 　 ４日 （火）

８月 18 日 （火）

８月 20 日 （木）

９ ： 30 ～ 11 ： 30

13 ： 30 ～ 15 ： 30

13 ： 30 ～ 15 ： 30

13 ： 30 ～ 15 ： 30

下ノ江ふれあいセンター

ドラッグセイムス臼杵野津店

南津留地区コミュニティセンター

風成地域ふれあい交流館

ところと　き 時　間

10名の議員が質問をしました。（発言順）

◎一般質問

１番 平川 幸司

１． 中学校の部活動について

2． 選挙について

２番 広田 精治

1． 圃場整備にかかる排水溝、 用水路について

2． 国道の歩道設置について

3． 個人所有の名所や旧跡などの観光資源の維持管

　　 理について

３番 宗 和義

1． 部活動の地域移行 ・ 地域展開について

４番 戸匹 映ニ

1． 地域公共交通の利便性の向上について

2． スポーツや社会活動 ・ 学校現場における傷病など

　　 の救急救命態勢について

５番 山手 耕

1． 人口減少時代における公共施設マネジメントと

　　 財政運営について

2． 「安心生活お守りキット」 事業について

６番 匹田 久美子

1． 熱中症予防対策の充実について

2． 「脱炭素先行地域」 の選定に伴う今後の取組と

　　 地域への効果について

７番 保毛津 林太郎

1． 地域交通について

2． 若者 ・ 現役子育て世代の定住促進と人口流出対策

　　 について

８番 河野 巧

1． 持続可能な地域づくりについて

2． 地域の移動手段 ( 地域交通 ) の維持 ・ 確保について

3． 公平で平等な選挙について

９番 大塚 州章

1． 南海トラフ巨大地震を見据えた道路ネットワーク

　　 整備の強化について

10 番 安東 鉄男

1． 「道の駅」 について

2． DX の推進について

詳
細
は
こ
ち
ら
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※一般質問の質問順や日程は、臼杵市議会ホームページ、
　臼杵市公式 LINE でお知らせします。

令和８年９月定例会の予定

日 会議など

８

15

16

17

18

24

30

火

火

水

木

金

木

水

曜日

本会議（開会（上程・提案理由など））

本会議（一般質問）

本会議（一般質問）

本会議（一般質問・議案質疑・委員会付託）

委員会（総務・建設産業・教育民生）

委員会（決算・予算）

本会議（（委員長報告-討論-採決など）閉会)

議
案
番
号

注）〇＝賛成、×＝反対　　法律に特別の定めがある場合を除き、議長は表決に加わりません。

議員名（左から議席番号順）賛否数

伊
藤
淳
議
長

武
生 

博
明

匹
田
　
郁

大
塚 
州
章

戸
匹 

映
二

広
田 

精
治

梅
田 

德
男

内
藤
　
康
弘

匹
田 

久
美
子

川
辺
　
隆

河
野
　
巧

芝
田 

英
範

安
東 

鉄
男

甲
斐
　
尊

平
川 

幸
司

山
手
　
耕

宗
　
和
義

保
毛
津 

林
太
郎

反
対

賛
成

議
決
結
果

人
２

第42号 原案
可決

15

人
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ × ○ ○ ○○ -

議案の賛否

全 8 議案のうち、 下記の 2 議案を除き、 全会一致で可決されました。

・ 第 42 号議案 令和 8 年度臼杵市一般会計予算 ( 第 1 号 )

・ 第 43 号議案 令和 8 年度臼杵市下水道事業会計補正予算 ( 第 1 号 )

賛否については、 以下のとおりです。

× ○

テレビやインターネットでも視聴できます！

ぜひご覧ください。

定例会の本会議の様子はケーブルテレビで生

中継しています。

後日、 録画放送もしています。

放送は、臼杵市民チャンネル （111 チャンネル） です。

また、 臼杵市ホームページにて録画
配信も行なっています。 　　
スマートフォンや、 パソコンなどから
ご視聴いただけます。

傍聴に行くのは難しい ・ ・ ・ そんな時は！

議会改革推進検討特別委員会の設置について
　これまで進めてきた議会改革のさらなる推進に向けた調査および研究を行うため、

特別委員会を設置しました。

OPEN
THE議　会

人
２

第43号 原案
可決

15

人
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ × ○ ○ ○○ -× ○

◎委員長 甲斐 尊 議員

〇副委員長 大塚 州章 議員

【委 員】

保毛津 林太郎 議員

宗 和義 議員

平川 幸司 議員

安東 鉄男 議員

芝田 英範 議員

川辺 隆 議員

匹田 久美子 議員

6 月 16 日の本会議前に全国市議会議長会による表彰の伝達および感謝状の贈呈が行われました。

・ 全国市議会議長会による表彰 25 年勤続議員

　大塚 州章 議員

・ 勇退議員に対する感謝状の贈呈

　牧 宣雄 氏
大塚 州章 議員 牧 宣雄 氏

議員ゼミナールを開催しました

　告示日にあわせて議員の勉強会を開催してい

ます。 6 月 9 日に大分大学減災 ・ 復興デザイン

教育研究センター 客員教授の板井幸則氏をお

招きし、 「持続可能な減災社会について考える

～被災地を教訓として～」 と題し、 佐賀関大規

模火災や能登半島地震発災後の被災者の状況や

避難所の様子などについて講演いただきました。

ぜひ議場へお越しください
本会議は議場(臼杵庁舎)で行われ、どなたでも傍聴することができます

　議会 ( 定例会 ・ 臨時会 ) は、 市長からの招集を受

けて議員が議場に集まり、 始まります。

　議長が本会議の開会を宣言し、会期 ( 会議の期間 )

を決め、 審議が始まります。

1 上程

議長が議案などを正式に議題とすること

2 提案理由説明

上程された条例案や予算案などの議案について、

提案者 ( 市長など ) が内容を説明すること

3 議案質疑

議員が提案者に不明点を質疑すること

4 委員会付託

議案などについて、 委員会に詳しい審査を委ねること

5 委員会審査

付託された議案などについて、 委員会で審査や調

査をすること

6 委員長報告

委員会の審査 ( 調査 ) 経過や結果を本会議で報告

すること

7 委員長報告に対する質疑

議員が委員長の報告に対して、 質疑すること

8 討論

議員が議案などについて賛成 ・ 反対の意見を述べること

9 採決

市議会として、 議案などについて賛成 ・ 反対の意思

を決定すること

☆一般質問

議員が市の一般事務について質問をすること
※定例会で行われ、 臨時会では行われません。 臼杵市議会

　 の定例会は 3 月、 6 月、 9 月、 12 月に行われます。

議会 ( 定例会 ・ 臨時会 ) の流れ

本 会 議 で の 議 論 を 効 率 的

かつ専門的に行うため、 分

野ごとや特定の課題ごとに

少数の議員で構成される内

部 機 関 で す。 提 出 さ れ た

議 案 な ど を 詳 し く 審 査 し、

問 題 点 が な い か 調 査 や 議

論を行います。

【臼杵市議会の委員会】

・ 総務委員会

・ 建設産業委員会

・ 教育民生委員会

・ 予算委員会

・ 決算委員会

ほ か に、 議 会 運 営 委 員 会

があります。 また、 特別委

員会が設置されることがあ

ります。

閉会

9 採決

8 討論

7 委員長報告に対する質疑

6 委員長報告

5 委員会審査
【説明 ・ 質疑 ・ 討論 ・ 採決】

4 委員会付託

3 議案質疑

2 提案理由説明

1 議案などの上程

開会

委
員
会
付
託
省
略
の
場
合

本会議

☆一般質問

委員会

▲本会議 ( 一般質問 )
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　市長が市内で活躍する団体の皆さんとひざを突き合わせて語り合う“市長と話そう”を開催しました。

　　臼杵市の若手農業者の交流 ・ 研鑽の場である

「二葉会」の活動報告に加え、 各会員が農業を志した

経緯などについてお話を伺いました。今後の取り組

みとして、マルシェ開催やこども向けのピーマン収穫

体験など前向きなアイデアが発表されたほか、 担い

手の確保 ・ 育成についても活発に意見交換を行い、

地域農業の未来を考える貴重な機会となりました。

６/15 日（月）　臼杵市農業後継者「二葉会」第27回

①二葉会の活動について

②担い手の確保・育成について

テ
ー
マ

臼杵市長　西岡 隆
　市政の動向や世の中の大きな動きを市民の皆さんに少しでもわかりやすく伝えられるよう、市報の

場を借りて、私自身の言葉で伝えていきます。「みんなと話そう」というタイトルには、皆さんにとっ

て身近な市長でありたいという想いがあります。率直な感想などもいただけるとありがたく思います。

人口減少の時代だからこそ、臼杵の未来を考える

みんなと話そう

東京都で開催された「第43回東京臼杵人会」に、関東

在住の臼杵市ゆかりの方々ら100名以上が参加されま

した。各地で活躍し、故郷を想う皆さんの存在は市の

大きな力です。その応援を力に変え、「やっぱり臼杵

はいいな」と帰ってきてもらえるよう、次世代に誇れ

る元気なまちづくりに全力で取り組んでまいります！

～市長日誌～

　５月末、昨年10月に実施された国勢調査の速報値が公表されました。

　臼杵市の人口は32,729人となり、５年前と比べると 9.5％減少しました。また、1980年には５

万人を超えていた人口も、現在では３分の２を下回る規模となっています。高齢化率も約43％と

なり、現在の人口構造を考えると、今後もしばらくは人口減少が続くことが見込まれます。

この結果を見て、改めて人口減少の大きな流れを実感しました。

　しかし、この課題は臼杵市だけのものではありません。日本全体でも人口減少は始まっています。

ただ、その減少率は５年間で2.5％です。臼杵市との差を見ると、地方と都市部との間に大きな違

いがあることが分かります。

　その背景には、「人口減少」と同時に「人口集中」が進んでいる現実があります。

　100年前、首都圏に住む人の割合は全国の14.6％でした。それが現在では 30.1％となり、日本

人の約３割が首都圏で暮らしています。しかも、この25年間、日本全体では人口が減少している

にもかかわらず、首都圏では300万人以上人口が増えています。同じことは大分県でも起きています。

　県全体では人口が減少する一方、大分市への人口集中は続いています。

　私は、この人口の偏りは単なる数字の問題ではないと考えています。

　日本の魅力は、北海道から九州まで、それぞれの地域が異なる自然や歴史、文化、食、暮らし

を育み、多様な価値観を大切にしてきたことにあります。しかし、人口の偏在が進めば進むほど、

地域の声は小さくなり、都市部の価値観が社会全体の標準になってしまうおそれがあります。

　だからこそ、地方都市である臼杵市が元気であり続けることには、大きな意味があります。臼

杵らしい暮らしや文化を守り育て、次の世代へつないでいくことは、このまちだけでなく、日本

の豊かさを守ることにもつながると私は信じています。

　人口減少を簡単に止めることはできません。しかし、その中でも選ばれるまちをつくることは

できます。子育て世代に選ばれ、若い世代が挑戦でき、多くの人が「住み続けたい」と思えるまちを、

市民の皆さんとともに築いていきたいと思います。

　今回の国勢調査の結果は、未来への警鐘でもあります。同時に、私たちが進むべき方向を示す

羅針盤でもあります。この現実をしっかり受け止め、次世代に誇れる臼杵をつくるため、一歩一

歩前へ進んでいきます。

No.
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たくさんの貴重なご意見ありがとうございました。“ 市長と話そう ”では、市民の皆さんの声を聴き、

一緒に考え、よりよい臼杵市の未来を描くため、今後もさまざまな団体と対話を行なっていきます！

　臼杵市は、「非核三原則」を将来にわたり遵守するとともに、世界の恒久的平和達成をめざしながら、安全・

安心に暮らせる市民生活を守るため、平成 21 年３月、「非核・平和都市」を宣言しています。

　二度と同じ悲しみを繰り返さないため、戦争の悲惨さと平和の尊さを風化させることなく未来へと語り継

げるよう、戦争で亡くなられた方々に対し心から哀悼の意を捧げましょう。

～世界の恒久平和を願って～

サイレン黙とうのお知らせ

　原爆死没者・戦没者のご冥福と世界恒久

平和の実現を祈念するため、次の日時のサ

イレンにあわせて 1 分間の黙とうを捧げら

れますようお願いします。

・８月 ６日（木）８：15

・８月 ９日（日）11：02

・８月 15日（土）12：00

＜平和祈念の黙とうのお願い＞

問合せ　部落差別解消推進・人権啓発課 ☎0972-72-1076/ 秘書・総合政策課 ☎0972-72-1067

　原爆被害の実相や平和と命の大切さを伝えていくために、

原爆パネル展を開催します。

原爆パネル展

【ところ】
臼杵市中央公民館１階　ロビー
野津中央公民館１階　ロビー

【と　き】
８月１日（土）～ 31 日（月）９：00 ～ 21：00

問合せ 秘書・総合政策課 ☎0972-72-1067

８月 15日 12 時の

防災無線定時放送は行いません。

2026.６.29

けんさん

市長と話そう
問合せ

秘書・総合政策課

（内5523・臼杵庁舎）

団
体
募
集
中
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６月の臼杵市の

出来事を紹介します！

大型絵本を寄贈

Report

　臼杵ロータリークラブより、荘田平五郎記念

こども図書館へ大型絵本をご寄贈いただきま

した。これまでに 3,000 冊を超える絵本を寄

贈いただいており、こどもの読み聞かせなどで

大切に活用させていただいています。

６
12

「囲碁ボール大会」開催！

Report

　諏訪山体育館で開催された「第 16 回フン

ドーキン杯囲碁ボール大会」に、全 20 チーム

116 名が参加し、熱戦が繰り広げられました。

各チームで競い合った結果、千代田区チーム

が見事優勝を果たしました。

６
14

消防救助技術指導会で九州大会へ

Report

　第 46 回大分県消防救助技術指導会の

「ロープブリッジ救出」で、臼杵市消防署の河

野紘輝副士長、立花裕眞副士長、平川雄大副

士長、川村堯央副士長の４名が優勝し、７月

に行われる九州大会への決意をのべました。

６
11

バドミントン九州・全国大会出場！

Report

　臼杵市出身の吉田愛絃さん（大分西高３年）

が県高校総体バドミントン男子シングルスと

団体で２位、ダブルスで３位と優秀な成績を

おさめ、九州・全国大会への出場権を獲得さ

れたため、市長に報告に訪れました。

6

５

臼杵南小で指定書交付式を実施

Report

　こどもたちの人権意識を育むことを目的

とした「人権の花」運動の指定書交付式が臼

杵南小学校で行われ、６年生の吉田音羽さん

が「たくさんの人に感謝を込めて花を植え、

頑張って育てます」と決意を述べました。

6
３

「日本ハーモニカ賞」受賞！

Report

　臼杵市出身の佐藤俊美氏が、東京で開催さ

れた「第 48 回日本ハーモニカ賞」を受賞し、

報告に訪れました。九州ブロックから推薦さ

れた佐藤氏は、多岐にわたる演奏や学習活動

など、普及への尽力が評価されました。

６

２

少年柔道九州大会に４名が出場！

Report

　大分市で開催された「第 47 回大分県少年柔道錬成大会」において、首藤隆成さん（臼杵南小５年）、

大塚凛翔さん（南野津小６年）、森忠喜さん（下北小５年）、柳井岳斗さん（下南小１年）が優秀な成績

をおさめました。

　４名は、７月に熊本県で開催される「第 44 回九州少年柔道大会」に大分県代表として出場すること

が決まり、市長へ報告に訪れました。

6
8・11

「消火訓練大会」開催！

Report

　６月 7 日～ 13 日の「全国危険物安全週間」に合わせ、臼杵公園グラウンドにて、臼杵市危険物安全

協会が「消火器による消火訓練大会」を開催しました。この大会は保安技術の向上を目的に行われ、管

内の 13 事業所から 22 名が参加しました。

6
10

優　勝　相馬 公司さん（東九州石油株式会社）

準優勝　中尾　 圭さん（フンドーキン醤油株式会社）

３　位　赤嶺　 隆さん（大分醤油協業組合）

特別賞　佐藤 徹一さん（臼杵運送株式会社）

特別賞　林　 弥生さん（株式会社板井林業）

大
会
結
果

優　勝　大塚 凛翔さん（６年生男子軽量級）

３　位　首藤 隆成さん（５年生男子軽量級）

３　位　森　 忠喜さん（５年生男子重量級）

３　位　柳井 岳斗さん（１年生男女の部）

大
会
結
果
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子育て

Topics
知る得

医療福祉

税 金

その他

申込・問合せ　大分県住宅供給公社　【市営】臼杵市営住宅管理センター　　☎0972-64-0633
　　　　　　　　　　　　　　　　　【県営】佐伯・公営住宅管理センター　☎0972-22-3190

８月公営住宅入居募集 ( 随時募集 )

８月公営住宅入居募集（子育て世帯向け随時募集）

【募集期間】

随時受付中※先着順　

平日８：30 ～ 17：00

住宅名 建設年度 間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ 備考

問合せ : 臼杵

１階・３ＤＫ
４階・３ＤＫ

[ 市営 ] 原口Ｈ16 住宅（２戸） 平成 16 年度

[ 市営 ] 都松住宅 昭和 60 年度 ２階建・３LDK

平成６年度[ 市営 ] 戸上住宅 平屋建・３LDK

平成３年度 ２階・３ＤＫ[ 市営 ] 大久保住宅

昭和 48 年度
４階・３Ｋ
４階・３Ｋ

[ 市営 ] 市浜住宅（２戸）

電子申請可

問合せ : 佐伯

修繕前
募集 昭和 54 年度 ４階・３Ｋ[ 県営 ] 諏訪住宅１Ａ-１

修繕前
募集 昭和 55 年度 ３階・３Ｋ[ 市営 ] 諏訪住宅（２戸）

平成９年度 ４階・３LDK[ 県営 ] 原口住宅ＭＲ-１

[ 特公賃 ]※1 荒田住宅 平成 14 年度 ４階・４LDK

※１　世帯全員の合計所得が月額 158,000 円から月額 487,000 円の方が対象。（各種控除後）
　　　現に同居し、または同居しようとする親族（婚約者含む）がいる方が対象。

修繕前
募集

修繕前
募集

※ 住宅の詳細や入居資格などはお問合せください。

※ 修繕前募集の住宅は入居申込後の修繕となるため、入居までに２か月程度の修繕期間が必要です。

・随時募集については、先着順のため既に入居者が決まっている場合がありますので、最新

　の状況についてはお問合せください。

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要ですが、保証会社の利用も可能です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が 158,000 円以下の基準

　に該当する方が対象です。

●注意事項

平成 13 年度 ４階・２ＤＫ[ 県営 ] 原口住宅ＭＲ-２

●申込資格　一般世帯の申込資格に加えて、中学生以下の子と同居をする世帯

●注意事項　入居期間は５年間ですが、条件により延長も可能です。

●入 居 日　要相談

【募集期間】随時受付中　※先着順

　　　　　 平日８：30 ～ 17：00

住宅名 建設年度 間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ 備考

電子申請可

問合せ : 佐伯

昭和 54 年度
３階・２LDK
４階・２LDK

[ 県営 ] 諏訪住宅１Ａ-１

（３戸）

昭和 55 年度 ４階・２LDK[ 県営 ] 諏訪住宅１Ａ-２

※ 住宅の詳細や入居資格などはお問合せください。

　「生活習慣病」は大人の病気だと思っていませんか？ 

　実は臼杵市、大人だけでなく、こどもたちの「体の中」

でも気がかりな変化が起きています。中学校２年生を

対象に実施している『こどもヘルス健診』のデータから、

その実態が見えてきました。すべての項目が基準値内

だった「異常なし」の生徒は、全体のわずか 14％（15 人）

しかいませんでした。

こどもだって発症する「生活習慣病」
～見た目ではわからない、こどもたちの「体の中」のサイン～

▲令和７年度こどもヘルス健診結果（108 名受診）

臼杵市「こどもヘルス健診」受付中！

元気な子も油断は禁物です。

何らかの注意が必要

86％

異常なし

14％

最も気になるのは「糖」のサイン
「何らかの注意が必要」の86％のうち将来の糖尿病リスクに

つながる「耐糖能異常」が、約４割

薬を飲むほどではありま
せんが、「このままでは
心配」という子が多いこ
とがわかりました。生活
を振り返るチャンス！

実は、臼杵市は大人の「耐糖能異常」が非常に多い

地域でもあります。

耐糖能異常は、将来の糖尿病につながる可能性があ

る一方で、生活習慣を見直すことで改善が期待でき

る段階です。

そのサインが、こどもたちに見られています。

耐糖能異常は標準体型や、

運動部のこどもにも多く

見られました。

しかも…

食

夏休みこそ要注意！見直したい３つの生活習慣

水分補給は

水・お茶が基本食
暑いからといって、ジュース、

スポーツドリンクなどを水の

代わり飲んでいませんか？

想像以上の糖分が含まれ

ま す。普 段 の 水 分 補 給 は

「お茶や水」を基本にしま

しょう。

➡

ジュース

類

お茶・

お水を

基本に！

動 からだを動かそう動
冷房の効いた部屋でのゲー

ムやスマホに熱中すると、

運動不足になりがちです。

「涼しい時間帯に散歩する」

「家のお手伝いをする」など、

こまめに体を動かしましょう。

休 睡眠リズムを

崩さない休
「休みだから」と夜更かしを

して寝不足が続くと、体がエ

ネルギーをため込みやすい体

質に変わってしまいます。

平日も休日も、なるべく「同

じ時間に起きる」ことから。

問合せ　こども子育て課　☎0972-72-1086

中学校２年生の

ご家庭へ

無料「こどもヘルス健診」の受診・ご予約はお済みですか？

６月下旬に対象のご家庭へ案内を郵送し、現在、受診の受

付を行っています。まだ受診をされていない方は、夏休み

の期間を利用して、ぜひ受診してください！

未来の健康を守る大切なチェックです。
▲詳細はこちら
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申込・問合せ　産業観光課　☎0972-72-1082

令和８年度 第１回臼杵市事業承継出張相談会

　臼杵市では、事業承継でお悩みの方を対象に、出張相談会を開催します。後継者がおらず誰に相

談すればよいか分からない方、親族にスムーズに事業を引き継ぎたい方など、ぜひこの機会にお気

軽にご参加ください。事業承継支援の専門家に相談できるチャンスです！

●と　き　８月 19 日（水）13：00 ～ 16：00

●ところ　臼杵市役所臼杵庁舎　1 階 103 会議室

●対象者　事業承継に興味がある方など

●定　員　３枠（１枠：50 分）※出張相談会は、事前予約制になっています。

●参加費　無料

●申込方法　申込フォームまたは電話

●申込期限　８月 18 日（火）までにお申込みください
▲申込はこちら

特別障害者手当・障害児福祉手当をご存じですか？

問合せ　福祉課 ☎0972-72-1060

①特別障害者手当

●対　象：重度の障がいがあるため、日常生活において常時特別の介護を必要とする在宅の 20 歳以上    

         の方（おおむね身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ程度の障がいが重複している。または、     

         これらと同等の障がいや疾病、精神障がいがある）

●月　額：30,450 円

　※施設に入所している方、３か月を超えて継続して入院している方、本人や扶養義務者などが所得

　　制限を超えている方は受給できません。

　※障害者手帳の所持要件はありません。要介護４・５の方なども該当になる場合があります。（担当

　　のケアマネジャーさんにご相談ください）

②障害児福祉手当

●対　象：重度の障がいがあるため、常時介護を必要とする程度の状態にある 20 歳未満の方（おおむ

　　　　　ね身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ程度。これらと同等の疾病、精神障がいがある）

●月　額：16,560 円

　※施設に入所している方、本人や扶養義務者などが所得制限を超えている方は受給できません。

申請には診断書などが必要になります。ご不明な点など、詳しくはお問合せください。

旧優生保護法相談窓口のお知らせ

問合せ　大分県福祉保健部健康政策・感染症対策課　☎097-506-2667

　旧優生保護法により、病気や障がいを理由に、こどもができなくなる手術・妊娠を続けられなくする処置

などを受けた方とご家族は、補償金などを受け取ることができます。詳しくは窓口にお問い合わせください。

●相談窓口

　電話相談（専用）　　097-506-2760

　メール相談（専用）　sodan12210@pref.oita.jp

　ファックス　　　　 097-506-1735

●受付時間

　８：30 ～ 17：15

　月曜～金曜（休み：土日祝、年末年始）

※来庁相談をご希望の方、来庁時に配慮（手話通訳・車いすなど）をご希望の方は事前にご連絡ください。

※大分県のホームページでも請求手続きについて、ご確認いただけます。

※希望する方は、無料のサポート弁護士の支援が受けられます。

▲大分県ＨＰ

後期高齢者医療広域連合からのお知らせ

75 歳以上のみなさんへ

（後期高齢者医療制度に加入の皆さん。65 ～ 74 歳で一定の障がいの認定を受けた方も対象です）

後期高齢者医療広域連合から、詐欺への注意・お薬・健康相談・健康診査について、大切なお知ら

せをお届けします。ぜひ最後までご覧ください。

還付金詐欺にご注意ください

　「年金の払い戻しがあります」「医療費の戻りがあります」――こうした電話や訪問にご注意ください。

厚生労働省・日本年金機構・市町村・広域連合などの職員を装った詐欺が、全国で発生しています。

次のような手口です。

★通帳やキャッシュカードをだまし取る

★ATM に誘導し、口座から現金を引き出させる

少しでも不審に思ったら、すぐに臼杵市役所または後期高齢者医療広域連合へご連絡ください。

お薬代を節約できる「ジェネリック医薬品」

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬の特許が切れた後に発売されるお薬です。次のよう

な特徴があります。

★ 先発医薬品より安くて経済的・・・お薬代の自己負担が軽くなります。

★ 効き目や安全性は新薬と同等・・・品質・有効性・安全性を、国（厚生労働省）が審査しています。

　切り替えを希望される方は、かかりつけ医や薬局の薬剤師にご相談ください。言い出しにくいと

きは、「ジェネリック医薬品希望カード」を薬局で見せるだけでも伝わります。

※カードは、保険健康課窓口、または「後期高齢者医療のしおり」（７月送付の資格確認証に同封）

　にあります。

ご自宅での「健康相談」をご利用ください

　保健師・看護師・管理栄養士・言語聴覚士・歯科衛生士などがご自宅を訪問し、お一人おひとりに合った

アドバイスを行います。次の４つの相談が無料で受けられます。

★ 健康相談・・・・・・血圧や体調、健康全般のお悩みなど

★ 栄養相談・・・・・・食事のバランスや、塩分・水分のとり方など

★ 歯科口腔相談・・・・歯や入れ歯の手入れ、かむ・飲み込む力など

★ ご長寿健康相談・・・日常生活での困りごとや、健康づくりなど

年に１回、健康診査を受けましょう

　元気なあなたも、治療中のあなたも、病気の早期発見・治療のために、年に 1 回は健康診査を受

けましょう。

★受診券の有効期限：令和９年３月 31 日 ( 水 ) まで

★医療機関などへご予約のうえ、受診してください。

【持ち物】・健康診査受診券（青色のハガキ）

　　　　・マイナ保険証または資格確認書

問合せ　大分県後期高齢者医療広域連合　☎097-534-1771（代表）

　　　　保険健康課（内 5612、5613・臼杵庁舎）

対象の方には事前に

ご案内を

送付いたします。
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障がい児・者の各種手当を受給の方へ～８月は現況届の提出期間です～

問合せ　福祉課　☎0972-72-1060

　特別児童扶養手当、特別障害者手当、障害児福祉手当を受給されている方は、手当を引き続き受給

するための「現況届」の提出が必要です。

　対象の方には個別に案内をお送りしておりますので、内容をご確認のうえ、期間内に必ずお手続き

をお願いいたします。

●提出期間　　８月 12 日（水）～ 28 日（金）

　※期間内に提出がない場合、８月以降の手当の支払いが一時差し止めとなることがありますので、

　　ご注意ください。

重要なお知らせ（受給資格について）

　受給対象の方が、以下に該当する場合は受給資格が喪失されます。該当される方は、必ず窓口まで

お申し出ください。

・施設に入所した場合

・３か月以上継続して入院している場合

医療費の自己負担限度額が変わります

申込・問合せ　保険健康課（内 5612・臼杵庁舎）

　令和８年８月診療分から国民健康保険及び後期高齢者医療の高額療養費制度が改

正の予定とされています。国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方は、

下記の表をご確認ください。下記表の赤字は改正後の金額です。

　高額療養費制度とは、ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定

められた上限額を超えて支払った額を払い戻す制度です。上限額は、個人や世帯の

所得に応じて決まっています。

自己負担限度額（月額）
▲詳細はこちら

57,600 円 (61,500) 円 エ210 万円以下

53 万円44,400 円

80,100 円 (85,800 円 )＋

【医療費 -267,000 円 (286,000 円 )】×1％
ウ

210 万円超

600 万円以下

111 万円93,000 円
167,400 円 (179,100 円 )+

【医療費 -558,000 円 (597,000 円 )】×1％
イ

600 万円超

901 万円以下

168 万円140,100 円
252,600 円 (270,300 円 )+

【医療費 -842,000 円 (901,000 円 )】×1％
ア901 万円超

所得
年間上限４回目以降３回目まで

所得区分

70
歳
未
満
の
人

住
民
税
課
税
世
帯

29 万円35,400 円 (36,900 円 )オ住民税非課税世帯 24,600 円

111 万円
167,400 円 (179,100 円 )+【医療費 -558,000 円 (597,000 円 )】×1％

【４回目以降　93,000 円】 

Ⅱ（課税所得

　380 万円以上）

年間上限所得区分

70
歳
以
上
の
人
(
国
保
・
後
期
共
通
)

現
役
並
み
所
得
者

29 万円低所得者Ⅱ

168 万円
252,600 円 (270,300 円 )+【医療費 -842,000 円 (901,000 円 )】×1％

【４回目以降　140,100 円】

Ⅲ（課税所得

　690 万円以上）

外来（個人単位）

外来＋入院（世帯単位）

8,000 円 24,600 円 (25,700 円 )

18,000 円 (22,000 円 )一般
57,600 円 (61,500 円 )

【４回目以降　44,400 円】 
53 万円

15,000 円 (15,700 円 )低所得者Ⅰ 18 万円8,000 円

80,100 円 (85,800 円 )＋【医療費 -267,000 円 (286,000 円 )】×1％

【４回目以降　44,400 円】 

Ⅰ（課税所得

　145 万円以上）
53 万円

(11,000 円 ) 【４回目以降 24,600 円】 

ひとり親家庭などの皆さんへ
８月は「児童扶養手当現況届」の提出および

「ひとり親家庭等医療費受給資格」の更新手続き期間です

●『児童扶養手当現況届』の提出

　　児童扶養手当受給資格者は、８月３日（月）～ 31 日（月）の間に、現況届の提出が必要です。

　※対象者には、７月末に案内を郵送。

●『ひとり親家庭等医療費受給資格』の更新

　　児童扶養手当受給資格者は、現況届と併せて、「ひとり親家庭等医療費受給資格」の更新が必要です。

　また、「ひとり親家庭等医療受給資格」のみをお持ちの方も、８月３日（月）～ 31 日（月）の間に更

　新手続きを行ってください。

●『資格喪失届』の提出

　　婚姻の届出などがあった場合には、受給資格を失いますので、必ず資格喪失届を提出してください。

　資格喪失届を提出しないまま手当の受給を続けていると、その期間の手当を全額返還していただくこ

　とになりますのでご注意ください。

※提出書類の受付は、すべての書類が揃ってからになります。書類の不備がないようご注意ください。

問合せ　こども子育て課　☎0972-72-1085

女性特有のがん検診無料の案内ハガキを発送しました！

問合せ　保険健康課（内 5613・臼杵庁舎）

　令和８年度の女性特有のがん検診（子宮頸がん検診、乳がん（マンモ）検診）の無料検診対象者へ、

案内ハガキを６月に送付しました。案内ハガキが届いた方は、該当のがん検診を無料で受診できます。

まだ子宮頸がん・乳がん検診を受けられていない方はハガキの内容をご確認のうえ、検診をお受けく

ださい。案内ハガキ送付の対象者は以下のとおりです。

対象者の方には右図のようなハガキを送付しています。

また、下記日程でレディースがん検診（要予約）を実施します。

ご活用ください。

検査内容 対象年齢

乳がん（マンモ）

検診
40 歳

昭和 61 年４月２日～

昭和 62 年４月１日生まれの臼杵市民

子宮頸がん検診 20 歳
平成 18 年４月２日～

平成 19 年４月１日生まれの臼杵市民

生年月日

●と　き　10 月 12 日（月・祝）

●ところ　臼杵市中央公民館

●内　容　・子宮頸がん検診

　　　　　・乳がん検診（マンモ・超音波）

●備　考　保険健康課へお申込みください。

子
宮
頸
が
ん
検
診
無
料
案
内
ハ
ガ
キ

乳
が
ん
検
診
無
料
案
内
ハ
ガ
キ
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その他

問合せ　社会教育課　☎0972-63-6444

臼杵市総合公園および体育施設指定管理者募集

　指定管理者制度とは、市民の皆さんが利用する公園施設やスポーツ施設など「公の施設」の管理に

ついて、サービス水準の向上や財政の効率化、雇用の創出を目的に民間事業者などを含めた、「法人そ

の他の団体」に管理を委託することができる制度です。

問合せ　産業観光課　☎0972-72-1092

こだわりの商品を臼杵ブランドにしませんか？
「うすきの地もの」に認証する商品を募集します。

　臼杵の風土・自然循環の中で育まれた資源・食材を活用し、使う人・食べる人のことを考え大切に

作られた魅力あるこだわりの加工品を「臼杵ブランド」として臼杵市が認証します。

●募集期間　８月３日（月）～ 31 日（月）※土日祝日を除く

●申請者資格　 原則として市内で農林水産物を生産・加工品の製造または販売している個人、企業、団体

　　　　　　など（市税などを完納している方）

●対象商品　 ①加工品（食品）　②加工品（工芸品）

●申請方法　申請書 ( 市ＨＰからダウンロード）に必要事項を記入し、必要書類を添えて、産業観光課

　　　　　　に郵送 (※消印有効 ) または持参してください。

●選考方法　臼杵ブランド認証審査委員会が認証基準により審査（書類、食味、

　　　　　　外観など）し、市が認証品を決定します。

●認証期間　認証を受けた日から３年間（年度末まで）※更新可（要更新手続き）

●認証品のメリット

　臼杵市が参加する各種イベントや商談会に優先的に参加でき、専門家による

　相談・助言などの支援を受けることができます。
▲詳細はこちら

募集期間

８月７日（金）～

９月 16 日（水）未定

申込・問合せ　上下水道課　☎0972-64-0312

令和８年度下水道排水設備工事責任技術者共通試験

●と　き　10 月 18 日（日）10：15 ～ 12：30

●ところ　J:COM ホルトホール大分３階 大会議室

●受験資格　試験実施日において年齢が満 20 歳以上で、次のいずれかに該当する者

　①高等学校などを卒業し、排水設備工事などの設計または施工に関し、実務経験（土木、建築、設備、

　　衛生工学科などを卒業した者は不要、その他の者は１年以上）を有する者

　②排水設備工事などの設計または施工に関し、２年以上の実務経験を有する者

　③専修学校などにおいて、土木課程などを修了した者、および公共職業能力開発施設において配管

　　科を修了した者

　④農業集落排水施設などの工事の設計または施工に関し、実務経験（高等学校などを卒業した者は１年

　　以上、その他の者は２年以上）を有する者

●受付期間　７月 27 日（月）～８月７日 ( 金 )

　　　　　※受験申込書は７月 13 日（月 ) から上下水道課で配布しています。

●受験手数料　5,000 円（受験申込者が事前に振替払込書にて払い込みます）

・臼杵市総合公園 ( 運動施設を含む )　・諏訪山体育館　・市民グラウンド

・柔剣道場　・夜間照明施設（東中、南中）
対象
施設

●応募資格

　・法人の場合、臼杵市内に本店、支店または営業所を有すること

　・その他の団体の場合は、臼杵市内に事務所を有すること

　※破産者で復権を得ていない団体や指名競争入札の参加を制限されている団体、

　　地方税を滞納している団体などは応募できません。 ▲詳細はこちら

問合せ　税務課（内 5584･臼杵庁舎）

市税などの猶予制度のご案内

　災害や病気などやむを得ない事情により、市税を納期限までに納付できないときは、申請に基づ

き納税を猶予することが認められる場合があります。

●徴収の猶予
　次の①～④の要件の全てに該当する場合は、原則 1 年以内の期間に限り、徴収猶予が認
　められる場合があります。
　①納税者が次のＡからＦのいずれかに該当する事実があること
　 　Ａ 財産について災害を受け、または盗難にあったこと
　　 Ｂ 本人または生計を一にする親族が病気にかかり、または負傷したこと
　　 Ｃ 事業を廃止し、または休止したこと
　　 Ｄ 事業につき著しい損失を受けたこと
　　 Ｅ 上記ＡからＤに類する事実があったこと
　　 Ｆ 本来の納期限から 1 年以上経過した後に、納付すべき税額が確定したこと（例：修正
　　　  申告などにより）
　②猶予該当事実に基づき、納税者がその納付すべき市税を一時に納付することができな
　　いと認められること
　③徴収の猶予申請書が提出されていること（上記「①Ｆ」の場合は納期限までの提出）
　④原則として、担保の提供があること（担保不要の場合もあります。）
●申請による換価の猶予
　次の①～⑤の要件の全てに該当する場合は、原則 1 年以内の期間に限り、換価の猶予が
　認められる場合があります。
　①市税を一度に納付すると、その事業の継続または生活の維持を困難にするおそれがあ
　　ると認められること
　②納税について誠実な意思を有すると認められること
　③換価の猶予を受けようとする市税以外の市税の滞納がないこと
　④納付すべき市税の納期限から６か月以内に申請書が提出されていること
　⑤原則として、担保の提供があること（担保不要の場合もあります。）

●徴収の猶予
　・１年を限度に市税の納付が猶予されます。
　・猶予期間中は新たな督促や差押え、換価などの滞納処分が行われません。
　・猶予期間中の延滞金の全部または一部が免除されます。
●申請による換価の猶予
　・すでに差押えを受けている財産の換価（売却）が猶予されます。
　・差押えにより事業の継続または生活の維持を困難にするおそれがある財産については、
　　新たな差押えが猶予（または差押えが解除）される場合があります。
　・猶予期間中の延滞金の一部が免除されます。

市
税
の
猶
予
制
度

猶
予
が
認
め
ら
れ
る
と
…

税 金

問合せ　税務課（内 5584･臼杵庁舎）

税負担の公平性確保のため市税などの徴収・滞納整理を強化しています

　７月 10 日、滞納整理強化のため、大分県税事務所特別滞

納整理室、佐伯市税務課、津久見市税務課、豊後大野市税務

課の各代表者に西岡市長より併任辞令交付が行われ、本市の

徴税吏員として業務に従事していただくことになりました。

　自主財源の確保および納税者間の負担の公平性を確保する

ため、大分県税事務所特別滞納整理室の指導・助言などによ

る取り組みとともに、佐伯市、津久見市、豊後大野市と協力

して滞納整理を強化します。

●取組方針
　◆財産の差押（預貯金・給与・年金・生命保険金・動産・不動産・自動車・賃借料・売掛金など）
　◆財産の差押に係る捜索（家宅・事業所など）　◆差押財産の公売（売却）

●大分県、佐伯市、津久見市、豊後大野市から税務職員の派遣



問合せ　上下水道課　☎0972-64-0312

意見公募手続（パブリックコメント）のお知らせ
～水道料金の見直しについて～

24
令和 8 年 8 月号

25
令和 8 年 8 月号

その他

問合せ　臼杵図書館　☎0972-62-3405

令和８年度 臼杵市読書感想文・感想画・エッセイコンクール募集要項

応募期間　8 月 1 日（土）～ 10 月１日（木）図書館必着

　こどもから大人まで広く市民の皆さんから読書感想文・感想画とエッセイを募集します。

読書感想文部門 読書感想画部門 エッセイ部門

テーマ
など

①自由図書の部
②野上弥生子作品の部

自由図書の部 臼杵とわたし
臼杵の偉人

応募
資格

字数
など

原稿用紙（400 字詰め）
５枚以内
（パソコンの使用不可）

＜用紙＞８ツ切り画用紙
36 ㎝ ×25 ㎝程度の大きさ
＜絵具＞自由

原稿用紙（400 字詰め）
３枚以内
（1000 字以上 1200 字以内）
（パソコンの使用可）

各賞

①臼杵市長賞
②臼杵市議会議長賞
③臼杵市教育長賞
④野上弥生子賞
⑤優秀賞

１点
１点
１点
１点

10 点程度

①臼杵市長賞

②臼杵市議会議長賞

③臼杵市教育長賞

④優秀賞

１点

１点

１点

10 点程度

①臼杵市長賞

②臼杵市議会議長賞

③臼杵市教育長賞

④優秀賞

１点

１点

１点

５点程度

応募
方法

応募作品に住所、氏名、書名、作者名、題名、電話番号を添付し、直接または郵送で臼杵
市立臼杵図書館、野津分館（野津中央公民館内）へ提出
※小・中学生、高校生は学校を通して募集します。
※作品は返却しませんのでご注意ください。

　水道事業所では、16 年ぶりとなる水道料金の見直しを行っています。

　料金の見直しを先送りすることは非常に難しい状況ですが、基本料金の水量設定などは検討中であり、水道

利用者の皆さんのご意見を参考にさせていただきたいと考えておりますので、多くのご意見をお寄せください。

　なお、詳細につきましては、臼杵市ホームページをご覧ください。

●意見募集期間

　７月 15 日（水）９：00 ～８月 14 日（金）17：00

●概要

　・改定日（目標）　令和９年４月１日

　・改定率（目安）　平均 20％程度の引き上げ

　・理由　　　　　 人口減少に伴う料金収入の減少と物価高騰などによる費用の増加

●閲覧場所

　・臼杵市ホームページ　

　・上下水道課（臼杵市社会基盤整備・災害支援センター）

　・地域力創生課（臼杵庁舎）

　・市民生活推進課（野津庁舎）

●提出方法・提出先

　・ご意見入力専用フォーム　臼杵市ホームページより入力可能

　・窓口　閲覧場所と同じ

　・郵送　〒875-0065　臼杵市大字家野 1445 番２　臼杵市社会基盤整備・災害支援センター内　上下水道課　宛

●お寄せいただいた意見の取り扱い

　ご意見は、その概要とご意見に対する検討結果を、臼杵市ホームページで公開します。

臼杵市内の小中学校および
高校に通っている児童生徒

臼杵市内在住もしくは市内の
こども園、保育園に在園して
いる園児で、令和９年４月に
小学校１年生になる幼児

臼杵市在住者および市外か
ら臼杵市に通勤・通学して
いる方、または臼杵にゆかり
のある方で高校生以上の方

夕方納税相談（完全予約制）

【と　き】８月 17 日（月）～ 21 日（金）
　　　　 17：15 ～ 20：00
【ところ】臼杵庁舎１階　税務課 10 番窓口
　　　　 ※相談の予約は前日まで
【問合せ】税務課（内 5584・臼杵庁舎）

お知らせ

今月の納期
（８月 31 日）

・市県民税 ２期
・国民健康保険税 ２期

【問合せ】税務課
（内 5583・臼杵庁舎）

カラフルカフェ（参加無料）

■臼杵市障がい者交流センターすくらむ
【と　き】８月 23 日（日）13：00 ～ 14：30
【問合せ】さぽーとセンター風車（小野）☎0972-63-5888

■臼杵市観光交流プラザ
【と　き】８月 29 日（土）10：00 ～ 11：30
【問合せ】児童発達支援センターめぐみ（原）☎0974-32-7784

宅地建物取引相談会

【と　き】８月 17 日（月）10：00 ～ 12：00
【ところ】臼杵庁舎 103 会議室
【問合せ】市民課　☎0972-72-1051

うすき雛めぐり協力者募集

　令和９年２月から開催されるうすき雛めぐりに
向けて、一緒にうすき雛の制作をしませんか？
【と　き】毎週木曜日
【ところ】臼杵市観光交流プラザ
【問合せ】うすき雛めぐり実行委員会
　　　　 （（一社）臼杵市観光協会内）　☎0972-64-7130

農地相談（臼杵地域出張相談）

　農地に関する相談、農業者年金に関する相談など
【と　き】８月 20 日（木）９：00 ～ 15：00
【ところ】臼杵庁舎 101 会議室
【問合せ】農業委員会事務局（内 310・野津庁舎）
※農地法３、４，５条などの申請の締切は、８月 20 日（木）です。

臼杵市消費生活センター相談窓口

【ところ】
【問合せ】

臼杵庁舎　市民課５番窓口
臼杵市消費生活センター（市民課内）
☎0972-63-8953

行政書士無料相談会（要予約）

【と　き】

【ところ】
【問合せ】

８月 19 日（水）13：30 ～ 16：30
（毎月第３水曜日に開催）
J:COM ホルトホール大分 406 会議室
大分県行政書士会事務局 ☎097-537-7089

　遺言、相続に関する書類の作成、不動産関連の
行政手続き、建設業等の許認可申請など。

・介護保険料 ２期
・後期高齢者医療保険料 ２期

「臼杵市土づくりセンター」休業日について

　令和８年 10 月より毎月の第１週、第３週、第５週
の土曜日は休業日となります。
※年末、年始、日曜日、祝日などの休業日は今ま
　でと変更ありません。
【問合せ】有機農業推進室　☎0972-72-1093

infomation on living

暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内5521・臼杵庁舎)までご連絡ください。

10 月号の締切　８月 25 日（火）
11 月号の締切　９月 28 日（月）

暮らしのインフォメーションNews

臼杵地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

８月 20 日（木）10：00 ～ 12：00
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 5571・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

８月 20 日（木）10：00 ～ 12：00
臼杵庁舎１階 談話室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 5600・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

８月 21 日（金）10：00 ～ 12：00
野津中央公民館 ２階会議室
市民課（内 5571・臼杵庁舎）

相　談

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

８月３日（月）13：0 0 ～ 16：0 0
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 5571・臼杵庁舎）

野津地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

８月 21 日（金）10：00 ～ 12：00
野津中央公民館２階会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 5600・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約者優先）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

８月 13 日（木）13：00 ～ 15：00
臼杵庁舎 103 会議室
大分県行政書士会事務局 ☎097-537-7089

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、
官公署への許認可申請など

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

大分合同公証人役場相談（前日までに要予約）

８月 19 日（水）９：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 101 会議室
大分公証人合同役場　☎097-535-0888

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚
に伴う養育費の支払いなどの公正証書について

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

【問合せ】部落差別解消推進・人権啓発課（内 5600・臼杵庁舎）

国税に関する質問・相談

【問合せ】国税相談専用ダイヤル ☎0570-00-5901

不動産に関する相談窓口（無料）

　大分県で「家を建てたい・購入したい・
リフォーム」をお考えの若者・子育て
世帯を対象に、土地探しや資金計画、
法律問題まで、行政書士や不動産業者など専門家
が解決へ導きます。
【問合せ】株式会社クラシカ ☎097-576-8801

▲申込はこちら

チャット

ボットは

こちら

タックス

アンサーは

こちら
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26
令和 8 年 8 月号

27
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８月から国保限度額認定証を発行

　医療機関の窓口で「限度額適用認定証」を提示
すると、支払いが自己負担限度額までとなります。
８月から令和８年度分の発行が始まります。資格
確認書の交付を受けた方で必要な方などは申請し
てください。

■マイナ保険証を利用の方
医療機関で限度額情報を確認できるため、事前の
申請手続きは不要です。
※マイナ保険証は、保険証登録済みのマイナンバーカードです。

■ご注意ください
・国民健康保険税に滞納がある場合、限度額の適
　用を受けられないことがあります。
・住民税非課税世帯で 90 日を超える入院をされてい
　る方の「食事代減額」は、引き続き申請が必要です。
【申込・問合せ】保険健康課（内 5612・臼杵庁舎）

大 潮

８/11（火）～ 14 日（金）

８/26（水）～ 29 日（土）

療育相談会のお知らせ ( 要予約 )

　公認心理師、歯科衛生士などが、療育訓練や日常生活
での困り・口腔機能・進路（就学）・福祉サービスなど
の相談に応じます。費用については、お問合せください。
【と　き】８月９日（日）10：00 ～ 15：00

【ところ】障がい者交流センターすくらむ
【問合せ】さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

パソコン教室受講生募集（８月）

○経験者向け
 ※ワード、エクセルで文書作成や保存ができる人
　（いろいろな文書作成：編集方法（箇条書き、　
　 インデントの設定など））
【と　き】８月 18 日（火）19：00 ～ 21：00
【ところ】野津中央公民館２階
【受講料】1,000 円
【申込締切】８月 10 日（月）
※講師の都合により、開催日が変更になる場合があります。

　欠席する場合は必ず事前にご連絡ください。

【申込・問合せ】
野津中央公民館　☎0974-32-2270

11 月訓練受講生募集（ハロートレーニング）（無料）

【募集コース】CAD ものづくりエンジニア科、建築 CAD・
　　　　　リフォーム技術科、ビル管理技術科、電
　　　　　気設備技術科（ビジネススキル講習・企
　　　　　業実習付き）、ものづくり溶接科（ビジ
　　　　　ネススキル講習付き）
【募集期間】８月 25 日（火）～９月 30 日（水）
【訓練期間】11 月５日（木）～令和９年４月 27 日（火）
※電気設備技術科、ものづくり溶接科は令和９年５月

　31 日（月）まで

【説明会】８月４日（火）・18 日（火）
【見学会】８月 25 日（火）
【ところ・問合せ】ポリテクセンター大分 ☎097-529-8615

令和８年度初心者狩猟講習会

第１・２種銃猟
【と　き】８月 22 日（土）～ 23 日（日）
【申込期間】８月３日（月）～ 12 日（水）
【ところ】神楽会館（豊後大野市清川町砂田 810）
【申込・問合せ】
臼杵市猟友会事務局（吉良）　☎080-3457-0824

募　集

苗木の無料配布を実施します

　公園などに苗木（桜やモミジ・ツツジなど）を
植える予定がある地区や地域振興協議会などに、
みどりの募金事業を活用した、苗木などの無料配
布を行います。
【対　象】緑の募金をしている地区
【申込締切】８月 28 日（金）
【配布時期】11 月上旬を予定
※時期や数量によっては希望に添えない場合があります。

【申込・問合せ】農林振興課　☎0972-72-1094

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

　８月 28 日（金）～９月３日（木）は全国一斉「こ
どもの人権相談」強化週間です。学校での「いじめ」
や体罰、家庭内での児童虐待など、こどもの人権
に関する悩みを相談できます。
【と　き】期間中は８：30 ～ 19：00
　　　　 （土日は 10：00 ～ 17：00）
【相談窓口】こどもの人権 110 番　☎0120-007-110
【問合せ】大分地方法務局人権擁護課　☎097-532-3161

ストレッチ教室

【と　き】毎週月曜日 13：00 ～ 13：30
　　　　 毎週木曜日 18：30 ～ 19：00
【ところ】クレドホテル臼杵　多目的ホール 1 階
【料　金】660 円 / 回（回数券：3,300 円）
【対象者】医師より運動を禁止されていない方
【問合せ】ストレッチ教室（小野）☎090-8297-4009

講習会・講座・教室・試験

「たけのこ生産竹林楽校」受講生の募集（無料）

　地域の荒廃した竹林を再生し、たけのこの生産な
ど有効に活用したいと考えている方を募集します。
【と　き】９月 29 日（火）
　　　　　10 月９日（金）
　　　　　令和９年３月下旬（計３回）
【ところ】大分県速見郡日出町、豊後高田市
　　　　 （現地集合）
【内　容】たけのこ生産・竹林管理の知識、技術演習
【募集人員】40 名（定員を超えた場合は選考）
【募集期間】８月３日（月）～ 28 日（金）まで
【申込方法】窓口またはＥメールで「受講申込書」を提出
※内容・場所・研修日は、変更する場合があります。

【問合せ】大分県中部振興局　☎097-506-5746/
　　　　 Ｅメール　a16060@pref.oita.lg.jp

infomation on living

お墓の建立およびお骨の移動について

　「墓地、埋葬等に関する法律」により、
自分の土地であっても許可なくお墓を建
てることはできません。お墓を建てるこ
とができるのは、寺院墓地など墓地の経
営許可を受けている場所でなければなりません。
また、納骨している遺骨を別の場所（他の墓地や納骨
堂など）へ移すことを「改葬（かいそう）」といい、こ
れには現在のお墓がある市区町村長の許可が必要です。
【問合せ】環境課　☎0972-72-1056

▲改葬手続きは
　こちら

生ごみ処理容器の購入費を助成します

　ごみの減量化・資源化を図るため、
家庭用生ごみ処理容器の購入に対する
費用の一部を助成します。
【対象者】市内に居住する世帯
　　　　 予算上限に達し次第、募集終了
【助成額】購入金額の１/２
【上限額】電動式：１基につき 20,000 円まで
　　　　 電動式以外：１基につき 2,000 円まで
【申込方法】電子申請もしくは書面申請
【問合せ】環境課　☎0972-72-1056

▲申込はこちら

お盆のし尿汲取り日程について

　８月 13 日（木）～ 14 日（金）の汲取り作業は
お休みします。お盆前までの汲取りを希望される
場合は、下記期限までにお申込みください。

■臼杵地域
【申込期限】８月４日（火）まで
　　　　 ※板知屋・大泊地区は８月 17 日（月）
　　　　　 に変更となります。
【問合せ】臼杵環境センター　☎0972-63-0321

■野津地域
【申込期限】７月 31 日（金）まで
　　　　 ※汲取りは、土日祝日を除く平日のみ
　　　　　 となります。
【問合せ】豊肥環境センター　☎0974-22-0402

自死遺族のつどい（無料・要予約）

　大切な方を自死で亡くされた御遺族の方同士が匿名
で集い、共に過ごし、体験や気持ちを分かちあう場です。
【と　き】９月２日（水）
　　　　 14：00 ～ 15：45（13：30 ～受付）
【ところ】大分県こころとからだの相談支援センター
【申込期限】８月 26 日（水）
【申込・問合せ】
大分県こころとからだの相談支援センター　☎097-541-6290

移動献血（献血バス）

【と　き】８月 18 日（火）10：00 ～ 16：30
【ところ】臼杵庁舎１階　101・102 会議室
【問合せ】保険健康課　☎0972-72-1078

年金のお手続きは電子申請が便利

　マイナポータルから「ねんきんネット」
に連携すると、国民年金（第１号）の加
入届出や免除・納付猶予の申請、納付手
続きなどに関する電子申請が可能になります。窓口
に行く必要がなく、スマートフォンやパソコンか
ら 24 時間いつでも手続きできます。
※申請にはマイナンバーカードが必要です。
【問合せ】佐伯年金事務所　☎0972-22-1970

▲詳細はこちら

県南地区 福祉のしごと就職フェア（無料）

【と　き】９月５日（土）
　　　　 13：00 ～ 15：00（12：30 ～受付）
【ところ】佐伯市保健福祉総合センター 和楽
【内　容】事業所面談、各種相談（資格取得、職
　　　　 業訓練、職場体験など）
【問合せ】大分県福祉人材センター　☎097-552-7000

本人通知制度のご案内

　身分証明書（住民票や戸籍など）が
第三者に交付された際、事前に登録し
た本人へその事実をお知らせする制度
です。登録者が増えることで、不正取
得や個人情報の悪用を防ぐ抑止力になります。
【対象者】臼杵市に住民登録または本籍がある方
【必要書類】本人確認書類
　　　　 （免許証、マイナンバーカードなど）
※同一世帯・同一戸籍以外の方が代理で申請する場合は委

　任状が必要です。

【申請方法】窓口：市民課または市民生活推進課
　　　　 オンライン：窓口に行かずに登録可能です。
※スマートフォン、マイナンバーカード、署名用電子証明

　書暗証番号（６桁以上）、xID アプリが必要です。

【問合せ】市民課　☎0972-72-1052

▲オンライン
　申込はこちら

農業者年金に入りませんか？
～農業者の老後生活をサポートします～

　農業者年金ってどんな年金？
・確定拠出型（積立方式）
・保険料は月額 20,000 円～ 67,000 円の間で、
　いつでも自由に変更可能
　※35 歳未満で、国の補助を受けない方は「月額 10,000 円」

　　から始められます。

・掛け金「全額社会保険料控除」の対象
・終身年金で 80 歳前に亡くなられた場合でも、
　ご遺族に死亡一時金が支給
・満 39 歳までに加入し、一定の要件（認定農業
　者で青色申告をしているなど）を満たす方は、
　保険料の国庫補助の対象
【対象者】
・65歳未満の国民年金１号被保険者（免除者を除く）
　で、年間 60 日以上農業に従事している方
　※60歳以上は国民年金に任意加入している方が対象です。

【問合せ】農業委員会事務局　☎0972-72-1095

▲HP はこちら

第 31 回「ときめき作品展」作品募集

【募集期間】８月３日（月）～９月 18 日（金）
【出展者資格】県内在住、または県内施設を
　　　　 利用している障がい者・児
【提出物】作品の写真を貼り付けた出展申込書
【展示期間】12 月９日（水）～ 20 日（日）10：00 ～ 18：00
【ところ】大分県立美術館
【申込・問合せ】福祉課　☎0972-72-1060

▲詳細はこちら

うすき人権文化セミナー（無料）

　困難な状況で暮らす子どもの支援を考える～地
域に力、市民に期待すること～
【講　師】河野洋子氏
　　　　 （特定非営利活動法人 chieds（チーズ））
【と　き】８月６日（木）18：30 ～ 20：00
【ところ・問合せ】
臼杵市中央公民館　☎0972-63-6444

令和８年度
人権県民講座・津久見市人権研修会（無料）

　小西愛里紗氏（株式会社 HRC コンサルティング）

を講師にお迎えし、「わたしと部落問題～日常に
おこる差別～」をテーマにご講演いただきます。
【と　き】８月 21 日（金）18：30 ～ 20：30
【ところ】津久見市民会館　大ホール
【問合せ】大分県
　　　　 人権尊重・部落差別解消推進課　
　　　　 ☎097-506-3176
　　　　 津久見市
　　　　 市民生活課兼人権尊重・部落差別解消推進室
　　　　　☎0972-82-2008
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29
土

山城　橙矢さん
やましろ　　　とうや

（21日）（哲也・恵美）

ところ：荘田平五郎記念こども図書館
◆大人の為の絵本講座
　【と　き】８月 20 日（木）10：00 ～ 11：30
　【対　象】絵本の世界や読み聞かせに興味のある方
◆乳幼児の為の読みきかせ講座
　【と　き】８月 21 日（金）10：00 ～ 11：30
　【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者

リトミック（専）

えつこ先生の英語で
あそぼうABC（専）

24
月

26
水

27
木

25
火

あのねのひ♪★

たのしいうんどうあそび

ピアノや歌で季節を感じる「ピアノとうたお♪」。

７月は、 「たなばたさま」などの童謡を親子で

楽しく歌っていました。８月 21 日 （金） 午後

からは、 よいこのへやにてサマーコンサート

が開催されるそうです。どんな夏の音楽に出

会えるのか、今から楽しみですね♪

「よいこのへや」におじゃましました！
７/６　ピアノとうたお♪

取材レポートvol.62

29
令和 8 年 8 月号

29
令和 8 年 8 月号

開　館　月～土　8：00～13：00

ところ　福祉センターすみれ館

　　　　　☎0972-63-7343

※対象　0歳児～

※ホームスタート（訪問型子育て

　 支援）も行っています。

子育て支援「あのね」

開　館　月～土　9：0０～15：00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

　　　　　☎0974-32-3070

※一時預かり実施（1時間300円）

子育て支援センター　童（わらべ）

開　館　月～金　9：00～15：00

ところ　海辺こども園2階　子育て支援室

　　　　　☎0972-62-3464

※月～金曜日の行事のない日はプレイデーとして開設

※土曜日開所の時は月曜日がお休みに
　　なることがあります。

ウスキッズ

開　館　月～金　9：00～16：00

ところ　江無田1343-1

　　　　　☎0972-83-4415

※毎月第一火曜日は11：00開所

※毎月第三日曜日は10：00開所

※一時預かり実施（1時間300円）

よいこのへや

８
月地域子育て支援拠点の 行事予定 対象：未就学児(保護者同伴)　★=要予約　(専)=専門講師

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

3
月

6
木

いっしょにこそだて「ぐるんぱ」
◆バチャバチャプール

【と　き】８月毎週水曜日
　　　　　10：30～お昼頃まで
　　　　　※５日（水）は４日（火）に変更

◆レジン制作

【と　 き】８月10日（月）10：30～お昼頃まで

【ところ・問合せ】臼杵中央こども園 ☎0972-62-3629

園庭開放「たまごぐみ」
◆プール遊び（要予約）

【と　 き】８月５日（水）・26日（水）
　　　　　10：00～12：00

【対　象】0歳児～未就園児と保護者

【問合せ】うすきこども園 ☎0972-62-5663

乳幼児期家庭教育学級スキップ！
◆おはなし会（パネルシアターなど）

【と　 き】８月22日（土）９：30～受付

【問合せ】野津中央公民館　☎0974-32-2270

17
月

４
火

行 事 の 変 更 の 可 能 性 が あ り

ますので、最新の情報はこち

らをご確認ください。

◆夏休み親子教室

【と　 き】８月20日（木）10：00～12：00

【対　象】５歳～小学生と親
【申込締切】８月13日（木）※先着10家庭

【参加費】1家庭１つで300円

【ところ・問合せ】臼杵市中央公民館　☎0972-63-6444

乳幼児期家庭教育学級「にじっ子」

リラックスヨガ（専）★

7
金

ファミサポ説明・登録
随時行なっています。

ピラティス（専）★

3
月

親子のパン作り教室★ 5
水

うすきねわくわく講座★
離乳食講座
（給食試食会あります♪）

18
火

21
金

うごいてあそぼ！（専）

ベビーマッサージ（専）
～ママのご褒美ハンドマッサージ付～

17
月

20
木

赤ちゃんぐっすり
ねんね講座（専）★

26
水

ピアノとうたお♪
サマーコンサート（専）

25
火

楽ちん抱っこ
相談会（専）★

プレママデー
～妊婦さんのための骨盤ケア～（専）★

23
日

てんしぐみ
◆夏祭り～夏の思い出を作ろう～

【と　 き】８月７日（金）10：00～11：00
◆園見学デー＆リトミック

【と　 き】８月25日（火）10：00～11：00

【ところ・問合せ】カトリック臼杵幼稚園 ☎0972-62-3065

なかよし広場
◆Season Art（要予約）

【と　 き】８月７日（金）10：00～11：30

◆夏まつり（要予約）

【と　 き】８月26日（水）10：00～11：30

【対　象】０歳児～未就園児と保護者の方

【問合せ】アソカ幼稚園☎0972-63-0807

子育てサークル「笑顔」
◆たのしい「わくわく室内遊び」

【と　 き】８月６日（木）10：00～11：00
◆給食試食会・食育相談会

【と　 き】８月20日（木）10：00～11：00

【対　象】0歳～３歳の未就園児と保護者
【申込期限】各イベント２日前まで

【ところ・問合せ】下南こども園☎0972-62-3630

3
月

18
火

由美先生の
ピラティス教室（専）★

親子の華道教室（専）★19
水

かおる先生の
ヒップホップダンス（専）

20
木

28
金

4
火

アロマオイルの
ベビーマッサージ（専）★

ハッピー里ちゃんの
楽しい時間（専）

7
金

5
水

6
木

たのしい知育あそび

リトミックと季節の製作★

日曜開所日

みんなで話そう
なんでもお話会

サーキット遊び

手形足形アート★28
金

ほっこりお話会★

31
月

4
火

29
令和 8 年 8 月号

28
令和 8 年 8 月号

リトミック（専）

10
月

8
土

12
水

はじめましての会

お家でできる親子遊び

25
火

13
木

１/２バースデー
１歳のお誕生日会

15
土

親子でプレ保育体験
(ふわふわっ組)★

み～んな遊びにおいで
(よちよちサーキット遊び） 

26
水

100日祝い

エコー写真スクラップ
ブッキング★

17
月

27
木

お家でできる親子遊び

14
金

Natural　Baryuで
ベビーマッサージ

ベビーマッサージ＆
ママのマッサージ（専）★

個別相談会★
～子育てを取り巻く家族の相談～

18
火

プール遊び

8
土

プール遊び

7
金

28
金

月齢フォト

子育てサークル「スマイル」
◆子育てママのワンポイントメイク♡（要予約）

【と　 き】８月４日（火）10：00～開始

【対　象】 0歳児～未就園児と保護者

【申込・問合せ】かいぞえこども園　☎0972-63-0129

子育てサークル「ひまわり」
◆サークル夏祭り♪（要予約）

【と　き】８月29日（土）10：00～12：00

【対　象】0歳～3歳の未就園児と保護者

【ところ・問合せ】市浜こども園　☎0972-62-3229

ところ：荘田平五郎記念こども図書館
◆大人の為の絵本講座
　【と　き】８月 20 日（木）10：00 ～ 11：30
　【対　象】絵本の世界や読み聞かせに興味のある方
◆乳幼児の為の読みきかせ講座
　【と　き】８月 21 日（金）10：00 ～ 11：30
　【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者

sleeping art♪

はじめましての会

イライラとどう付き合ってる？
～心の仕組みからひもとくヒント～（専）★

22
土

チョークアート
（SKIP！と合同）（専）★

おはなし会（パネルシアター）
（SKIP！と合同）

よみきかせ会

夜の図書館

夕闇に包まれた図書館でよみきかせ会を行います。
子ども司書や図書館司書によるちょっと怖い
お話やシアターなどがあります。

【と　き】８月 1 日（土）18：30 ～

【ところ】臼杵市立臼杵図書館前

【内　容】絵本の読みきかせ、シアターなど

　【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

※８日（土）～16日（日）は閉所

藪田　藍さん

やぶた　 　らん

（26日）（源・璃織奈）

竹内　律樹さん

たけうち　　 りつき

（30日）

小野　夏歩さん

おの　　　　かほ

（13日・熊崎）（祥史・司沙） 藤澤　千夏子さん
ふじさわ　　　　ちかこ

（19日）（隆典・綾香）

浅野　莉瑠さん

あさの　　　 りる

（６日）（渉・怜奈）

狩生　早希さん
かりう　　　そうき

（５日・港町東）（亮・美咲）

臼杵で育つこどもとパパ・ママへ向けた情報ページ

のびのび子育て

うすきっ子
のびのび子育て

うすきっ子

応募期限　
8 月 10 日（月）

初めての誕生日を
記念して、

市報に写真を
掲載しませんか？

応募は
こちら！

【応募 ・ 問合せ】
秘書・ 総合政策課

（内 5521・臼杵庁舎）

8月

はじめてのお誕生日

鈴木　千隼さん
すずき　　　 ちはや

（２日）（潤也・ 明奈）

内藤　桧奈さん

ないとう　　 　ひな

（８日・下市浜）

衞藤　叶芽さん

えとう　　　かなめ

（３日・城北）

9月生まれ
募集！

▲音階うちわで「ドレミの歌」

▲ボクたち今日がデビューです♪
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　地域おこし協力隊という言葉を、 皆さんも一度は耳にされたことがあるのではないでしょうか。これまで臼杵

市では、31 名の隊員が活動してきました。内訳は一般枠 17 名、有機農業枠 14 名となっており、卒業した隊員

の約６割が今もこの地で暮らし、地域の一員として活躍しています。

　私たちが協力隊を募集する目的は、 単なる人手不足の解消ではありません。外からの新しい視点と熱意を迎

え入れ、歴史ある臼杵の魅力に「新たな輝き」を添えていただくことにあります。

【問合せ】地域力創生課 0972-72-1079

No.010

臼杵市の未来をともに創る

「地域おこし協力隊」

3031
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【問合せ】　臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882

おしらせ

８月９日（日）

14：00 ～（１時間程度）
ところ：臼杵市歴史資料館

ギャラリートーク
開催！！ 申込

不要

臼杵市歴史資料館　夏季企画展

【会　期】開催中～９月 21 日（月・祝）

ここでしか学べないことがある 〜 海洋 で自分開花〜
No．57

○生徒の授業風景
○イベントに参加する様子

ホームページ フェイスブック

最新情報はコチラ！
大分県立

海洋科学高等学校

☎0972-63-3678

【問合せ】

インスタグラム

　５月から６月にかけて食品コースの２年生と３年生が協力し、 マグロ缶詰の製造実習を行いました。例年に比べ

マグロが大きく、 捌く工程に苦労していましたが、 無事に約 2,400 缶を製造することができました。地域のイベ

ントや海高祭（文化祭）で販売予定です。

食品コース伝統のマグロ缶詰実習を実施！

　５月に行われた県総体にて、 ローイング部とヨット部の生徒が九州大会出場権を獲得しました。後日行われた壮

行会では、全校生徒による熱い拍手とエールが送られ、選手たちは大会に向けて士気を高めました。

　６月 12 日、 県政ふれあい対話の一環として、 大分県の佐藤樹一郎知事が本校の大型実習船「翔洋丸」を見学 ・

視察されました。船内設備をご見学いただいた後、 本校生徒との懇談会も開催され、 将来の夢や水産 ・ 海洋産業

への就職、 進学の状況について報告しました。また、 生徒から知事への質問コーナーも設けられ、 問いに対して優

しく、そして熱意のこもったアドバイスや回答をいただきました。

YouTube

佐藤知事が本校生徒と未来を語る！

ローイング部とヨット部が九州大会出場！

　臼杵祇園まつりの行列の様子を描いた江戸時代の絵巻です。ナンバ

歩きが特徴の御槍振りをはじめ、瓢箪冠、神輿、山車など現在と共通す

る部分が多く見られます。

　御槍振りでは、前の人の御槍が当たってお小言を言っているような描

写も…。臼杵の夏の風物詩をぜひ資料館でもご覧ください♪

▲祇園祭礼絵（臼杵市教育委員会所蔵）

4 室

3 室にて

同時開催！ 近世の臼杵

展示や臼杵市内の文化財などの情報発信をしていきます。

皆さんのフォローお待ちしております！

臼杵市歴史資料館の
公式 Instagram を開設しました！

　隊員の皆さんは、 地域に深く溶け込み、 私たち住民には見えにくい

「地域のたからもの」 を一緒に磨き上げてくれます。城下町の風情や里

山の恵み、 そして人々の温かなつながり。それらを、 それぞれの感性と

発想で活かし、まちの未来に彩りを加えてくれているのです。

　現在、 新たな仲間を募集しています。 「誰かの笑顔や地域の役に立ち

たい」という想い、 「地域の歴史や人を尊重し、大切にする姿勢」、そして

「目の前の課題にワクワクと向き合える心」。そんな方々と一緒に、 これ

からの臼杵を創っていけることを楽しみにしています。

▲フォローはこちら

やまみこしひょうたんかんむりおやりふ
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藤丸佐々木

昔、 怖い話のテレビ
を暗い部屋で観て親に怒られ、
お化け以上に震えたことをふと思い出
した広報佐々木です。 さて、 ８月１日
の夜は臼杵図書館前で怖い話を聞き
ませんか？もし 「さっきより１人多い
…」 と感じたら、 僕が隣にいるか

もしれません （笑）

　　　連日の暑さに耐
えきれず、 毎日クーラーの効い
た部屋で過ごしていたら、 喉をやら
れてしまい、 声がカスカスに ...。 暑
さ対策のつもりが、 体を冷やしすぎて
しまいました。 まだまだ暑い日が続
きますが、 体調に気を付け、 元気
に夏を乗り切りましょう！
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休日救急当番医 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

毎週（月）～（金） ８:30 ～ 17:00 こども子育て課 ( 内 5631・ちあぽーと )子ども相談　教育一般

毎週（月）～（金） ９:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎080-3582-7295教育 ( 不登校 )

相談内容 と　き ところ・問合せ

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

13:30 ～ 15:00
（要予約・前日午前中まで）
８月 27 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171専門医による医療相談（心の健康相談）

８月７日（金） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811弁護士法律相談会（要予約）

９:00 ～ 16:00総合相談 毎週（月）～（金）

司法書士相談（多重債務や成年後見制度） 随時（要予約）

心の専門相談（心理カウンセラー） 随時（要予約）

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

年金相談 毎月第２木曜日（要予約）10:00 ～ 15:00

市民相談 (無料)

８:30 ～ 17:00（窓口）毎週（月）～（金）
電話は 24 時間対応

高齢者総合相談
（介護、認知症、権利擁護など）

臼杵市医師会　地域包括支援センターコスモス
☎0972-63-6250

365 日 24 時間いつでも子育てほっとライン（子育て相談）
大分県こども・女性相談支援センター
　0120-462-110

８

15 コスモス病院

８

14 コスモス病院

８

９ コスモス病院

コスモス病院

とうぼ小児科医院

８

11

※天候不順や災害などやむを得ない事情により、運行を中止することがございます。

８月 ４日（火）

８月 ６日（木）

８月 18 日（火）

８月 20 日（木）

８月 25 日（火）

９月 １日（火）

９月 ３日（木）

９月 10 日（木）

９月 15 日（火）

９月 17 日（木）

９月 24 日（木）

９月 29 日（火）

東谷公民館

市浜クラブ

西海添老人憩いの家

鼓石公民館

ＨＩヒロセ　スーパーコンボ臼杵店

ローソン　大野野津店 

下ノ江ふれあいセンター

あまべコミュニティセンター

田野地区コミュニティセンター

川登地区コミュニティセンター

市浜地区コミュニティセンター

ドラッグセイムス　臼杵野津店

南津留地区コミュニティセンター

風成地域ふれあい交流館

泊生活改善センター

上浦・深江地区コミュニティセンター

戸上ふれあい広場

佐志生ふれあいセンター

下北地区コミュニティセンター

都松地区コミュニティセンター

南野津地区コミュニティセンター

上北地区コミュニティセンター

９：30 ～ 11：30 13：30 ～ 15：30

ところ
と　き

問合せ　ＤＸ戦略課　☎0972-72-1090

●取扱い対象業務
①マイナンバーカードの更新 ( 相談 )
②印鑑登録
③本人通知制度の登録

④要望書の受付
⑤迷惑電話防止機能付き電話機購入補助申請の受付
⑥リチウムイオン電池の回収

運行計画 ８・９月

※証明書発行などについては、順次検討してまいります。

今月の催し今月の催し

按針朝市

8 月 8 日 （土） ・ 22 日 （土）

8：00 ～売り切れ次第終了

( お早めにお越しください )

佐志生尾本漁港

さしう地区振興協議会 （中野）

☎090-6035-8148

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

吉四六ばなし口演

8 月 9 日 （日） ・ 23 日 （日）

11：00 ～ 13：30

多世代交流館 のつてらす

市民生活推進課　☎0974-32-2220

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

8 月 1 日 （土） 10 ： 00 ～

臼杵市中央通り商店街 （八町大路）

臼杵市中央通り商店街振興組合事務局

☎0972-63-8525

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

八町大路　幟市 

Usuki Farmer's Market ひゃくすた

8 月 2 日 （日）

7 ： 00 ～ 9 ： 00

臼杵石仏公園

ひゃくすた実行委員会 （山崎）

☎090-4424-3021

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

●コスモス病院　　　　　☎0972-62-5599（８:30 ～ 22:00）

●とうぼ小児科医院　　　☎0972-63-5811（８:30 ～ 17:00）

８

30 コスモス病院

９

６ コスモス病院

ＨＩヒロセ　スーパーコンボ臼杵店

　毎年実施している 「臼杵市よりよいまちづくりアンケート」 について、 シリーズで皆さんの疑問にお答えして

いきます。

　今年も皆さんの声を、 ぜひ聞かせてください！

Ｑ１ ： 今年はいつ行われるの？

→Ａ：市内居住者の 18 歳以上の 2,000 名の方 （無作為抽出） を対象に、 ８月上旬ごろを目途にアンケートを送付します。

Ｑ２ ： 何のためにアンケートを実施するの？

→Ａ： 「第３次臼杵市総合計画」 に掲げる施策について、 市民の皆さんから評価をいただきます。 また、 臼杵市

　　　 のまちづくりについて、 市民の皆さんの意見をお聞きするためです。

Ｑ３ ： アンケート結果は何に使われるの？

→Ａ： アンケート結果は、 集計後、 臼杵市役所の全ての部署に共有され、 今後の臼杵市のまちづくりの基礎資料

　　　 として活用します。 また、 臼杵市行財政活性化推進委員会において外部評価の資料としても使用されます。

　　　 市報やホームページでもお知らせします。

Ｑ４ ： どれくらいの人が回答したの？

→Ａ： 昨年は、 2,000 名中 663 名 （33.2％） の方に

　　　 回答いただきました。

問合せ　秘書 ・ 総合政策課　☎0972-72-1067

シリーズ「臼杵市よりよいまちづくりアンケート」第１回

臼杵市の点数の経過

皆 さ ん の 「声」 が、 臼 杵 の ま ち づ く り に

活かされます。 もしアンケートが届きまし

たら、 ご協力をよろしくお願いします！
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８

２ コスモス病院

コスモス病院
８

13
８

23 コスモス病院

８

16 コスモス病院

臼杵市医師会
テレホンサービス

☎0972-63-0099

休日救急当番医と

平日夜間救急当番医を

ご案内します

（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）
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見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

Vol.260

2026

8
令和8年

うすき食楽通信

臼杵市公式 LINE の登録はコチラから

臼杵市の最新情報をお届けします！

8
2026

Vol.260

次世代へ誇れるまち臼杵

～掬ぶ、つなぐ、そして創造する～
むす

～臼杵の食文化を楽しもう～
・ ・

臼杵食文化創造都市
推進協議会
公式ＷＥＢサイト

しょく らく

問合せ　産業観光課クリエイティブシティ推進室　☎0972-72-1092

　江戸時代から伝わる臼杵の郷土料理を、料理人から直接学んでみませんか？

『郷土料理教室』受講生募集中！（無料）

臼杵市大学生等生活応援事業 （小包の宅配）

「うすき TASTE （テイスト）」 の申請について

▲詳細はこちら

　臼杵とつながりのある大学生等に臼杵の味 ・ 情報 ・ 魅力を詰めた小包

（うすきテイスト） をお届けします。 ( 無料 ・ 年２回 )

申請手順や要件などは右記二次元コードからご確認ください。
※下記問合せまでご連絡いただくことも可能です。

【申請期間】 ～ ８月 31 日 （月）
※大学生等とは ： 大学 ・ 短大 ・ 高専 （４年生以上） ・ 専修学校 （専門課程） の学生

※写真は一例です 問合せ　秘書 ・ 総合政策課 （内 5523 ・ 臼杵庁舎）

暑い日は、まちのワークスペースで集中 !

なつ、すず
む。

　　　　ゆめに
、すすむ。


