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見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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ユネスコ食文化創造都市　臼杵

うすきガストロノミー通信

ユネスコ創造都市臼杵

ガストロノミーとは、“ 食 ”について、歴史や教育、自然環境など、さまざまな要素を取り入れて考えることです。

人も環境も健康のもとで、

食を楽しみ、次世代につなぐまち

臼杵市の豊かな食文化のもとで、「食を支える豊かな環境

を守ること」「食文化を楽しむこと」「国内外との交流を図

ること」を市民がともに、学び、楽しみ、交流し、産業の活性

化と新たな価値を創造します。

目指す姿

臼杵食文化創造都市推進協議会

公式 WEB サイト

臼杵市公式 LINE の登録はコチラから

臼杵市の最新情報をお届けします！

　昨年実施した「エッセーコンテスト～心に残る思い出ごはん～」の特別賞を受賞した作品を

紹介します。

※作品は原文のまま掲載しています。

＼「エッセーコンテスト～心に残る思い出ごはん～」作品紹介！／

阿南　純子（73 歳・臼杵市）「母の香り」　※敬称略

作品はこ
ち
ら
か
ら

～「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

日本の心が息づくまち臼杵

３
2025
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Contents －主な記事－

P03：新フェリーターミナルが完成します！

P04：うすき春のイベント情報2025

P08：みんなと話そう

　遠足の朝、目覚めると、なんともかぐわしい香りが…。飛びおきた。それは外の小屋の方か

ら香ってくる。台所に入ってきた母の手の中にあったものとは　　。

　忘れられない六十数年前の私の小学校時代の思い出。当時、学校の遠足といえば、近くの山

に登ることだった。お弁当は「巻きずし」。おやつは家の側の大きなニッケの木の「根っこ」と

決まっていた。遠足の一週間程前から、木の根っこを掘り出し、土をはたいて日干しにし、乾

燥させたものをかじるのが、唯一の楽しみだった。それが、ある朝、みごとに裏切られた。母の

手の中にあったものはピッカピッカに輝き、フワッと湯気が香る、「パン」だった。当時、うち

の近所には、一軒だけ文房具や菓子を売る小さな店があったが、パンを売っているのを見た

ことはなかった。イーストであろう（今思えば）その香り。なんとも言えない小麦色の丸い香

り。あの香りは、今、どんなことばを使っても、言い表わすことができない。それからは、遠足

の度に、母がパンを焼いてくれた。そして、最高の楽しみが、「根っこ」と「パン」になったこと

を鮮明に覚えていて、ひどくなつかしい。今、おいしいパンは沢山あるけれど、あの時の感動

的な香りがするパンには、残念ながら出合うことはない。今でも実家に帰り、その小屋の前に

立つと、あのパンの香りが…。

　いつになっても忘れられないあの香り。

私だけの、母だけの「パン」の思い出。春の
火災予防運動
スタート
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火災件数
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建物
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林野

0

0

その他
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救急件数

1月中

本年累計

急病

172
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交通
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その他
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87

計
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令和7年1月1日～1月31日

交通事故

1月中

本年累計

件数

7

7

死者

0

0

傷者

13

13

（2月1日現在/推計人口）

（　）は前月との比較です。

令和 2 年国勢調査結果を

もとにしています。なお、増

減に関しては、 住民基本

台帳をもとに作成してい

ます。

※

※

●人　口

　・男 性

　・女 性

　・出 生　

　・転 入

●世帯数

33,181

　15,587

17,594

14,407

（-85人）

（-27人）

（-58人）

（-16戸）

人

人

人

戸

92

61

人

人

12

56

人・死 亡

人・転 出

　今月の表紙は、１月 26 日

の 「令和７年臼杵市消防出

初式」 の様子です。消防へ

の理解を深め、 市民に火

災予防の意識を持ってい

ただくために、 毎年実施し

ています。

　また３月は、 春の全国火

災 予 防 運 動 の 実 施 期 間

（３ /１～７） です。１月の

火災件数は例年より多く

発生しています。火の取

扱 い に は 十 分 注 意 し ま

しょう！

　当日の様子は６、７ページ

で紹介していますので、

ぜひご覧ください。
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今月の表紙

臼杵港に新フェリーターミナルが完成します！
大分県では、 平成１５年度より港湾改修工事を行ってきました。 この度、Ⅰ期工事が令和７年３月に竣工します。

新フェリーターミナルで竣工式典 ・ オープニングイベントを開催しますので、 ぜひお越しください。

竣工式典10：00～11：00

臼杵港に新フェリーターミナルが完成します！
大分県では、 平成１５年度より港湾改修工事を行ってきました。 この度、Ⅰ期工事が令和７年３月に竣工します。

新フェリーターミナルで竣工式典 ・ オープニングイベントを開催しますので、 ぜひお越しください。

・「パークゴルフ」

・「モルック」
　（つくみモルックリーグ）

・「ストラップ作り」
　（大分県立海洋科学高校）

・「ドローン操作」「高所作業車試乗」
　（大分県建設業協会臼杵支部）

11：00　書道パフォーマンス
　　　　　 　 （大分県立臼杵高校）

11：45　吹奏楽 演奏
　　　　　　  （臼杵市立東中学校）

12：20　神楽　演舞（板知屋神楽）

13：00　チアリーディング・マーチング
　　　　　 　 （日本文理大学附属高校）

14：30　ステキな賞品が当たる！もちまき

・古民家キッチンhako
・sankitei
・美咲丸
・カレーハウスうえの
・パプリカ
・オリジナルブリトーhug
・kicthenまぐねっと
・ハサマハウスビィー
・おしゃべりなスプーン
・258（フタゴヤ）
・KITCHENかっか
・HUNGRY MONSTER
・福もと団子舗
・mammy Bee

・大分あげぱんSECOND
・みどり牛乳ソフトクリームスタンド
・AKA　GORILLA
・BIG　Berry
・キッチンとカフェのお店パッソ～Passo～
・café 凡と凛
・里山カフェちぃまりん
・磯端会議
・丘の上のお菓子屋　結
・ohana-オハナ-
・亀吉
・東中PTA
・八幡浜市

―　出店予定店舗　―

11：00～14：00  船内見学、制服試着ほか

参加
無料

※出演時間など、変更になる場合があります。
シャトルバス乗り場
一般来場者駐車場

（臼杵市役所）

※会場に一般駐車場は
　 ありません。

※イ ベ ン ト 会 場 に 一 般 駐
　 車場はありません。
 　臼杵市役所の駐車場をご 
　 利用ください。
※無料シャトルバスを随時
　 運行します。

【運行時間】10：30～15：30

臼杵市役所

新フェリーターミナル（会場）

片道約10分

詳しくは

こちら！
問合せ　臼杵土木事務所　☎0972-63-4136

フェリー乗り場の

営業開始は

後日お知らせします

お楽しみ抽選会　など

●共催　大分県・臼杵市　●協力　臼杵市中央地区振興協議会・大分県建設業協会臼杵支部
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吉四六ランド
夜桜ライトアップ

令和７年 臼杵城址桜まつり
【と　き】 ３月 28 日 （金） ～４月６日 （日）

【ところ】 臼杵公園ほか

【内　容】 ステージイベント ・ 屋台出店 ・ 桜のライトアップ （１８ ： ００～２１ ： ００） など

※桜の開花状況により期間が変更になる場合があります。

　 詳細は臼杵市または臼杵市観光協会のホームページをご覧ください。 ▲臼杵市HP ▲観光協会 HP

【問合せ】 臼杵城址桜まつり実行委員会事務局（一社）臼杵市観光協会　☎0972-64-7130

　　　　　　本部　☎0972-62-8240（期間中）

第47 回

吉四六まつり

2025 spring

うすき

【と　き】 ３月 30 日 （日）

◆普現寺 （吉四六さんの墓）

８ ： 30 ～　墓前法要

◆吉四六ランド （主会場 ： ゲートボール場）

９ ： 30 ～ 16 ： 00

吉四六さんの寸劇、 地域の伝統芸能 （太鼓 ・ 神楽 ・ 獅子舞など）

野津こども園 ・ 野津南保育園児によるダンスや出店　など

※１日遊園地 （ふれあい動物園 ・ ふわふわ遊具）

※吉四六ばなし口演 （吉四六さんの家）

【問合せ】 吉四六まつり実行委員会 （野津町商工会内）☎0974-32-2389

　ライトで浮かび上がる桜と池の水面に映し出される

桜の幻想的な風景をぜひお楽しみください。

【期　 間】 3 月 21 日 （金） ～ 30 日 （日）

　　　　　　　19 ： 00 ～ 21 ： 00

　　　　　　　※桜の開花状況により期間が変更になる
　　　　　　　　場合があります。

　　　　　　　※天候により、 中止にする場合があります。

【問合せ】 吉四六の里観光協会 （市民生活推進課内） 

　　　　　 　☎0974-32-2220

国宝臼杵石仏
報恩法要

　1 年に 1 回、 石仏造営に尽力した先人の偉業を偲ぶ

とともに磨崖仏に感謝の意を捧げるための法要です。

満月寺を出発し、 国宝石仏 ４ 群 61 体を供養巡拝し

満月寺でも法要が執り行われます。

【と　き】 ３月 27 日 （木） 11 ： 00 ～

【ところ】 国宝臼杵石仏および満月寺

【問合せ】 （一社）臼杵市観光協会

　　　　　　☎0972-64-7130

【問合せ】臼杵市さくらマラソン大会実行委員会事務局（社会教育課内）　☎0972-63-6444

さくらマラソン大会による
交通規制のお知らせ
　3 月 23 日 （日） 開催の、 第 49 回臼杵市

さくらマラソン大会に伴い、 10 ： 00 から

12 ： 00 までの間、 臼杵市中央公民館前、

駅前区（ニューヤマザキデイリーストア前）交差

点～板知屋～大泊郵便局前交差点付近の交通規制を実施します。

ご不便 ・ ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

　４月１日から、 臼杵市内のバス停での乗降であればどこからどこまで乗っても１乗車定額200円となります。

　どの路線に乗っても、 コミュニティバスと同様に１乗車200円となり、 とても利用しやすく分かりやすくなります。

　思いがけず本当に公共交通が必要になったときに、 使ったことの無いバスをすぐに利用するのは大変かも

しれません。 車を運転できる今のうちにバスを使ってみて、 移動の選択肢を増やしてみませんか。

　詳しくは臼津交通株式会社にお問合せください。

問合せ　臼津交通株式会社　☎0972-63-3153

現
行

変
更乗った距離に応じて加算 １乗車 定額200円

４/１から！！

【変 更  日】 ４月１日 （火）

【対象地域】 臼杵市内のバス停での乗降

野津市～臼杵駅も！

○✖□△様

学生定期→１ヵ月7,200円で

市内の路線バスすべて

乗り放題！

定期券も定額
となります！
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隊
第
11
分
団
　 

分
団
長
　
荻
野
　
晴
幸

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　
　 

宮
脇 

登
志
行

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　 

　
神
品
　
大
輔

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　
　 

小
野
　
隆
広

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　
　 

井
余
田 

浩
司

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　
　 

橋
迫
　
寿
幸

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　
　 

佐
藤
　
倫
雄

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　 

団
員
　
　 

二
村
　
修
平

元
臼
杵
方
面
隊
第
12
分
団
　 

班
長
　
　 

岡
田
　
啓
司

元
臼
杵
方
面
隊
第
12
分
団
　 

団
員
　
　 

三
浦
　
一
博

元
臼
杵
方
面
隊
第
12
分
団
　 

部
長
　
　 

二
宮
　
美
夫

元
臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　 

団
員
　
　 

後
藤
　
祐
一

元
臼
杵
方
面
隊
第
15
分
団
　 

団
員
　
　 

中
野
　
尊
敏

元
野
津
方
面
隊
第
１
分
団
　 

班
長
　
　 

柴
田
　
優
治

元
野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　 

副
分
団
長

　
久
藤
　
哲
司

元
野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　 

班
長
　
　 

河
野
　
利
啓

元
野
津
方
面
隊
第
３
分
団
　 

団
員
　
　 

山
本
　
和
彦

元
野
津
方
面
隊
第
３
分
団
　 

班
長
　
　 

久
原
　
康
照

元
野
津
方
面
隊
第
４
分
団
　 

副
分
団
長

　
梶
原
　
弘
記

元
野
津
方
面
隊
第
４
分
団
　 

団
員
　
　 

竹
尾
　
幸
三

 
 

 
 

永
年
勤
続
退
団
者 

【
階
級
は
退
団
時
】

10
年
以
上
15
年
未
満

元
女
性
消
防
隊
　
　
　
　
　
　
　
団
員  

　 

園
田
　
千
尋

元
女
性
消
防
隊
　
　
　
　
　
　
　
団
員
　
　 

二
村
　
冴
香

元
女
性
消
防
隊
　
　
　
　
　
　
　
団
員
　
　 

新
名 

真
理
子

元
女
性
消
防
隊
　
　
　
　
　
　
　
団
員
　
　 

吐
合 

由
梨
花

元
女
性
消
防
隊
　
　
　
　
　
　
　
団
員  

　 

松
尾 

美
由
紀

元
臼
杵
方
面
隊
第
15
分
団
　
団
員 

　  

山
崎
　
駿
平

■
臼
杵
市
長
表
彰

令和７年 臼杵市消防出初式
　１月26日に臼杵市総合運動公園フジジンの杜多目的グラウンドで、令和７年臼杵市消防出初式が開催され、道脇

慎一郎団長以下約400名の団員が参加しました。

　また同日行われた消防功労表彰者は下記のとおりです。（敬略称）

6
令和 7 年3月号

7
令和 7 年3月号

③
25
年
以
上 

【
階
級
は
受
賞
時
】

臼
杵
方
面
隊
第
６
分
団  

団
員
　
　
上
田
　
英
樹

臼
杵
方
面
隊
第
７
分
団
　
部
長
　
　
髙
橋
　
元
治

臼
杵
方
面
隊
第
８
分
団
　
班
長
　
　
亀
井
　
智
治

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
　
部
長
　
　
吉
良
　
学

臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　
班
長
　
　
浦
邊
　
哲
也

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
班
長
　
　
山
本
　
政
彦

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
団
員
　
　
野
中
　
剛
司

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
団
員
　
　
荒
木
　
和
義

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
班
長
　
　
亀
山
　
隆
宏

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
団
員
　
　
松
田
　
徹
男

野
津
方
面
隊
第
３
分
団
　
団
員
　
　
後
藤
　
忠
行

野
津
方
面
隊
第
３
分
団
　
部
長
　
　
上
野
　
健
治

野
津
方
面
隊
第
４
分
団
　
団
員
　
　
竹
尾
　
健
次

野
津
方
面
隊
第
４
分
団
　
団
員
　
　
工
藤
　
勝
美

野
津
方
面
隊
第
５
分
団
　
団
員
　
　
川
野
　
賢
司

野
津
方
面
隊
第
５
分
団
　
団
員
　
　
佐
藤
　
正
法

野
津
方
面
隊
第
５
分
団
　
団
員
　
　
長
野 

誠
一
郎

④
20
年
以
上
【
階
級
は
受
賞
時
】

臼
杵
方
面
隊
第
２
分
団
　
団
員
　
　
藤
澤  

達
也

臼
杵
方
面
隊
第
２
分
団
　
班
長
　
　
山
本  

喜
文

臼
杵
方
面
隊
第
３
分
団
　
団
員
　
　
伊
東
　
和
彦

臼
杵
方
面
隊
第
７
分
団
　
団
員
　
　
赤
嶺
　
隆

臼
杵
方
面
隊
第
７
分
団
　
班
長
　
　
安
東
　
哲
也

臼
杵
方
面
隊
第
８
分
団
　
団
員
　
　
伊
東
　
憲
司

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
　
班
長
　
　
前
田
　
俊
次

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
　
班
長
　
　
薬
師
寺 

裕
介

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
　
部
長
　
　
矢
野
　
慎
吾

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
　
団
員
　
　
広
戸
　
賢
一

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
　
班
長
　
　
吉
良
　
嘉
人

臼
杵
方
面
隊
第
10
分
団
　
班
長
　
　
吉
田
　
勝
則

臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　
班
長
　
　
三
浦
　
徹
也

臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　
団
員
　
　
川
野
　
洋
和

臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　
班
長
　
　
三
重
野
　
彰

野
津
方
面
隊
第
５
分
団
　
団
員
　
　
内
藤
　
将
吾

野
津
方
面
隊
第
５
分
団
　
団
員
　
　
高
橋
　
寿
之

■
特
別
表
彰

臼
杵
方
面
隊
第
１
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
１
分
団

分
団
長

副
分
団
長

山
中
　
健
一

藤
原 

紳
一
郎

(
１
)
永
年
勤
続
功
労
章 

【
階
級
は
受
賞
時
】

②
２
号
報
償
(
15
年
以
上
25
年
未
満
)

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

元
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

元
臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団

元
野
津
方
面
隊
第
１
分
団

元
野
津
方
面
隊
第
２
分
団

元
野
津
方
面
隊
第
３
分
団

神
品
　
大
輔

小
野
　
隆
広

井
余
田 

浩
司

橋
迫
　
寿
幸

佐
藤
　
倫
雄

二
村
　
修
平

後
藤
　
祐
一

柴
田
　
優
治

河
野
　
利
啓

久
原
　
康
照

■
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

(
1
)
精
績
章 

【
階
級
は
受
賞
時
】

臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団
　
団
員
　 

　
　
太
神
　
邦
夫

臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　
部
長
　 

　
　
衛
藤
　
　
徹

(
2
)
勤
続
章 

【
階
級
は
受
賞
時
】 

部
長

部
長

班
長

班
長

部
長

班
長

班
長

班
長

班
長

部
長

臼
杵
方
面
隊
第
３
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
６
分
団

野
津
方
面
隊
第
１
分
団

野
津
方
面
隊
第
１
分
団

野
津
方
面
隊
第
１
分
団

野
津
方
面
隊
第
２
分
団

野
津
方
面
隊
第
２
分
団

野
津
方
面
隊
第
２
分
団

野
津
方
面
隊
第
３
分
団

野
津
方
面
隊
第
４
分
団

野
津
方
面
隊
第
４
分
団

野
津
方
面
隊
第
４
分
団

野
津
方
面
隊
第
４
分
団

野
津
方
面
隊
第
５
分
団

森
本
　
英
樹

姫
野
　
敬
一

髙
橋
　
雄
三

首
藤
　
稔

目
原
　
康
弘

河
野
　
孝
之

内
藤
　
聰

朝
木
　
康
吉

川
野
　
賢
明

藤
田
　
和
秋

梶
原
　
弘
記

竹
尾
　
幸
三

長
野
　
邦
博

高
橋
　
和
彦

団
員

副
分
団
長

団
員

班
長

団
員

副
分
団
長

団
員

団
員

副
分
団
長

分
団
長

副
分
団
長

団
員

団
員

副
分
団
長

■
大
分
県
消
防
協
会
長
表
彰

(
１
)
永
年
勤
続
功
労
章 

【
階
級
は
受
賞
時
】 

①
35
年
以
上

臼
杵
方
面
隊
第
６
分
団  

班
長
　
　 

山
木
　
宏
司

臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　
分
団
長
　
日
名
子 

秀
次

臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　
班
長
　
　 

平
川
　
義
則

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
団
員
　
　 

生
田
　
真
也

②
30
年
以
上

■
大
分
県
知
事
表
彰

(
１
)
消
防
功
労
章 

【
階
級
は
受
賞
時
】

臼
杵
方
面
隊
第
14
分
団
　
分
団
長
　
日
名
子 

秀
次

(
２
)
永
年
勤
続
功
労
章 

【
階
級
は
受
賞
時
】

野
津
方
面
隊
第
２
分
団
　
団
員
　
　 

後
藤
　
一
夫

野
津
方
面
隊
第
３
分
団
　
班
長
　
　 

大
友
　
修
也 

臼
杵
方
面
隊
第
１
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
３
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
６
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
10
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
10
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
12
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
12
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
13
分
団

臼
杵
方
面
隊
第
15
分
団

渡
辺
　
康
生

森
本
　
英
樹

姫
野
　
敬
一

佐
々
木 

光
輝

廣
戸
　
　
正

廣
戸
　
一
宏

赤
尾
　
政
見

板
井 

尊
太
郎

廣
田
　
一
喜

左
少
　
浩
康

廣
瀬
　
伸
也

桑
原
　
昇
造

三
重
野
　
靖

小
野
　
憲
吾

副
分
団
長

団
員

副
分
団
長

班
長

班
長

団
員

分
団
長

団
員

班
長

団
員

班
長

部
長

班
長

団
員

消
防
団
員
募
集
中
！

問
合
せ

消
防
本
部
総
務
課 

☎
０
９
７
２-

62-

２
３
０
３

あ
な
た
も
臼
杵
を
守
り
ま
せ
ん
か
！



5
令和 6 年 3 月号

９
令和 7 年 3 月号

4
令和 7 年 3 月号

8
令和 7 年 3 月号

臼杵市長　西岡　隆

　市政の動向や世の中の大きな動きを市民の皆さんに少しでもわかりやすく伝えられるよう、市報の

場を借りて、私自身の言葉で伝えていきます。「みんなと話そう」というタイトルには、皆様にとって

身近な市長でありたいという想いがあります。率直な感想などもいただけるとありがたく思います。

　初回の今回は私の自己紹介のようなものにもなりますが、私は、大学時代に学んだ数学を活か

したいと思い、1995年から約 30年にわたって、厚生労働省で仕事をしてきました。厚生労働省に

は約100人の数理職員がいて、様々な統計やプログラミングの技術を活かして、年金、医療保険、

少子化対策といった社会保障制度の改革のためのエビデンス（根拠）を作るのが最も大きな仕事

です。私も、幾度にもわたって、制度改革の現場を経験してきました。

　最近でいうと、2020年には公的年金の上乗せとして加入者が増えているiDeCo（個人型確定拠

出年金）の拡充、2021年には医療保険で一定以上所得のある75歳以上の方の窓口負担を１割から

２割に引き上げる改正、2024年にはこども施策の拡充をするために必要な財源確保のための子ども・

子育て支援金制度の創設などに関わってきました。いずれも制度の持続可能性を高めるために必

要な改革です。

　社会保障給付費は、年金、医療、介護などをあわせると年間140兆円と、国家予算よりも大きい

規模となっており、そのため、高齢化が進んだ我が国にとってその持続性が問われています。し

かし、私のように数学を活かして、根拠に基づいた政策を行うことで、未然にその課題を捉えて、

適宜、対処しているというのが現実です。

　この仕組みを続けていく上で大切なことは、これらの制度のいずれもが「支え合い」によって

なりたっているということを、国民みんなで共有できることです。制度が巨大化して、ややもす

ると、その制度があることが当たり前でその本質に気づきにくいことがあります。

　20歳になると国民年金を払うのは義務ですが、将来もらえないかもしれないのにどうして高い

保険料をかけないといけないのかと思っている人もいるでしょう。でも、自分のおじいちゃん、

おばあちゃんは年金をもらって生活をしている。もし、年金がなかったら自分の親がおじいちゃん、

おばあちゃんに仕送りをしないといけないけど、それはしなくてよい。だから、親は自分が大学

にいくための学費を払ってくれる。そういった想像力を働かすことができれば、この制度の必要

性は世代を超えて感じられると思います。

　私は、こうした国の大きな仕事をする中で、16年前の 2009年に臼杵市役所に赴任する機会をい

ただき、地域振興協議会の創設など、地域の皆さんと距離の近い仕事をしました。そこで、地域

の中でも大切なことは「支え合い」だということを実感し、改めて、国が行う社会保障制度の大

切さを考え直したところです。

　これからも、この「支え合い」の仕組みを、より多くの皆さんと共有するべく、このページでは、

統計データも含めてお伝えしつつ、私が進める市政についても皆さんにお伝えしていきますので、

どうぞ、よろしくお願いします。

No.

01

私が進める臼杵市の施策の基本にあるもの

みんなと話そう

　市長へ就任して３日後、海辺婦人学級の学習会におじゃま

しました。海辺地区の方々と意見交換を行いながら、臼杵市

の未来について話し合いました。

　これからも市民の皆さんとの対話を大事にしていきます。

～市長日誌～ 2025.1.23

【問合せ】秘書・総合政策課（内 5522・臼杵庁舎）

●
４
月
下
旬
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て

　
先
月
号
ま
で
に
お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
旧
野

津
高
校
跡
地
の
教
室
棟
は
臼
杵
市
多
世
代
交
流
館

「
の
つ
て
ら
す
」
と
し
て
４
月
下
旬
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
す
。
現
在
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
て
い
る
準
備
作
業

の
様
子
と
施
設
の
魅
力
を
お
伝
え
し
ま
す
。

●
こ
ん
な
施
設
に
な
り
ま
す

１
階
…

食
事
、
読
書
、
昔
の
遊
び
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
が
で
き
、

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代
が
集
ま
り
、

く
つ
ろ
ぎ
楽
し
め
る
フ
ロ
ア
に
し
ま
す
。

　
来
場
者
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
を
参
考
に
、
フ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス
で
来
場
者
が
遊
べ
る
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
、
卓
球
な
ど
軽
ス
ポ
ー
ツ
、
健
康
器
具
、
読

書
コ
ー
ナ
ー
を
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
レ
ス

ト
ラ
ン
跡
の
厨
房
も
一
部
整
備
し
て
イ
ベ
ン
ト
の
時

な
ど
に
調
理
や
販
売
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

２
階
…

天
候
を
気
に
せ
ず
子
ど
も
達
が
遊
べ
る
場
所
に
し

ま
す
。
部
屋
ご
と
に
対
象
年
齢
を
設
定
し
、
乳
幼
児

か
ら
小
学
生
ま
で
が
遊
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
元
々
あ
っ
た
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
を
活
か
し
な
が
ら
、

３
つ
あ
る
教
室
を
、
そ
れ
ぞ
れ
テ
ー
マ
に
そ
っ
て

遊
べ
る
よ
う
整
備
し
て
い
ま
す
。

　
あ
る
教
室
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
や
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な

ど
で
『
体
を
動
か
し
て
遊
べ
る
』
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
別
の
部
屋
に
は
大
型
の
モ
バ
イ
ル
遊

具
を
設
置
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
子
ど
も
達
が
大

人
と
も
協
力
し
て
自
由
に
遊
び
方
を
ア
レ
ン

ジ
で
き
る
遊
具
で
、
大
分
県
内
で
は
コ
コ
で
し

か
遊
べ
な
い
も
の
に
な
り
ま
す
。

３
階
…

半
日
単
位
で
使
用
で
き
る
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー

ス
に
な
り
ま
す
。
全
て
の
部
屋
に
空
調
を
整
備

し
て
い
ま
す
。

●
の
つ
て
ら
す
の
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
開
設
！

●
３
／
30
(
日
)
、
プ
レ
オ
ー
プ
ン
！

　
４
月
の
正
式
な
オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
、
プ

レ
オ
ー
プ
ン
兼
内
覧
会
を
行
い
ま
す
。
当
日

は
吉
四
六
ラ
ン
ド
で
『
吉
四
六
ま
つ
り
』
も
開

催
さ
れ
て
い
る
の
で
、
新
し
く
な
っ
た
の
つ

て
ら
す
の
様
子
を
見
に
来
て
、
遊
ん
で
帰
っ

て
く
だ
さ
い
。

旧野津高校跡地の再活用に向けた取組状況

オープンに向けて臼杵市多世代交流館

　
こ
れ
ま
で
も
市
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検
討

の
状
況
を
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
ら
に
加
え
、

の
つ
て
ら
す
の
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
開
設
し
、

準
備
の
状
況
や
施
設
の
運
営
の
様
子
な
ど
、

よ
り
タ
イ
ム
リ
ー
に
発
信
し
て

い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し

て
い
た
だ
き
、
情
報
の
拡
散
な

ど
に
も
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

カウンターに流し台もでき、調理や販売
もできるようになりました

▲工事中のボルダリングウォール

▲県内初のモバイル遊具（写真：メーカーより）

　臼杵市内で頑張っている団体やグループのみなさんと、西岡市長が直接

お話しする場を新たに設けます。

　みなさんが普段活動している場所などに出向いて、みなさんと一緒に話し、

一緒に考え、一緒に将来の臼杵のまちづくりを進めていくための最初のス

テップにしていきますので、ぜひたくさんの申込をお願いします！

【対 象】臼杵市内で活動する団体、企業、グループなど

　　　  （特定の目的をもって活動する組織でなくてもかまいません）

会場や開催日程などは申込後の打合せで調整いたします。

右の二次元コードから申込みできます。

詳しいことは、担当課までお問合せください。

～市民と市長の対話の場～

“市長と話そう！”の
参加団体・グループを募集しています！

はなそ～え～！

問合せ　秘書・総合政策課（内5522・臼杵庁舎）
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１、２月の臼杵市の

出来事を紹介します！

=新臼杵市施行20周年記念事業

臼杵市糖尿病予防イベント開催！

Report
２
2

寄附金をいただきました

Report

　うすきエネルギー株式会社が行う地域の

子ども・子育て支援の一環として、市内の

小・中学校へ寄附金をいただきました。寄

附金は小・中学校の図書購入費として活用

させていただきます。

1
30

臼杵市ツーリズム勉強会開催

Report

　野津中央公民館で臼杵市内のツーリズム

団体の会員を対象とした勉強会が、開催され

ました。佐伯市の江藤薫さんを講師に招き、

手作り味噌・醤油の実習を行いました。

1
29

選挙出前授業を開催しました

Report

　選挙の理解を深め、若者の投票率向上に

つなげるため、市内の希望する小中学校で

選挙出前授業を行なっています。今年度は

小・中・支援学校の計６校で行い、模擬投

票などを体験しました。

大分トリニータ入場券寄贈

Report

　公益財団法人戸髙育英会より大分トリ

ニータ入場券 78 枚（SS 指定席 13 試合、各

６席分）を寄贈していただきました。寄贈し

ていただいた入場券は市内小学校 13 校に

配布します。

1
30

（株）オオツカデイゼルと

協定を締結

Report

　（株）オオツカデイゼルと臼杵市におい

て、「臼杵第二工場の立地に関する協定」が

締結されました。この協定は、（株）オオツカ

デイゼルが旧豊洋中学校に臼杵第二工場を

立地する際、地域振興や環境への配慮など

必要な事項を定めたものです。今後、３期計

画で大分市にある本社の工場機能を臼杵第

二工場に集約する予定です。

1
16

西中学校が

文部科学大臣優秀賞受賞

Report

　臼杵市立西中学校が文部科学大臣優秀賞

を受賞したため、報告に訪れました。この表

彰は平成 29 年から、大分県教育委員会指定

「中学校学力向上『３つの提言』推進校」とし

て教師の授業力向上や「生徒と共に創る授

業」の推進に取り組んでおり、８年間の教育

実践が評価されたものです。臼杵市として

は初めてのことです。

２
5

　臼杵市中央公民館で、糖尿病予防イベントを開催しました。植田内科クリニック院長 植田 聡先生をお

迎えし、「糖尿病ってどんな病気？」と題して、ご講演いただきました。また、サイドイベントとして無料の

血圧・血糖測定や栄養・運動・お薬・口腔などの相談コーナーも設け、約 150 名の市民が参加しました。

ラグビー全国大会に出場

Report

　臼杵ラグビースクール所属の小学６年生

10 名が、日本ラグビー協会が主催する小学

生の全国大会「ミニラグビーフレンドリー

マッチ」に、九州代表チームとして出場する

ため報告に訪れました。

1
22

小・中学生に豊かな心を

Report

　大分大学教育学部同窓会『豊友会』（臼杵

支部 衛藤 正彦支部長）より「fusione」

（アートブック）18 冊を市内小・中学校に

寄贈いただきました。この本は、豊かな心を

醸成する作品となっています。

1
9

令和６年６月 17 日

南野津小学校の様子

令和
６年度



12
令和 7 年 3 月号

13
令和 7 年 3 月号

Topics

申込・問合せ　大分県住宅供給公社　【県営】佐伯・公営住宅管理センター　☎0972-22-3190
　　　　　　　　　　　　　　　　　【市営】臼杵市営住宅管理センター　　☎0972-64-0633

３月公営住宅入居募集 ( 随時募集 )

随時受付　平日８：30 ～ 17：00 まで　※先着順●募集期間

・入居には連帯保証人(原則として県内在住者)が必要ですが、保証会社の利用も可能です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得(各種控除後)が158,000円以下の基準に該当

　する方が対象です。

※住宅の詳細や入居資格などはお問合せください。

※修繕前募集の住宅は入居申込後の修繕となるため、入居までに２ヵ月程度の修繕期間が必要です。

※１特公賃住宅は、世帯の月額所得（各種控除後）が158,000円から487,000円の方が対象です。

●注意事項

住宅名 建設年度 間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ 備考

電子申請可

問合せ : 佐伯
修繕前
募集

平成３年度 ２階・３DK[ 市営 ] 大久保住宅

平成６年度 平屋建・３LDK[ 市営 ] 戸上住宅

昭和 60 年度 ２階建・３LDK[ 市営 ] 都松住宅

平成 14 年度 ４階・４LDK[ 特公賃※１] 荒田住宅

昭和 54 年度
昭和 55 年度

３K・３LDK[ 県営 ] 諏訪住宅

問合せ : 臼杵

医療福祉 知る得

税 金その他

平成 16 年度
１階・３DK
４階・３DK

[ 市営 ] 原口Ｈ16 住宅

問合せ　臼杵市公営住宅管理センター　☎0972-64-0633

３月公営住宅入居募集

●募集期間

●注意事項

３月３日（月）～11日（火）※平日８：30～17：00まで。

・応募者多数の場合は、抽選を行います。（抽選となった場合：３月13日（木）抽選会）

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要ですが、保証会社の利用も可能です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得（各種控除後）が158,000円以下の基準に該

　当する方が対象です。

※入居資格などは、お問合せください。

[ 市営 ] 市浜住宅 ３戸
昭和 48 年度
昭和 59 年度

３階・４階・３K
３階・３K

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

平成 23 年度 １階・３LDK[ 市営 ] 篠迫住宅 ２戸

平成 10 年度
平成 10 年度
平成 14 年度

４階・２LDK
５階・３LDK
３階・３LDK

[ 市営 ] 荒田住宅 ３戸

World マーマレードアワード
&

フェスティバル in Japan
　臼杵市と親交の深い愛媛県八幡浜市にて、今年もマーマレード・コンテストが開催されます。さら

なる地域間交流を促進するため、臼杵市からの出品者には、市で出品支援を行います。

申込・問合せ　秘書・総合政策課（内 5522・臼杵庁舎）

●送　料　臼杵市でとりまとめて大会本部へお送りします。

●補　助  カボスを使用したマーマレードに対して出品料を半額補助します。

　・補助要件：「プロの部」に応募する市内の事業者、「アマチュアの部」に

　　　　　　　応募する市内在住の方または市内で活動する団体

　・補助額：応募 1 品（１種類）ごとに出品料の半額を補助

　　【プロの部】2,000 円（２品目以降は 1,500 円）【アマチュアの部】800 円

　※必ず事前に担当までご連絡ください。

応募要件
【プロの部】マーマレードの製造を事業としていること
【アマチュアの部】マーマレードの製造を事業としていないこと（個人・団体は問いません）

出品料 【プロの部】１品目 4,000 円、２品目以降 3,000 円／【アマチュアの部】１品につき 1,500 円

提出物 ・応募用紙 ・マーマレード（１品につきプロの部は２瓶、アマチュアの部は１瓶）

表彰式 11 月８日（土）・９日（日）
※入賞者は八幡浜市にて表彰されますが、交通費、宿泊費などは自己負担となります。

臼杵市支援内容

受付期限

４月４日（金）
までに秘書・総合
政策課に提出
（大会申込期限は

４月 11日（金））

出品者

募集

▲詳細はこちら

応募期間 ３月１日（土）～４月 11 日（金）必着 結果発表 ５月 14 日（水）※公式 HP にて発表

第７回ダルメイン

問合せ　地域力創生課（内 5531・臼杵庁舎）

新臼杵市施行 20 周年記念事業

　新臼杵市施行 20 周年記念事業の一環として、臼杵市の地域おこし
協力隊４名が、「臼杵市地域おこし協力隊 活動報告会」を開催します。
どなたでも参加できますので、みなさんぜひお越しください！

【と　き】３月 26 日（水）18：00 ～
【ところ】久家の大蔵
【内　容】○第１部（18：00 ～）　年間の活動報告
　　　　 ○第２部（19：40 ～）　交流イベント

３/27（木）には、
地域おこし協力隊に関する講演会を

実施予定です！
詳細は決まり次第、

臼杵市 HP でお知らせします！

▲田内 未紗▲松本 智景▲小縣 力郎▲福田 あい

※詳細については、臼杵市ホームページにてご確認ください。

臼杵市地域おこし協力隊　活動報告会
「醸す ～ひと × もの × うすき＝∞～」開催！

かも
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医療福祉

問合せ　保険健康課（内 1147・臼杵庁舎）

健診予約希望調査票の提出（または Web 回答）はお済みですか？

　２月中旬頃、下記に該当する方を対象に、「健康診査予約希望調査票」を送付しています。健診を

受ける方も受けない方も、必ず返信をお願いします。

回答方法

下記①～③のいずれかの方法で回答をお願いします。

①同封の返信用封筒にて郵送（※臼杵市国保特定健診対象分のみ）

②窓口へ提出（臼杵庁舎 保険健康課 14 番／野津庁舎 市民生活推進課５番）

③Web にて回答

対 象 者

臼杵市国保特定健診等
予約希望調査票（封筒）

昭和 25 年４月１日～昭和 61 年３月 31 日生ま

れの臼杵市国保加入者（令和７年２月１日時点）

令和７年度特別児童扶養手当および特別障害者手当などの
手当額が変更になります

　令和７年４月からの手当額は下記のとおりです。

問合せ　福祉課（内 1179・臼杵庁舎）

令和６年度（月額） 令和７年度（月額）

特別児童扶養手当１級

特別児童扶養手当２級

障害児福祉手当

特別障害者手当

経過的福祉手当

55,350 円

36,860 円

15,690 円

28,840 円

15,690 円

56,800 円

37,830 円

16,100 円

29,590 円

16,100 円

医療福祉

若年者健診
受診勧奨通知（ハガキ）

昭和 61 年４月１日～平成３年４月１日生まれの

臼杵市民の方（加入の医療保険は問いません）

認知症企画展を開催します

問合せ　高齢者支援課（内 1163・臼杵庁舎）

　臼杵市では、全ての市民が同じ地域社会の一員として、

互いを尊重し、支え合い、認知症になっても安心して暮

らせるまちを目指しています。

　普及啓発の一環として臼杵市野津市民交流センター「ゆ

るる」にて認知症企画展を開催します。野津地域の小学

校で行った認知症キッズサポーター養成講座や声かけ模

擬訓練の様子、臼杵市の認知症施策などの取組を紹介す

るパネルを展示しています。

　また、期間中に出張オレンジカフェ（３月 17 日（月）

10：00 ～）を開催いたします。参加は自由です。ぜひ、

お越しください。

☆認知症企画展

●と　き　３月１日（土）～ 27 日（木）

●ところ　臼杵市野津市民交流センター「ゆるる」

問合せ　保険健康課（内 1148・臼杵庁舎）

　自殺は社会的・精神的に追い込まれた末の死であり、誰にでも起こりうる危機ではありますが、防ぐ

ことができます。

　自殺の原因のなかでも多いと言われている「うつ」の代表的な症状は「不眠」です。２週間以上不眠が続く

時は、ぜひお医者さんに相談してください。その他各種相談窓口は、臼杵市ホームページに掲載しています。

【よくある質問】

Ｑ. どんな状態が不眠ですか？

Ａ. 次の項目の中に思い当たることがあり、長期間続いているようであれば、早めに一度

　  専門の医療機関に相談しましょう。

３月は「自殺対策強化月間」です
～２週間以上続く不眠は、「うつ」のサインかもしれません。眠れないときは、お医者さんへ～

・予定時刻よりかなり早く目覚めてしまう

・昼間強烈な眠気におそわれることがある

・寝付くのに時間がかかる

・夜中に何度も目が覚めてしまう

・長時間眠ったのに熟睡感がない ▲HP はコチラ

問合せ　福祉課（内 1180・臼杵庁舎）

４月からの心身障害者タクシー利用券を発行します

　下記の障がいをお持ちの方を対象に、令和７年度分のタクシー利用券を発行します。利用を希望さ

れる方は、申請手続きをお願いします。

　なお、万が一紛失された場合は、再発行ができませんのでご注意ください。

●受付開始　３月 24 日（月）～

●対象者　◆視覚障害１、２級　 ◆下肢・体幹障害１、２級

　　　　　◆心臓・腎臓・呼吸器・ぼうこうまたは直腸・小腸・肝臓・ヒト免疫不全ウイルスによる　

　　　　　  免疫機能障害１、２級

　　　　　◆療育手帳 A１、A２　◆精神保健福祉手帳１級

●内　容　500 円引券（リフト付：2,380 円引き）

　　　　　×24 枚（年度につき１人１冊）

　※各種障害者手帳による割引と併用可能。

●申請必要物　身体障害者手帳、療育手帳、

　　　　　または精神保健福祉手帳

●申請場所　福祉課（臼杵庁舎７番窓口）

　　　　　市民生活推進課（野津庁舎５番窓口）

・臼杵タクシー　　　　　0972-63-3311

・野津タクシー　　　　　0974-32-2311

・富士タクシー　　　　　0972-62-4111

・福祉タクシーまほらま　0972-83-5112

・福祉タクシーオリーブ　090-2399-0326

利用券が使えるタクシー業者
（指定事業所）

問合せ　保険健康課（内 1140・臼杵庁舎）

子宮頸がんワクチン（HPV ワクチン）
キャッチアップ接種経過措置のお知らせ

　令和６年の夏以降、HPV ワクチンの接種を希望する方が増え、接種を希望しても受けられなかった方

がいました。そのような状況を踏まえ、キャッチアップ接種対象者について、令和７年３月末までに

１回以上接種をした方は、４月以降も公費で HPV ワクチンを接種できるようになりました。

●対象者

　1997 年４月２日～ 2009 年４月１日生まれの女性の内、

　2022 年４月１日～ 2025 年３月 31 日までに HPV ワクチンを

　1 回または２回接種した方

●経過措置の期間

　令和７年４月１日～令和８年３月 31 日までの 1 年間

３月 10 日（月）
まで！
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令和７年度 軽自動車税（種別割）の減免申請をお忘れなく

　軽自動車税（種別割）の減免は、身体障害者手帳、療育手帳などを交付されている方で、一定の要件を

満たす場合に、申請により決定する制度です。減免の対象となる車両は、１人の障がい者につき１台です。

※自動車税（種別割）の減免を受けている場合、軽自動車税（種別割）の減免は受けられません。

●申請に必要なもの

・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、戦傷病者手帳のいずれか

・運転者の運転免許証

・減免申請を行う軽自動車の自動車車検証

・通院、通学、通所などを証明する書類（代理の方が運転者の場合）

※上記の手帳をお持ちの方でも、等級によっては減免を受けられない場合がありますのでご注意ください。

　また、令和６年度に減免を適用された方につきましては、令和７年１月に「軽自動車税減免に係る現況

　確認書」を送付しています。提出されていない方で令和７年度も減免申請を行う方は回答をお願いします。

問合せ　税務課　☎0972-72-1054

申請期限

６月２日
（月）

税 金その他

問合せ　臼杵市消費生活センター（市民課内）☎0972-63-8953

臼杵市消費生活センター　ミニつうしん　No.４

【目的は貴金属！？　強引な訪問買い取りは家に入れないで】

　「どんなものでも買い取りします」という電話があり、ちょうど不要な洋服や着物があったので買い

取りをお願いしたことはありませんか？

　洋服だけのつもりが「貴金属はないか？」といわれ、いつの間にか指輪や時計をほかの物と一緒に強

引に買い取る業者もあります。「宝石を売るつもりじゃなかったのに…」という被害が多発しています。

業者が連絡もなく、訪問して買い取ることは禁止されています。また、業者は事前に消費者が承諾して

いない品物の売却を求めることができません。

　もし、不安になった場合は、消費生活センターへご相談ください。

●悪質商法やネットトラブル、多重債務などのお悩みは・・・

　臼杵市消費生活センター　相談窓口（臼杵庁舎　市民課４番窓口）へ！

　消費生活相談員にご相談ください。　※相談無料・秘密厳守
▲HPはこちら

問合せ　臼杵市清掃センター　☎0972-65-3700

大分市佐野清掃センターの廃棄物処理施設
使用料の改定について

その他

　大分市廃棄物処理施設条例の改正に伴い、４月１日より大分市佐野清掃センターの使用料が下記のと

おり変更となります。

【一般家庭から生じた廃棄物（家庭ごみ）】

※大分市佐野清掃センターへ持ち込み出来るのは臼杵地域の家庭ごみが対象で、ごみの種類は、

　燃やせるごみに限られます。

～ 1 0 ㎏ごとに 3 5 円

※ただし、1 回の搬入が 3 5 0 ㎏を超え
　るときは事業系ごみと同じ料金（～
　1 0 ㎏ごとに 1 0 0 円）

３月 3 1 日まで（現行）

～ 1 0 ㎏ごとに 4 0 円

※ただし、1 回の搬入が 3 5 0 ㎏を超え
　るときは事業系ごみと同じ料金（～
　1 0 ㎏ごとに 1 0 5 円）

４月１日から（改定後）

問合せ　市民課（内 5571・臼杵庁舎）

パスポート（旅券）～ 2025 年３月 24 日からの変更について～

その１：申請から交付までに２週間かかります

　これまでパスポートは、申請から 10 日前後で受け取れましたが、今年の３月 24 日以降は、セキュ

リティ機能が強化されたパスポートになるため、申請から交付まで２週間かかります。

海外旅行や出張を計画される際は、余裕をもって申請してください。 

　なお、審査状況、悪天候や災害による輸送への影響により、申請から交付までの期間が２週間を超え

る場合もあります。

その２：旅券手数料が見直されます

　今年の３月 24日以降は、窓口申請の手数料が高くなり、オンライン申請の手数料は安くなります。

★10 年：現在 16,000 円 → 窓口申請：16,300 円 / オンライン申請 15,900 円

★ ５年：現在 11,000 円 → 窓口申請：11,300 円 / オンライン申請 10,900 円

※マイナポータルからのオンライン申請にはマイナンバーカードが必要です。

ご注意ください！

▲詳しくは

　こちら

３月は滞納整理強化月間です～滞納は放置せず、すぐにご相談を～

●納税者の方は、納期内納付を心がけましょう！

　滞納金額、滞納期間によっては延滞金が発生する場合がありますので、

　納期内に納付を心がけましょう。

●滞納税金を放置せず、事情のある方はすぐにご相談を

　やむを得ない事情（病気、失業、事業の廃止など）を理由に一時的に税金

　を納期内納付することが困難な方は、税務課へご相談ください。生活状況

　などにより税金の納付を遅らせることができる場合があります。

●滞納税金を放置すると・・・

　督促状や催告書を送付しても完納しない場合、法律に基づき、事前の

　連絡や同意なく財産調査（勤務先への給与、得意先への売掛金、預金

　など）を実施し、財産を差押えます。場合によっては、強制的に住居

　や事業所へ立ち入り、差押財産の捜索を行う場合があります。

※これらの調査・処分は、裁判所の令状を必要としません。

問合せ　税務課（内 5584・臼杵庁舎）

●と　き

　３月 24 日（月）～

　３月 28 日（金）

　17：15 ～ 20：00

●ところ

　臼杵庁舎１階

　税務課 10 番窓口

今月の

夕方納税相談
（要予約・随時受付）

消費者庁イラスト集より
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農業委員会からのお知らせ

臼杵市農地賃借料情報 

　農業委員会では、毎年１回、農地の賃貸借の目安となる１反 (1,000 ㎡ ) あたりの賃借料をお知ら

せしています。

農地転用

　農地を転用するときは、農地法の許可が必要です。農地法による手続きを忘れず

にお願いします。

農地転用とは…農地 ( 登記地目が田・畑 ) を、住宅や店舗などの建物敷地や

　　　　　　　資材置場、駐車場、山林などの農地以外の用地に転換すること

●制度の内容

●農地の区分

●その他主な転用許可の基準

違反転用したり、許可どおりに転用しなかったら

原状回復などの命令、罰則の適用があります

違反転用 ( 無断転用 ) および

原状回復命令違反

３年以下の懲役または 300 万円以下の罰金

( 法人は１億円以下の罰金 )

農地法 許可が必要な場合 許可申請者 許可権者 許可不要の場合

４条

５条

農地の所有者が農地を転用
する場合

農地を転用するため売買や
貸借などを行う場合

農地所有者

農地所有者と転用者

農業委員会

国、県が転用する場合や市

町村が土地収用法対象事業

のために転用する場合など

転用の確実性

周辺への被害防除

・転用者に資力と信用があるか　・転用の妨げとなる権利を有する者の同意があるか

・転用許可後、遅滞なく転用されるか　　など

・土砂の流出　・崩壊など災害を発生させる心配がないか　　など

下南地区
（野田・望月・前田・深田・家野）

佐志生地区（佐志生）

南津留地区
（東神野・中尾・乙見・
左津留・掻懐・高山）

野津地区
（野津市・原・宮原・都原・老松）

田野地区
（八里合・福良木・亀甲・王子・山頭）

川登地区
（西神野・垣河内・泊・清水原・

岩屋・白岩・落谷）

南野津地区
（吉田・秋山・前河内・東谷・西畑）

戸上地区
（柚野木・藤小野・西寒田・烏嶽・千塚）

地域 地区名 ( 大字 ) 地目 最高額 最低額
有償
件数 備考（土地利用状況）

臼
杵
地
域

野
津
地
域 5,500 円 5,500 円

30 ㎏ 30 ㎏

10,000 円 5,000 円

30 ㎏ 30 ㎏

26,000 円 7,000 円

60 ㎏ 20 ㎏

 

10,000 円 10,000 円 7 ピーマン、甘藷13

5,500 円 5,500 円 1 水稲11

16,000 円 5,000 円 42 野菜、茶-

5,500 円 5,000 円 6 水稲5

15,000 円 15,000 円 7 パプリカ-

15,000 円 6,000 円 2 野菜、甘藷-

30 ㎏ 10 ㎏ 23 水稲、麦、大豆6

20,000 円 10,000 円 5 ピーマン、甘藷-

10,000 円 10,000 円 1 かぼす-

60 ㎏ 20 ㎏ 24 水稲、小麦-

上北地区（末広・田尻・岳谷） 60 ㎏ 30 ㎏ 5 水稲4

下北地区（井村・稲田・藤河内） 60 ㎏ 60 ㎏ 2 水稲9

下ノ江地区（大野・田井・下ノ江） 30 ㎏ 30 ㎏ 2 水稲1

8,000 円 5,000 円  3 野菜1

10,000 円 10,000 円 2 しょうが、野菜5

無償
件数

海辺地区（諏訪・大浜・中津浦） - - - -

7,000 円 5,000 円 7 レモン-

臼杵地区
（福良・市浜・戸室・江無田）

60 ㎏ 60 ㎏ 1 - 水稲

8
トマト、水稲、

かぼす
36

中臼杵地区
（久木小野・吉小野・中臼杵・武山）

30 ㎏ 15 ㎏ 4 水稲3

水稲1218

水稲78

　市が定める農業振興地域整備計画において農用地とされた区域内の農地（農用地区域内農地）や、

10ha 以上の集団農地・基盤整備された農地・生産力の高い農地（第１種農地）など、転用が制限された

農地があります。転用の可否については農業委員会事務局までお問合せください。

農地利用最適化推進委員の募集

問合せ　農業委員会事務局（内 312・野津庁舎）

●担当地域　第５地区「海辺（諏訪・大浜・中津浦）、下ノ江（大野・田井・下ノ江）地区」

●報　酬　月額　20,000 円（活動実績に応じ年度末に上乗せあり）

●任　期　任命日から令和８年 12 月末まで　 　 ●身　分　特別職の非常勤職員

●職務の内容

　１. 農地の利用状況調査および農地利用意向調査

　２. 農地の集積・集約化、遊休農地の発生防止・解消、新規参入の促進

　３. 農業者からの相談対応や農業者への助言・指導

●応募資格

　農業に関する知識を有し、上記職務について適切に行う事ができる者、ただし下記の該当者は委員となること

　ができません。

　※破産手続き開始の決定を受けて復権を得ない者

　※禁固刑以上の刑に処されその執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの者

●応募方法

　応募用紙に必要事項を記入の上、農業委員会事務局（野津庁舎）へ提出してください。

　※申込者などに関する情報(氏名、職業、農業経営の状況、推薦申込の理由など)について、市ホームページ

　　で公表します。詳細はお問合せください。

募集人数
１名

応募締切
３月25日（火）

まで
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その他

臼杵支援学校の児童生徒が
「作業製品」と「農場で作った大豆を使った味噌」を販売します！

　臼杵支援学校では、平成 30 年度から『地域と共にある学校づくり』の一環として、地域人材を活

用した味噌作りを行っています。味噌の材料となる「大豆づくり」は、野津町の大豆生産者の方にご

指導いただき、全校児童生徒で取り組んでいます。また、農場で作った大豆を使い、工場で味噌を作っ

ています。これらの取組によって、児童生徒には大豆づくりに対する責任感が生まれ、「自分に対す

る誇り」と「臼杵市に対する郷土愛」を育むことができています。本年度も美味しい味噌ができました。

みなさんぜひ、お越しください。

●と　き　３月 15 日（土）～３月 23 日（日）

●ところ　サーラ・デ・うすき、下北地区コミュニティセンター

●販売製品・価格（下記３点など）

問合せ　大分県立臼杵支援学校 ☎0972-62-3930 /（株）まちづくり臼杵 ☎0972-64-7271

③味噌（300g）200 円②封筒＆ぽち袋（15 枚組）100 円①メモ帳（２冊セット）100 円

※学校栽培大豆使用。

協力：西日本農業社・大分みそ協業組合

●引っ越しなどで上下水道を新しく使うときや、止めるときには５日前までの届出をお願いします。

　・転出や転入、転居をするとき

　・留守などで長期間使わないとき

　・所有者または使用者が変わったとき

　※届出時間は月曜日から金曜日の８：30 から 17：15 まで（土日祝日は除く）

　※当日の対応はできかねますので、ご注意ください。

●漏水かな ? と思ったら、上下水道課または臼杵市指定給水装置工事事業者（指定工事店）へご連絡を！

　　地下漏水などで臼杵市指定給水装置工事事業者（指定工事店）で修理を受けた場合に限り、減免

　の対象となる可能性があります。

　※詳しくはお問合せください。

●水道メーター交換について

　　計量法により水道メーターは設置してから 8 年以内の取替えが義務付けられています。水道メー

　ターの取替えについては、取替えが必要な住宅へ上下水道課が委託した臼杵市指定給水装置工事事

　業者が戸別訪問し、無料で取替えを行います。委託業者は腕章を付けて戸別訪問いたしますので、ご

　協力をお願いします。

令和７年度水質検査計画を公表します

　水道水の安全確認のため、水道法に基づき毎月定期的な水質検査を実施しています。

水道法施行規則で義務付けられている「水質検査計画」を作成しましたので、公表します。

●閲覧開始日　３月３日（月）～

●ところ　　　社会基盤整備・災害支援センター内　上下水道課

問合せ　上下水道課　☎0972-64-0312

水道事業所からのお知らせ

infomation on living

暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

５月号の締切　３月 27 日（木）
６月号の締切　４月 25 日（金）

暮らしのインフォメーションNews

臼杵地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

３月 27 日（木）９：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 5571・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

３月 27 日（木）10：00 ～ 14：30
臼杵庁舎１階 談話室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 5600・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

３月 21 日（金）９：30 ～ 12：00
野津中央公民館 ２階会議室
市民生活推進課（内 5562・野津庁舎）

相　談

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

３月 10 日（月）13：0 0 ～ 16：0 0
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 5571・臼杵庁舎）

野津地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

３月 21 日（金）10：00 ～ 14：30
野津中央公民館２階会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 5600・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約者優先）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

３月 13 日（木）13：00 ～ 15：00
臼杵庁舎 103 会議室
大分県行政書士会事務局 ☎097-537-7089

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、
官公署への許認可申請など。

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

大分合同公証人役場相談（前日までに要予約）

３月 19 日（水）９：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 101 会議室
大分公証人合同役場　☎097-535-0888

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚
に伴う養育費の支払いなどの公正証書について。

お知らせ

農地相談（臼杵地域出張相談）

　農地法に係る申請、農業者年金の相談など。
【と　き】３月 19 日（水）９：00 ～ 15：00
※15：00 以降をご希望の方は事前に連絡ください。
【ところ】臼杵庁舎 301 会議室
【問合せ】農業委員会事務局（内 310・野津庁舎）

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

【問合せ】部落差別解消推進・人権啓発課（内 5600・臼杵庁舎）

令和７年度「交通災害共済」の申込はお済みですか

　年額 360 円の掛金（1 人 1 口に限る）で、交通
災害（自動車・単車・電車・バス・航空機・定期
便船舶・自転車などの事故や、これらの乗り物に
接触・衝突などによる事故）に遭った場合に見舞
金を受け取ることができる任意加入の制度です。
【共済期間】
〇令和７年３月 31 日までに申込の場合
令和７年４月１日（火）～令和８年３月 31 日（火）
〇令和７年４月１日以降に申込の場合
掛金納入日の翌日から令和８年３月 31 日（火）
【対　象】臼杵市に住民登録をしている方
※市役所窓口での申込手続きは、平日開庁日に限
りますのでご注意ください。
【問合せ】市民課（内 5571・臼杵庁舎）
　　　　 市民生活推進課（内 5562・野津庁舎）

おおいた広域窓口サービス終了のお知らせ

　大分県内 17 市町で実施しております「おおい
た広域窓口サービス」は、令和８年３月 31 日を
もちまして終了いたします。
　令和８年４月以降の証明書の請求方法について
は、コンビニ交付サービスや戸籍の広域交付サー
ビス、郵便請求などをご利用ください。※詳しく
は、取得したい各市町にご確認ください。
【問合せ】市民課（内 5572・臼杵庁舎）

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内
日本語・英語・中国語・韓国語など
大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）

【ところ】

【通　訳】
【問合せ】

外国人総合相談

①センター職員相談 月～土曜日 10:00 ～ 17:00 

②法律等専門家相談 毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

③外国人ネイティブ相談
　中国語…毎月第１・第３木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第１土曜日・第３火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00

　※祝日などを除きます。

「申告所得税・復興特別所得税」や
「消費税・地方消費税」の振替期日

　申告所得税・復興特別所得税や消費税・地方消
費税（個人事業者）の納税は、金融機関の預貯金
口座から引き落としとなる「振替納税」が便利です。
　令和６年分の確定申告の振替納付日は、下記の
通りです。「振替納税」をご利用の方は、振替日
の前日までに口座の残高をご確認ください。
【申告所得税・復興特別所得税】４月 23 日（水）
【消費税・地方消費税（個人事業者）】４月 30 日（水）
【問合せ】国税相談専用ダイヤル　 0570-00-5901

国民年金保険料の学生納付特例制度

　日本国内に住むすべての方は、20 歳になった時
から国民年金の被保険者となり、保険料の納付が義
務づけられていますが、学生の方は、本人の所得が
一定額以下の場合、在学中の保険料の納付が猶予さ
れる「学生納付特例制度」が設けられています。
【問合せ】佐伯年金事務所　☎0972-22-1970
　　　　 ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004



22
令和 7 年3月号

infomation on living

23
令和 7 年3月号

大 潮

３/１（土）
３/13（木）～ 16（日）
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療育相談会のお知らせ ( 要予約 )

　専門講師が、療育訓練や日常生活での困り・口
腔機能・進路（就学）・福祉サービスなどの相談
に応じます。費用については、お問合せください。
【と　き】３月９日（日）10：00 ～ 15：00
【ところ】障がい者交流センターすくらむ
【問合せ】さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

後期高齢者医療高額療養費に該当している方へ

　後期高齢者医療の被保険者で、1 ヵ月の医療費が自
己負担の限度額を超えた場合、申請して認められると
限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。
　該当する方には、お知らせの通知をお送りしま
すので、通知書が届いた方は申請の手続をしてくだ
さい。１度申請をすれば再度の申請は不要となり、
該当する月があれば指定の口座に振り込みます。
【申請窓口】臼杵庁舎保険健康課 13 番窓口
【問合せ】保険健康課（内 1144 ～ 1146・臼杵庁舎）
大分県後期高齢者医療広域連合　☎097-534-1771（代表）

公的職業訓練コース説明会＆施設見学会参加者
募集（ハロートレーニング）

　再就職を目指す方、求職者の方、職業訓練施設
を見学して、あなたにぴったりな訓練コースを見
つけてみませんか。（参加無料）
【説明会】３月 11 日（火）、25 日（火）
【見学会】３月４日（火）、18 日（火）
【問合せ】ポリテクセンター大分　☎097-529-8615

募　集

国民健康保険「学生特例」の申請について

　幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援
学校、高等専門学校、大学、大学院などへの修学
のため、市外に住所を定め転出する場合、申請に
より「学生特例（マル学）」が適用され、臼杵市
の国民健康保険の資格継続ができます。
【必要書類】
・学生証のコピー（両面）、在学証明書など
・保険証、資格確認書など
　（学生特例を受ける被保険者のもの）
・転入後の住民票（個人番号記載）など
・申請者（届出者）の本人確認書類
【申請場所】
臼杵庁舎保険健康課 13 番窓口
野津庁舎市民生活推進課窓口
【問合せ】保険健康課（内 1144 ～ 1146・臼杵庁舎）

　身は白身で締まっており、味は淡泊な魚です。冬から春の産卵期に脂がのり、口の中でとろけるような旨

みがあります。刺身、塩焼き、煮付け、から揚げ、蒸し物などさまざまな調理法がありますが、身離れがよ

い魚であるため、煮付けがもっとも一般的な料理です。

毎月第 4 金曜日は “ おおいた県産魚の日 ”

今が旬！！おいしい地魚を食べよう！！

問合せ　うすき海のほんまもん漁業推進協議会 （産業観光課内）☎0972-72-1082

●特　徴

　早春の船釣りは、メバルから始まるため ”春告魚（はるつげうお）”とも呼ばれます。沿岸の岩礁域に生息し、

群れをつくって泳いでいます。体に比して眼が大きく、丸くパッチリとした眼が飛び出しそうなことから

”眼張る ”と呼ばれるようになったと言われています。体長は 30cm 程度まで成長します。卵胎生（卵を体内

でふ化させるもの）で、冬に仔魚を生みます。ひと昔前は同一種のメバルが環境によって体色が黒色や白色、

赤色へ変化すると考えられてきましたが、研究の結果クロメバル、シロメバル、アカメバルそれぞれ別の種

であることがわかりました。臼杵では釣りや刺し網という漁法で漁獲されています。

●メバルの味と食べ方

メバル（目張）

　メバルは天候をよく知る魚と言われており、雨になる前、風が吹く前など、天候の変わり目に餌喰いが悪

くなり、凪（なぎ：風がやみ波が穏やかになること）の日によく釣れるようになります。そのため ”メバル凪 ”

という言葉もあるほどです。

●メバルは天気予報士！？

カラフルカフェ（参加無料）

■臼杵市観光交流プラザ
【と　き】３月 15 日（土）10：00 ～ 11：30
【問合せ】とよみ園（岩尾）☎0972-82-7553
■臼杵市障がい者交流センターすくらむ
【と　き】３月 23 日（日）13：00 ～ 14：30
【問合せ】さぽーとセンター風車（矢野）☎0972-63-5888

「うすき夢堆肥」の予約販売について

　「うすき夢堆肥」の販売について、１月から３
月までの期間は予約販売となります。購入される
方は、臼杵市土づくりセンターにて予約をお願い
します。また、運搬・散布を希望される方は、( 公
社 ) 臼杵市環境保全型農林振興公社にて予約をお
願いします。
　なお、堆肥生産量に限りがありますので、在庫
がない場合はご了承ください。
【問合せ】臼杵市土づくりセンター　☎0974-24-3080
（公社）臼杵市環境保全型農林振興公社　☎0974-32-7988

春の全国火災予防運動

～守りたい　未来があるから　火の用心～

　火災が発生しやすい時期です。たばこやコンロな
ど火の取扱いには、十分注意してください。住宅火
災から大切な命を守るため、住宅用火災警報器・住
宅用消火器の設置および点検を行いましょう。
【火災予防運動実施期間】
　３月１日（土）～７日（金）
■期間中の行事
　①一人暮らしの高齢者宅へ防火訪問
　【と　き】３月１日（土）～７日（金）のうち１日
　【ところ】臼杵地区（風成・鳴川・坪江・深江・
　　　　　 柿ノ浦・苙場・清水・久保浦・破磯・泊ヶ内）
　②住宅用火災警報器普及啓発活動
　【と　き】３月３日（月）９：30 ～ 11：00
　【ところ】株式会社サンリブ　サンリブ臼杵
【問合せ】消防本部予防課　☎0972-62-2303

大岩登山絶叫大会（参加無料・賞品あり）

【と　き】３月 30 日（日）（雨天中止）
【ところ】大岩山頂
※９：30 までに大岩登山口に集合（駐車場あり）
【問合せ】東海添たたら会（杉原）☎0972-77-5346

　臼杵市で育つ子どもたちが「夢」を実
現できるように、能力があるにも関わら
ず、経済的理由によって修学が困難な方
に対し、奨学資金制度を設けています。
　また、将来医師または看護師として臼杵市内の
医療機関の業務に従事しようとする方を対象に臼
杵市医師会と協働して医学生等奨学資金制度を設
けていますので、併せてお知らせします。無利子、
返還免除を受けられる場合もあります。
【募集締切】４月４日（金）
【問合せ】大学生・短大生・専門学校生：総務課
　　　　 （内 5501・臼杵庁舎）
　　　　 医学生・看護学生：保険健康課
　　　　 （内 1140・臼杵庁舎）

詳しくはこちら

臼杵市大学生・専門学校生・医学生などの奨学生募集中

講習会・講座・教室・試験

図書館の教室

■野津会場：野津中央公民館 
ぴよぴよおはなし会＆乳幼児の為の読みきかせ講座
【と　き】３月５日（水）10：00 ～ 11：30
【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者
■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館
大人の為の絵本講座
【と　き】３月 20 日（木・祝）10：00 ～ 11：30
【対　象】絵本の世界に興味のある方、読みきか
　　　　 せを始めようとしている方
乳幼児の為の読みきかせ講座
【と　き】３月 21 日（金）10：00 ～ 11：30
【対　象】１歳から３歳までの赤ちゃんと保護者
よむよむ読みきかせ会
【と　き】３月８日（土）14：00 ～ 15：00
【対　象】０歳から小学生までと保護者
【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

令和７年度前期技能検定試験

　技能検定は、働く人たちの持っている技能を一
定の基準により検定し、これを公証する技能の国
家検定制度です。
【申請書受付期間】
　４月７日（月）～ 18 日（金）まで
【実施職種（予定）】
　（１・２級）園芸装飾等　32 職種 53 作業
　（単一等級）塗料調色等　２職種２作業
　（３級）園芸装飾等　11 職種 14 作業
【申請書配布場所】
　臼杵庁舎産業観光課、野津庁舎市民生活推進課、
　臼杵商工会議所、野津町商工会など
【申込・問合せ】大分県職業能力開発協会　☎097-542-3651

【と　き】３月 18 日（火）、19 日（水）
　　　　 ９:00 ～ 16:30
【ところ】日赤大分県支部　３階会議室
【対　象】15 歳以上で全日参加できる方
【講習料】2,200 円
【問合せ】日赤大分県支部 ☎097-534-2237

詳しくはこちら

赤十字幼児安全法支援員養成講習

銃砲刀剣類登録審査会

【と　き】３月 12 日（水）13：00 ～ 17：00
【ところ】大分総合庁舎別館 13 階 133 会議室
【持参品】現物と発見届出済証・登録手数料
　　　　 （1 件 6,300 円）
【問合せ】大分県教育庁文化課　☎097-506-5498

その他

令和６年中の臼杵市における火災件数

　総数 12 件（前年より１件減）
令和６年中の火災による死傷者数は９名（死者３名、
負傷者６名）でした。特に死者については、過去５
年間で１名だったのに対し、大幅な増加となってい
ます。また、令和６年 11 月の八町大路火災では、住
宅や店舗が多数被災する大規模なものとなりました。
　火災からいのちや財産を守るため、火気の取扱
いには十分に注意してください。

【問合せ】消防本部予防課　☎0972-62-2303

【出火原因】

【火災種別】

　令和７年３月分（４月納付分）から
保険料率が変わります
・健康保険料率
 【大分支部】10.25％（据え置き）

・介護保険料率
 【全国一律】1.59％（令和７年２月分まで 1.60％）

【問合せ】全国健康保険協会（協会けんぽ）大分支部　☎097-573-5630

詳しくはこちら

協会けんぽ大分支部の加入者の皆さまへ

早春賦の館　花と音楽の集い

【と　き】３月 16 日（日）13：30 ～ 15：00
【ところ】吉丸一昌記念館「早春賦の館」
【問合せ】早春賦の館花と音楽の集い実行委員会
　　　　 ☎090-7982-9624
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初めての誕生日を記念して、市報に写真を掲載しませんか？
応募期限　３月 10 日（月）

【応募 ・ 問合せ】秘書 ・ 総合政策課（内 2115 ・ 臼杵庁舎）
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開　館　月～土　8：00～13：00

ところ　福祉センターすみれ館

　　　　　☎0972-63-7343

※対象　0歳児～

※ホームスタート（訪問型子育て

　 支援）も行っています。

子育て支援「あのね」

開　館　月～土　9：３０～15：00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

　　　　　☎0974-32-3070

※一時預かり実施（1時間300円）

子育て支援センター　童（わらべ）

開　館　月～金　9：00～15：00

ところ　海辺こども園2階　子育て支援室

　　　　　☎0972-62-3464

※月～金曜日の行事のない日はプレイデーとして開設

※土曜日開所の時は月曜日がお休みに
　　なることがあります。

ウスキッズ

開　館　月～金　9：00～16：00

ところ　江無田1343-1

　　　　　☎0972-83-4415

※毎月第一火曜日は11：00開所

※毎月第三日曜日は10：00開所

※一時預かり実施（1時間300円）

よいこのへや

3
月地域子育て支援拠点の 行事予定 対象：未就学児(保護者同伴)　★=要予約　(専)=専門講師

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

18
火

21
金

子育てサークル「笑顔」
◆「歯と食べ方のお話と相談会」（歯科衛生士）
 　健康な身体をつくるお話と相談会を行
 　います。
【と　 き】３月13日（木）10：00～11：00

◆園庭開放日
【と　 き】３月６日、13日、27日（木）
　　　　　 10：00～12：00

◆給食試食会（無料）※園庭開放を兼ねる
【と　 き】３月６日（木）11：00～12：00
【対　象】0歳～３歳の未就園児と保護者
※予約は２日前までにお願いします。
【ところ・問合せ】臼杵市立下南こども園
☎0972-62-3630

11
火

ハッピー里ちゃんの
たのしい時間（専）

リトミックと
季節の製作★

ちあぽーとの看護師さん
による身体計測＆手形アート

いっしょにこそだて「ぐるんぱ」
◆変身写真撮影
【と　き】3月３日（月）10：30～お昼頃まで

◆プレイデー
【と　き】3月10日（月）10：30～お昼頃まで

◆おわかれの会
【と　き】3月17日（月）10：30～お昼頃まで
【対　象】0歳児～未就園児
【ところ・問合せ】臼杵中央こども園 ☎0972-62-3629

子育てサークル「ひまわり」
◆「はらぺこあおむし足型アート」額付き
　 （要予約/定員10組）
【と　き】3月10日（月）10：00～12：00

◆手形足型アート時計（要予約/定員10組）
【と　き】3月25日（火）10：00～12：00
【対　象】0歳～3歳の未就園児と保護者
※詳細はInstagramをご覧ください。
【ところ・問合せ】市浜こども園　☎0972-62-3229

園庭開放「たまごぐみ」
◆ひな祭り（要予約）※予定
【と　 き】3月３日（月）10：00～12：00

◆色彩知育（要予約）※予定
【と　 き】3月26日（水）10：00～12：00
【ところ】うすきこども園　たまごぐみ
【対　象】0歳児～未就園児と保護者
　　　　　※離乳食あり
【問合せ】うすきこども園 ☎0972-62-5663

◆閉級式（子育てライブ）
 　一緒に歌って踊って楽しもう！
【と　 き】3月8日（土）９：30～受付
【ところ】野津中央公民館　大ホール
【問合せ】野津中央公民館 ☎0974-32-2270

乳幼児期家庭教育学級スキップ！

8
土

つくってみよう
おばあちゃんの味

17
月

12
水

13
木

14
金

24
月

ｓleeping art♪

27
木

由美先生の
ピラティス教室（専）★

かおる先生の
ヒップホップダンス（専）

5
水

天使組
◆リラックスタイム
　 ～オリジナルカレンダーを作ろう♪～
【と　 き】3月4日（火）
　　　　　10：00～11：00（９：45～受付）
【ところ・問合せ】認定こども園　カトリック臼杵幼稚園 ☎0972-62-3065

4
 火

7
金

ベビーマッサージ＆
ママのマッサージ（専）★

行 事 の 変 更 の 可 能 性 が あ り

ますので、最新の情報はこち

らをご確認ください。

6
木

親子の華道教室（専）★

あのねのひ♪★28
金

たのしい運動あそび

18
火

えつこ先生の英語で
あそぼうABC（専）

19
水

リトミック（専）

「ウスキッズ」におじゃましました！

取材レポートvol.45

　　先生のピアノの音に合わせて身体を動

かす子どもたちが、 かわいかったです。音

楽が止まると、 お子さんの「おっ！」とした

表情なども見られました♪

手形足形アート★

ピアノとうたお♪（専）

リラックスヨガ（専）★

13
木

18
火

16
日

17
月

14
金

ベビーマッサージ
ママのハンドマッサージ付（専）

4
火

うごいてあそぼ！（専）

6
木

楽ちん抱っこ相談会
（専）★

24
月

日曜開所日（午前中のみ）
ママ力UP座談会（午後）
もうすぐ１年生（専）★

ほっこり相談会★

園庭開放「スマイル」
◆ベビー・キッズ体操（要予約）
【と　 き】3月18日（火）10：00～開始（受付９：45～）
【ところ】かいぞえこども園にじいろホール
【講　師】竹村 千晶先生
【対　象】 0歳児～未就園児と保護者
【申込・問合せ】かいぞえこども園　☎0972-63-0129

黒枝　柚月さん

くろえだ　　ゆずき

（22日）（直輝・篤子）

内藤　彪晴さん
ないとう　　あやせ

（28日・黍野）
その他行事もあります

食育講座★ 10
月

助産師相談会（専）★

なかよし広場
◆リトミックあそびをしよう！（要予約/定員10組）
　 リトミックの専門講師の先生をお招きします。
【と　 き】3月7日（金）10：00～11：30

◆園庭開放日
【と　 き】3月14日（金）10：00～11：30
【対 象】未就園児と保護者の方
【問合せ】認定こども園アソカ幼稚園☎0972-63-0807

3
月

6
木

アロマオイルの
ベビーマッサージ（専）★

たのしい知育あそび

にこにこにっこりDAY
（0児対象）（専）★

リトミック（専）

ジャイロキネシス講座
（専）★

10
月

ベビー・キッズ工房★

ベビー・キッズ工房★

Natural　Bayruで
ベビーマッサージ（0歳児対象）

31
月

11
火

100日祝・１/２バースデー
１歳のお誕生日会

25
火

19
水

月齢フォト

13
木

8
土

マタニティフォト★

26
水

プレママデー
助産師に学ぶ出産育児のいろは（専）

２/７　リトミック

後藤　春樹さんごとう　　　はるき

（14日・波津久）（眞弥・愛）

3月

はじめてのお誕生日

あらかし商会合同企画
写真DE作るマグネット缶バッチ制作★

臼杵で育つ子どもとパパ・ママへ向けた情報ページ

のびのび子育て

うすきっ子
のびのび子育て

うすきっ子

小松　ななみさん

こまつ　　

　（22日）

　「０～１歳」 と 「1 歳～」 の部に分けていま

す。子どもの成長に合わせて遊べるため、

パパ ・ ママも安心して過ごせます♪

０～１歳

１歳～

　令和６年 10 月１日から児童手当の拡充が行われました。こ

の児童手当の申請が必要な方は、 令和７年３月 31 日 （月） ま

でに申請をしなければいけません。まだお手続きをされてい

ない方は、お早めに申請をお願いします。

※詳細は、臼杵市のホームページをご覧ください。

令和６年度　児童手当制度改正の

お手続きはお済みですか？

▲臼杵市ＨＰ

ファミサポ会員
随時説明登録可能



3026
令和7年 3 号号令和 7 年 3 月号

3027
令和7年 3 号号令和 7 年 3 月号

No．89

【問合せ】大分県立臼杵高等学校　☎0972-62-5145

ＨＰ Ｉｎｓｔａｇｒａｍ

　12 月 22 日、 音楽部が「スニーカーエイジ - 高校軽音楽部

全国大会」 に出場しました。11 月に福岡で開催された九州地

区大会で去年に続き再びグランプリに輝き、 全国大会の会場

グランキューブ大阪で堂々としたパフォーマンスを見せてく

れました。

■音楽部全国大会出場

■箏曲部の活躍

　12 月 25 日、箏曲部が、第 32 回郷土芸能邦楽新人大会で見事最優秀賞

を受賞しました。この結果を受けて、 来年の７月に香川県で開催される全国

高等学校総合文化祭への 28 年連続 30 回目の出場が決まりました。１月

11 日には、 新臼杵市施行 20 周年記念式典において演奏を披露するなど、

臼杵高校箏曲部の勢いは止まりません。

■２年生修学旅行

■大学入学共通テスト

　１月 18 日～ 19 日、 ３年生が大学入学共通テストに挑

みました。早朝７時過ぎに臼杵駅からバスで大分大学へ

向かい、１日目は地歴、国語、英語、２日目は理科、情報、

数学の試験を受けました。臼杵駅では多くの方に声援を

受けて見送ってもらい、受験地の大分大学では校長先生

から激励の言葉をいただき、受験生は集中した面持ちで

会場に向かって行きました。

【問合せ】　臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882

「市民歴史講座」受講生の募集

おしらせ

３月９日（日）
10：30 ～（1 時間程度）

※冬季企画展の内容

ギャラリートーク
開催！！ 申込

不要

　歴史資料館では、第４期「市民歴史講座」を開講します。

講座は令和７年度の５月から始める予定です。毎月１回

（原則第１火曜の午前中）、２時間程度の内容でお届けし

ます！（詳細は受講決定者宛にお知らせします。）

　知れば知るほど興味深く、魅力満載の「臼杵の歴史」、こ

の機会にぜひ学んでみませんか。受講希望の方は、ハガキ

に「郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・生年月日・連絡

先電話番号」をご記入のうえ、下記までご応募ください。

ご応募、お待ちしています！

【問合せ】　文化・文化財課　☎0972-72-1072

○募集人数　40 名（多数の場合抽選）

○応募先　　〒875-8501
　　　　　　臼杵市大字臼杵 72 番１
　　　　　　臼杵市教育委員会　文化・文化財課

○応募締切　４月４日（金）当日消印有効

※受講料は原則無料ですが、別途入館料（通年手形購入）が
　必要となります。（大人 660 円）

問合せ　地域力創生課（内 5531・臼杵庁舎）

地域のチカラ
No.020

臼杵の未来を考える連載

地域振興協議会の紹介動画ができました

書道部の作品をご覧ください

宮本 小暖さん（１年生）の書

　12 月６日～ 10 日、 ２年生が５日間の修学旅行に行ってきました。１日目は福岡空港から新千歳空港へ飛行機

で移動し、小樽の街並みを満喫しました。次の日から２日間は一面の雪景色の中、スキー研修を行いました。

インストラクターの指示に従い、 基礎からの練

習をしながら徐々に慣れ、 研修２日目にはど

んどん上手になっていく生徒も出てきました。

４日目は東京へ移動して東京都内での自主

研修、 最終日は東京ディズニーランドを楽し

み帰路につきました。

　新臼杵市施行 20 周年を記念して、市内 18 ヵ所の地域振興協議会

と臼杵市が一緒に、「臼杵市地域振興協議会つながりビデオパッチ

ワーク」という動画を作成しました！これは、それぞれの地域の特

色や取組を紹介する 10 分ほどのプロモーションビデオで、地域振

興協議会としては初めての取組です。

　地域振興協議会は、活動を円滑に進めるために、それぞれの協議

会が集まりネットワークづくりを行い、横のつながりを大切にし

ています。地域を超えて意見交換することにより、共通した課題の

解決にも乗り出しています。今回の動画では、地域振興協議会の取

組を紹介するだけでなく、そのつながりをリレー形式という方法

で表現しています。臼杵市の公式 YouTube に掲載していますので、

ぜひご覧ください。

※『自治会』と『地域振興協議会』による地域づくり・・・

　最も身近な「地域のつながり」として、『自治会』があります。自治会は、一定の地域

に住む人たちによってつくられ、さまざまな活動を通してよりよい地域づくりをめざして

います。この自治会によって組織された「区長会」が中心となって『地域振興協議会』が

設立されています。活動は、地域住民の親睦を深めるイベントや環境美化、文化や歴史の

継承、防犯や防災などと多岐にわたります。

▲つながりビデオパッチワーク

▲臼杵市公式 YouTube

臼杵市歴史資料館冬季企画展

「ふるさと臼杵の伝統や文化と、先人の働き」

【会　期】開催中～３月 24 日（月）



今月の催し今月の催し

休日救急当番医 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

28
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令和 7 年3月号

毎週（月）～（金） ８:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )子ども相談　教育一般

毎週（月）～（金） ９:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341教育 ( いじめ、不登校 )

相談内容 と　き ところ・問合せ

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
３月 13 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171専門医による医療相談（心の健康相談）

３月 21 日（金） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811弁護士法律相談会（要予約）

９:00 ～ 16:00総合相談 毎週（月）～（金）

司法書士相談（多重債務や成年後見制度） 随時（要予約）

心の専門相談（心理カウンセラー） 随時（要予約）

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

年金相談 毎月第２木曜日（要予約）10:00 ～ 15:00

市民相談 (無料)

８:30 ～ 17:00（窓口）毎週（月）～（金）
電話は 24 時間対応

高齢者総合相談
（介護、認知症、権利擁護など）

臼杵市医師会　地域包括支援センターコスモス
☎0972-63-6250

365 日 24 時間いつでも子育てほっとライン（子育て相談）
大分県こども・女性相談支援センター
　0120-462-110

３

20
コスモス病院
とうぼ小児科医院

大塚首藤

３

23 コスモス病院

３

16 コスモス病院

●コスモス病院　　　　　☎0972-62-5599（８:30 ～ 22:00）

●とうぼ小児科医院　　　☎0972-63-5811（８:30 ～ 17:00）

＼マイナンバーカード／これからの暮らしに手放せない一枚！

３

９

コスモス病院
３

２

３

30

４

６ コスモス病院

コスモス病院

　乳児や紛失・破損・汚損などによる再交付、国外転入者など特定の理由がある方を対象に、申請から最短１週

間程度でカードの受取ができる「特急発行」が始まりました。

　なお、紛失などの再交付申請時に特急発行の申出をした場合の手数料は 2,000 円です。

※特急発行の対象ではない方は、通常の申請（申請から受取まで 1 ヵ月程度）をご案内します。

問合せ　市民課（内 5572・臼杵庁舎）

〇 ・健康保険証としての利用

・対面での本人確認書類としての
　利用

◎利用できるサービス × ×利用できないサービス

・各種証明書のコンビニ交付

・マイナポータルやオンライン手続きなど、
　暗証番号入力が必要なサービス

●暗証番号の設定が不要なマイナンバーカードの申請ができます！

出張申請
受付中 !

マイナンバーカード特急発行について

臼杵市医師会
テレホンサービス

☎0972-63-0099

休日救急当番医と

平日夜間救急当番医を

ご案内します

（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

コスモス病院

宮 崎 県 で オ ル レ と い う
ウォーキングイベントに参加しました。 道中、
地元の人が出迎えてくれ、 名産を食べることが
出来ました。 当日は土砂降りの中、 約 13km を
達成しましたが、 景色もあまり見れず、 終始滝
行のような気持ちでした。

髪が伸びました。 前髪で
眉が隠れるのは、 ２、 ３歳ぶりくらいと思
われます。 ずっと野球をしていて坊主だったの
で。 ３月から野球シーズン。 この伸びた髪を
切るか否か、、、 若くなったと言われるので
切らないかもです。

吉四六ばなし口演

３月９日 （日） ・ ２３日 （日）

11 ： 00 ～ 13 ： 30

吉四六さんの家 （吉四六ランド内）

市民生活推進課　☎0974-32-2220

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

Usuki Farmer's Market ひゃくすた
３月２日 （日）

８ ： 00 ～ 11 ： 00

臼杵石仏公園

ひゃくすた実行委員会 （山崎）

☎090-4424-3021

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

３月８日 （土） 10 ： 00 ～

臼杵市中央通り商店街 （八町大路）

臼杵市中央通り商店街振興組合事務局

☎0972-63-8525

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

八町大路　幟市 

按針朝市
３月８日 （土） ・ ２２日 （土）

8 ： 00 ～売り切れ次第終了

( お早めにお越しください )

佐志生尾本漁港

さしう地区振興協議会 （中野）

☎090-6035-8148

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

　例年３月下旬から４月上旬は、 転入 ・ 転出などの異動が多くなります。 混雑緩和のため 「臨時窓口」

を開設します。

○と　き　３月 29 日 （土）、 ４月６日 （日） ８ ： 30 ～ 12 ： 00

○ところ　臼杵庁舎　市民課、 野津庁舎　市民生活推進課

〇内　容　転入 ・ 転居 ・ 転出などの異動受付、 マイナンバーカードに関する手続き （交付 ・ 更新など）

※「臨時窓口」 では、 異動受付とマイナンバーカードに関する手続きのみです。 証明書の交付などはで

　 きませんので、 あらかじめご了承ください。

※マイナンバーカードを利用してマイナポータルから転出届を提出することができます。 詳しくは臼杵市

　 のホームページをご確認ください。

住民異動に伴う臨時窓口

“ うすきの地もの ” とは

　臼杵の風土 ・ 自然循環の中で生まれた資源を使用し、

食べる人の健康を考え地域生産者 ・ 事業者が想いを込め

て作ったこだわりの逸品を臼杵市が認定しています。

2017 年にはじまって以来、 110 品を超える認証品が誕

生しています。

　今回新たに６品が、 うすきの地ものに認定されましたので、

ご紹介します。

臼杵ブランド認証〝うすきの地もの”に

新たに６品が

加わりました
GoRyoDon （ごりょーどん）

丸寿製菓有限会社

ぐらんまの贈り物
問合せ　産業観光課 （内 5681 ・ 臼杵庁舎）

・ ブルーベリージャム６種
・ りんごジャム５種
・いちごジャム

・臼杵せんべい

・天日干し芋
・天日干し芋パウダー

問合せ　市民課 （内 5572 ・ 臼杵庁舎）
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見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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ユネスコ食文化創造都市　臼杵

うすきガストロノミー通信

ユネスコ創造都市臼杵

ガストロノミーとは、“ 食 ”について、歴史や教育、自然環境など、さまざまな要素を取り入れて考えることです。

人も環境も健康のもとで、

食を楽しみ、次世代につなぐまち

臼杵市の豊かな食文化のもとで、「食を支える豊かな環境

を守ること」「食文化を楽しむこと」「国内外との交流を図

ること」を市民がともに、学び、楽しみ、交流し、産業の活性

化と新たな価値を創造します。

目指す姿

臼杵食文化創造都市推進協議会

公式 WEB サイト

臼杵市公式 LINE の登録はコチラから

臼杵市の最新情報をお届けします！

　昨年実施した「エッセーコンテスト～心に残る思い出ごはん～」の特別賞を受賞した作品を

紹介します。

※作品は原文のまま掲載しています。

＼「エッセーコンテスト～心に残る思い出ごはん～」作品紹介！／

阿南　純子（73 歳・臼杵市）「母の香り」　※敬称略

作品はこ
ち
ら
か
ら

～「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

日本の心が息づくまち臼杵

３
2025

Vol.243

Contents －主な記事－

P03：新フェリーターミナルが完成します！

P04：うすき春のイベント情報2025

P08：みんなと話そう

　遠足の朝、目覚めると、なんともかぐわしい香りが…。飛びおきた。それは外の小屋の方か

ら香ってくる。台所に入ってきた母の手の中にあったものとは　　。

　忘れられない六十数年前の私の小学校時代の思い出。当時、学校の遠足といえば、近くの山

に登ることだった。お弁当は「巻きずし」。おやつは家の側の大きなニッケの木の「根っこ」と

決まっていた。遠足の一週間程前から、木の根っこを掘り出し、土をはたいて日干しにし、乾

燥させたものをかじるのが、唯一の楽しみだった。それが、ある朝、みごとに裏切られた。母の

手の中にあったものはピッカピッカに輝き、フワッと湯気が香る、「パン」だった。当時、うち

の近所には、一軒だけ文房具や菓子を売る小さな店があったが、パンを売っているのを見た

ことはなかった。イーストであろう（今思えば）その香り。なんとも言えない小麦色の丸い香

り。あの香りは、今、どんなことばを使っても、言い表わすことができない。それからは、遠足

の度に、母がパンを焼いてくれた。そして、最高の楽しみが、「根っこ」と「パン」になったこと

を鮮明に覚えていて、ひどくなつかしい。今、おいしいパンは沢山あるけれど、あの時の感動

的な香りがするパンには、残念ながら出合うことはない。今でも実家に帰り、その小屋の前に

立つと、あのパンの香りが…。

　いつになっても忘れられないあの香り。

私だけの、母だけの「パン」の思い出。春の
火災予防運動
スタート


