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ユネスコ食文化創造都市　臼杵

うすきガストロノミー通信

ユネスコ創造都市臼杵

ガストロノミーとは、“ 食 ”について、歴史や教育、自然環境など、さまざまな要素を取り入れて考えることです。

人も環境も健康のもとで、

食を楽しみ、次世代につなぐまち

臼杵市の豊かな食文化のもとで、「食を支える豊かな環境

を守ること」「食文化を楽しむこと」「国内外との交流を図

ること」を市民がともに、学び、楽しみ、交流し、産業の活性

化と新たな価値を創造します。

目指す姿

臼杵食文化創造都市推進協議会

公式 WEB サイト

臼杵市公式 LINE の登録はコチラから

臼杵市の最新情報をお届けします！

　9 月号より、世界に誇れるほどスゴイ「臼杵の代表的なガストロノミー」3 選を紹介していま

す。最後にご紹介するのは「質素倹約な郷土料理」です。江戸時代の質素倹約の精神の元に生まれ

た郷土料理が今もなお食べられています。特に当時は捨てるはずの魚の身を使っていた「きらす

まめし」は SDGs に合致していると言えます。

市内小中学生を対象に臼杵郷土料理教室を実施しています！Topic

　みなさんは、郷土料理を作ったり食べたりしていますか。臼杵市の郷土料理は、臼杵が財政難に

陥った際に、先人たちが質素倹約の精神の元に工夫して作った料理です。お金をかけず栄養価の高

いこの歴史ある郷土料理を次世代にも残していきましょう。

　次号は、ユネスコ創造都市ネットワークに加盟している国内の都市をご紹介します。

　6 月より、市内小中学生を対象に「みんなで作ろう！臼杵郷土

料理教室」を実施しています。この料理教室は、臼杵の郷土料理

を次世代へつないでいくため、臼杵市料飲店組合と臼杵市食生

活改善推進協議会の協力のもと、令和 4 年度から実施しており、

今年度はなんと 18 校中 15 校から申込がありました。

　ユネスコ創造都市ネットワークや臼杵の食文化について説明

したのち、黄飯とかやくを作っています。また、食べものの

“ もったいない ”を考えるため、普段捨ててしまいがちな野菜

の皮と出汁をとった後のかつお節を活用したきんぴらも作って

食べています。

　郷土料理は給食でも提供されますが、「自分たちで作った郷土

料理はさらに美味しい」という感想も多く、子どもたちにもとて

も好評です。今後もこのような活動を続けていき、歴史ある食文

化を次世代につなげていきたいと思います。

知っておきたい 2 つの郷土料理

きらすまめし

魚の切り身とおからを、まぶして作る

もので、“きらす”＝おから、“まめす”

＝まぶす、という意味です。

質素倹約なポイント

●残り物の刺身や魚の

　中落を活用

●おからでかさ増し

●栄養満点

黄飯

祝い事で食べられる赤飯（昔は高級食
品）の代わりに、乾燥させたクチナシ
の実で黄色く色づけたご飯です。「か
やく」と言われるけんちん汁のような
ものと一緒に食します。

質素倹約なポイント

●赤飯の代わりに

　色づけている

懐かしさと温かい心に触
れ

る 小学生、
一泊

二日の
農泊

体験
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火災・救急発生状況 ひとのうごき

交通事故発生状況

火災件数

9月中

本年累計

建物

0

2

林野

0

1

その他

0

6

計

0

9

救急件数

9月中

本年累計

急病

132

1097

交通

1

53

その他

70

615

計

203

1765

交通事故

9月中

本年累計

件数

6

44

死者

0

0

傷者

6

57

（10月1日現在/推計人口）

　今 月 の 表 紙 は、 10 月

12 日～ 13 日にかけて海

辺 ・ 佐志生 ・ 下ノ江小学

校の 3 校の生徒 20 名が

野津地域で農泊体験学習

をした際の様子です。生徒

は 6 つのグループに分か

れ、 それぞれの農泊家庭

で、 竹細工の作成や芋ほ

り、 釜でのご飯作りなどを

体験しました。普段、 なか

なか体験しないことにドキ

ドキしながらも、 農泊家庭

の方と楽しみながら一生

懸命に作業していました。
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月号

目 次

今月の表紙

（　）は前月との比較です。

令和 2 年国勢調査結果を

もとにしています。なお、

増減に関しては、 住民基本

台帳をもとに作成してい

ます。

※

※

●人　口

　・男 性

　・女 性

　・出 生　

　・転 入

●世帯数

34,155

16,055

18,100

１４，538

（-58人）

（-27人）

（-31人）

（-9戸）

人

人

人

戸

59

69

人

人

10

60

人・死 亡

人・転 出

うすき の

おでかけ
ガイド

【と　き】 11 月 21 日 （火） ～ 26 日 （日） 18 ： 00 ～ 21 ： 00 （時間になり次第順次消灯）

　　　　　 ※もみじの色づきによって期間変更の可能性があります。

【ところ】 野津町大字野津市 （普現寺参道および境内）

　　　　　 ※日中のもみじ散策もできます。

【問合せ】 市民生活推進課 （内 110 ・ 野津庁舎）

普現寺もみじライトアップ

美しい紅葉に囲まれ、 芸術の秋の一日を過ごしてみませんか！

【と　き】 11 月 23 日 （木 ・ 祝） 9:30 ～ 15:00　※雨天中止 （受付 ： 9:00 ～ 9:30　旧野津保健センター駐車場）

【ところ】 野津町大字野津市 （普現寺周辺）

【対　象】 どなたでも参加できます。 （中学生以下の部、 一般の部）

【作品規定】 水彩画 （クレパスなども含む）※用紙は当日配布。

【持ち物】 スケッチ道具、 画板、 敷物、 昼食など （画板の貸出あり）

【申　込】 電話申込または申込書に必要事項を記入し、 11 月 6 日 （月） までに野津中央公民館へ。

【その他】 教育長賞、 普現寺賞、 大分合同新聞社賞、 参加賞があります。

　　　　　　作品は野津中央公民館ロビーに展示します。 展示終了後、 作品は返却します。

【問合せ】 野津中央公民館　☎0974-32-2270　

第48回普現寺もみじスケッチ大会 参加者募集！

【と　き】 11 月 19 日 （日） 受付 8 ： 45 ～ 9 ： 15/ 出発 9 ： 46　※小雨決行

【ところ】 野津中央公民館 （スタート ・ ゴール）

【コース】 秋の紅葉を散策しながら６ヵ所の札所を巡ります。※ゴールでは、 「お茶 & おにぎり」 を用意しています。

【参加賞】 大人 （中学生以上） 500 円　小学生以下 300 円 （幼児無料）

　　　　　 ※保険代 ・ 昼食代を含む。 大会当日受付にて支払。

【参加人数】 88 人 （先着順） ※臼杵市在住に限る

【持ち物】 タオル、 健康保険証 （写）　※水筒 ・ 雨具など必要に応じて各自お持ちください。

【申　込】 野津町商工会に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、 郵送または FAX で、 11 月 10 日 （金）

　　　　　 までに野津町商工会へ

【申込 ・ 問合せ】 野津町商工会　☎0974-32-2389/FAX0974-32-3492　

吉四六さんの八十八ヶ所巡り

■イベント

【と　き】 11 月 23 日 ( 木 ・ 祝 )　10 ： 00 ～16 ： 00（甘酒は無くなり次第終了）

【内　容】 甘酒、 ウォークラリー ( クイズあり )

【問合せ】 ( 一社 ) 臼杵市観光協会　☎0972-64-7130

白馬渓紅葉ウォークラリー
　例年、 11 月下旬は、 紅葉の見頃の時期となります。 白馬渓では、 それぞ

れ形の違う 8 つの石橋を渡った先の堤周辺が紅葉のおすすめポイントです。

　11 月 23 日 ( 木 ・ 祝 ) には、 甘酒のふるまいやウォークラリーのイベントを

予定しています。 臼杵市を代表する景勝地 「白馬渓」 を訪れてみませんか。
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個人種目優勝

1位　堤　大地

1位　三重野 浩光

1位　若林 淳子

・・・

・・・

・・・・

・水泳 30～40歳　50m平泳ぎ　

・クレー射撃　スキート個人

・カヌー　スラローム女子

B部 第76回 大分県民スポーツ大会の結果

　第 76 回大分県民スポーツ大会が、9 月 9 日～ 10 日を主日程

に、大分ブロックを中心に開催されました。

　臼杵市はソフトボール競技（女子）が優勝し、ソフトボール

男女総合で優勝、テニス競技（女子）が 3 大会連続優勝し、テニ

ス男女総合で 2 位となりました。また、カヌー競技・ボート競

技も総合 2 位、7 競技が総合第 3 位になるなど、さまざまな競

技で健闘した結果、参加 16 郡市中、総合第 6 位、5 大会ぶりの

Ｂ部優勝に返り咲きました。

ソフトボール女子ソフトボール女子テニス女子

3大会連続優勝!!

テニス女子

3大会連続優勝!!

テニステニス

優勝 優勝

カヌーカヌー

準優勝

柔道男子柔道男子

山岳山岳 バドミントンバドミントン

剣道剣道

ソフトテニスソフトテニス

クレー射撃クレー射撃

バレーボールバレーボール

ゴルフゴルフ 陸上陸上

軟式野球軟式野球

サッカーサッカー 弓道弓道

ラグビーラグビー バスケットボールバスケットボール

卓球卓球

優勝
総合

準優勝
総合

総合 総合

総合

総合

総合第 6 位

その他の写真は臼杵市公式 HP に

掲載しています。
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に
環
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い
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市民
の皆さんへ

処
分
場
に
つ
い
て
、
「
閉
鎖
後
の
跡
地

利
用
に
つ
い
て
は
、
多
目
的
広
場
及
び

公
園
等
と
し
て
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を
行
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と
と
も

に
、
施
設
周
辺
の
環
境
整
備
を
行
う
。
」

と
し
て
い
ま
す
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こ
れ
に
基
づ
く
、
地
区
と
の
協
議
の

中
で
、
「
地
元
と
し
て
は
契
約
履
行
に

あ
た
り
、
地
区
は
も
と
よ
り
中
臼
杵
地

区
、
ひ
い
て
は
本
市
全
体
の
活
性
化
に

寄
与
す
る
施
設
に
し
て
ほ
し
い
。
」
と

の
意
向
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
協
議
検
討
の
末
、
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
や
健
康
増
進
に
も
つ
な
が
り
、

市
全
体
の
活
性
化
に
寄
与
す
る
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
を
公
園
整
備
の
有
力
な
候

補
と
し
て
、
地
域
と
検
討
を
重
ね
て
き

た
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
れ
ら
を
踏
ま
え
、
令
和
2
年
1
月
、

久
木
小
野
区
か
ら

「
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

誘
致
」
の
要
望
書
が
臼
杵
市
に
提
出
さ

れ
た
こ
と
を
受
け
、
過
去
の
経
緯
、
地

元
と
の
契
約
と
意
向
の
も
と
、
土
地
利

用
の
制
約
な
ど
の
諸
条
件
も
踏
ま
え
、

市
民
共
通
の
財
産
に
な
る
観
点
か
ら
、

整
備
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
オ
ー
プ
ン
後
に

は
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
の
市
民
の
み
な
さ

ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
施
設
へ
と

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
！

　
令
和
5
年
臼
杵
市
議
会
9
月
定
例
会

に
お
い
て
、
臼
杵
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
条

例
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
！
こ
の
条
例
は
、

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
整
備
完
了
後
の
運
営

に
必
要
な
基
本
的
な
事
項
を
定
め
る
も

の
で
あ
り
、
使
用
料
も
決
定
し
ま
し
た
。

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
整
備
へ
の
経
緯

　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
を
整
備
中
の
久
木

小
野
区
は
、
臼
杵
地
域
の
ゴ
ミ
処
理
の

た
め
、
地
域
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
得

て
、
「
旧
不
燃
物
埋
立
処
分
場
(
昭
和
58

年
)
」
「
清
掃
セ
ン
タ
ー

(
平
成
元
年
)
」

「
新
不
燃
物
埋
立
処
分
場

(
平
成
16

年
)
」
を
設
置
し
、

ゴ
ミ
の
処
理
・
再

資
源
化
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
過
去
に
は
、
ゴ
ミ
処
理
の
過
程
に
お

い
て
、
地
域
の
方
々
へ
ご
心
配
と
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
地
域
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

契
約
や
覚
書
に
よ
り
約
束
事
項
を
交

わ
し
て
い
ま
す
。
契
約
事
項
の
一
つ
と
し

て
、
平
成
15
年
2
月
、
久
木
小
野
区
と
締

結
し
た
基
本
契
約
書
で
、
旧
不
燃
物
埋
立

臼
杵
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
条
例

に
つ
い
て

▲平成 7 年頃の旧不燃物埋立処分場 ▲令和 5 年 10 月 17 日時点の状況

こ
れ
ま
で
、
「
オ
ー
プ
ン
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
。
」
な
ど
の
ご
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

貸し用具

使用料

個人

会員券

終日

使用料

基本

使用料

一般

小学生以上高校生以下

個人会員

一般

小学生以上高校生以下

個人会員

市内在住者

市外在住者

クラブ

ボール

使用料区　分

500 円

200 円

100 円

800 円

300 円

200 円

8,000 円

10,000 円

100 円

100 円

総合

総合

▲総合開会式

　
コ
ー
ス
の
造
成
工
事
に
つ
い
て
は
、
奥
側

の
9
ホ
ー
ル
の
芝
張
り
を
10
月
上
旬
に
着

手
し
3
分
の
2
程
度
の
芝
張
り
が
完
了

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
残
り
の
9
ホ
ー
ル
に

つ
い
て
は
、
ア
ン
ジ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
施
工

が
完
了
し
芝
の
基

盤

土

の
施

工

を

行
っ
て
い
ま
す
。

管
理
棟
の
建
築
工

事
に
つ
い
て
は
、

基
礎
工
事
が
完

了
し
て
い
ま
す
。

・
基
本
使
用
料
に
よ
り
、
1
ラ
ウ
ン
ド
(
18
ホ
ー
ル
)

　
プ
レ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

(
例
)一
般
の
方
１
名
が
道
具
を
借
り
て
１
ラ
ウ
ン
ド

　
　
　
　
プ
レ
ー
し
た
場
合

使
用
料
５
０
０
円+

ク
ラ
ブ
１
０
０
円+

ボ
ー
ル
１
０
０
円
　
計
７
０
０
円

※

終
日
の
場
合
は
３
０
０
円
追
加
　
計
１
，０
０
０
円

・
個
人
会
員
券
の
有
効
期
間
は
、
交
付
を
受
け
た

　
日
か
ら
１
年
間
で
す
。

・
使
用
料
は
12
月
号
で
事
例
ご
と
に
詳
し
く
解
説

　
し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

芝張り中

埋立ゴミ

問合せ　社会教育課(内7419・臼杵市中央公民館内)



問合せ　産業観光課（内 4021・臼杵庁舎）

future

運転手大募集！
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7
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今回のインターンシップは、本当に素晴らしい経験になりました。この

2 ヵ月で学んだことをもとに、地元に帰って、有機農産物に関する取組を

行うほか、臼杵の取組にならって地元の食関連政策にも影響をもたらした

いと考えています。また、今回のようなインターンシップはもちろん、スタ

ディートリップなども含めて、今後も食科学大学と臼杵市が継続して繋が

れるように働きかけたいです。

パイ

ク
さ
ん

　スローフード国際本部、ピエモンテ州、エミリア・ロマーニャ州の協力により 2004 年に発足したイ

タリアにある大学。スローフード国際本部がある街、ブラにキャンパスを持ち、世界各国から次世代の食

産業を担う若者が集まり、これまでの歴史の中で数々の食の実業家を輩出しています。

　国の認可を受けた私立大学であり、同じカテゴリーの大学の中でも、農学、化学、栄養学、政治学、民俗

学など、人文学・社会学・自然科学の垣根を越えて、”食 ”を中心とした学問「Gastronomic 

Sciences：食科学」を専門とした世界唯一の学校です。食科学大学で学問を修めた人材は、ガストロノー

ムまたはガストロノミストと呼ばれ、食の分野で包括的な視点を持ち、食のシステムを変えていく人材

として世界中で活躍しています。

イタリアの食科学大学から
インターンシップを受け入れました
　臼杵市と一般社団法人 日本スローフード協会が、令和 3 年に連携協定を締結したこと

がきっかけで、イタリアにある「食科学大学※」から、オランダ人学生のパイク・フィルヘ

イデンさん（25 歳）を受け入れ、市内の有機農家「槌本農園」のもとで、7 月から 9 月までの

間、インターンシップを実施しました。　

　今回のインターンシップ受入は、食文化創造都市として国際交流を促進することを目的に実

施したもので、これを契機に、食科学大学との関係構築を図ることで、国際的かつ専門的な視点

による臼杵市の食文化の分析・評価をもとにした持続可能なまちづくりを進めていきます。

　パイクさんは、滞在期間中、夏野菜の収穫・梱包、土づくり、苗の植え付けなど、農作業全般を行いました。農業

には本格的に携わったことがなかったにもかかわらず、何事にも熱心に取り組むパイクさんは、すぐに作業にも

慣れ、槌本農園に欠かせないほどの存在になりました。

　また、農作業のかたわら、「ユネスコ食文化創造都市 臼杵」についても深く学びたいという本人の意向により、

醸造関係事業者、水産関係事業者、他の有機農家、臼杵市土づくりセンター、臼杵給食センターなど、市内のさまざ

まな食関連事業者や施設を見学し、臼杵市の食文化を支える産業に触れていただきました。

　インターンシップ終盤には、パイクさん・槌本農園代表の槌本氏・行政の三者で座談会を行い、インターンシッ

プの感想や、パイクさんから見た臼杵市の食文化の課題や期待することなどをもとに会話を繰り広げました。

▲農作業の指導を受けるパイクさん ▲土づくりセンターの視察 ▲市長への表敬訪問

※「食科学大学」 とは︖

▲野津町老松の槌本農園：

　槌本代表（左）と

　パイクさん（右）

BUS

TAXI

みんなで考えよう！

公共交通を守るために！！ 

第2弾

　新型コロナウイルス感染症も 5 類となり、日常生活に戻りつつある中、公共交通の利用者も少しずつ回復傾向と

なっています。

　しかし、公共交通事業者の苦しい状況は続いており、その大きな原因の一つが「運転手不足」です。少子高齢化な

どによる働き手不足はどの職種にも共通する問題ですが、 公共交通事業者も同じ状況です。以前からの慢性的な

運転手不足に加え、 新型コロナによる影響などもあって、 その深刻さは一段と大きなものとなっており、 市内の公

共交通を支えることが難しい状況となってきています。

～深刻な運転手不足～

ふぐバス（市内循環線）が
休日運行始めました！！
　令和 5 年 10 月 1 日より、土曜、日曜、祝日もふぐバスを運行し

ています。ふぐバスは病院、 買い物施設、 公共施設などがある市

内中心部を循環するコミュニティバスです。 1 日 8 便運行してお

り少しのおでかけにも非常に便利です。ぜひご利用ください。

←ふぐバスマップ

時刻表、ルート、金額はこれまでの平日と同じです。

臼津交通株式会社
☎0972-63-3153

臼杵タクシー株式会社
☎0972-63-3311

富士タクシー株式会社
☎0972-62-4111

　そこで、 みなさんにはこの現状を知っていただきたいのと同時に、 まずは

市内の公共交通事業者をもっと身近に感じていただくため、市内の公共交通

事業者を紹介します。

　市内の公共交通事業者は運転手を大募集しています。女性やシニア世代

の方でも興味のある方は、ご連絡ください。

バス タクシ
ー

タクシ
ー

問合せ　秘書 ・ 総合政策課（内 2118 ・ 臼杵庁舎）
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【問合せ】議会事務局

☎0972-86-2723

令和5年臼杵市議会9月定例会（9月5日～9月29日）

令和 5 年 9 月定例会の内容についてお知らせします。

◎主な議決結果は以下のとおりです

臼杵市長及び副市長の給料の臨時特例に関す
る条例の制定について
　旧県立野津高校跡地利活用事業等の施策の実施に

係る総合的責任を考慮し、 市長及び副市長の給料月

額を減額するもの。

臼杵市職員の給与に関する条例等の一部改正について
　新型コロナウイルス感染症が５類感染症へと変更さ

れたことに伴い、 新型コロナウイルス感染症に係る特

殊勤務手当の特例を廃止するもの。

臼杵市パークゴルフ場条例の制定について
　市民の健康増進や高齢者の生きがいづくり、 世代間

の交流を推進し、 地域コミュニティの構築と活力ある

地域社会の実現に寄与するため、 臼杵市パークゴル

フ場を設置するもの。

臼杵市火災予防条例の一部改正について
　対象火気設備等の位置、 構造及び管理並びに対象

火気器具等の取扱いに関する条例の制定に関する基

準を定める省令の一部改正に伴い、 蓄電池設備の基

準、 固体燃料を用いた火気設備の離隔距離の基準等

の整備を行うもの。

物品購入契約の締結について
　庁内パソコンの購入契約を締結することについて、

議会の議決を求めるもの。

歳入歳出決算の認定について
　市長から提出された歳入歳出決算書をもとに、 監査委員

からの報告を受けて審査を行い、 原案のとおり認定した。

・ 令和 4 年度臼杵市水道事業会計歳入歳出決算

・ 令和 4 年度臼杵市下水道事業会計歳入歳出決算

令和 5 年度補正予算
・ 令和 5 年度臼杵市一般会計補正予算 （第 3 号） 

・ 令和 5 年度臼杵市水道事業会計補正予算 （第 1 号） 

・ 令和 5 年度臼杵市下水道事業会計補正予算 （第 1 号） 

・ 令和 5 年度臼杵石仏特別会計補正予算 （第 2 号） 

・ 令和 5 年度臼杵市国民健康保険特別会計補正予算 （第 1 号）

・ 令和 5 年度臼杵市介護保険特別会計補正予算 （第 1 号）

請願
　「健康保険証を廃止しないように求める意見書を

政府に送付することを求める請願書」 については

不採択となりました。

閉会中の継続審査
　9 月 29 日に上程された、 令和 4 年度決算認定

議案 （6 議案） については、 同日開催された決算

委員会において、 審査に相当な日時を要すること

から閉会中の継続審査にすべきと決定されました。

■

■

■

■

■

◎

■

◎

◎

以下13名の議員が市政について

質問をしました。  　（発言順）

◎一般質問

安東　鉄男
1.手話言語条例施行後の取組状況と今後の見
　通しについて
2.小中学生の学力の現状と向上のための取り
　組みについて
奥田　富美子
1.「旧野津高校利活用事業に係る行政事務検証
　結果報告書」についてと公文書管理条例の
　制定に向けて
2.子育て支援について
甲斐　尊 
1.臼杵市パークゴルフ場について
内藤　康弘
1.臼杵市農業の現況について
匹田　久美子
1.水道事業（埋設管路の管理）について
2.電子黒板の導入について
大塚　州章
1.おおいた さくら猫プロジェクト政策について
2.子育て支援政策について
河野　巧
1．小中学校の適正配置の検討について
2．下北地区コミュニティセンター及びその周
　辺開発について
3．旧県立野津高校跡地利活用事業及び事業者
　の農業補助金活用のその後について
広田　精治
1．旧県立野津高校跡地の利活用事業について
2．マイナンバーカード保険証をめぐるトラブ
　ルについて
伊藤　淳
1．弾道ミサイルに対応するための全国瞬時警報シ
　ステム（Jアラート）を活用した避難訓練について
2．地域振興協議会の活動への支援について 
芝田　英範
1．市道及び林道の管理について
2．東九州自動車道 4 車線化に伴う建設発生土
　受け入れ状況について
川辺　隆
1．道路整備について
2．臼杵市の人口減少問題について
3．新臼杵港について
平川　幸司
1．地域の防犯灯について
2．ペットツーリズムについて
戸匹　映二
1．熱中症対策について
2．市街地の鳥獣害対策について
3．港湾以外の台風による海岸漂着ごみについて

議会映像のインターネット放送（録画）について

　臼杵市議会定例会（本会議）の模様を臼杵
市のホームページから、スマートフォンやパ
ソコンなどでご視聴いただけます。

　9 月 6 日、 教育民生委員会 6 名が市内の小・中学校、

それぞれ 1 校ずつの職員と 「電子黒板の活用状況」

をテーマに意見交換会を開催しました。 教室を回り活

用状況を見学した後、 意見交換会を行い職員から、 「拡

大できたりすぐに消すことができるようになり、 前に出

ることが苦手な子どもたちも電子黒板に書きたいと前

に出る機会が増えた。」 など電子黒板の活用について

様々な御意見を聞くことができ、 充実した意見交換会

になりました。

　9 月 14 日、建設産業委員会 6 名が臼杵市料飲店組

合の組合員 8 名と 「食文化創造都市の取組」 について

意見交換会を開催しました。意見交換会では、「料理に

ストーリー性を持たせる取組」 といった食文化創造都

市の取組に関する内容の他にも 「イベントの開催時間

の検討」 といった御意見もありました。さまざまな業

種の組合員から御意見を聞くことができ、 充実した内

容となりました。

12 月定例会の予定

日 会議など

11/28

5

6

7

8

11

12

19

※この日程は変更になる場合があります。

開会（提案理由など）

本会議（代表質問・一般質問）

本会議（一般質問）

本会議(一般質問・議案質疑・委員会付託)

常任委員会（総務・建設産業・教育民生）

予算委員会

予算委員会（予備日）

閉会（委員長報告など）

火

火

水

木

金

月

火

火

曜日

　次の 2 つの議案について賛否が分かれました。

①第 43 号議案　臼杵市長及び副市長の給料の臨時特例に関する条例の制定について

②第 50 号議案　令和 5 年度臼杵市一般会計補正予算（第 3 号）について

賛否については、以下のとおりです。

議
案
番
号

注）〇＝賛成、×＝反対　　法律に特別の定めがある場合を除き、議長 ( 梅田德男 ) は表決に加わりません。

議員名（左から議席番号順）賛否数

議
　
　
　
長

牧
　
　
宜
雄

吉
岡
　
　
勲

武
生
　
博
明

匹
田
　
　
郁

大
塚
　
州
章

奥
田
富
美
子

戸
匹
　
映
二

広
田
　
精
治

伊
藤
　
　
淳

内
藤
　
康
弘

匹
田
久
美
子

川
辺
　
　
隆

河
野
　
　
巧

芝
田
　
英
範

安
東
　
鉄
男

甲
斐
　
　
尊

平
川
　
幸
司

反
対

賛
成

議
決
結
果

第43号
原案

可決

14

人

3

人
-○○○○○

×

○

×

○○○○

×

○○○○

第50号
原案

可決

15

人

2

人
-○○○○○○○

×

○○○○

×

○○○○

（1）なお、全 13 議案のうち上記の 2 議案を除く 11 議案については、全会一致で可決されました。

（2）請願第 1 号「健康保険証を廃止しないように求める意見書を政府に送付することを求める請願書」については、

　　 不採択とした委員会の報告のとおり、賛成多数により可決され、不採択となりました。

議案の賛否議案の賛否

　臼杵市議会では、 本年 4 月より手話言語条例が施行

されたことをうけ、 9 月定例会の一般質問において、

傍聴に来られた聴覚に障がいのある方等に対して手

話通訳を実施する取り組み

を初めて行いました。

　当日は、 市内のろう者や

手 話 サ ー ク ル 等 関 係 者 に

向けて、 議員の質問や執行

部の答弁などを、 議会が要

請した手話通訳士が交代で

通訳しました。
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未
来
の
臼
杵
へ
大
切
な
バ
ト
ン
を
つ
な
ご
う

ろ
ば
こ
ん
通
信
vol.158

臼
杵
市
長 

　中
野
五
郎

こ
の
内
容
は
10
月
18
日
現
在
の
も
の
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
は
、
５
月
に

第
５
類
に
移
行
し
ま
し
た
。そ
の

後
、
私
た
ち
の
日
常
生
活
は
少
し
づ

つ
コ
ロ
ナ
以
前
の
状
態
に
戻
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　
今
年
は
７
月
の
祇
園
祭
。８
月
の

国
宝
臼
杵
石
仏
火
ま
つ
り
。そ
し
て

11
月
の
竹
宵
も
通
常
開
催
に
向
け

準
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。し
か
し
、
国

宝
臼
杵
石
仏
の
拝
観
者
は
、
コ
ロ
ナ

以
前
の
７
割
ま
で
し
か
回
復
し
て
い

ま
せ
ん
。多
様
な
方
法
を
用
い
、発
信

力
を
高
め
臼
杵
に
人
流
を
呼
び
も

ど
す
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
10
月
１
日
、
関
西
臼
杵
人
会
が

４
年
振
り
に
開
か
れ
ま
し
た
。終
始

な
ご
や
か
な
雰
囲
気
に
つ
つ
ま
れ
、

参
加
者
は
旧
交
を
温
め
て
い
ま
し

た
。こ
の
４
年
間
、
コ
ロ
ナ
禍
で
様
々

な
集
会
や
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
を
余

儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
期
間
に

私
た
ち
は
人
と
の
接
触
に
随
分
神

経
質
に
な
り
生
活
の
あ
り
様
が
変

わ
り
ま
し
た
。例
え
ば
、
大
勢
に
よ

る
飲
食
会
や
盛
大
な
葬
儀
が
少
な

く
な
り
ま
し
た
。こ
う
し
た
現
象
が

続
け
ば
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
は
一

層
希
薄
化
し
、
社
会
の
活
力
低
下

に
拍
車
を
掛
け
る
の
で
は
と
危
惧

さ
れ
ま
す
。人
の
交
流
は
社
会
の
活

力
を
保
持
す
る
う
え
で
基
本
で
す
。

そ
し
て
社
会
経
済
活
動
を
継
承
・

発
展
さ
せ
る
原
動
力
は
人
材
で
す
。

大
切
な
バ
ト
ン
(
先
人
か
ら
受
け
つ

ぎ
、私
た
ち
が
作
り
育
て
た
後
世
に

残
し
た
い
こ
と
や
も
の
)
が
次
の
世

代
に
伝
わ
ら
な
け
れ
ば
、
持
続
可

能
な
ま
ち
づ
く
り
は
困
難
に
な
り

ま
す
。

　
バ
ト
ン
を
ど
う
つ
な
い
で
い
く
か

は
全
国
共
通
の
課
題
で
す
。過
疎

化
、
少
子
・
高
齢
化
が
同
時
進
行
す

る
臼
杵
に
と
っ
て
は
最
も
切
実
な
課

題
の
１
つ
で
す
。ど
う
克
服
す
る
か
、

ま
ち
の
未
来
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
８
月
に
開
か
れ
た
自
分
た
ち
の

力
で
身
近
な
生
活
の
場
を
よ
り
よ
い

も
の
に
し
よ
う
と
す
る
地
域
振
興

協
議
会
の
懇
談
会
で
も
中
心
的
な

課
題
と
し
て
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
振
興
協
議
会
は
、
小
学
校

区
で
組
織
化
。地
域
活
動
を
行
う

全
て
の
団
体
が
加
入
。活
動
は
、

（1）
地
域
の
子
ど
も
を
地
域
で
育
て

　
る
活
動

（2）
高
齢
者
を
支
え
る
活
動

（3）
一
体
感
を
醸
成
す
る
祭
や
ス
ポ
ー

　
ツ
・
文
化
活
動

を
３
本
柱
に
組
み
立
て
て
い
ま
す
。

　
何
と
い
っ
て
も
学
校
は
地
域
の
拠

り
所
で
す
。小
学
校
の
統
廃
合
等
で

住
民
の
心
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
る
の
を

防
ぎ
、
今
日
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
再

生
す
る
こ
と
を
ね
ら
っ
た
取
り
組
み

で
す
。平
成
21
年
に
「
下
ノ
江
地
区

ふ
れ
あ
い
協
議
会
」
が
誕
生
し
て
以

来
11
年
か
け
て
全
18
小
学
校
区
で

設
立
さ
れ
ま
し
た
。地
域
事
情
に

適
っ
た
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

ユ
ニ
ー
ク
な
活
動
例
で
は
、
地
引
網

大
会
、
大
漁
ま
つ
り
、
駅
立
飲
み
食

堂
、
買
物
支
援
事
業
、
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
、
紙
漉
き
等
々
が
あ
り
ま
す
。

　
話
し
合
い
で
、
共
通
す
る
課
題
と

し
て
指
摘
さ
れ
た
の
は
、『
担
い
手
・

後
継
者
不
足
』
で
す
。後
を
託
せ
る

人
が
い
な
い
。い
つ
ま
で
続
け
ら
れ
る

か
。熱
心
な
と
こ
ろ
ほ
ど
深
刻
に
受

け
止
め
て
い
ま
す
。バ
ト
ン
を
つ
な

ぐ
こ
と
が
出
来
な
け
れ
ば
、
地
域
の

暮
ら
し
は
無
味
乾
燥
な
寒
々
し
い

も
の
に
な
り
ま
す
。

　
安
心
で
温
か
な
暮
ら
し
を
望
め

ば
、
私
た
ち
が
こ
の
逆
境
に
立
ち
向

い
改
善
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
の
ヒ
ン
ト
を

与
え
て
く
れ
る
の
が
永
田
氏※

の

実
践
論
で
す
。要
約
紹
介
し
ま
す
。

〝
強
い
種
を
作
り
、
育
て
る
に
は
３ 

 
 

　
人
の
連
携
が
必
要
〟

　
種
と
は
、
地
域
づ
く
り
の
核
と
な

る
も
の
で
、
活
動(
イ
ベ
ン
ト
・
行
事
を

含
む)

を
さ
す
。そ
の
改
善
が
求
め
ら

れ
る
。強
い
種
を
つ
く
る
に
は
、
３
人

の
連
携
し
た
活
動
が
欠
か
せ
な
い
。

土
の
人

　
し
っ
か
り
根
を
は
り
地
道
に
耕

す
活
動
を
し
続
け
る
存
在
。(
住
民
)

水
の
人

　
そ
の
土
地
に
寄
り
そ
い
種
に
水
を

や
り
続
け
る
中
間
支
援
的
存
在
。

(
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、行
政
等
)

風
の
人

　
そ
の
地
に
地
域
を
変
え
る
情
報

や
人
を
運
び
種
に
刺
激
を
与
え
る

存
在
。(
地
域
外
の
応
援
者
)

　
３
人
の
う
ち
誰
か
が
欠
け
て
も

豊
か
な
地
域
づ
く
り
は
う
ま
く
い

き
ま
せ
ん
。住
ん
で
る
地
域
に
美
し

い
大
輪
の
花
を
咲
か
せ
た
い
も
の
で

す
。そ
の
た
め
に
は
、
土
の
人
が
雑
草

を
取
り
除
き
、
豊
潤
な
土
づ
く
り

を
先
行
さ
せ
、
水
の
人
、
風
の
人
の

力
を
得
て
協
働
で
き
る
体
制
づ
く

り
が
大
事
と
い
え
ま
す
。こ
の
実
践

論
は
、
地
域
づ
く
り
だ
け
で
な
く
、

産
業
・
教
育
・
文
化
等
あ
ら
ゆ
る
領

域
の
活
性
化
に
も
有
効
な
手
段
と

考
え
ま
す
。

　
様
々
な
営
み
を
継
承
・
発
展
さ

せ
る
に
は
、
ま
ず
バ
ト
ン
を
つ
な
が

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め

に
は
人
材
が
育
成
さ
れ
、
協
働
関

係
を
構
築
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。現
役
世
代
が
率
先
し
て
汗
を
か

き
、そ
の
背
中
に
若
者
た
ち
が
共
感

し
、
一
緒
に
な
っ
て
地
道
な
活
動
を

重
ね
て
い
く
。そ
の
実
践
に
賛
同
す

る
外
部
の
応
援
者
を
増
や
し
て
い

く
。人
口
減
少
は
簡
単
に
は
止
め
ら

れ
ま
せ
ん
が
、
人
材
を
増
加
さ
せ
る

取
り
組
み
は
可
能
で
す
。
身
近
な

所
の
活
動
か
ら
成
果
を
あ
げ
、
持

続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
げ

て
い
き
ま
す
。

※

永
田
宏
和(
デ
ザ
イ
ン
・
ク
リ
エ
イ

　
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
神
戸
【
Ｋ
Ｉ
Ｉ

　
Ｔ
Ｏ
】セ
ン
タ
ー
長
)

　
兵
庫
県
生
ま
れ
の
企
画
・
プ
ロ

　
デ
ュ
ー
サ
ー
。

協
働
で
き
る
体
制
づ
く
り

地
域
振
興
協
議
会
の
状
況

　臼杵市では、行政手続のオンライン化などのためデジタル技術の活用を推進しています。

　11 月に引き続き 12 月もスマートフォン講座を開設し、スマートフォンの操作方法を覚え

ていただきます。

　この講座は、臼杵市とコネクシオ株式会社が連携し、講座の講師はコネクシオ株式会社が実施します。

　実施日時および実施場所は下表をご確認ください。また、 1 回あたりの時間は 60 分です。事前申込が必要なた

め以下問合せ先にお電話またはオンラインによりお申込みください。

※お電話での予約時間は平日 10 ： 00 ～ 17 ： 00 となっており、予約時間以外、土日祝日は電話が繋がりません。

　 二次元バーコードから申込をお願いします。

　今年度分は本講座にて終了予定となります。

※講座日程は天候などにより中止または延期になることがあります。

スマートフォン講座を開設します→

安心安全

場　所
臼杵

中央公民館

下南地区

コミュニティセンター
野津中央公民館

開催日

13:00～14:00

14:15～15:15

15:30～16:30

12 月 1 日（金） 12 月 6 日（水） 12 月 7 日（木） 12 月 13 日（水） 12 月 15 日（金）

戸上公民館
南野津地区

公民館

申込 ・ 問合せ　コネクシオ株式会社　☎050-1807-8591

ＳＮＳ ＳＮＳインターネットインターネット

Ｑ助インターネット 地図オンライン電話・カメラ

アプリオンライン診療 オンライン

ご存じですか？臼杵市消費生活センタ－ご存じですか？臼杵市消費生活センタ－ご存じですか？臼杵市消費生活センタ－
　消費生活センターは、消費者のための相談業務を行っています。相談は、専門の相談員が対応します。

　令和 4 年度は 154 件の相談がありました。通信販売や店舗での購入、 電話勧誘などのトラブルについて、 多く

の相談があります。

　その中でも、みなさんもよく利用するサービスでの消費者トラブルを紹介します。

定期購入を利用する場合は、契約内容や解約条件をきちんと確認しましょう。

ＳＮＳ広告で見たダイエットサプリを注文し、商品と一緒に送られてきた振込
用紙で代金を支払った。しかし、２週間後、また商品が届いたため販売業者に
連絡したところ「定期購入なので、商品を５回受け取らないと解
約できない」と言われてしまい ・ ・ ・ 。２回目以降が高額請求に

なる定期購入だとわかっていたら、申し込まなかったのに。。。

☆よく相談がある消費者トラブル事例☆

【定期購入のトラブル】

トラブルになった場合は消費生活センターに相談しましょう。

●受付時間　月～金曜日（祝日を除く）8 ： 30 ～ 17 ： 00

●ところ　臼杵庁舎　市民課 4 番窓口

【問合せ】臼杵市消費生活センター　☎0972-63-8953

悪質商法や架空請求などの消費者トラブルでお困りの際は、消費生活センターへご相談ください。

50%
OFF!

ダイエット

サプリメン
ト

お得！

期間限定

後払いOK

初回

（相談は無料。秘密厳守）
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Report 01
パーマフェスが開催されました

8～10月の臼杵市の

出来事を紹介します！

まちのニュ ースとみんなの笑顔

　9 月 27 日、臼杵市交通安全対策協議会主催の「令和 5

年度臼杵市交通安全大会」が市民会館にて開催されまし

た。市内から約 80 名が参加し、交通安全功労者への表彰

や、事故ゼロを誓う交通安全宣言、臼杵津久見警察署の

牧野地域交通課長による講話などが行われ、参加者の交

通安全に対する意識を高めました。

“ 事故ゼロのまち うすき ”

をめざして

Report 05

第34回　豊の国ねんりんピックの結果Report 02

　10月2日、明治安田生命保険相互会社大分支社様が

行っている「私の地元応援募金」の取組で、臼杵市へ

370，000円の寄附をいただきました。いただいた寄附

金は子育て支援や健康増進などに活用させていただき

ます。（臼杵市への寄附は今回で4回目です。）

「地域社会づくりに貢献するために」

寄附をいただきました

Report 06
　豊の国ねんりんピックが 9 月 24 日を主日程として開催され、臼杵市から 15 種目、約 150 名が参加し、爽やかな秋

晴れのもと元気にプレーしました。優勝・準優勝した競技が多数あり、日々の練習の成果を十分に発揮されました。

　8 月 19 日、㈱まちづくり臼杵主催による「第 5 回うすき街色絵画教室」が開催され、小学生から一般まで 47 名

が参加しました。臼杵市美術協会会長吉田定氏から描き方の基本講義を受けた後、美術協会の先生方に指導を受

けながら、中心市街地に残る歴史資産や街の風景を題材に思い思いの場所から絵を描きました。なお、入賞者は下

記のとおりです。

■入賞者（敬称略）

　【㈱まちづくり臼杵社長賞】

　 １位 遠藤 なごみ（市浜小 2 年）、2 位 橋迫 蓮（芸術緑丘高校 1 年）　

　【臼杵市美術協会会長賞】

　 １位 藤谷 愛（一般）、2 位 大平 創介（市浜小 4 年）

　【奨励賞】

　 中村 奈央、久知良 真央、藤谷 匠、大平 紗世、藤田 知菜

うすきの街色を再発見しましたReport 04

　10 月 4 日、臼杵高校の文化祭で T シャツを販売した際の収益金

を地域に還元できる団体へ寄附したいと、臼杵高校を代表して生

徒会長の赤嶺翔さん（2 年生）が訪れ、臼杵市へ 22,550 円の寄附を

いただきました。いただいた寄附金は、ユネスコ食文化創造都市と

しての地域振興に有効に活用させていただきます。

臼杵高校より寄附をいただきました

Report 07
　7 月 2 日～ 8 月 20 日にかけ、第 57 回臼杵市おはよう野球大会が 7 チー

ムの参加により開催されました。予選リーグ・決勝トーナメントを経て

決勝戦が行われ、1 対 0 の大接戦で「ブラックスワンズ」が優勝しました。

10 月 5 日の閉会式では上位 2 チームと個人賞の表彰が行われました。

ブラックスワンズ優勝！Report 03

【優勝】（敬称略）

マラソン（70 歳～ 79 歳・男子の部）
石川　章一　

グラウンド・ゴルフ

還暦軟式野球（パート優勝）

太極拳

【準優勝】

弓道

ミニバレーボール ( レディスの部 )

▲太極拳▲還暦軟式野球

▲グラウンド・ゴルフ▲マラソン

【優  勝】ブラックスワンズ

【準優勝】フンドーキン野球倶楽部

【個人賞】最優秀選手賞：吉良拓実（ブラックスワンズ）

　　　　 敢闘賞：平川裕太（フンドーキン野球倶楽部）

　10 月 7・8 日、臼杵市内で「パーマフェスうすき -THE SECOND-」が開催されました。県内外

や海外から参加された、93 名の観光客が石仏パーマをかけ、観光客自らが観光資源となっ

て市内を散策しながら情報発信を行いました。また、8 日は、う♡（すき）応援大使の板井

麻衣子さんや鳥越裕介さんをはじめ、臼杵石仏になりきった参加者のみなさんによる

「石仏パーマランウェイ」を開催し、会場を盛り上げました。
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申込・問合せ　大分県住宅供給公社  佐伯・公営住宅管理センター　☎0972-22-3190

R5 年 11 月公営住宅入居募集 ( 修繕前随時募集 )

随時受付　平日 8：30 ～ 17：00 まで●募集期間

※住宅の詳細や入居資格などは、佐伯・公営住宅管理センターへお問合せください。

・入居申込の電子申請が可能になりました。（申請は大分県住宅供給公社のHPから)

・59歳以下の単身者も入居が可能です。

・入居申込は先着順になりますので、抽選会はありません。

・入居には連帯保証人(原則として県内在住者)が必要ですが、保証会社の利用も可能です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準(各種控除後)が158,000円以下の基準に

　該当する方が対象。

・入居日はご相談ください。（入居申込後の修繕となりますので入居までに2ヵ月程度の修

　繕期間が必要になります）

●注意事項

住宅名 建設年度 間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ 備考

修繕前
募集 [ 県営 ] 原口住宅 MRR-1 平成 8 年度 3LDK

[ 県営 ] 原口住宅 MR-2 平成 13 年度 3DK
修繕前
募集

部屋の情報は

ご確認ください

昭和 54 年度 3K[ 県営 ] 諏訪住宅 1A-1
修繕前
募集

医療福祉 知る得 Topics

問合せ　臼杵市営住宅管理センター　☎0972-64-0633

11 月公営住宅入居募集

●募集期間

●注意事項

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

[ 市営 ] 諏訪住宅
4 階・3K
4 階・3K

昭和 55 年度
昭和 56 年度

2 戸

平成 6 年度 平屋建・3LDK[ 市営 ] 戸上住宅 1 戸

平成 3 年度 2 階・3DK[ 市営 ] 大久保住宅 1 戸

[ 市営 ] 市浜住宅 5 戸
昭和 48 年度
昭和 49 年度
昭和 57 年度

3 階・3K
2 階・3 階・3K

3 階・3K

11月1日（水）～10日（金）※土・日は除く、平日8：30～17：15まで。

・応募者多数の場合は、抽選。（抽選となった場合：11月14日（火）抽選会）

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要です。    

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が158,000円以下の基準

　に該当する方が対象。    

・入居資格などは、お問合せください。

昭和 60 年度 2 階建・3LDK[ 市営 ] 都松住宅 1 戸

平成 25 年度 3 階・3LDK[ 市営 ] 篠迫住宅 1 戸

　10 月 5 日、「令和 5 年度臼杵市戦没者追悼式」を臼杵

市中央公民館で開催しました。戦没された方々に思いを

馳せるとともに遺族を弔い、広く恒久平和の大切さを訴

えるために実施しています。遺族の方 84 名が参列され、

市長式辞や大分県知事、市議会議長、市遺族会連合会会

長の追悼のことばに続き、献花を行いました。

臼杵市戦没者追悼式Report 09

　10月11日、BC臼杵（6名）と臼杵南ジュニア（4

名）、臼杵JBC（2名）に所属する選手が、第40回

全九州バドミントン選手権大会（ダブルス、10/20

～宮崎県にて開催）への出場報告に訪れました。

「１試合でも多く勝ちたい」と抱負を述べた選手

たちに、市長は「2人の呼吸を合わせて頑張ってほ

しい」と激励しました。

バドミントン九州大会出場

Report 10

　10 月 4 日、救急医療功労者厚生労働大臣表彰を受賞し

た臼杵市医師会立コスモス病院副院長の舛友一洋先生

（写真右）が受賞報告に訪れました。長年にわたり地域の

救急医療の確保や対策の推進に貢献した方の功績を称え

るもので、令和 5 年度は全国で個人 22 名が受賞していま

す。舛友先生は受賞の喜びとともに「今後も地域の救急医

療に尽力していきたい」と市長へ報告しました。

救急医療の功績を称え

厚生労働大臣表彰受賞
Report 08

　10 月 11 日、健康寿命日本一おおいた創造会議におい

て、大分県優秀健康経営事業所知事顕彰の表彰を受けた

社会福祉法人海辺福祉会の芥川政巳理事長 ( 写真中央 )

と海辺こども園の芥川良彦園長 ( 写真右 ) が報告に訪れ

ました。今回の知事顕彰では、健康診断を受けやすい環境

づくりや職場全体で健康増進に取り組む姿勢、明るく風

通しのよい職場づくりの取組が評価されました。

海辺福祉会　知事顕彰を受賞

Report 11

【選手名】（敬称略）

前列左から：酒井芽依、浦邊一花、川﨑蓮士、安藤光、岡村智史、佐藤宏樹

後列左から：板井夕莉、幾田苺花、嶋村柊吾、浦邊力一、戸次陽大、中津留瑳恭

子育てその他 税 金
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医療福祉

問合せ　福祉課（内 1178・臼杵庁舎）

（在宅医療）非常用発電装置等の購入の補助について

　災害による停電などにおいて、在宅で医療的ケアを受けている方の生命の安全確保を図ることを

目的として、非常用発電装置等の購入費にかかる補助金を交付します。

●対象者

　以下の 1 ～ 3 のすべてに該当する方

１．臼杵市に住民票がある方（臼杵市に居住実態のある方）

２．次の①～⑥の医療的ケアのうち、いずれかを要する方

　　①人工呼吸器の使用（NPPV、ネイザルハイフロー、パーカッションベンチレーター、排痰補助装置、
　　　高頻度胸壁振動装置を含む）

　　②酸素療法

　　③経管栄養（持続経管注入ポンプ使用のみ）

　　④中心静脈カテーテル（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

　　⑤上記以外の注射管理（持続皮下注射ポンプ使用のみ）

　　⑥継続した透析（在宅血液透析や腹膜透析）

３．災害時に自力で避難することが困難で、避難行動要支援者名簿に記載され、「臼杵市避難行動要

　　支援者個別避難計画（個別避難計画）」を作成中または作成済の方

●対象用具

　・正弦波インバーター発電機

　・ポータブル蓄電池

　・DC⁄AC インバーター

●補助額

　上限額：120,000 円

　※上限額を超える分のみ自己負担いただきます

●申請に必要なもの　※事前にご相談ください

　対象者の保護者または代理の方でも手続きができます。

　・医療的ケアを確認できる資料

　・購入する用品の見積書および用品の種類が分かる資料（購入する用品が 10 万円を超える場合は

　　2 社以上の見積書が必要）

●申込期間

　11 月 6 日（月）～ 12 月 22 日（金）

●注意事項

　購入前の事前申請となります。

　購入ができる用具は 1 つ限りです。

　補助金の交付は 1 度限りです。

　臼杵市避難行動要支援者個別避難計画（個別避難計画）の状況については下記までお問合せください。

医療福祉

問合せ先　保険健康課（内1148・臼杵庁舎）

予約・問合せ　保険健康課（内 1143、1240・臼杵庁舎）

地区巡回型健診日程のお知らせ

　下記日程で地区巡回型健診を実施します。

臼杵市中央公民館・野津中央公民館での地区巡回型健診は予約制で実施しますので、必ず事前にお電

話などにてお申込ください（電話受付時間：平日の 8:30 ～ 17:15）。

●臼杵市中央公民館または野津中央公民館で健診を受診される方へ

　お電話でのご予約後、郵送にて健診グッズを送付します。その際に受付時間をお知らせしますので、必ず受付

　時間内に会場にお越しください。ご案内する受付時間より早く来場された場合、車か待合室にてお待ちいただ

　きますので、ご了承ください。

●要予約会場での健診は、いずれの日程も随時予約を受付けています。ご希望の受診日がお決まりの方は、

　お早めにご予約ください。

●特定健診を受診される方は、会場に受診券と保険証を必ず持参ください。

11 月　8日（水）

11 月 29 日（水）

12 月 16 日（土）

12 月　7日（木）

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

と　き 受付時間 ところ

特
定
健
診

各種がん検診

大
腸

胸
部

胃 子
宮
頸
部

乳

骨
密
度

現在予約
受付中 !!

11 ～ 12 月分

○

○

○

○

○

○野津中央公民館

臼杵市中央公民館

ご予約後にお知

らせします。

問合せ　社会福祉法人臼杵市社会福祉協議会
　　　　臼杵事務所 ☎0972-64-0123

第 19 回臼杵市社会福祉大会

　社会福祉の推進に貢献された方々の表彰と、

小中学生の作文発表などを行います。入場料無

料で、どなたでもご参加いただけます。ご来場

をお待ちしています！

●と　き　11月11日（土）10：00～11：40

●ところ　臼杵市民会館　大ホール

●主　催　臼杵市、

　　　　　社会福祉法人臼杵市社会福祉協議会

●プログラム

 【受付】 9：30～

 【式典】10：00～　表彰

 【発表】11：00～　小中学生の作文発表

問合せ　保険健康課（内 1148・臼杵庁舎）

歯周疾患検診を
受診しましたか？

　今年の6月に40・50・60・70歳の方を対象

に、歯周疾患検診無料クーポンを郵送していま

す。歯は悪くなってからではなく、お口の健康

チェックのために定期的に受診しましょう。ま

だ検診を受けていない方は、ぜひこの機会に無

料クーポンを使って受診してみませんか？検診

は電話予約が必要です。市内の歯科医院までお

問合せください。

●対象者

　昭和58年4月2日～昭和59年4月1日生まれの方

　昭和48年4月2日～昭和49年4月1日生まれの方

　昭和38年4月2日～昭和39年4月1日生まれの方

　昭和28年4月2日～昭和29年4月1日生まれの方

※クーポンを紛失した場合は、

　下記市役所窓口にて再発行が

　できます。

歯周疾患検診
無料クーポン

臼杵市にお住まいの対象の方へ。

40 代以降のひとの歯を失う

原因で最も多いのは歯周病！

成人の 8 割が

歯周病にかかっています。

令和 6 年 2 月 29 日までに使いましょう

歯周病は無症状で進行します。

歯科検診で予防しよう！！

歯の検診や治療を「もっと早くからしておけば…」と、

約８割が後悔しています！

日本歯科医師会「歯科診療に関する生活者意識調査」（2020）

歯の検診や治療を「もっと早くしておけば…」と思った割合

（％）

40代 50 代 60 代 70 代

そう思う計（％）

78.3 78.0

81.2

79.1

見本

地区巡回健診の

Web 予約受付

はじめました！

健診は午前中に

実施します。
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子育て子育て

11 月は「児童虐待防止推進月間」です

●児童虐待とは…

　・身体的虐待…殴る / 蹴る / 叩く / 投げ落とす / 激しく揺さぶる / やけどを負わせる / 溺れさせる　など

　・性的虐待…子どもへの性的行為 / 性的行為を見せる / ポルノグラフィの被写体にする　など

　・ネグレクト…家に閉じ込める / 食事を与えない / ひどく不潔にする / 自動車の中に放置する / 重

　　　　　　　　い病気になっても病院に連れて行かない　など

　・心理的虐待…言葉による脅し / 無視 / きょうだい間での差別的扱い / 子どもの目の前で家族に対

　　　　　　　　して暴力をふるう（面前 DV）など

　児童相談所全国共通ダイヤル「189（いちはやく）」へかけると、お

住まいの地域の児童相談所（大分県中央児童相談所）につながります。

通告・相談は匿名で行うこともでき、通告・相談をした人やその内容

に関する秘密は守られます。

「児童虐待かも…」と思ったら、すぐにお電話ください

※一部の IP 電話からはつながりません。

問合せ　子ども子育て課（内 2513・ちあぽーと内）
　　　　大分県中央児童相談所「189」または、☎097-544-2016

①　子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう！

②　「言うことを聞かない」にもいろいろあります！

③　子どもの成長・発達によっても異なることがあります！

④　子どもの状況に応じて、身の回りの環境を整えてみましょう！

⑤　注意の方向を変えたり、子どものやる気に働きかけてみましょう！

⑥　肯定文でわかりやすく、時には一緒に、お手本に！

⑦　良いこと、できていることを具体的に褒めましょう！

　 ・子育てをしているとストレスが溜まることもあります。否定的な感情が生じた

　　 時は、まずはそういう気持ちに気づき、認めることが大切です。

　 ・自分の時間や心に余裕がないときは、深呼吸して気持ちを落ち着けたり、ゆっ

　 　くり 5 秒数えたり、窓を開けて風にあたって気分転換しましょう。

子どもとの関わり方の工夫（ポイント）

～あなたしか　気づいてないかも　そのサイン～
（令和 5 年度「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」最優秀作品（こども政策担当大臣賞）こども家庭庁）

児童虐待は社会全体でかかわり、解決していくべき問題です。

　ひとり親家庭が抱えるさまざまな問題（離婚・面会交流・養育費・DV など）について、専門的な弁

護士が丁寧に相談に応じます。ひとりで悩まずにお気軽にお申込みください。

●と　き　11 月 25 日（土）13：00 ～ 16：00

●ところ　臼杵市子ども・子育て総合支援センター「ちあぽーと」　相談室 2

●対象者  臼杵市在住のひとり親・寡婦

●相談内容　離婚・面会交流・養育費・DV　など

●相談時間　一人につき 30 分間　※相談料は無料

●弁護士　平松まゆき弁護士（平松法律事務所）

●定　員　6 名※先着順。決定した方には文書でご連絡します。

●申込期間  10 月 26 日（木）から 11 月 17 日（金）まで (※定員になり次第受付終了 )

●申込方法　・電話受付 (9:00 ～ 17:00）

　　　　　・窓口受付（8:30 ～ 18:00）

　　　　　・郵便受付（11 月 17 日（金）消印有効）

　　　　　※郵便の場合は、「相談会名、氏名、生年月日、住所、希望する相談内容（離婚・面会交流・

　　　　　　養育費・DV・その他）、託児希望の方は人数と年齢」を明記し、下記までご郵送ください。

「令和 5 年度ひとり親のための無料法律相談会」（臼杵市会場）を

開催します

申込・問合せ　臼杵市子ども子育て課　☎0972-86-2716（直通）
　　　　　　　〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番 50
　　　　　　　（臼杵市子ども・子育て総合支援センター「ちあぽーと」内）

小規模特認校 児童・生徒募集

問合せ　学校教育課（内 3115・臼杵庁舎）

　臼杵市では、臼杵南小学校と南中学校を小規模特認校としています。小規模特認校は、少人数での

教育のよさを活かし、一人ひとりの児童・生徒に目の行き届いた教育や、地域の自然や文化に触れる

などの体験活動を通して、心身の健やかな成長を図り、生きる力や豊かな人間性を培う教育を実施し

ています。指定された通学区に関係なく、入学・転学を特別に認めるものです。

●入学（転学）

　の要件

【臼杵南小学校】

と　き　11 月 12 日（日）10:30 ～ 12:20（予定）頃

内　容　児童による学習発表（歌、棒術、太鼓）と

　　　　もち米などの販売を行う予定です。

【南中学校】

と　き　11 月 18 日（土）8:40 ～ 12:00( 予定 ) 頃

内　容　文化祭鑑賞（学年発表・合唱など）、小規模特認

　　　　校説明（10:00 ～ 10:15）を行います。

●オープンスクール（学校公開）日程

・通学は保護者の負担と責任とします。

・入学（転学）の時期は、原則として 4 月 1 日からとします。

・通学期間は原則 1 年以上の通年通学、できる限り卒業までとします。

申請書類（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入し、令和 6 年 2 月

29 日（木）までに申請してください。なお、申請後に学校長との面接があります。

●申請手続き
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子育て 税 金

　臼杵市では、eLTAX（エルタックス）による市税の電子申告や電子納税のご利用を推進しています。

　eLTAX（エルタックス）とは、全ての地方公共団体で組織する「地方税共同機構」が運営するポータル

システムの呼称で、インターネットを利用して地方税における手続きを電子的に行うシステムです。

e LTAX（エルタックス）による
市税の電子申告・電子納税をご利用ください

●eLTAX（エルタックス）ご利用によるメリット

　オフィスなどからインターネットを通じて手続きができます。

　複数の地方公共団体への申告がまとめて一度にできます。
　複数の地方公共団体へ一括して電子納税することができます。
　eLTAX 用の無償ソフト「PCdesk」または市販の税務・会計
　ソフト（eLTAX 対応ソフトに限る）で申告書が作成できます。
●eLTAX（エルタックス）でご利用できる手続き

　・市県民税（特別徴収） 

　　給与支払報告書
　　特別徴収に係る給与所得者異動届出書　など
　・法人市民税
　　予定申告書・確定申告書　など
　　法人設立・異動届　など
　・固定資産税（償却資産） 
　　償却資産申告書
　　修正申告
　・事業税（県税※問合せは、大分県税事務所まで）
●地方税共通納税システムについて

　　地方税共通納税システムとは、eLTAX（エルタックス）を

　利用して、全ての地方公共団体に対して電子納税ができる
　仕組みです。
　　インターネットバンキングやダイレクト納付といった納
　付方法により、一度の操作で電子的に納税することができ
　るため、金融機関の窓口に出向くことなく複数の地方公共
　団体へ一括して納税することができます。
　対象税目：市県民税（特別徴収、退職所得分）
　　　　　　法人市民税、事業税など
●臼杵市への問合せ

　【市県民税・法人市民税について】

　税務課　市税グループ　（内 1116・臼杵庁舎）
　【固定資産税（償却資産）について】
　税務課　資産税グループ　（内 1120・臼杵庁舎）
　【地方税共通納税システムについて】
　特別収納推進室　（内 1121・臼杵庁舎）
　税務課　管理グループ　（内 1114・臼杵庁舎）

eLTAX（エルタックス）についての

問合せ先

地方税共同機構 ☎0570-081-459

▲ホームページ

『里親カフェ』参加者募集

申込・問合せ　大分県中央児童相談所　☎097-544-2016

　大分県内にはさまざまな理由により家庭で暮らすことのできない子どもが約 500 人います。大分県で

はこのような子どもたちが、元の家庭に帰れるようになるまでの間、家庭で育ててくださる養育里親の

促進に取り組んでいます。

　今回は、「グリーンコープ生活協同組合おおいた」と協働し、実際に養育里親として子どもたちとと

もに暮らしている方との座談会を開催します。

　興味のある方はぜひ、お気軽にお申し付けください。

●と　き　12 月 11 日（月）10：00 ～ 12：00

●ところ　臼杵市中央公民館

●内　容　里親制度の説明と里親体験談発表

●その他　6 ヵ月以上～就学前の託児あり（利用料：なし）

●申込期限　12 月 1 日（金）

子育て

問合せ　子ども子育て課（内 2504・ちあぽーと）

　臼杵市では、安心して子どもを産むことができる環境づくりを推進するため、近隣に産科医療機

関のない妊産婦の健康診査や出産のための通院に要する交通費を一部助成します。

●対象者

　以下のいずれにも当てはまる方

　①臼杵市内に住民登録のある妊産婦であること。

　②住民登録のある自宅から最寄りの産科医療機関または医師の診断などに基づく転院後の産科医
　　療機関までの距離が 20km を超える妊産婦で、妊産婦健康診査などのために、産科医療機関を
　　受診していること。（※里帰り出産を理由に市外の産科医療機関に通院する場合を除く）

　③令和 5 年 4 月 1 日以降に母子健康手帳交付を受けた方。

●対象期間

　母子健康手帳の交付を受けた後の妊婦健康診査から産後概ね 1 ヵ月の産婦健康診査まで

　※令和 5 年 10 月 1 日からの交通費が対象です。

●助成対象額・回数

令和 5 年 10 月 1 日から
臼杵市妊産婦健康診査等通院交通費助成事業を開始しました

●申請期間

　妊産婦健康診査などの最終通院日の翌月の初日から 1 年以内（最終通院月の翌年同月末日まで）

　に申請してください。

●申請時に必要なもの

　(1) 母子健康手帳

　(2) タクシー代の領収書の原本（日付と金額が記載されたもの）※タクシー利用の場合

　(3) 医師の診断書（診断書がない場合も申請ができます。）※医師の診断に基づき転院した場合

●申請場所

　臼杵庁舎：子ども子育て課窓口（ちあぽーと内）または野津庁舎：市民生活推進課 5 番窓口

詳しくはこちら

↓

2 回
1 回（1 往復）当たり　上限 12,000 円

タクシーの利用

産婦健康診査　2 回

出産時　1 回

（出産の遅れにより 14 回を上回った場合は、
 回数を 1 週当たり 1 回分上乗せする。）

妊婦健康診査　14 回

1 回（1 往復）当たり　1,000 円

タクシー以外の利用

通院方法・金額 回数
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その他

問合せ　【臼杵地域】臼杵市清掃センター　☎0972-65-3700
　　　　【野津地域】市民生活推進課　☎0974-32-2221

　プラスチック製容器包装は　　　　マークのないものは対象外です。

　プラスチック製容器包装以外の物は対象外なので入れないでください。

プラスチック製容器包装の出し方について

対象外の例（プラスチック製容器包装で出してはいけないもの）

紙類、缶類、文房具、びん類、おもちゃ、乾電池類（モバイルバッテリーなど）、紙おむつ、ライター類、

小型の電気製品、中身の入っているものやよごれているものなど

このマークが

目印です！

問合せ　市民課（内 1192・臼杵庁舎）

個人宅や企業に出向いて、マイナンバーカー

ドの申請サポートを行っています。

●スマートフォンなどお持ちの方は、マイナ

　ポータルにログインし、「注目の情報」から

　確認することができます。

●スマートフォンなどお持ちでない方、ご自

　身でマイナポータルにログインできない方

　は臼杵庁舎市民課もしくは野津庁舎市民生

　活推進課で確認することができます。

【必要なもの】

　・マイナンバーカード

　・暗証番号（数字 4 桁）

　・登録していると思われる

　　健康保険証や通帳　など

＼マイナンバーカード／
これからの暮らしに手放せない一枚！

▲出張申請の

　申込はこちら

※また、プラスチック製容器包装を出す際には、二重袋にしないようにお願いします。

その他

問合せ　環境課　☎0972-86-2706

汲取り式トイレをご利用中の
みなさまへ

　汲取り式トイレの便槽の中に、紙おむつ（大

人用紙パンツ）や子ども用紙おむつ、生理用

品など、し尿以外のゴミが混ざっている例が

多く見受けられます。トイレの中にし尿やト

イレットペーパー以外の物を入れてしまう

と、処理施設の配管や処理機器が詰まり、正

常に処理できなくなってしまいます。便槽の

中にゴミは捨てない、また誤って入れてしま

わないよう、くれぐれもご注意ください。

※紙おむつや生理用品などのゴミは 、分別の

　ルールにしたがって処分してください。

新環境センター整備に係る事業説明会を開催します

　大分都市広域圏の構成市（臼杵市を含む 6 市）では、老朽化が進行している施設に代わり、新たなご

み処理施設である『新環境センター』を整備するための事業を実施しています。

　この度、事業主体である大分市より、施設の配置計画や機能などを紹介する説明会を以下の通り開

催することとしましたので、お知らせいたします。（事前申込不要）

〇事業者：大分市

〇事業の名称：新環境センター整備事業

〇事業の種類：ごみ焼却処理施設

〇対象事業実施区域：大分市大字上戸次 769 番 8 外

●と　き　11 月 18 日（土）10：00 ～

●ところ　野津中央公民館　大ホール

●内　容　施設の配置計画や機能などを紹介します。

問合せ　大分市環境部清掃施設課 ☎097-537-5653

迷惑電話防止機能付き電話機の購入費用を補助しています！

●補助金額

　購入および設置費用の3分の2で、上限10,000円（100円未満切捨て）

　※1世帯につき、1回限り申請できます。

●申請期日

　令和6年2月29日（木）まで

　※ただし、期日前であっても申請件数の上限に達した場合は、受付を終了させていただきます。

問合せ　市民課（内 1161・臼杵庁舎）

詳しくは
こちら

　「おれおれ詐欺」「架空請求詐欺」「還付金詐欺」など、電話による詐欺が増加しているため、被害を

受けやすい 65 歳以上の方がいる世帯を対象に、機器購入費用の一部を助成しています。

迷惑電話防止機能とは？

　①自動通話録音装置

　　着信の際に「この電話の内容を録音します。」と警告してくれます。

　②自動着信拒否装置

　　悪徳業者の電話番号を自動的に判断し、着信を拒否します。

　　電話に出る前に着信が拒否されるため、電話に出なくて被害

　　を防ぐことができます。
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大 潮

11/12（日）～ 15（水）

11/26（日）～ 29（水）

12 月 1 日は世界エイズデーです

　今年のテーマは「あなたが変わればエイズのイ
メージが変わる。UPDATE HIV ！」です。HIV/ エ
イズに関する検査や治療、支援などの知識を身に
つけ、積極的な検査や差別・偏見の解消につなげ
ていきましょう。

■無料・匿名「HIV（エイズ）検査」
　　令和 4 年に全国で HIV 感染者・エイズ患者は
　合わせて 884 件の届出があり、そのうち 252 件
　はエイズを発症していました。治療法の進歩に
　より、感染の早期把握、治療の早期開始・継続に
　よりエイズ発症を防ぎ、感染していない人と同
　等の生活を送ることができます。
　　HIV 検査を受け、感染の有無を早めに把握す
　ることが重要です。
　　中部保健所では、世界エイズデーに合わせて
　HIV（エイズ）夜間検査を実施します。採血後、40
　分程度で結果がわかります。また、近年感染者が
　増加している梅毒・B 型・C 型肝炎も同時に検
　査ができます。
【と　き】※完全予約制
夜間検査　12 月 1 日（金）17：00 ～ 19：00
定例検査　第 1・3 月曜日 9：30 ～ 11：30
　　　　　（祝日などにより変更あり）
【予約・問合せ】
中部保健所 地域保健課 ☎0972-62-9171

（給与等の支払者の方へ）年末調整の
電子申告をご利用ください

　年末調整の際に従業員が作成して勤務
先に提出する「保険料控除申告書」など
の書類は、従業員から電子データで提出を受けられ
ます。また、税務当局では、控除証明書等データを
利用して簡単に保険料控除申告書などの電子データ
を作成できる「年末調整申告書作成ソフト（年調ソ
フト）」を提供しています。年末調整に関する疑問
は、国税庁 HP をご覧いただくか、税務相談チャッ
トボットの「税務職員ふたば」にご相談ください。
【問合せ】臼杵税務署　☎0972-63-8522

詳しくはこちら

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です

　日本年金機構から、「社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書」が対象者宛てに送付されます
ので、年末調整や確定申告の際に使用してくださ
い。また、「社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書」は、e-Tax で利用できる電子版の交付も
行っています。

【送付対象者（送付時期）】

①令和 5 年 1 月 1 日から令和 5 年 10 月 2 日まで
　の間に国民年金保険料を納付された方
　（10 月下旬から 11 月上旬にかけて順次郵送）

②①のうち、「ねんきんネット」において事前に電
　子送付希望の登録を行った方
　（10 月中旬から 10 月下旬にかけて順次電子送付）

③①の対象者を除く令和 5 年 10 月 3 日から令和
　5 年 12 月 31 日までの間に国民年金保険料を納
　付された方（令和 6 年 2 月上旬に郵送）

④③のうち、「ねんきんネット」において事前に電
　子送付希望の登録を行った方
　（令和 6 年 1 月下旬に電子送付）

　なお、ご家族（配偶者やお子様など）の負担すべ
き国民年金保険料を支払っている場合は、ご自身
の国民年金保険料に加え、その保険料についても
控除が受けられます。

【問合せ】
ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004
※050 から始まる電話の場合　☎03-6630-2525
佐伯年金事務所　☎0972-22-1970

11 月 14 日は世界糖尿病デーです

　国宝臼杵石仏では、世界糖尿病デーのシンボル
カラーであるブルーの紫外線を使った「磨崖仏表
面クリーニング作業」を公開します。
【問合せ】保険健康課（内 1240・臼杵庁舎）

大分県最低賃金が改定されました

　大分県（地域別）最低賃金が、10 月 6 日から、現行の
「時間額 854円」から「時間額 899円」に改定されました。
この最低賃金額は臨時、パート、アルバイトを含む大分
県内で働くすべての労働者に適用されます。
【問合せ】大分労働局労働基準部賃金室 ☎097-536-3215

おおいた子育てほっとクーポンの償還払いについて

　インフルエンザの予防接種は、市内市外の医療
機関を問わず、おおいた子育てほっとクーポンの
償還払い対象事業です。インフルエンザの予防接
種を受けたことのわかる領収書（領収書の記載が、
「予防接種」のみの場合は、「インフルエンザ」と記
載のある明細書なども必要）とおおいた子育て
ほっとクーポン券をご持参いただき、子ども子育
て課あるいは野津庁舎市民生活推進課にてお手続
きください。
　また、インフルエンザ予防接種以外のおおいた子
育てほっとクーポン対象サービスに関する償還払
いのご相談は、子ども子育て課までお願いします。
【問合せ】子ども子育て課（内 2513・ちあぽーと内）

11 月 25 日～ 12 月 1 日は犯罪被害者週間です

　犯罪被害者は、犯罪によって傷つけられるだけ
でなく、事件が解決した後もさまざまな問題を抱
えることになります。早期解決のためには、周囲の
人たちが犯罪被害者の置かれた状況を理解するこ
とが大切です。
【相談窓口】
・民間の被害者支援団体：（公社）大分被害者支援センター
　☎097-532-7711
・県の相談窓口：大分県県民生活・男女共同参画課
　☎097-534-2062
・警察の相談窓口：総合相談・犯罪被害者相談　
　☎097-534-9110
・市の相談窓口：部落差別解消推進・人権啓発課
　☎0972-63-1111（内 3172・臼杵庁舎）

infomation on living

暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

1 月号の締切　11 月 27 日（月）

2 月号の締切　12 月 26 日（火）

暮らしのインフォメーションNews

臼杵地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 16 日（木）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 16 日（木）10：00 ～ 14：30
臼杵庁舎 1 階 談話室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 17 日（金）9：30 ～ 12：00
野津中央公民館 2 階会議室
市民生活推進課（内 122・野津庁舎）

相　談

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月13 日（月）13：0 0 ～ 16：0 0
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

野津地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 17 日（金）10：00 ～ 14：30
野津中央公民館 2 階会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約者優先）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 9 日（木）13：00 ～ 15：00
臼杵庁舎 103 会議室
大分県行政書士会事務局　
☎097-537-7089

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、官
公署への許認可申請など。

公証役場相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 15 日（水）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 101 会議室
大分公証人合同役場　☎097-535-0888

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚
に伴う養育費の支払いなどの公正証書について。

農地相談（臼杵地域出張相談）

　農地の売買・貸借・転用にかかる申請、農業者年
金の相談など。
【と　き】11 月 16 日（木）9：00 ～ 15：00
※15：00 以降をご希望の方は事前に連絡ください。
【ところ】臼杵庁舎 101 会議室
【問合せ】農業委員会事務局（内 310・野津庁舎）

療育相談会 ( 要予約 )

11 月 12 日（日）　10：00 ～ 15：00
障がい者交流センターすくらむ
さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

　専門講師が、療育訓練や日常生活での困り・口
腔機能・進路（就学）・福祉サービスなどの相談
に応じます。

お知らせ

今月の納期（11 月 30 日）

国民健康保険税 5 期
介護保険料 5 期
後期高齢者医療保険料 5 期
【問合せ】税務課（内 1111・臼杵庁舎）

外国人総合相談

①センター職員相談 

②法律等専門家相談 毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内

大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）
通訳　日本語・英語・中国語・韓国語など

【ところ】

【問合せ】

③外国人ネイティブ相談
　中国語…毎週木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第 1 土曜日・第 3 火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00
※②・③は祝日などを除きます。

月曜日～土曜日 10：00 ～ 17：00
※日曜、祝日、iichiko 総合文化センター休館
　日【第 2・第 4 月曜日（祝日の場合は翌日）】
　および年末年始はお休みです。

第 2 回「目と見え方の教育相談会」

【と　き】12 月 7 日（木）10：00 ～ 15：00
【ところ】臼杵庁舎 101・102 会議室
【対　象】視覚障がいのある幼児児童生徒成人、
　　　　 およびその保護者・関係者（保育士・
　　　　 教員など）
【申込方法】臼杵市教育委員会に問合せのうえ、相談
　　　　 票を提出。※高校生以上は盲学校へ問合せ。
【申込締切】11 月 21 日（火）
【問合せ】大分県立盲学校　☎097-532-2638

11 月 11 日～ 17 日は「税を考える週間」です

夕方納税相談

【と　き】11 月 27 日（月）～ 30 日（木）
　　　　 17：15 ～ 20：00

【ところ】臼杵庁舎 1 階　税務課 10 番窓口　
【問合せ】税務課特別収納推進室
　　　　 （内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）

　税金は、納期内に納めていただくのが原則です
が、事情があってどうしても納期限までに納税で
きない場合には、ご相談ください（随時受付）。
　滞納をした場合、法令に基づき、自宅・事業所
などの捜索や財産（預金・給与・年金など）の差
押えを行うことがあります。

　今年のテーマは「これからの社会に
向かって」です。「税を考える週間」の
実施に合わせて国税庁 HP に特設ページ
を設けています。
【問合せ】臼杵税務署　☎0972-63-8522

国税庁 HP

おおいた地域若者サポートステーション
県南常設サテライト無料出張相談

　サポステはハローワークと連携して
15 ～ 49 歳までの若者の職業的自立をサ
ポートします。
【と　き】毎週水曜日 10：00 ～ 15：00
　　　　　（祝日は休み）
【ところ】臼杵市ふるさとハローワーク 2 階
【問合せ】県南常設サテライト ☎0972-28-6117

詳しくはこちら
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キウイ講座の受講生募集（無料）

【対象者】 大分市・臼杵市・佐伯市で就農し、キ
　　　　 ウイを生産・販売する予定の方
【募集人数】 10 組※応募多数の場合は、植栽できる
　　　　 農地を有する方を優先。
【と　き】 11 月～令和 6 年 10 月まで（全 10 回予定）
　　　　 1 回目 :11 月 25 日（土）10:00 ～ 12:00
【ところ】JAおおいた佐賀関配送センターおよび現地ほ場
【内　容】キウイ栽培に必要な講習・実習
【持参物】 作業できる格好、飲み物、筆記用具
【申込締切】 11 月 22 日（水）
【問合せ】 JA おおいた県南柑橘選果場
　　　　 ☎0972-82-1717（平日の 8:30 ～ 17:00）

令和 5 年度初心者狩猟講習会

■わな猟
【と　き】12 月 3 日（日）
【ところ】大分県林業会館新館
【申込期間】11 月 7 日（火）～ 11 月 21 日（火）
【申請・問合せ】
臼杵市猟友会事務局（吉良）　☎080-3457-0824

臼杵史談会 歴史講座⑤
「うすき歴史山歩へのご案内」～鎮南山の歴史あれこれ～

【と　き】11 月 16 日（木）
　　　　 19:00〜20:30（受付 18:30〜）
【ところ】臼杵市観光交流プラザ 3 階　大会議室
【講　師】竹内　義昭（臼杵史談会 副会長）
【参加料】100 円（資料代として）
【問合せ】臼杵史談会事務局（竹内）☎0972-63-7756

うすき人権文化セミナー（参加無料）

【演　題】外国にルーツをもつ子どもについて
　　　　 ～教育現場でのさまざまな事例～
【と　き】11 月 9 日（木）19：00 ～ 20：30
【ところ】臼杵市中央公民館
【講　師】立命館アジア太平洋大学（APU）
　　　　 Sri Budi Lestari（スリ・ブディ・レスタリ）さん
【申込・問合せ】社会教育課　☎0972-63-6444

普通救命講習Ⅰの受講者募集

　実技主体のため動きやすい服装でご参加ください。
【と　き】11 月 9 日（木）18：00 ～ 20：00
【ところ】臼杵市消防署 3 階研修室
【対象者】応急手当 WEB 講習受講者（先着 20 名）
【申込方法】電話または臼杵市 HP から申込
【申込期間】11 月 1 日（水）～ 11 月 7 日（火）
【持ち物】WEB 講習の受講証明書を必ずご持参ください。
WEB 講習について、詳しくは臼杵市 HP をご覧ください。
【申込・問合せ】消防本部警防課 ☎0972-62-2303

銃砲刀剣類登録審査会

　銃砲刀剣類登録証がついていない古式銃砲や刀剣
類をお持ちの方は、必ず登録審査を受けてください。
【と　き】11 月 8 日（水）13：00 ～ 17：00
【ところ】大分総合庁舎別館 13 階 133 会議室
【持参品】現物と発見届出済証・登録手数料
　　　　（1 件 6,300 円）
【問合せ】大分県教育庁文化課　☎097-506-5498

消防設備点検資格者講習案内

【講習実施日】
第 1 種消防設備点検資格者　
令和 6 年 1 月 17 日（水）～ 19 日（金）（3 日間）
第 2 種消防設備点検資格者
令和 6 年 1 月 31 日（水）～ 2 月 2 日（金）（3 日間）
【講習会場】
J：COM ホルトホール大分 201・202 号室
【受講申請（受付）期間】
11 月１3 日（月）～ 12 月 15 日（金）
【受講申請書・講習の手引の配布場所】
大分市消防局、各消防本部、（一財）大分県消防設備安全協会
【問合せ】（一財）大分県消防設備安全協会
　　　　 ☎097-537-3125

詳しくはこちら

大分県農薬指導士新規認定研修・試験

　大分県では農薬の安全使用・適正販
売を推進するため、農薬や病害虫防除、
関係法令などに関する知識を有する「大
分県農薬指導士」を育成しています。資格取得のた
めには、研修受講と試験合格が必要です。
【申込期間】11 月 1 日（水）～ 12 月 14 日（木）
【研修日】令和 6 年 2 月 6 日（火）
【試験日】令和 6 年 2 月 13 日（火）
【問合せ】大分県地域農業振興課 ☎097-506-3661

詳しくはこちら

令和 5 年度狩猟免許試験

■わな猟（中部地区管内の者）
【と　き】12 月 16 日（土）
【ところ】大分県庁本館　
【申込期間】電子申請 11 月 8日（水）～ 11 月 26 日（日）
　　　　紙申請 11 月 22 日（水）～ 12 月 5 日（火）
【申請・問合せ】
大分県中部振興局森林管理班 ☎097-506-5749

「臼杵市男女共同参画社会づくりのための意識調査」
を実施します！

　男女共同参画への関心や現状を把握し、今後の
施策をさらに効果的に進めるため、「男女共同参画
社会づくりのための意識調査」を実施します。調査
票は、臼杵市在住の 18 歳以上の方 2,500 名を無
作為に抽出し、11 月上旬に郵送します。
【問合せ】部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

ジェネリック医薬品を利用しましょう

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、特許期
間が過ぎた新薬（先発医薬品）と同じ有効成分を含
み、同等の効能・効果を持つ低価格の医薬品のこ
とです。ジェネリック医薬品を利用すると、自己負
担が軽減されるだけでなく、医療費全体の削減に
もつながります。まずは、かかりつけ医や薬局の薬
剤師に相談ください。
【問合せ】保険健康課（内 1144 ～ 1146・臼杵庁舎）

カラフルカフェ （参加無料）

■臼杵市観光交流プラザ
【と　き】11 月 11 日（土）10:00 ～ 11:30
【問合せ】とよみ園（岩尾） ☎0972-82-7553
■臼杵市野津市民交流センターゆるる
【と　き】11 月 26 日（日）13：00 ～ 14:30　
【問合せ】さぽーとセンター風車（大森・矢野）☎0972-63-5888

詳しくはこちら

秋の全国火災予防運動

　火災が発生しやすい時期です。火の取り扱いに
は、十分注意してください。住宅火災から大切な命
を守るため、住宅用火災警報器・住宅用消火器の
設置および点検を行いましょう。
【火災予防運動実施期間】11 月 9 日～ 11 月 15 日
【令和 5 年度全国統一防火標語】
「火を消して　不安を消して　つなぐ未来」
■期間中の行事
①第 35 回ちびっこ消防士防火運動会
【と　き】11月 9日（木）10：00～（予備日）11月 14日（火）
【ところ】臼杵公園グラウンド
②防火訪問：一人暮らし高齢者宅へ防火訪問を実施
【と　き】11 月 10 日（金）
【対　象】臼杵（東海添・祇園東・祇園中・城北・
　　　　洲崎・新港町・港町本通）地区
【問合せ】臼杵市消防本部 予防課 ☎0972-62-2303

農業用廃プラスチック類の回収（臼杵地域）

【と　き】11 月 16 日（木）8：30 ～ 12：00
　　　　（雨天時は 11 月 17 日（金））
【ところ】JA おおいた南部営農経済センター
　　　　（旧臼杵事業部生活棟「組合員ホール」前）
【回収品】農業用ポリエチレン、農業用塩化ビニー
　　　　ル、農業用ポリ容器など
※詳しくは JA だより「JOIN」をご覧ください。
【問合せ】JA おおいた南部営農経済センター園芸課
　　　　 ☎0972-63-1147

第 184 回「街のコンサート in サーラ・デ・うすき」（無料）

【と　き】11 月 26 日（日）13：30 ～ 14：30
【ところ】サーラ・デ・うすき
【問合せ】臼杵音楽交流協議会（桑原）☎090-7387-8207

うすき秋のハーモニカコンサート（無料）

【と　き】11 月 19 日（日）13：30 ～ 15：30
【ところ】臼杵市中央公民館ホール
【問合せ】臼杵ハーモニカクラブ（佐藤）☎0972-63-7817

募　集

講習会・講座・教室・試験

図書館の教室

■野津会場：野津中央公民館 
ぴよぴよおはなし会＆乳幼児の為の読みきかせ講座
【と　き】11 月 1 日（水）10：00 ～ 11：30
【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者

■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館
大人の為の絵本講座    
【と　き】11 月 16 日（木）10：00 ～ 11：30 
【対　象】絵本の世界に興味のある方、読みき　
　　　　 かせを始めようとしている方 
乳幼児の為の読みきかせ講座
【と　き】11 月 17 日（金）10：00 ～ 11：30
【対　象】1 歳から 3 歳までの赤ちゃんと保護者
よむよむ 読みきかせ会
【と　き】11 月 11 日（土）14：00 ～ 15：00
【対　象】0 歳から小学生までと保護者
【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

2 月公的職業訓練受講生募集
（ハロートレーニング）

【募集コース】3DCAD 活用科、建築 CAD・リフォーム
　　　　 技術科、設備技術科
【募集期間】11月 20日（月）～令和 6 年 1月 5日（金）
【訓練期間】令和 6 年 2 月 2 日（金）～
　　　　 令和 6 年 7 月 29 日（月）
【説明会】11 月 14 日（火）、28 日（火）
【見学会】11 月 2 日（木）、7 日（火）、21 日（火）
【問合せ】ポリテクセンター大分　☎097-529-8615

自衛隊高等工科学校生徒募集

【募集種目】陸上自衛隊高等工科学校生徒
【募集期間】推薦：10 月 1 日（日）～ 12 月 1 日（金） 
 　　　　 一般：10 月 1 日（日）～
　　 　　　　　　令和 6 年 1 月 5 日（金）
【受験資格】推薦：中卒（見込含）17 歳未満の男子
　　　　　　　　 かつ学校長の推薦必要 
          一般：中卒（見込含）17 歳未満の男子
【１次試験】推薦：令和 6 年 1 月 6 日（土）～
               8 日（月・祝）での間の指定する 1 日 
　　　　　一般：令和 6 年 1 月 13 日（土）・14 日
　　　　　　　　（日）のいずれかの指定する１日  
【問合せ】防衛省 大分地方協力本部 大分募集案内所
　　　　 ☎097-546-2177
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開　館　月～土　8：00～13：00

ところ　福祉センターすみれ館

　　　　　☎0972-63-7343

※対象　0歳児～

※ホームスタート（訪問型子育て

　 支援）も行っています。

子育て支援「あのね」

開　館　月～土　9：３０～15：00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

　　　　　☎0974-32-3070

※一時預かり実施（1時間300円）

子育て支援センター　童（わらべ）

開　館　月～金　9：00～15：00

ところ　海辺こども園2階　子育て支援室

　　　　　☎0972-62-3464

※月～金曜日の行事のない日はプレイデーとして開設

※土曜日開所の時は月曜日がお休みに
　　なることがあります。

ウスキッズ

開　館　月～金　9：00～16：00

ところ　江無田1343-1

　　　　　☎0972-83-4415

※毎月第一火曜日は11：00開所

※毎月第三日曜日は10：00開所

※一時預かり実施（1時間300円）

よいこのへや

11
月地域子育て支援拠点の 行事予定 対象：未就学児(保護者同伴)　★=要予約　(専)=専門講師

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

今
月
の
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
情
報

いっしょにこそだて「ぐるんぱ」
◆やきいもあっちっち
【と　 き】11月20日（月）10:00〜お昼頃まで
【対　象】0歳児～未就学児
【ところ・問合せ】
臼杵中央こども園 ☎0972-62-3629

園庭開放「スマイル」

【と　 き】

【ところ】
【対　象】
【申込・問合せ】
かいぞえこども園　☎0972-63-0129

11月7日（火）
10：00～(受付9：45～)
かいぞえこども園にじいろホール
0歳児～未就園児と保護者

◆マット・ボールプールであそぼう（要予約）
※離乳食レシピ紹介・身体計測・育児相談も同時開催。

子育てサークル「ひまわり」
◆離乳食座談会

【と　 き】11月11日（土）10：00～12：00

◆秋のひまわり音楽会
　 ファミリーアートもあります！
【と　 き】11月20日（月）10：00～12：00
【ところ】市浜こども園
【対　象】0～3歳の未就園児と保護者
【問合せ】市浜こども園　☎0972-62-3229

◆収穫体験

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級スキップ！

【と　 き】11月25日（土）
【申込締切】11月7日（火）
【ところ】戸上地区（高橋農園）
※野津中央公民館9：30集合
　 （野津中央公民館から公用車で先導します）

【持ち物】長靴、帽子など
【申込・問合せ】
野津中央公民館 ☎0974-32-2270

助産師さんによる
骨盤ケア（専）★

9
木

みんなで子育て！
（子育て相談）（専）★

17
金

ウスキッズの「ハグカード制作」に
お邪魔しました！

取材レポートvol.29

　10 月 10 日に行われた、 「ハグカード制

作」 を取材させていただきました。この日

は７組の親子が参加し、 お子さんの手形 ・

足形をとって切りぬいた色紙を、 ハグした

ときの体の大きさ （長さ） の毛糸でつな

げ、 成長を記録したハグカードを制作して

いました。ママたちと一緒に作業をするお

子さんもいれば、 おもちゃやのりを持って

楽しそうに遊ぶお子さんもいました。親子

で記念撮影も行い、 0 歳の素敵な思い出

となったようでした。

15
水

ベビーマッサージ&ママの
マッサージ（専）★

21
火

16
木

1
水

Natural Baryuで
ベビーマッサージ（0歳児対象）

25
土

0～2歳限定プレイデー

6
月

4
土

10
金

7
火

13
月

14
火

はじめましての会

にこにこにっこりDAY
（0歳児対象）（専）★

グランパグランマDAY 2
木

手形足形アート★

30
木

21
火

☆子育て中ママの「ブレイクタイム」☆
【と　 き】11月17日（金）10：00～11：00
　　　　　　（受付9：45～）
【対　象】未就園児を子育て中の方
◆☆果物狩りごっこ☆
【と　 き】11月22日（水）
　　　　　 10：00～11：00（受付9：45～）
【対　象】未就園児と保護者
※詳しくは園のHPをご覧ください。
◆園庭開放
【と　 き】毎週火曜日9：00～14：00
【ところ・問合せ】
認定こども園　カトリック臼杵幼稚園 ☎0972-62-3065

天使組

10
金

14
火

9
木

15
水

ハッピー里ちゃんの
たのしい時間（専）

リトミックと
季節の製作★

作ってみよう
おばあちゃんの味

かおる先生の
ヒップホップダンス（専）

寝相アート
（0歳児対象）

20
月

行
事
の
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

最
新
の
情
報
は
こ
ち
ら
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

4
土

1
水

8
水

クッキング

たのしい知育あそび

20
月

21
火

16
木

24
金

親子の華道教室（専）★

由美先生の
ピラティス教室（専）★

ぱくっと！もぐっと！
親子の食育レッスン♪★

えつこ先生の英語で
あそぼうABC（専）

25
土

27
月

あのねのひ♪★

たのしいうんどうあそび
戸外遊び
（1・2歳児対象）

紙飛行機制作
（わくわくキッズ工房）

リラックスヨガ（専）★8
水

ピアノとうたお♪（専）28
火

アロマオイルの
ベビーマッサージ（専）★

初めての誕生日を記念して、市報に写真を掲載しませんか？

対　　　象　市内に住む 12 月に 1 歳を迎えるお子さん。

応募方法　必要事項に写真を添えて 11 月 13 日 ( 月 ) までに秘書 ・ 総合政策課へ。

必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）、生年月日、行政区（住所）

　　　　　　　保護者氏名、連絡先（電話番号、FAX、E-mail）

秘書・総合政策課（内2115・臼杵庁舎）

（2日・諏訪）

して 　   だいきち

さん志手　大吉

問

11
月

はじめてのお誕生日

関　統真

（8日・野田）（智也・倫子）

せき　　　とうま

さん

平谷　凛
（29日・祇園東）（圭・桃香）

ひらや　　 りん

さん

松林　希空

（2日）（隼人・舞花）

まつばやし　  のあ

さん
松林　来空

（2日）（隼人・舞花）

まつばやし　　りあ

さん

臼杵で育つ子どもとパパ・ママへ向けた情報ページ

のびのび子育て

うすきっ子
のびのび子育て

うすきっ子

9
木

リトミック（専）

ボールプール遊び
（0歳児対象）

ちあぽーとの看護師さん
による身体計測

助産師さんによる
骨盤ケア（専）★

8
水

食育講座22
水

7
火

助産師相談日（専）★

26
日

パパとおいで★

28
火

1/2バースデーのお祝い・
祝！満1歳の誕生会（0歳児対象）

0～2歳限定プレイデー

戸外遊び
（0～2歳児対象）

紙飛行機制作
（わくわくキッズ工房）

30
木

ママ力UP座談会
（シェアしよう保活と園生活）★

13
月

ベビーマッサージ（専）

10
金

うごいてあそぼ！（専）

プレママデー
（お産のはなし+沐浴指導）（専）

16
木

14
火

楽ちん抱っこ相談会
（専）★

12
日

日曜開所日

27
月

助産師相談日（専）★

ファミサポ説明&
会員登録

随時募集中

臼杵がもっと好きになりました！臼杵大好き “ 臼杵っこ ” 検定上級認定式

上級合格者（敬称略）

【下ノ江小】 三重野　結衣、後藤　希実子

【下北小】 甲斐　生絆

【市浜小】 内藤　彩愛、渡邉　朱里、大津　航大、原　直希

【臼杵小】 織田　陽渚、森　敬華子、藤田　知菜、後藤　好花

【野津小】 板井　玲於

【一般の部】 野田　公博、足立　和寛、浅利　幸佑

臼杵がもっと好きになりました！臼杵大好き “ 臼杵っこ ” 検定上級認定式

　9 月 27 日、「臼杵大好き ” 臼杵っこ “ 検定」を受検した 157 人のうち 90 点以上を得点した 15 人が上級合格者として

教育長より表彰されました。

24
金

月齢フォト
（0～2歳児対象）

▲ママと一緒に遊んでます

▲ハグカード作成中

▲親子の思い出にハイチーズ♪

できあがった
ハグカード☆



問合せ　地域力創生課（内 2306・臼杵庁舎）

地域のチカラ
No.014

臼杵の未来を考える連載

「条例」という身近なルール

臼杵市まちづくり基本条例

▲きれいに咲きました

　こうした条例の中でも、特に他の条例や施策の指針として、自治立法の最高法規とされる条例が「自治基本条

例」であり、平成 25 年 4 月に施行された「臼杵市まちづくり基本条例」が臼杵市における自治基本条例です。

　その前文には、『先人が守り育てた自然や歴史文化のみならず、先人の偉業や人情を誇りとし、臼杵に「生まれ

て」「育って」「住んで」「働いて」良かったと思える心豊かな、笑顔がゆきかう臼杵市を、市民が主体となって次

世代に確実に引継ぎ、発展させていくことをめざします。一人ひとりが、臼杵市民としての誇りと自覚と責任を

もち、互いに人権を尊重し、自ら考え、みんなで知恵を出し、汗を流し、臼杵市民が理想とするまちづくりを行う

ために、臼杵市の最高規範としてここに「臼杵市まちづくり基本条例」を制定します』とあります。

　この条例は、施行後 10 年が経過していますが、自治会や地域振興協議会などの住民自治の活動を通して、今も

色あせることなく私たちの暮らしに根付いています。臼杵市が安心して暮らせる魅力的なまちであり続けるこ

とをめざし、立場や経験などの違いを超えて、さまざまな人々が参画し、協働するまちづくりが進んでいます。

29
令和 5 年 1 1 月号

31
令和 5 年 1 1 月号

3030
令和 5 年 7 月号令和 5 年 1 1 月号

No．81

■臼杵高校校舎改修工事中

　昨年は本館の東半分の改修工事

が行われ、 保健室や図書館、 コン

ピュータ教室などがきれいになりま

した。今年は残りの西側の工事が行

われるため、 7 月 27、 28 日に全

校生徒で職員室や事務室、 校長室

な ど の 移 動 を 行 い ま し た。工 事 後

は、1 年生の教室が新しくなります。

■臼高祭一日目、白熱の体育大会

　9 月 8 日に体育大会が行われました。コロナ禍で制限された高校生

活を送った 3 年生にとっては、 仲間と大声を出して応援したり喜んだ

りできる特別な行事です。団体競技はそれぞれ 1 年生長縄跳び、 2 年

生トルネード、 3 年生綱引きで各団が結束力を見せ、 クライマックスの

団対抗リレーでは応援の声がグラウンドに沸き上がりました。臼杵高校

伝統のフォークダンスを楽しむ臼杵高校生の笑顔で臼高祭一日目の体

育大会は締めくくられました。

臼杵市歴史資料館　秋季企画展

「うすきで芸術しよう！」
【会　期】9月 23 日（土・祝）～ 12 月 18 日（月）

【問合せ】臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882

　明治時代になり、教育の場で西洋の画法を教えるようになる

と、西洋画が人々の間に広まります。

　今回の展示では、東京美術学校で学んだ郷土出身の日名子実

三や江藤純平らの、臼杵に関わる作品や、江藤純平に影響を与え

たと言われ、若くしてこの世を去った画家・工藤廉平の作品を

展示しています。また田能村竹田に始まる豊後南画の伝統を受

け継いだ臼杵出身の甲斐虎山・児玉蘆香・白須心華らの作品に

加え、明治から大正時代にかけて活躍した郷土出身の浮世絵師・

右田年英の作品も展示しています。特に、甲斐虎山の作品は、今

回資料館では初めての展示となります。ぜひご堪能ください！

■中学生の体験入学が行われました

　8 月 26 日「中学生体験入学」が行われ、 300 名

以 上 の 中 学 生 と 保 護 者 の 方 々 の 参 加 が あ り ま し

た。書道部と筝曲部のパフォーマンスに始まり、 臼

杵高校紹介動画を見て、 体験授業に参加。その後

は、 現役臼杵高校生に自由に質問できる時間もあ

りました。最後は部活動体験。中学生のみなさんに

とって楽しい経験になってくれたことと思います。

～明治時代の絵画～

【展示期間】

展示中～ 12 月 4 日（月）

　文化 ・ 文化財課では、 変わっていく 「臼杵

の風景」 を、 資料として残していく取り組み

を行っています。

　みなさんの押し入れやタンスなどの中に、

昔のうすきの風景 （どんな風景でも構いませ

ん） を写した写真などは残っていませんか？

もしありましたら、ぜひお知らせください！

むかしの

問合せ 文化・文化財課 ☎0972-86-2725（直通）

11月12日（日）10：30～（1時間程度）

臼杵市歴史資料館　申込：不要

ギャラリートーク開催！！

臼杵っこ学芸員の子どもたちが、

資料館の第1・2展示室の説明を行います。

臼杵っこ学芸員によるガイドを実施！！

11月4日（土）10：30～

臼杵市歴史資料館　申込：不要
書道部の作品を
ご覧ください

藥師寺 里奈さん（1 年生）の書

■高齢者スマホ教室

　8 月 １ 日、 臼 杵 市 社 会 福 祉 セ ン

タ ー で 開 か れ た ス マ ホ 教 室 に ユ ネ

スコ部員が参加し、 高齢者の方にス

マホを使ったネット検索や写真撮影

などをサポートしました。 「皆さん

に 喜 ん で も ら っ て 本 当 に 嬉 し か っ

た。」などの感想がありました。

■音楽部　九州大会で特別賞獲得

　8 月 6 日、 「TEENS ROCK 

IN KAGOSHIMA 2023」 に出

場した臼杵高校音楽部が見事特別

賞を受賞しました。楽曲 「世界が終

わるまでは」は、 臼杵高校のミニコ

ンサートでも披露した曲で、 観客を

とても楽しませてくれました。

■臼高生、食文化創造都市ミーティングで

　 山形県鶴岡市へ

　8 月 27 日に鶴岡市で開催された、 第 2 回ユネ

スコ食文化創造都市ミーティングにユネスコ部から

3 名が参加しました。臼杵市の活動事例を紹介した

り、 山形県の高校生とのパネルディスカッションに

参加したりしました。また、 カボスソーダなど大分

県の特産物の販売の手伝いもしました。

■1 年生初めての進学相談会

　来年度の文系理系の選択を前にして、9 月 19 日、1 年生が大学 ・ 短

期大学進学相談会に参加しました。それぞれ関心のある大学のブース

を１時間ほどかけてまわりました。この相談会がそれぞれの進路を考え

るきっかけになったようでした。

大分県立臼杵支援学校

生徒さんの作品を展示中！

みなさんぜひご覧ください！

▲川登地区ひまわりフェスタの準備

　条例という言葉は耳にするものの、生活の中で意識する機会は少ないかもしれません。条例は国の法令に違

反しない範囲内で、地方議会の議決により臼杵市が自治のために制定する法形式（自治立法）です。

　その目的は、個人情報保護のための条

例から令和 3 年 9 月に制定された「臼杵

市みんなで取り組む認知症条例」のよう

に、市全体で認知症に関する取組を推進

するものまでさまざまですが、「市民が

安心して暮らせる臼杵市を実現する」と

いう方向性は一貫しています。

【問合せ】大分県立臼杵高等学校　☎0972-62-5145

ＨＰ Ｉｎｓｔａｇｒａｍ
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休日救急当番医 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

臼杵市医師会テレホンサービス

☎0972-63-0099
（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

休日救急当番医と平日夜間
救急当番医をご案内します

11

3 コスモス病院

11

5 コスモス病院

コスモス病院
11

19

11

12 コスモス病院 コスモス病院
12

3

32
令和5年 1 1月号

33
令和5年 1 1月号

休日救急当番歯科医
※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

毎週（月）～（金） 8:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )

毎週（月）～（金） 9:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341

毎週（月）～（土） 19:00 ～ 8:00
日曜日・祝日 9:00 ～ 17:00 / 19:00 ～ 8:00

小児専門医療機関の看護師
☎097-503-8822　

365 日 24 時間
大分県こども・女性相談支援センター
　0120-462-110

大分県こども緊急電話相談室

子ども相談　教育一般

教育 ( いじめ、不登校 )

いつでも子育てほっとライン（子育て相談）

相談内容 と　き ところ・問合せ

9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

社会福祉協議会　野津事務所
☎0974-32-7759

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
11 月 16 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171

11 月 17 日（金） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

総合相談

司法書士相談（多重債務や成年後見制度）

心の専門相談（心理カウンセラー）

総合相談

年金相談

専門医による医療相談　心の健康相談

弁護士法律相談会（要予約）

毎週（月）～（金）

随時（要予約）

随時（要予約）

毎週（月）～（金）

毎月第 2木曜日（要予約）

9:00 ～ 16:00

10:00 ～ 15:00

市民相談 (無料)
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０
２
２
年
度
　
人
権
標
語
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賞
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月 日 臼杵地域　☎（0972） 野津地域　☎（0974）

11/3

11/5

11/12

11/19

11/23

11/26

こながわ歯科医院

佐藤歯科医院

陶山歯科医院

つかもと歯科医院（津久見市）

深江歯科医院

藤澤歯科医院

ごとう歯科口腔外科クリニック（三重町）

長湯ごとう歯科（直入町）

杉山歯科医院（犬飼町）

竹田市荻町歯科診療所（荻町）

羽田歯科医院（三重町）

まつもと歯科クリニック（竹田市）

☎63-2121

☎62-2755

☎63-6655

☎85-1182

☎62-2112

☎63-7181

☎22-1118

☎75-3001

☎097-578-0101

☎68-3263

☎22-0317

☎62-2400

9:00 ～ 12:00 9:00 ～ 12:00

＜香典返し＞

◆大　 浜　　　小中　寿美様 （故　ミチ子様）　　　　　　　　　　　　　海辺小学校へ

首藤 真也板井 沙綾

農泊の様子を撮影し
てきました。 小学生に 「写真と
らせてください！」 とお願いすると

「はい、 どうぞ！たくさん撮ってください！」
と元気に返事してくれました。 その声
に嬉しくなった私は、 気づけば７分間
で 159 枚も撮影していました。

　病院の受付でいつ
も通り保険証と診察券を出した

ら、 「お客様保険証を出してください」
と言われました。 いや出してますよ？？？
と思ってよく見たら、 出していたのは運
転免許証でした。 受付の方ごめんな
さい。 季節の変わり目、 みなさんも

体調にお気をつけて！

●コスモス病院　　　　☎0972-62-5599 （8:30 ～ 22:00）

●とうぼ小児科医院　　☎0972-63-5811 （8:30 ～ 17:00）

問合せ　部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

　配偶者や交際相手などからの暴力（DV）、性犯罪、ストーカー行為などは決して許される

ものではありません。特に、社会的、経済的、肉体的に弱い立場にある女性が被害者になる

ことが多く、このような行為は重大な人権侵害であり、男女平等の妨げとなっています。

～パープルリボンツリー～
　女性に対する暴力根絶の願いを込めたパープルリボンツリーを展示します。

●と　き　11 月 12 日 ( 日 ) ～ 25 日 ( 土 )

●ところ　臼杵図書館 / ちあぽーと / 臼杵市野津市民交流センター「ゆるる」

　　　　　市内認可保育所・認定こども園　ほか

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

●相談窓口 ( 秘密厳守 / 相談無料 )

　・性犯罪・性暴力被害に関する相談（24 時間 365 日）☎短縮ダイヤル ＃8891

　・DV（配偶者からの暴力）に関する相談　　　　　　☎短縮ダイヤル ＃8008

　・配偶者暴力相談支援センター・婦人相談所　　　　☎097-544-3900

　・市の相談窓口『女性に対する問題（暴力など）相談窓口』

　　部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

コスモス病院
11

26

11

23 コスモス病院 / とうぼ小児科医院

今月の催し今月の催し
Usuki Farmer's Market ひゃくすた

11 月 5 日 （日）

8 ： 00 ～ 11 ： 00

臼杵石仏公園

ひゃくすた実行委員会 （山崎）

☎090-4424-3021

【と　 き】

【ところ】

【問合せ】

按針朝市

毎月第 2 ・ 第 4 土曜日　

8 ： 00 ～売り切れ次第終了

( お早めにお越しください )

佐志生尾本漁港

さしう地区振興協議会 （中野）

☎090-6035-8148

【と　 き】

【ところ】

【問合せ】

11/11 ・ 25

吉四六さんばなし口演

毎月第 2、 第 4 日曜日

11 ： 00 ～ 13 ： 30

吉四六さんの家 （吉四六ランド内）

市民生活推進課　☎0974-32-2220

【と　 き】

【ところ】

【問合せ】

11/12 ・ 26

６周年記念

特別ゲストの出店や

プレゼント企画開催！

11 日は
4 周年記念

お楽しみ抽選会
開催！

～パープル・ライトアップ～
　女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボンにちなんで、パープル・ライトアッ

プを実施します。パープル・ライトアップには女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼び

かけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩まず、まずは相談をしてください」というメッ

セージが込められています。

●と　き　11 月 12 日（日）～ 25 日（土）18:00 ～ 22:00

●ところ　臼杵駅前国宝臼杵石仏大日如来像のレプリカ / 臼杵城跡の畳櫓
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見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

Vol.227

2023

11
令和5年

～「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

日本の心が息づくまち臼杵

11
2023

Vol.227

ユネスコ食文化創造都市　臼杵

うすきガストロノミー通信

ユネスコ創造都市臼杵

ガストロノミーとは、“ 食 ”について、歴史や教育、自然環境など、さまざまな要素を取り入れて考えることです。

人も環境も健康のもとで、

食を楽しみ、次世代につなぐまち

臼杵市の豊かな食文化のもとで、「食を支える豊かな環境

を守ること」「食文化を楽しむこと」「国内外との交流を図

ること」を市民がともに、学び、楽しみ、交流し、産業の活性

化と新たな価値を創造します。

目指す姿

臼杵食文化創造都市推進協議会

公式 WEB サイト

臼杵市公式 LINE の登録はコチラから

臼杵市の最新情報をお届けします！

　9 月号より、世界に誇れるほどスゴイ「臼杵の代表的なガストロノミー」3 選を紹介していま

す。最後にご紹介するのは「質素倹約な郷土料理」です。江戸時代の質素倹約の精神の元に生まれ

た郷土料理が今もなお食べられています。特に当時は捨てるはずの魚の身を使っていた「きらす

まめし」は SDGs に合致していると言えます。

市内小中学生を対象に臼杵郷土料理教室を実施しています！Topic

　みなさんは、郷土料理を作ったり食べたりしていますか。臼杵市の郷土料理は、臼杵が財政難に

陥った際に、先人たちが質素倹約の精神の元に工夫して作った料理です。お金をかけず栄養価の高

いこの歴史ある郷土料理を次世代にも残していきましょう。

　次号は、ユネスコ創造都市ネットワークに加盟している国内の都市をご紹介します。

　6 月より、市内小中学生を対象に「みんなで作ろう！臼杵郷土

料理教室」を実施しています。この料理教室は、臼杵の郷土料理

を次世代へつないでいくため、臼杵市料飲店組合と臼杵市食生

活改善推進協議会の協力のもと、令和 4 年度から実施しており、

今年度はなんと 18 校中 15 校から申込がありました。

　ユネスコ創造都市ネットワークや臼杵の食文化について説明

したのち、黄飯とかやくを作っています。また、食べものの

“ もったいない ”を考えるため、普段捨ててしまいがちな野菜

の皮と出汁をとった後のかつお節を活用したきんぴらも作って

食べています。

　郷土料理は給食でも提供されますが、「自分たちで作った郷土

料理はさらに美味しい」という感想も多く、子どもたちにもとて

も好評です。今後もこのような活動を続けていき、歴史ある食文

化を次世代につなげていきたいと思います。

知っておきたい 2 つの郷土料理

きらすまめし

魚の切り身とおからを、まぶして作る

もので、“きらす”＝おから、“まめす”

＝まぶす、という意味です。

質素倹約なポイント

●残り物の刺身や魚の

　中落を活用

●おからでかさ増し

●栄養満点

黄飯

祝い事で食べられる赤飯（昔は高級食
品）の代わりに、乾燥させたクチナシ
の実で黄色く色づけたご飯です。「か
やく」と言われるけんちん汁のような
ものと一緒に食します。

質素倹約なポイント

●赤飯の代わりに

　色づけている

懐かしさと温かい心に触
れ

る 小学生、
一泊

二日の
農泊

体験


