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し
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？
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ば
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て
な
ん
だ
？

問合せ　

臼杵市歴史資料館

☎0972-62-2882

臼杵市大字市浜 808 番 1

開館時間

9 ： 30 ～ 17 ： 30

（入館は 17 ： 00 まで）

九州電力株式会社からのお知らせ

令和 4 年台風 14 号により

被災されたお客様へ
令和 4 年 9 月 17 日からの台風 14 号の影響により被

災されたお客様に、電気料金などの特別措置につい

てお知らせします。

■電気料金のお支払いについて

　・電気料金の支払い期日を 1 カ月延長します。

■電気をご使用されない場合

　・電気を全く使用されない場合は、電気料金をいただきません。

　・災害で電気設備がご使用できなくなった場合は、ご使用できない設備の基本  

　　料金をいただきません。

■被害のあった家屋などを修理される場合

　・家屋などの復旧のために電気をご使用される場合の工事費をいただきません。

　・引込線、計量器などの取付位置を変更される場合の工事費をいただきません。

※特別措置の適用には手続きが必要です。詳しくは最寄りの営業所までお問合せください。
　なお、手続きには罹災証明など被害状況が確認できるものが必要となります。

【問合せ】九州電力株式会社　佐伯営業所　☎0120-761-381

　　　　　　　　　　　　　三重営業所　☎0120-761-380
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3年ぶりの秋、到来 



【と 　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 5 日（土）10 ： 00 ～
臼杵市中央通り商店街（八町大路）
臼杵市中央通り商店街振興組合事務局
☎0972-63-8525

八町大路　幟市
【と 　き】
【ところ】
【問合せ】

毎月第 2 ・ 第 4 土曜日 8:00 ～売り切れ次第終了
佐志生尾本漁港
さしう地区振興協議会（中野）☎090-6035-8148

按針朝市 11/12・26

【と 　き】
【ところ】
【問合せ】

毎月第 2、第 4 日曜日 11 ： 00 ～ 13 ： 30
吉四六さんの家（吉四六ランド内）
市民生活推進課　☎0974-32-2220

吉四六さんばなし口演　11/13・27
【と 　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 6 日（日）8 ： 00 ～ 11 ： 00
臼杵石仏公園
ひゃくすた実行委員会（山崎）☎090-4424-3021

Usuki Farmer's Market ひゃくすた 

11 月の催し

2
令和 4 年 1 1 月号

3
令和 4 年 1 1 月号

12 日は按針朝市３周年

記念抽選会を行います！

令和4年9月1日～9月30日

令和4年9月1日～9月30日

目次/今月の表紙/ひとのうごき/火災・救急発生状況

交通事故発生状況

うすき秋のイベント情報

補助制度について

スポーツ大会結果報告

認知症予防学会学術集会・臼杵市認知症市民フォーラム

について

テッラ・マードレ・サローネ・デル・グスト2022

（イタリア・トリノ）参加報告

議会だより

ろばこん通信

マイナンバーカード臨時申請窓口について

PhotoReportまちのニュースとみんなの笑顔

暮らしのインフォメーションTopics

暮らしのインフォメーションNews

のびのび子育て うすきっ子

地域のチカラ/ コミュニティだより

臼杵高校通信

休日救急当番医/休日救急当番歯科医/市民相談

「うすき夢堆肥」予約販売/図書館臨時休館のお知らせ/

愛のおくりもの/人権標語/編集後記

歴史資料館からのお知らせ/九州電力からのお知らせ
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火災・救急発生状況 ひとのうごき

交通事故発生状況

火災件数
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5

林野

0
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その他

1

7
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1

14

救急件数

9月中

本年累計

急病

109

981

交通

6

66

その他

96

728

計

211

1775

交通事故

9月中

本年累計

件数

3

35

死者

0

0

傷者

3

40

（10月1日現在/推計人口）

　臼 杵 石 仏 公 園 に 咲 い て

いるコスモスの写真です。

風 に ゆ ら ゆ ら と 揺 れ る コ

ス モ ス を 見 る と 季 節 の 変

わり目を感じます。秋が深

まる臼杵石仏公園を散歩

してみませんか。

Contents 112022

月号

目 次

今月の表紙

（　）は前月との比較です。

令和 2 年国勢調査結果を

も と に し て い ま す。 な お、

増減に関しては、 住民基本

台 帳 を も と に 作 成 し て い

ます。

※

※

●人　口

　・男 性

　・女 性

　・出 生　

　・転 入

●世帯数

34,620

16,304

18,316

１４，490

（-63人）

（-32人）

（-31人）

（+1戸）

人

人

人

戸

63

68

人

人

16

52

人・死 亡

人・転 出

うすき の

おでかけ
ガイド

【と　き】 11 月 21 日 （月） ～ 27 日 （日）　18 ： 00 ～ 21 ： 00 （時間になり次第順次消灯）

　　　　　　※もみじの色づきによって期間変更の可能性があります。

 　　　　　 ※日中のもみじ散策もできます。

【と　き】 11 月 26 日 （土）　10 ： 30 ～

【ところ】 野津町野津市 （峨眉山普現寺参道および境内）

　　　　　　※コロナウイルス感染拡大防止対策の徹底をお願いします。

【問合せ】 市民生活推進課 （内 111 ・ 野津庁舎）

普現寺もみじライトアップ

【と 　き】 11 月 6 日 ( 日） 16 ： 00 ～
【ところ】 野津中央公民館大ホール
【講　師】 菊地　幸夫　氏 （弁護士）
【演　題】 出会いの人生から学んだこと

美しい紅葉に囲まれ、 芸術の秋の一日を過ごしてみませんか！

【と　き】 11 月 23 日 （水 ・ 祝） 9:30 ～ 15:00　※雨天中止 （受付 ： 9:00 ～ 9:30　旧野津保健センター駐車場）

【ところ】 普現寺周辺 （野津町）

【対　象】 どなたでも参加できます。 （中学生以下の部、 一般の部）

【作品規定】 水彩画 （クレパスなども含む）※用紙は当日配布します。

【持ち物】 スケッチ道具、 画板、 敷物、 昼食など （画板の貸出あり）

【申　込】 電話申込または申込書に必要事項を記入し、 11 月 7 日 （月） までに野津中央公民館へ。

【その他】 教育長賞、 普現寺賞、 大分合同新聞社賞、 参加賞があります。

　　　　　　作品は野津中央公民館ロビーに展示します。 展示終了後、 作品は返却します。

【問合せ】 野津中央公民館　☎0974-32-2270　

第47回普現寺もみじスケッチ大会参加者募集！

令和4年度
まなびの町づくり市民大学講座（入場無料）

【と　 き】 11 月 5 日 ( 土） 19 ： 00 ～
【ところ】 野津中央公民館大ホール
【講　師】 山田　雅人　氏 （タレント）
【演　題】 「山田雅人かたりの世界」

【問合せ】 野津中央公民館　☎0974-32-2270

3 年ぶりとなる講演会

野津町文化祭 50 周年記念祭とのコラボ

みなさんお誘いあわせのうえご来場ください

秋を楽しむミニコンサート
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【と　き】 11 月 21 日 （月） ～ 27 日 （日）　18 ： 00 ～ 21 ： 00 （時間になり次第順次消灯）

　　　　　　※もみじの色づきによって期間変更の可能性があります。

 　　　　　 ※日中のもみじ散策もできます。

【と　き】 11 月 26 日 （土）　10 ： 30 ～

【ところ】 野津町野津市 （峨眉山普現寺参道および境内）

　　　　　　※コロナウイルス感染拡大防止対策の徹底をお願いします。

【問合せ】 市民生活推進課 （内 111 ・ 野津庁舎）

普現寺もみじライトアップ

【と 　き】 11 月 6 日 ( 日） 16 ： 00 ～
【ところ】 野津中央公民館大ホール
【講　師】 菊地　幸夫　氏 （弁護士）
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美しい紅葉に囲まれ、 芸術の秋の一日を過ごしてみませんか！

【と　き】 11 月 23 日 （水 ・ 祝） 9:30 ～ 15:00　※雨天中止 （受付 ： 9:00 ～ 9:30　旧野津保健センター駐車場）
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第47回普現寺もみじスケッチ大会参加者募集！

令和4年度
まなびの町づくり市民大学講座（入場無料）

【と　 き】 11 月 5 日 ( 土） 19 ： 00 ～
【ところ】 野津中央公民館大ホール
【講　師】 山田　雅人　氏 （タレント）
【演　題】 「山田雅人かたりの世界」

【問合せ】 野津中央公民館　☎0974-32-2270

3 年ぶりとなる講演会

野津町文化祭 50 周年記念祭とのコラボ

みなさんお誘いあわせのうえご来場ください

秋を楽しむミニコンサート
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　新型コロナウイルス感染症および物価高騰などの影響を受けている市民生活の安定化を図るとともに、事

業活動の縮小を余儀なくされている事業者の事業の継続を支援するため、水道料金のうち基本料金を免除し

ます（超過水量料金は対象外です）。

対象となるのは令和4年11月請求分～令和5年3月請求分（5カ月間）です。

※工業用で契約している方については1カ月分のみとなります。

●対象者

　臼杵市と給水契約している一般家庭および事業所（官公庁を除く）

●手続方法

　今回の免除に対する申請手続は必要ありません。

●その他

　・下水道使用料は減免の対象外です。

　・今回の免除手続のために、市役所や臼杵市管工事協同組合、臼杵市管工事センターから電話や職員が訪

　　問をすることはありません。また、銀行やコンビニのATMへ誘導することもありません。詐欺などにご注

　　意ください。

　・検針後に投函または郵送する「水道使用水量等のお知らせ（検針票）」の請求予定金額は減額後の金額

　　を表示しています。

水道料金の基本料金を免除します

問合せ先　上下水道管理課　☎0972-64-0312

　新型コロナウイルス感染症の影響や原油価格の高騰などにより、引き続き売上の減少が続く事業者に対し

支援金を交付します。

●交付対象者

●交付額

　基準期間の売上高－対象期間の売上高（千円未満切捨て）

●上限

　法人：30万円　個人事業主：15万円

●申請期間

　11月30日（水）まで

市内に主たる事業所を有し、以下の要件を全て満たす中小企業者

新型コロナウイルス感染症の影響などにより、自らの事業判断※1によらず、対象期間※2の売上高が、基

準期間※3の売上高と比較して30％以上減少していること

※1 要請などに基づかない自主的な休業や営業時間の短縮、商材の変更、法人成りまたは事業承継の直

　　 後などで単に営業日数が少ないことなどによる売上減少

※2 対象期間・・・令和4年7月～9月の期間

※3 基準期間・・・平成30年から令和3年のうち、任意の選択した年の7月～9月の期間

支援金を申請する時点において継続して事業・営業を行っており、支援金交付後も事業を継続する意思

があること

国、県、その他団体から令和4年7月～9月の売上減少を対象要件とした給付金などを受けていないこと

市税の滞納がないこと

⑴　　　　　　　　　　　　　　　

⑵

⑶

⑷

問合せ先　産業観光課（内4021・臼杵庁舎）

第2次臼杵市原油価格高騰対策経営継続支援金

必要書類など詳細は

臼杵市ホームページ

をご覧ください。 ▼

※農林漁業や金融業、宗教・政治団体など、一部の業種は対象外です。

　臼杵市と給水契約をしていない世帯で臼杵市内に住民票があり、かつ申請をした世帯に対して、水道料基

本料金免除額5,000円と同額の商品券を支給します。詳細につきましては福祉課までお問合せください。

水道未契約者に商品券を配布します

問合せ先　福祉課　☎0972-86-2719

 臼杵市では県内外から移住された方に対して引越費用や不動産業者へ支払う仲介手数

料、住宅購入費、家賃などの助成を行っています。転入前のご住所（県内外）や世帯

状況などによってご利用できるメニューが異なります。また、転入日から1年以内まで

申請が可能な助成制度もありますので、詳しくは事前に地域力創生課までお問合せく

ださい。

 ご親族やご友人などで臼杵市へのUターンやIターンを考えている方がいましたらぜひ

ご紹介をよろしくお願いいたします。

・転入前5年以上、市外に居住していた方

 （家賃補助は転入前1年以上、市外に居住）

・今後、5年以上、定住を誓約できる方

・自治会に加入できる方　など

臼杵市の

移住支援制度を

ご紹介します

●基本的な条件

補助金名

移住支援

補助金

定住促進住宅

取得補助金

若年・子育て世帯

家賃補助金

Uターン支援

住宅改修補助金

事業内容

仲介手数料の補助

引越費用の補助

移住応援給付金

新築

購入（新築・中古）

若年単身者

（30歳以下）

若年夫婦

（40歳以下）

子育て世帯

（中学生以下）

1年以上空き家の

実家などの改修

補助額

5万円以内

10万円以内

子育て世帯※120万円以内

20万円

若年夫婦※230万円

子育て世帯40万円

100万円以内

地元業者加算10万円

地域加算10万円※3

（合計最大120万円）

月1.5万円（最長24月）

月1.5万円（最長36月）

50万円以内

補助率

10/10

2/3

-

1/10

共
益
費
な
ど
を
除
い
た

家
賃
月
額
の
1/2

1/2

対象者

県内移住者

県外移住者

市外からの

移住者

Uターン者

11月にオンライン

移住イベントを開

催します！

移住支援制度の

ページ

（臼杵市HP）　　

問合せ先　地域力創生課(内2304・臼杵庁舎)

子育て世帯とは、中学生以下の子どもがいる世帯

若年夫婦とは、双方が 40 歳以下の夫婦世帯

地域加算の「地域」とは、小規模集落（高齢化率 50％以上の地区）および城下町地区（臼杵市景観計画の景観形成重点地区
に掲げる旧城下町地区）になります

※1

※2

※3
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　第 75 回大分県民スポーツ大会が、9 月 10 日～ 11 日を主日程に、久大ブ

ロックを中心に開催されました。

　臼杵市はボート競技が男女混合優勝、テニス競技（女）が 2 大会連続で優

勝しました。また軟式野球競技や柔道男子が第 2 位になるなど、さまざま

な競技で健闘した結果、参加 16 郡市中、総合第 7 位、B 部第 2 位、となり、

コロナ禍の中、前回大会同様の成績をキープすることができました。

1位　髙野 竜一

1位　小田 恵

1位　渡邉 幸則

1位　高木 律子

1位　若林 淳子

・・・・・・・・・

・・・・

・・

・・・・・・・・

・・・・・・・・・・

計33競技が県内で熱戦を繰り広げました！

個人種目優勝

・水泳 30～40歳　50m背泳ぎ　

・陸上　30歳以上女子　砲丸投(4.00kg)

・自転車　400メートルタイムトライアル(60代)

・アーチェリー　女子シングル

・カヌー　スラローム女子

総合第7位・B部第2位

第18回 臼杵市民スポーツ大会結果一覧
令和4年10月14・16・23日（金・日）開催

　今大会は、19 地区、12 競技で 817 名の監督・選手の参加申込、応援まわりなどを行う地区スポ協役員を含め

ますと参加者は計 1,075 名に上り、秋晴の中盛大に開催することができました。当日は、特に大きなケガもな

く無事終了することができました。これもひとえに地区スポーツ協会・各競技団体の皆さまのご協力の賜物

と感謝しております。来年も 10 月に「市民スポーツ大会」を開催予定です。日程については、来年度のスポーツ

協会総会でお知らせいたします。たくさんの方のご参加をお待ちしております。

臼杵市スポーツ協会　会長　吉田史郎 

主日程：令和4年9月10日～11日

第１地区

第２地区

第３地区

第４地区

第５地区

第６地区

第７地区

第８地区

第９地区

第10地区

第11地区

第12地区

第13地区

第14地区

第15地区

第16地区

第17地区

第18地区

第19地区

第20地区

第21地区

深江

東部

港町・祇園洲・洲崎

八町

福良・平清水・西福良・
温井・千代田

市浜

下南

南津留

上北

海辺

下北

下ノ江

佐志生

二王座・塩田・上塩田・
東福良

上浦

野津

南野津

川登

田野

戸上

都松

略　称 名　称

軟式野球Aパート  

軟式野球Bパート  

バドミントン  

ソフトボール多目的グラウンド  

ソフトボール東中グラウンド  

ソフトテニス  

ゲートボール  

ミニバレーボール  

グラウンドゴルフ  

ペタンク  

ゴルフ  

バウンドテニスA部  

バウンドテニスB部  

囲碁ボール  

太極拳

第7地区

第6地区

第11地区

第8地区

第6地区

第16地区

第9地区B

第7地区

第10地区A

第13地区C

第6地区

第16・20地区

第6・16地区

第18地区

第10地区

第19地区

第5地区

第10地区

第2地区

第9地区

第7地区

第6地区

第6地区A

第13地区A

第17地区
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掲載しています。
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※バウンドテニスは地区対抗ではなく個人戦です

その他の写真は臼杵市公式

ホームページに掲載しています。

※



6
令和 4 年 1 1 月号

6
令和 4 年 1 1 月号

7
令和 4 年 1 1 月号

　第 75 回大分県民スポーツ大会が、9 月 10 日～ 11 日を主日程に、久大ブ

ロックを中心に開催されました。

　臼杵市はボート競技が男女混合優勝、テニス競技（女）が 2 大会連続で優

勝しました。また軟式野球競技や柔道男子が第 2 位になるなど、さまざま

な競技で健闘した結果、参加 16 郡市中、総合第 7 位、B 部第 2 位、となり、

コロナ禍の中、前回大会同様の成績をキープすることができました。

1位　髙野 竜一

1位　小田 恵

1位　渡邉 幸則

1位　高木 律子

1位　若林 淳子

・・・・・・・・・

・・・・

・・

・・・・・・・・

・・・・・・・・・・

計33競技が県内で熱戦を繰り広げました！

個人種目優勝

・水泳 30～40歳　50m背泳ぎ　

・陸上　30歳以上女子　砲丸投(4.00kg)

・自転車　400メートルタイムトライアル(60代)

・アーチェリー　女子シングル

・カヌー　スラローム女子

総合第7位・B部第2位

第18回 臼杵市民スポーツ大会結果一覧
令和4年10月14・16・23日（金・日）開催

　今大会は、19 地区、12 競技で 817 名の監督・選手の参加申込、応援まわりなどを行う地区スポ協役員を含め

ますと参加者は計 1,075 名に上り、秋晴の中盛大に開催することができました。当日は、特に大きなケガもな

く無事終了することができました。これもひとえに地区スポーツ協会・各競技団体の皆さまのご協力の賜物

と感謝しております。来年も 10 月に「市民スポーツ大会」を開催予定です。日程については、来年度のスポーツ

協会総会でお知らせいたします。たくさんの方のご参加をお待ちしております。

臼杵市スポーツ協会　会長　吉田史郎 

主日程：令和4年9月10日～11日

第１地区

第２地区

第３地区

第４地区

第５地区

第６地区

第７地区

第８地区

第９地区

第10地区

第11地区

第12地区

第13地区

第14地区

第15地区

第16地区

第17地区

第18地区

第19地区

第20地区

第21地区

深江

東部

港町・祇園洲・洲崎

八町

福良・平清水・西福良・
温井・千代田

市浜

下南

南津留

上北

海辺

下北

下ノ江

佐志生

二王座・塩田・上塩田・
東福良

上浦

野津

南野津

川登

田野

戸上

都松

略　称 名　称

軟式野球Aパート  

軟式野球Bパート  

バドミントン  

ソフトボール多目的グラウンド  

ソフトボール東中グラウンド  

ソフトテニス  

ゲートボール  

ミニバレーボール  

グラウンドゴルフ  

ペタンク  

ゴルフ  

バウンドテニスA部  

バウンドテニスB部  

囲碁ボール  

太極拳

第7地区

第6地区

第11地区

第8地区

第6地区

第16地区

第9地区B

第7地区

第10地区A

第13地区C

第6地区

第16・20地区

第6・16地区

第18地区

第10地区

第19地区

第5地区

第10地区

第2地区

第9地区

第7地区

第6地区

第6地区A

第13地区A

第17地区

第9・16地区

第2・11地区

第15地区

第9地区・第5地区

第2地区・第8地区

第6地区

第11地区

第9地区A

第9地区

第13地区A

第2地区・第9地区B

第10地区B

第19・20地区

第10・19地区

第13地区・第10地区

競　技　名 優勝 準優勝 第3位

公開競技のため順位はありません

その他の写真は

臼杵市公式ホームページに

掲載しています。

問合せ先　社会教育課（内7419・臼杵中央公民館内）

※

※バウンドテニスは地区対抗ではなく個人戦です

その他の写真は臼杵市公式

ホームページに掲載しています。

※



8
令和 4 年 1 1 月号

9
令和 4 年 1 1 月号

臼杵市の取組を先進事例として発表！
～認知症予防臼杵方式～

　9 月 23 日から 3 日間にわたり福岡国際会議場で第 11 回日本認知症予防学会学術集会が開催されました。

　国内からオンラインを含め、1,300 人を超える関係者が参加する中、「臼杵における多職種連携による認知症

予防の取り組み」と題し、シンポジウム形式で発表しました。

　これは、臼杵市医師会、大分大学、臼杵市など、産学官をはじめ

とする関係機関が 10 年以上にわたり連携して取り組んできたこ

とが評価され、市長自ら学会で発表する極めて異例な機会をいた

だいたものです。

　また、臼杵市における認知症の取組は、学会期間中にこのシン

ポジウムだけでなく、口演として多職種の方からも発表がありま

したので、今月号で全体の様子をお知らせします。

「ユネスコ創造都市ネットワーク」

の認定など、臼杵市が誇る食文化を

紹介するとともに、「住み心地一番のまちづくり」を

目指し、認知症施策をはじめとした高齢者福祉施策な

ど臼杵市の施策を発表しました。

臼杵市を全国にPRする機会にもなりました。

住み心地一番のまち・臼杵が取り

組む認知症予防と高齢者が地域で

生き生きと暮らせる環境づくり

中野 五郎氏（臼杵市長）

「臼杵市の認知症を考える会」の設

立から、10 年以上に渡って取り組ん

できた認知症の普及啓発、予防研究活動などについて

発表しました。若い世代の方に関心を抱いてもらうこ

とが課題であり、より効率的な啓発活動の必要性を報

告しました。

臼杵市における認知症対策

-臼杵市医師会の取り組み-

藤野 孝雄氏

（藤野循環器科内科医院 院長）

令和 3 年 9 月に制定された条例に規

定している、「市民、事業者、地域組

織、関係機関の役割」と「市の責務」について、臼杵市が

取り組んでいる施策に関連付けながら発表しました。

持続可能な「臼杵市みんなで取り

組む認知症条例」

衛藤 和子氏

（臼杵市高齢者支援課 課長代理）

コロナ禍における研修会などの手法

の変化など、職種、環境など需要や

要望に応じた啓発活動の取組について発表しました。

若い世代に向けた認知症普及啓発

活動の報告と手法の変化

小野 未架氏

・安高　拓弥氏（大分大学医学部神経内科学講座）

 「臼杵市で実施された認知症予防共同実証研究及び介入研究について」

・高橋　鉄平氏（臼杵市医師会立コスモス病院認知症看護認定看護師）

 「常勤専門医がいない地域密着型中核病院における認知症ケアチームの取り組みと成果について」

・七郎丸　恵氏（臼杵市医師会立コスモス病院リハビリテーション部）

 「介護拒否の背景に着目し離床につながった症例について」

・平山　玲実氏（臼杵市医師会立コスモス病院リハビリテーション部）

 「本人のことばからせん妄の原因を捉え、不穏行動が改善した症例について」

・牧　俊之氏（臼杵市医師会立コスモス病院薬剤部）

 「認知症ケアに関して病院薬剤師の取り組みについて」

他にも、臼杵市における取組が多職種の方から発表されました

臼杵市の認知症施策のあゆみ

年度 事柄

2008(H20)

2010(H22)

2011(H23)

2012(H24)

2014(H26)

2015(H27)

2016(H28)

2018(H30)

2021(R3)

うすき石仏ねっと運用開始

臼杵市の認知症を考える会発足

なるほど認知症講座開催

介護者のつどい・家族支援プログラム開始

臼杵市認知症にやさしいお店・事業所登録開始

臼杵市認知症市民フォーラム開催

臼杵市認知症お助けマップ発行

認知症キッズサポーター養成講座開始（小学生）

臼杵市認知症高齢者等 SOS ネットワーク運用開始

認知症地域支援推進員配置

認知症初期集中支援チーム運用開始

認知症予防共同実証研究事業（リストバンド事業）開始

認知症高齢者等徘徊模擬訓練開始

認知症オレンジカフェ立ち上げ

認知症ジュニアサポーター養成講座開始（中学生）

認知症ケアパス改訂版発行

臼杵市みんなで取り組む認知症条例制定

認知症普及啓発動画「みんなでつなぐオレンジのわ」作成

認知症サポーター養成講座

認知症高齢者等

SOS ネットワーク

　認知症に関する情報を普及啓発

し、認知症の人とその家族への支

援者であるサポーターを養成して

います。

　認知症高齢者などについて、事

前に登録を行い、関係協力機関へ

の情報を発信し、早期発見につな

ぐ体制を作っています。

 

臼杵市高齢者等
SOSネットワーク事業

の
に

協
力
し
て
い
ま
す

【発見時の連絡先】
臼杵津久見警察署(市外局番：０９７２)☎62-2131

臼杵市みんなで取り組む認知症条例制定記念

臼杵市認知症市民フォーラム～認知症フレンドリー社会～

【と　 き】2022 年 11 月 20 日（日）　13:30 ～ 15:30（13:00 開場）

【ところ】臼杵市民会館　大ホール

〒875-8501

臼杵市大字臼杵 72 番 1　

臼杵市高齢者支援課

高齢者支援グループ

TEL ： 0972-86-2707

認知症予防研究の結果【講演①】

　木村　成志氏（大分大学医学部神経内科講座准教授）

参加
無料

科学的に正しい認知症予防と実践【講演②】

　浦上　克哉氏（鳥取大学医学部保健学科認知症予防学講座寄附講座教授）

臼杵市みんなで取り組む認知症条例【報告】

　中野　五郎氏（臼杵市長）

認知症の人とご家族の話

　戸上　守氏（大分県希望大使）/ 後藤　隼人氏（介護家族）

うすきしみんなで取り組む認知症フレンドリー社会

【パネルディスカッション】

https://onl.tw/3PuuLVk

■オンライン参加の方（申込不要）

QRまたはURLからご覧ください。

▲藤野先生、大分大学医学部神経内科学講座

　准教授の木村先生がシンポジウムの座長を

　務められました

（臼杵市医師会地域包括支援センター
　コスモス 認知症地域支援推進員）

4年ぶりの開催!!

　認知症に関する最新情報が聞けます。認知症の方ご本人、 市内で認知症の方を介護されているご家族の

体験談が聞ける貴重な機会です。

■会場参加の方（申込必要）

　  下記申込先までご連絡ください。

申込 ・ 問合せ先
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臼杵市認知症市民フォーラム～認知症フレンドリー社会～

【と　 き】2022 年 11 月 20 日（日）　13:30 ～ 15:30（13:00 開場）

【ところ】臼杵市民会館　大ホール

〒875-8501

臼杵市大字臼杵 72 番 1　

臼杵市高齢者支援課

高齢者支援グループ

TEL ： 0972-86-2707
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参加
無料
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申込 ・ 問合せ先
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　9 月 22 日から 26 日にかけて、 世界最大の食の祭典とも称される国際イベントに、 政策監の佐藤と産業観光

課食文化創造都市推進室主査の堤が参加してきました。

　昨年、 食文化創造都市臼杵の確立を目指し、 更なる食文化の発展のために、 臼杵市は「日本スローフード協会」

と連携協定を結びました。

　今回は、 「食文化創造都市臼杵」を世界に発信するだけでなく、 世界的な視野を持ち臼杵の食文化を更に発展さ

せていくためのヒントを探るために、 総勢 60 名の日本代表団の一員として参加する機会をいただき、 貴重な出

会いと学びを得ることができました。

テッラ・マードレ・サローネ・デル・グスト2022
（イタリア・トリノ）

参加報告

　「スローフード」 はスローな生活のスタイルを守っていくため

1986 年にイタリアで設立されました。 スローフードの運動は、 私

たちの食とそれを取り巻く、 生産～加工～流通～小売～消費といっ

たフードシステムをより良いものにするための世界的な草の根運動

です。 郷土に根付いた農産物や文化が失われることや、 ファストラ

イフ（効率優先の生活）・ファストフード（手軽な食品や食事）の台頭、

食への関心の薄れを憂い、 1989 年に国際的な運動として本格始

動し、 現在 160 ヵ国以上に広まっている国際組織でもあります。

「おいしい、 きれい、 ただしい （Good, Clean, Fair） 食べ物を

すべての人が享受できるように」 をスローガンに、 食を軸としたさ

まざまなプロジェクトを行っています。

「スローフード」とは？

「テッラ・マードレ・サローネ・デル・グスト」ってなに？

　スローフード、 トリノ市、 ピエモンテ州 （トリノ市が属する地域）

が主催し、 Good、 Clean、 Fair な食べものとフードシステ

ムをテーマにしている世界最大の国際イベントです。また、スロー

フードのネットワーク最大のイベントでもあり、 食の新しい未来

をデザインすることを目的としています。 2016 年のこのイベ

ントでは、 臼杵市の土づくりや有機農業の取組を紹介するドキュ

メンタリー映画 「100 年ごはん」 の上映会もありました。

　テ ッ ラ マ ー ド レ （Terra Madre） は イ タ リ ア 語 で 「母 な る

大地」 という意味で、 世界中から食の生産者、 学者、 活動家

が集まり、 “ 食 ” についてさまざまなテーマで会議する、 いわば 「世界生産者会議」 です。

　サローネ デル グスト （Salone del Gusto） は、 「味の見本市」 と訳されています。 スローフード

独自に設けている出店条件を満たす、 通常の食の展示会では見つけることのできないような、 文化と歴

史を持った郷土の味が世界中から集まります。

　本年は、 130 ヵ国から 3,000 人以上の代表者と、 600 を超える生産者や事業者などが集まり、

300 を超えるワークショップや会議などが行われました。 来場者は 5 日間でなんと約 35 万人。 連日

多くの来場者で賑わいを見せていました。

参加の様子

展示

　400 年 以 上 続 く 発 酵 醸 造

文化、 質素倹約を旨とする伝

統的な郷土料理、 そして環境

保 全 も 行 う 循 環 型 の 有 機 農

業 な ど の 臼 杵 市 の 主 要 な 食

文化を紹介するポスター展示

や 同 様 の 内 容 の チ ラ シ を 配

布するなど、 来場された多く

の 方 に 臼 杵 市 の 魅 力 を 伝 え

ました。

産品のお振舞

　臼杵市で作られた食品を来

場者に試飲試食していただき

ました。今回は、 スローフード

の概念に則った品として、 有

機生姜を使った 「ジンジャー

シ ョ ッ ト」 や、 有 機 キ ウ イ フ

ルーツを使った 「キウイフルー

ツソース」 を振る舞いました。

『また飲みたい！』 『購入した

い！』 という声が多く上がり

盛況でした。

おにぎり企画

　世界中の人々に 「お米を炊

い て 食 べ る」 日 本 の 食 文 化

や、 食の多様性に触れてもら

うことを目的に、 日本代表団

がさまざまな具材を持ち込み

おにぎりを握り、 PR ・ 販売を

し ま し た。臼 杵 市 か ら も ほ ん

まもん農産物の米や鯛味噌、

有機緑茶を持ち込み、 多くの

方に臼杵の味を楽しんでいた

だきました。

参加してみて、、、
　各国代表の方々との交流を通じて、 臼杵の取組を紹介できただけでなく、 食科学を専門とした世界唯一の大学

である「イタリア食科学大学」や、 トリノ市（デザイン分野でユネスコ創造都市ネットワークに加盟）との交流のきっ

かけを作れたりと、 充実した交流を図りました。会場で実施されたプログラムでは、 「食」を取り巻く環境をより良

いものとしていくために、 文化 ・ 政治 ・ 農林水産業 ・ 環境 ・ 経済など、 分野の垣根を超えて取り組んでいる数々

のプロジェクトがあることも学びました。

　今後、 テッラマードレで得たものを、 市民の皆さんの食への関心を高めること、 環境に負荷を与えず取り組む生

産者が正当に評価されること、 おいしく健康的な臼杵の食を継承し発展させること、 10 月に開講した 「スロー

フードアカデミー」など臼杵食文化創造都市推進協議会が行う事業などに活かしていきたいと考えています。

問合せ先　産業観光課（内 4021 ・ 臼杵庁舎）
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【問合せ先】議会事務局

☎0972-86-2723

令和4年臼杵市議会9月定例会（9月6日～9月27日）

令和 4 年 9 月定例会の内容についてお知らせします。

◎主な議決結果

臼杵市職員の育児休業等に関する条例の一部

改正について

　妊娠、 出産等と仕事の両立支援のため、 育児休

業の取得回数制限及び取得要件の緩和措置等を講

じるための条例整備を行うもの。

臼杵市手数料条例の臨時特例に関する条例の

制定について

　個人番号カードの普及促進のため、 令和 4 年 10

月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日までの間において、

多機能端末機を利用して、 個人番号カードを使用

した場合における各種証明書の交付手数料につい

て減額するもの。

工事請負契約の締結について

　令和 4 年度臼杵市民会館空気調和設備大規模改

修工事の契約を締結するため議会の議決を要する

もの。

（相手方） 協和 ・ 臼杵鋼板特定建設工事共同企業体

（契約額） 4 億 2,317 万円

令和 3 年度臼杵市水道事業会計歳入歳出決

算の認定について　

　市 長 か ら 提 出 さ れ た 歳 入 歳 出 決 算 書 を も と に、

監査委員からの報告を受けて審査を行い、 原案通

り認定した。

令和 3 年度臼杵市下水道事業会計歳入歳出

決算の認定について

　市 長 か ら 提 出 さ れ た 歳 入 歳 出 決 算 書 を も と に、

監査委員からの報告を受けて審査を行い、 原案通

り認定した。

指定管理者の指定について

　指定管理者の指定期間が満了する臼杵市安生寮

の指定管理者を指定するため、 議会の議決を要す

るもの。

　（指定管理者）　社会福祉法人　大翔会

　（指定の期間） 令和 5 年 4 月 1 日から令和 8 年

　　　　　　　　　　 3 月 31 日まで

令和 4 年度補正予算

・ 令和 4 年度臼杵市一般会計補正予算 （第 4 号）

・ 令和 4 年度臼杵市水道事業会計補正予算（第 1 号）

・ 令和4年度臼杵市下水道事業会計補正予算（第1号）

・ 令和 4 年度臼杵市国民健康保険特別会計補正予算

　（第 1 号）

・ 令和 4 年度臼杵市介護保険特別会計補正予算

　（第 1 号）

・ 令和 4 年度臼杵市一般会計補正予算 （第 5 号）

■

■

■

■

■

■

■

　9月27日に上程された、令和3年度決算認定議案（6

議案）については、同日開催された決算委員会において

、審査に相当な日時を要することから閉会中の継続審

査にすべきと決定されました。

■意見書

　 ・ 大分合同県内一周駅伝終了に伴い同規模の大会創

　　 設を求める意見書

　 ・ 義務教育費国庫負担制度拡充に係る意見書

以下12名の議員が市政について

質問をしました。　 （発言順）

◎一般質問

芝田　英範

1.森林整備と森林環境譲与税の活用について

2.野津東部工場用地の企業誘致について

3.水道未普及地区の支援について

広田　精治

1.子ども医療費の助成制度について

2.旧統一教会問題に関して

内藤　康弘

1.臼杵市農業の現況について

2.ふるさと納税について

河野　　巧

1.臼杵市在住の小・中学生に対する通学支援及

　び通学環境について

2.旧野津高校跡地の利活用について

大塚　州章

1.新型コロナウイルス感染症対策及び経済対策

　について

伊藤　　淳

1.バイオマス産業化推進事業について

2.臼杵市地域公共交通計画について

戸匹　映二

1.ゴミ出しが困難な世帯への対応について

2.認知症高齢者等の損害賠償責任への対策につ

　いて

3.臼杵市の平和事業の取り組みについて

平川　幸司

1.中学校の部活動について

2.消防救急業務について

安東　鉄男

1.コロナ禍における小・中学生の学力、体力及

　び健康について

2.ヤングケアラーについて

奥田富美子

1.臼杵市民球場スコアボードの改修について

2.学校でのトイレ掃除について

3.臼杵市男女共同参画基本計画について

匹田久美子

1.道路、公園、遊休施設といった市有地の管理

　について

2.「臼杵市パートナーシップ宣誓制度」の啓発に  

　伴いジェンダーの理解を深めることについて

3.地域おこし協力隊の現状と今後の方向性につ

　いて

川辺　　隆

1.ユネスコ食文化創造都市ネットワークについて

2.臼杵市における文化財の保存活用の取り組み

　と今後の展望について

3.臼杵市スクールバス事業について

議場内では静粛にしてください。

（携帯電話は、電源を切るかマナーモードに

してください）

拍手をしたり、賛否を表明したりしないでく

ださい。

はちまきや腕章をするなど、示威的な行為は

しないでください。

議場では、飲食や喫煙をしないでください。

写真撮影、ビデオ撮影および録音については

議長の許可が必要です。

市議会　傍聴のご案内

　臼杵市では、告示日にあわせて議員の勉強会

を開催しております。

　今回は、8 月 30 日に、臼津交通株式会社代表

取締役　中山勝宏　氏を講師としてお招きし、

「地方公共交通の現状と課題」と題し講話をいた

だき、臼杵市における乗合バスの運行状況や今

後、公共交通が抱える課題について、詳細に説

明していただき理解を深めることができました。

議員ゼミナールを開催しました

◎閉会中の継続審査

議会映像のインターネット放送

（録画）について

　臼杵市議会定例会（本会議）の模様を、臼杵市の

ホームページからスマートフォンや、パソコンな

どでご視聴いただけます。

　なお、この録画映像 ( 映像および音声）は公式な

記録ではありません。公式な記録は今後臼杵市ホー

ムページに掲載する会議録でご覧いただけます。

以下のとおり原案可決、 承認されました。

　臼杵市議会基本条例の運用及び推進等に関する

調査・研究を行うため特別委員会を設置しました。

＜委 員 長＞ 戸匹 映二 議員

＜副委員長＞ 伊藤 淳 議員

＜委　　員＞

川辺 隆 議員 / 匹田 久美子 議員 / 内藤 康弘 

議員 / 大塚 州章 議員 / 武生 博明 議員

議会活性化検討特別委員会を設置

12 月定例会の予定

日 内　容

11/29

11/30 ～ 12/2

3 ～ 4

5

6

7

8

9

10・11

12

13

14 ～ 16

17・18

19

20

※この日程は変更になる場合があります。

開会（提案理由など）

休会

休会

休会

本会議（代表質問・一般質問）

本会議（一般質問）

本会議(一般質問・議案質疑・委員会付託)

常任委員会（総務・建設産業・教育民生）

休会

予算委員会

予算委員会（予備日）

休会

休会

休会

閉会（表決など）

火

水～金

土･日

月

火

水

木

金

土･日

月

火

水～金

土･日

月

火

曜日

　本会議は議場（臼杵庁舎 2 階）で行われ、議会の活動

を知るためにどなたでも傍聴することができます。

　傍聴席入口は、1 階 15 番窓口奥です。

※感染症対策のため、入場者数を制限することがあ

　ります。

会議を円滑に進めるため、

次の事項についてご協力ください。

1.

2.

3.

4.

5.



5
令和 4 年 1 1 月号

12
令和 4 年 1 1 月号

13
令和 4 年 1 1 月号

【問合せ先】議会事務局

☎0972-86-2723

令和4年臼杵市議会9月定例会（9月6日～9月27日）

令和 4 年 9 月定例会の内容についてお知らせします。

◎主な議決結果

臼杵市職員の育児休業等に関する条例の一部

改正について

　妊娠、 出産等と仕事の両立支援のため、 育児休

業の取得回数制限及び取得要件の緩和措置等を講

じるための条例整備を行うもの。

臼杵市手数料条例の臨時特例に関する条例の

制定について

　個人番号カードの普及促進のため、 令和 4 年 10

月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日までの間において、

多機能端末機を利用して、 個人番号カードを使用

した場合における各種証明書の交付手数料につい

て減額するもの。

工事請負契約の締結について

　令和 4 年度臼杵市民会館空気調和設備大規模改

修工事の契約を締結するため議会の議決を要する

もの。

（相手方） 協和 ・ 臼杵鋼板特定建設工事共同企業体

（契約額） 4 億 2,317 万円

令和 3 年度臼杵市水道事業会計歳入歳出決

算の認定について　

　市 長 か ら 提 出 さ れ た 歳 入 歳 出 決 算 書 を も と に、

監査委員からの報告を受けて審査を行い、 原案通

り認定した。

令和 3 年度臼杵市下水道事業会計歳入歳出

決算の認定について

　市 長 か ら 提 出 さ れ た 歳 入 歳 出 決 算 書 を も と に、

監査委員からの報告を受けて審査を行い、 原案通

り認定した。

指定管理者の指定について

　指定管理者の指定期間が満了する臼杵市安生寮

の指定管理者を指定するため、 議会の議決を要す

るもの。

　（指定管理者）　社会福祉法人　大翔会

　（指定の期間） 令和 5 年 4 月 1 日から令和 8 年

　　　　　　　　　　 3 月 31 日まで

令和 4 年度補正予算

・ 令和 4 年度臼杵市一般会計補正予算 （第 4 号）

・ 令和 4 年度臼杵市水道事業会計補正予算（第 1 号）

・ 令和4年度臼杵市下水道事業会計補正予算（第1号）

・ 令和 4 年度臼杵市国民健康保険特別会計補正予算

　（第 1 号）

・ 令和 4 年度臼杵市介護保険特別会計補正予算

　（第 1 号）

・ 令和 4 年度臼杵市一般会計補正予算 （第 5 号）

■

■

■

■

■

■

■

　9月27日に上程された、令和3年度決算認定議案（6

議案）については、同日開催された決算委員会において

、審査に相当な日時を要することから閉会中の継続審

査にすべきと決定されました。

■意見書

　 ・ 大分合同県内一周駅伝終了に伴い同規模の大会創

　　 設を求める意見書

　 ・ 義務教育費国庫負担制度拡充に係る意見書

以下12名の議員が市政について

質問をしました。　 （発言順）

◎一般質問

芝田　英範

1.森林整備と森林環境譲与税の活用について

2.野津東部工場用地の企業誘致について

3.水道未普及地区の支援について

広田　精治

1.子ども医療費の助成制度について

2.旧統一教会問題に関して

内藤　康弘

1.臼杵市農業の現況について

2.ふるさと納税について

河野　　巧

1.臼杵市在住の小・中学生に対する通学支援及

　び通学環境について

2.旧野津高校跡地の利活用について

大塚　州章

1.新型コロナウイルス感染症対策及び経済対策

　について

伊藤　　淳

1.バイオマス産業化推進事業について

2.臼杵市地域公共交通計画について

戸匹　映二

1.ゴミ出しが困難な世帯への対応について

2.認知症高齢者等の損害賠償責任への対策につ

　いて

3.臼杵市の平和事業の取り組みについて

平川　幸司

1.中学校の部活動について

2.消防救急業務について

安東　鉄男

1.コロナ禍における小・中学生の学力、体力及

　び健康について

2.ヤングケアラーについて

奥田富美子

1.臼杵市民球場スコアボードの改修について

2.学校でのトイレ掃除について

3.臼杵市男女共同参画基本計画について

匹田久美子

1.道路、公園、遊休施設といった市有地の管理

　について

2.「臼杵市パートナーシップ宣誓制度」の啓発に  

　伴いジェンダーの理解を深めることについて

3.地域おこし協力隊の現状と今後の方向性につ

　いて

川辺　　隆

1.ユネスコ食文化創造都市ネットワークについて

2.臼杵市における文化財の保存活用の取り組み

　と今後の展望について

3.臼杵市スクールバス事業について

議場内では静粛にしてください。

（携帯電話は、電源を切るかマナーモードに

してください）

拍手をしたり、賛否を表明したりしないでく

ださい。

はちまきや腕章をするなど、示威的な行為は

しないでください。

議場では、飲食や喫煙をしないでください。

写真撮影、ビデオ撮影および録音については

議長の許可が必要です。

市議会　傍聴のご案内

　臼杵市では、告示日にあわせて議員の勉強会

を開催しております。

　今回は、8 月 30 日に、臼津交通株式会社代表

取締役　中山勝宏　氏を講師としてお招きし、

「地方公共交通の現状と課題」と題し講話をいた

だき、臼杵市における乗合バスの運行状況や今

後、公共交通が抱える課題について、詳細に説

明していただき理解を深めることができました。

議員ゼミナールを開催しました

◎閉会中の継続審査

議会映像のインターネット放送

（録画）について

　臼杵市議会定例会（本会議）の模様を、臼杵市の

ホームページからスマートフォンや、パソコンな

どでご視聴いただけます。

　なお、この録画映像 ( 映像および音声）は公式な

記録ではありません。公式な記録は今後臼杵市ホー

ムページに掲載する会議録でご覧いただけます。

以下のとおり原案可決、 承認されました。

　臼杵市議会基本条例の運用及び推進等に関する

調査・研究を行うため特別委員会を設置しました。

＜委 員 長＞ 戸匹 映二 議員

＜副委員長＞ 伊藤 淳 議員

＜委　　員＞

川辺 隆 議員 / 匹田 久美子 議員 / 内藤 康弘 

議員 / 大塚 州章 議員 / 武生 博明 議員

議会活性化検討特別委員会を設置

12 月定例会の予定

日 内　容

11/29

11/30 ～ 12/2

3 ～ 4

5

6

7

8

9

10・11

12

13

14 ～ 16

17・18

19

20

※この日程は変更になる場合があります。

開会（提案理由など）

休会

休会

休会

本会議（代表質問・一般質問）

本会議（一般質問）

本会議(一般質問・議案質疑・委員会付託)

常任委員会（総務・建設産業・教育民生）

休会

予算委員会

予算委員会（予備日）

休会

休会

休会

閉会（表決など）

火

水～金

土･日

月

火

水

木

金

土･日

月

火

水～金

土･日

月

火

曜日

　本会議は議場（臼杵庁舎 2 階）で行われ、議会の活動

を知るためにどなたでも傍聴することができます。

　傍聴席入口は、1 階 15 番窓口奥です。

※感染症対策のため、入場者数を制限することがあ

　ります。

会議を円滑に進めるため、

次の事項についてご協力ください。

1.

2.

3.

4.

5.



10
令和 4 年 1 1 月号

11
令和 4 年 1 1 月号

14
令和 4 年 1 1 月号

15
令和 4 年 1 1 月号

問合せ先　市民課 ( 内 1192 ・ 臼杵庁舎 )

コンビニ交付サービスの手数料を減額中！
　マイナンバーカードの取得促進のため、 10 月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日まで期間限定でコンビニなどのマ

ルチコピー機から取得できる証明書の手数料が、 全て半額になっています！マイナンバーカードをお持ちでな

い方は、お早めに申請ください。

住民票（謄本 ・ 抄本）

印鑑証明書

戸籍謄本 ・ 抄本

戸籍の附票

所得課税証明書

300 円

300 円

450 円

300 円

300 円

150 円

150 円

200 円

150 円

150 円

対象の証明書 窓口
コンビニ交付

（10 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日）

コ
ロ
ナ
禍
前
の
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
人
の
動
き

ろ
ば
こ
ん
通
信
vol.147

臼
杵
市
長 

　中
野
五
郎

こ
の
内
容
は
10
月
19
日
現
在
の
も
の
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
「
第
７
波
」
は
９
月

中
旬
に
は
徐
々
に
落
ち
着
き
を
み

せ
て
き
ま
し
た
。
感
染
予
防
・
拡
大

防
止
対
策
の
徹
底
と
ワ
ク
チ
ン
接

種
率
向
上
の
成
果
で
す
。(
臼
杵
市

に
お
け
る
三
回
接
種
率
約
70
％ 

10
月
13
日
現
在
)

　
政
府
は
感
染
対
策
を
前
提
に
経

済
の
立
直
し
に
舵
を
切
り
ま
し
た
。

10
月
11
日
か
ら
は
、
個
人
旅
行
解

禁
な
ど
水
際
規
制
を
大
幅
に
緩
和

し
、
訪
日
客
の
増
加
を
目
指
し
て
い

ま
す
。ま
た
、
11
日
か
ら
国
内
観
光

振
興
事
業
「
全
国
旅
行
支
援
」
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。臼
杵
の
「
プ

レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」
は
10
月
か
ら
使

用
可
能
で
す
。相
乗
効
果
で
経
済

回
復
の
起
爆
剤
と
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
３
年
間
、圏
域
を
越
え
た
大

会
や
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
に
な
り
、
人

流
が
止
ま
り
ま
し
た
。
９
月
以
降
、

従
前
に
戻
り
久
し
ぶ
り
に
県
外
に

出
張
し
ま
し
た
。近
況
を
報
告
し

ま
す
。

　
９
月
28
日
、
東
京
で
昇
進
を
祝
う

大
勢
の
人
々
が
集
い
、
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。30
人
近
い
市
民
も
お

祝
い
に
駆
け
つ
け
ま
し
た
。貞
弥
さ

ん
は
著
名
な
声
優
や
ナ
レ
ー
タ
ー

と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。講
談
の

語
り
の
魅
力
を
発
見
し
、
15
年
間
精

進
を
重
ね
、
こ
の
た
び
真
打
に
昇
進

さ
れ
ま
し
た
。野
津
地
域
に
伝
わ
る

「
二
孝
女
」を
講
談
に
仕
立
て
市
内
各

地
で
口
演
さ
れ
、
広
く
浸
透
さ
せ
て

く
れ
て
い
ま
す
。ゆ
か
り
の
常
陸
太

田
市
で
も
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。真

打
昇
進
を
機
に
一
層
の
活
躍
が
期
待

さ
れ
ま
す
。ま
た
、
臼
杵
応
援
大
使

と
し
て
臼
杵
を
全
国
に
宣
伝
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。12
月
に
は
臼
杵
で
の

披
露
公
演
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
翌
日
、う
す
き
の
地
も
の
フ
ェ
ア
を

開
催
中
の
九
州
堂
を
尋
ね
ま
し
た
。

臼
杵
の
ほ
ん
ま
も
ん
農
産
物
、
こ
だ

わ
り
の
加
工
品
、
現
代
に
復
活
さ
せ

た
臼
杵
焼
等
の
展
示
・
販
売
を
行
っ

て
い
ま
す
。都
会
の
消
費
者
の
し
好

や
、売
れ
筋
産
品

、
そ
し
て
課
題
や

一
龍
斎
貞
弥
　
真
打
昇
進
披
露

注
文
も
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
臼
杵
の
自
然
や
風
土
の
中
で
は

ぐ
く
ま
れ
た
食
材
を
活
用
し
、
食
べ

る
人
の
こ
と
を
大
切
に
考
え
て
い
る

こ
と
。ユ
ネ
ス
コ
創
造
都
市
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
食
文
化
分
野
に
認
定
さ

れ
た
こ
と
も
Ｐ
Ｒ
し
、
認
知
度
を
高

め
る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　
10
月
９
日
、
目
黒
の
さ
ん
ま
祭
に

出
席
し
ま
し
た
。臼
杵
市
は「
さ
ん
ま

に
カ
ボ
ス
」
を
合
言
葉
に
以
前
か
ら

参
加
し
て
い
ま
す
。今
年
は
３
年
ぶ

り
の
開
催
で
す
。毎
年
、
気
仙
沼
市

か
ら
５
千
尾
の
さ
ん
ま
が
提
供
さ

れ
、
さ
ん
ま
を
求
め
て
前
日
か
ら
並

ぶ
人
も
出
る
大
盛
況
の
祭
り
で
す
。

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
に

配
慮
し
、
今
年
は
抽
選
で
目
黒
区
民

限
定
の
千
人
規
模
と
な
り
ま
し
た
。

カ
ボ
ス
を
焼
き
さ
ん
ま
に
添
え
食

味
し
て
も
ら
い
、
会
場
で
は
宣
伝
用

の
無
料
配
布
に
加
え
、
直
販
も
行
い

完
売
し
ま
し
た
。

　
気
仙
沼
市
長
と
は
３
年
ぶ
り
の
対

面
で
し
た
。
東
日
本
大
震
災
後
の
復

目
黒
の
さ
ん
ま
祭

興
状
況
、
国
の
諸
制
度
の
有
効
活
用

法
や
震
災
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
苦

労
や
課
題
等
を
聞
く
貴
重
な
機
会

と
な
り
ま
し
た
。来
る
べ
き
南
海
地

震
や
大
規
模
災
害
対
応
に
参
考
に

な
り
ま
し
た
。

　
標
記
の
会
に
は
認
知
症
の
予
防

や
治
療
に
取
り
組
む
全
国
の
専
門

家
が
集
い
、９
月
23
日
〜
25
日
の
間
、

福
岡
市
で
開
か
れ
ま
し
た
。そ
の
中

で
臼
杵
市
の
取
組
を
４
名
が
発
表

す
る
機
会
を
得
ま
し
た
。

　
私
は
市
民
が
幸
せ
を
実
感
す
る

の
は
、『
健
康
で
自
己
実
現
に
向
け

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
時
』
と
考
え
、

健
康
寿
命
の
延
伸
を
市
政
の
重
要

な
柱
に
掲
げ
て
い
ま
す
。具
体
的
に

は
、少
年
期
は「
食
と
健
康
」、青
壮

年
期
は「
糖
尿
病
対
策
」、高
年
期
は

「
認
知
症
」に
注
力
し

、
年
齢
を
重

ね
て
も
住
み
な
れ
た
地
域
で
仲
間
と

元
気
に
暮
ら
せ
る
環
境
づ
く
り
の

実
践
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
を
発

表
し
ま
し
た
。
好
結
果
に
は
、市
民
・

日
本
認
知
症
予
防
学
会

学
術
集
会

医
師
会
・
関
係
施
設
・
行
政
等
に
よ

る
緊
密
な
多
職
種
連
携
と
「
う
す
き

石
仏
ね
っ
と
」
が
寄
与
し
て
い
る
こ
と

も
強
調
し
ま
し
た
。

　
９
月
か
ら
臼
杵
市
で
『
高
齢
ド
ラ

イ
バ
ー
の
安
全
と
健
康
を
維
持
で
き

る
社
会
』
の
実
現
に
向
け
、
認
知
機

能
や
体
調
変
化
と
運
転
能
力
と
の

関
係
性
を
検
証
す
る
共
同
研
究
が

始
ま
り
ま
し
た
。メ
ン
バ
ー
は
大
分

大
学
、
ホ
ン
ダ
、
エ
ー
ザ
イ
、
臼
杵
市

医
師
会
で
す
。高
齢
者
の
健
康
状
態

や
日
々
の
体
調
変
化
が
運
転
能
力

に
ど
う
影
響
す
る
か
を
市
民
か
ら

デ
ー
タ
を
集
め
、
多
面
的
に
解
析

し
、
成
果
を
運
転
操
作
や
判
断
力
の

向
上
に
役
立
て
る
研
究
で
す
。大
分

大
学
の
木
村
准
教
授
は
「
認
知
症
と

の
関
係
性
を
解
明
し
、
事
故
を
防
ぐ

シ
ス
テ
ム
が
で
き
れ
ば
、
高
齢
者
も

長
く
運
転
出
来
、
認
知
症
の
予
防
に

も
つ
な
が
る
」
と
意
義
を
強
調
し
て

い
ま
す
。認
知
症
の
啓
発
や
早
期
発

見
、
治
療
へ
の
取
組
や
産
官
学
に
よ

る
共
同
研
究
の
実
績
へ
の
評
価
、
市

民
の
理
解
と
協
力
が
得
ら
れ
る
こ
と

等
で
選
ば
れ
ま
し
た
。世
界
が
高
齢

化
に
向
か
う
な
か
、
臼
杵
の
地
で
高

齢
者
の
楽
し
い
運
転
と
認
知
症
予

防
を
両
立
さ
せ
る
日
本
初
の
実
証

研
究
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
た
め
の

日
本
初
の
実
証
研
究

ご利用ください

日 月 火 水 木 金 土

休日窓口

休日窓口 休日窓口

休日窓口

12 月末までにカードを申請して、2 万円分のマイナポイントをもらおう！

マイナンバーカード臨時申請窓口　開設中

※休日窓口の内、 11 月 19 日 （土）　  

　 26 日 （土） は臼杵庁舎のみ開庁 して

　 います。

※休日窓口のみ、 マイナポイントの申請

　 サポートをしています。

【持ってくるもの】

・ 本人確認書類（運転免許証、保険証など）

・ 通知カード（お持ちの方）

・ マイナンバーカード交付申請書（お持ちの方）

【注意事項】

※必ずご本人が申請、受け取りにお越しください。

※休日窓口では、マイナンバーカード関連以外の手続き（転入 ・ 転居 ・ 転出などの異動受付、印鑑登録、証明発行、

　 福祉関連、税関連、国民健康保険関連など）はできません。

市役所休日窓口　9 ： 00 ～ 16 ： 00

１１月

①ホームワイド臼杵店

①ホームワイド臼杵店

②HI ヒロセ臼杵店

②HI ヒロセ臼杵店

②

①ホームワイド臼杵店

③マックスバリュくらし館市浜店

③マックスバリュくらし館市浜店

④フミヤ

④フミヤ

⑤サンリブ臼杵店

⑤サンリブ臼杵店

⑥A コープのつ店

①ホームワイド臼杵店

　 11 月 1 日（火）～ 19 日（土）

②HI ヒロセ臼杵店

　 11 月 4 日（金）～ 13 日（日）

③マックスバリュくらし館市浜店

 　11 月 14 日（月）～ 23 日（水 ・ 祝）

④フミヤ

　 11 月 21 日（月）～ 27 日（日）

⑤サンリブ臼杵店

 　11 月 24 日（木）～ 30 日（水）

⑥A コープのつ店

　 11 月 28 日（月）～ 30 日（水）

・ 臨時申請窓口　9 ： 30 ～ 16 ： 00



10
令和 4 年 1 1 月号

11
令和 4 年 1 1 月号

14
令和 4 年 1 1 月号

15
令和 4 年 1 1 月号

問合せ先　市民課 ( 内 1192 ・ 臼杵庁舎 )

コンビニ交付サービスの手数料を減額中！
　マイナンバーカードの取得促進のため、 10 月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日まで期間限定でコンビニなどのマ

ルチコピー機から取得できる証明書の手数料が、 全て半額になっています！マイナンバーカードをお持ちでな

い方は、お早めに申請ください。

住民票（謄本 ・ 抄本）

印鑑証明書

戸籍謄本 ・ 抄本

戸籍の附票

所得課税証明書

300 円

300 円

450 円

300 円

300 円

150 円

150 円

200 円

150 円

150 円

対象の証明書 窓口
コンビニ交付

（10 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日）

コ
ロ
ナ
禍
前
の
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
人
の
動
き

ろ
ば
こ
ん
通
信
vol.147

臼
杵
市
長 

　中
野
五
郎

こ
の
内
容
は
10
月
19
日
現
在
の
も
の
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
「
第
７
波
」
は
９
月

中
旬
に
は
徐
々
に
落
ち
着
き
を
み

せ
て
き
ま
し
た
。
感
染
予
防
・
拡
大

防
止
対
策
の
徹
底
と
ワ
ク
チ
ン
接

種
率
向
上
の
成
果
で
す
。(
臼
杵
市

に
お
け
る
三
回
接
種
率
約
70
％ 

10
月
13
日
現
在
)

　
政
府
は
感
染
対
策
を
前
提
に
経

済
の
立
直
し
に
舵
を
切
り
ま
し
た
。

10
月
11
日
か
ら
は
、
個
人
旅
行
解

禁
な
ど
水
際
規
制
を
大
幅
に
緩
和

し
、
訪
日
客
の
増
加
を
目
指
し
て
い

ま
す
。ま
た
、
11
日
か
ら
国
内
観
光

振
興
事
業
「
全
国
旅
行
支
援
」
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。臼
杵
の
「
プ

レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」
は
10
月
か
ら
使

用
可
能
で
す
。相
乗
効
果
で
経
済

回
復
の
起
爆
剤
と
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
３
年
間
、圏
域
を
越
え
た
大

会
や
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
に
な
り
、
人

流
が
止
ま
り
ま
し
た
。
９
月
以
降
、

従
前
に
戻
り
久
し
ぶ
り
に
県
外
に

出
張
し
ま
し
た
。近
況
を
報
告
し

ま
す
。

　
９
月
28
日
、
東
京
で
昇
進
を
祝
う

大
勢
の
人
々
が
集
い
、
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。30
人
近
い
市
民
も
お

祝
い
に
駆
け
つ
け
ま
し
た
。貞
弥
さ

ん
は
著
名
な
声
優
や
ナ
レ
ー
タ
ー

と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。講
談
の

語
り
の
魅
力
を
発
見
し
、
15
年
間
精

進
を
重
ね
、
こ
の
た
び
真
打
に
昇
進

さ
れ
ま
し
た
。野
津
地
域
に
伝
わ
る

「
二
孝
女
」を
講
談
に
仕
立
て
市
内
各

地
で
口
演
さ
れ
、
広
く
浸
透
さ
せ
て

く
れ
て
い
ま
す
。ゆ
か
り
の
常
陸
太

田
市
で
も
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。真

打
昇
進
を
機
に
一
層
の
活
躍
が
期
待

さ
れ
ま
す
。ま
た
、
臼
杵
応
援
大
使

と
し
て
臼
杵
を
全
国
に
宣
伝
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。12
月
に
は
臼
杵
で
の

披
露
公
演
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
翌
日
、う
す
き
の
地
も
の
フ
ェ
ア
を

開
催
中
の
九
州
堂
を
尋
ね
ま
し
た
。

臼
杵
の
ほ
ん
ま
も
ん
農
産
物
、
こ
だ

わ
り
の
加
工
品
、
現
代
に
復
活
さ
せ

た
臼
杵
焼
等
の
展
示
・
販
売
を
行
っ

て
い
ま
す
。都
会
の
消
費
者
の
し
好

や
、売
れ
筋
産
品

、
そ
し
て
課
題
や

一
龍
斎
貞
弥
　
真
打
昇
進
披
露

注
文
も
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
臼
杵
の
自
然
や
風
土
の
中
で
は

ぐ
く
ま
れ
た
食
材
を
活
用
し
、
食
べ

る
人
の
こ
と
を
大
切
に
考
え
て
い
る

こ
と
。ユ
ネ
ス
コ
創
造
都
市
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
食
文
化
分
野
に
認
定
さ

れ
た
こ
と
も
Ｐ
Ｒ
し
、
認
知
度
を
高

め
る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　
10
月
９
日
、
目
黒
の
さ
ん
ま
祭
に

出
席
し
ま
し
た
。臼
杵
市
は「
さ
ん
ま

に
カ
ボ
ス
」
を
合
言
葉
に
以
前
か
ら
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す
。今
年
は
３
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ぶ
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催
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す
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、
気
仙
沼
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５
千
尾
の
さ
ん
ま
が
提
供
さ

れ
、
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ん
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を
求
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て
前
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か
ら
並

ぶ
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も
出
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大
盛
況
の
祭
り
で
す
。

し
か
し
、
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型
コ
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感
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拡
大
に

配
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、
今
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は
抽
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で
目
黒
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民

限
定
の
千
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規
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と
な
り
ま
し
た
。

カ
ボ
ス
を
焼
き
さ
ん
ま
に
添
え
食

味
し
て
も
ら
い
、
会
場
で
は
宣
伝
用

の
無
料
配
布
に
加
え
、
直
販
も
行
い

完
売
し
ま
し
た
。

　
気
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沼
市
長
と
は
３
年
ぶ
り
の
対

面
で
し
た
。
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本
大
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災
後
の
復

目
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の
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ま
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興
状
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、
国
の
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制
度
の
有
効
活
用

法
や
震
災
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
苦

労
や
課
題
等
を
聞
く
貴
重
な
機
会

と
な
り
ま
し
た
。来
る
べ
き
南
海
地
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や
大
規
模
災
害
対
応
に
参
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に

な
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ま
し
た
。
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記
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会
に
は
認
知
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の
予
防

や
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に
取
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組
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全
国
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が
集
い
、９
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23
日
〜
25
日
の
間
、

福
岡
市
で
開
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ま
し
た
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の
中

で
臼
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市
の
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を
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名
が
発
表

す
る
機
会
を
得
ま
し
た
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私
は
市
民
が
幸
せ
を
実
感
す
る

の
は
、『
健
康
で
自
己
実
現
に
向
け
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レ
ン
ジ
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て
い
る
時
』
と
考
え
、

健
康
寿
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の
延
伸
を
市
政
の
重
要

な
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に
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げ
て
い
ま
す
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体
的
に

は
、少
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期
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と
健
康
」、青
壮

年
期
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尿
病
対
策
」、高
年
期
は
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認
知
症
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し

、
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を
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も
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た
地
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で
仲
間
と
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る
環
境
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の
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に
取
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組
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で
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る
こ
と
を
発

表
し
ま
し
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仏
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が
寄
与
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る
こ
と

も
強
調
し
ま
し
た
。
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ら
臼
杵
市
で
『
高
齢
ド
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バ
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の
安
全
と
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を
維
持
で
き

る
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会
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の
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現
に
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け
、
認
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機

能
や
体
調
変
化
と
運
転
能
力
と
の

関
係
性
を
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証
す
る
共
同
研
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が

始
ま
り
ま
し
た
。メ
ン
バ
ー
は
大
分

大
学
、
ホ
ン
ダ
、
エ
ー
ザ
イ
、
臼
杵
市

医
師
会
で
す
。高
齢
者
の
健
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状
態

や
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々
の
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調
変
化
が
運
転
能
力

に
ど
う
影
響
す
る
か
を
市
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ら
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を
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め
、
多
面
的
に
解
析

し
、
成
果
を
運
転
操
作
や
判
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力
の

向
上
に
役
立
て
る
研
究
で
す
。大
分

大
学
の
木
村
准
教
授
は
「
認
知
症
と

の
関
係
性
を
解
明
し
、
事
故
を
防
ぐ

シ
ス
テ
ム
が
で
き
れ
ば
、
高
齢
者
も

長
く
運
転
出
来
、
認
知
症
の
予
防
に

も
つ
な
が
る
」
と
意
義
を
強
調
し
て

い
ま
す
。認
知
症
の
啓
発
や
早
期
発

見
、
治
療
へ
の
取
組
や
産
官
学
に
よ

る
共
同
研
究
の
実
績
へ
の
評
価
、
市

民
の
理
解
と
協
力
が
得
ら
れ
る
こ
と

等
で
選
ば
れ
ま
し
た
。世
界
が
高
齢

化
に
向
か
う
な
か
、
臼
杵
の
地
で
高

齢
者
の
楽
し
い
運
転
と
認
知
症
予

防
を
両
立
さ
せ
る
日
本
初
の
実
証

研
究
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
た
め
の

日
本
初
の
実
証
研
究

ご利用ください

日 月 火 水 木 金 土

休日窓口

休日窓口 休日窓口

休日窓口

12 月末までにカードを申請して、2 万円分のマイナポイントをもらおう！

マイナンバーカード臨時申請窓口　開設中

※休日窓口の内、 11 月 19 日 （土）　  

　 26 日 （土） は臼杵庁舎のみ開庁 して

　 います。

※休日窓口のみ、 マイナポイントの申請

　 サポートをしています。

【持ってくるもの】
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7月～10月の臼杵市の

出来事を紹介します！
まちのニュ ースとみんなの笑顔

旧野津高校跡地整備事業完了式典ならびに

記念碑除幕式を行いました
Report 01

 8 月 20 日、㈱まちづくり臼杵主催による「第 4 回うすき街色絵画

教室」が、開催され、小学生から一般まで 30 名が参加しました。臼

杵市美術協会長吉田定氏から描き方の基本講義を受けた後、美術

協会の先生方に指導を受けながら、思い思いの場所から中心市街

地に残る歴史資産を題材に絵を描きました。なお、入賞者は下記の

とおりです。

うすきの街色を描きましたReport 03

　豊の国ねんりんピックが9月25日を主日程として行われました。台風、新

型コロナウイルスなどの影響で、3年ぶりの開催となりました。臼杵市は15

種目の競技に参加し、令和最初となる大会で、優勝・準優勝をした競技もあ

り、参加者の皆さんは元気よくプレーしていました。準優勝以上の結果は下

記の通りです。

第33回

豊の国ねんりんピックの結果
Report 02

臼杵市の魅力を伝えたい！“臼杵っ子”検定上級認定式Report 04
　9 月 28 日、「臼杵大好き ”臼杵っこ“ 検定」を受検し

た 192 人のうち 90 点以上を得点した 3 人が上級合格者

として教育長より表彰されました。

上級合格者（敬称略・右から順）

【下ノ江小】　平川 寧々

【下北小】　　愛甲 敬斗

【上北小】　　嶋津 穂乃花

▲出席者

▲旧野津高校跡地

▲記念碑

▲剣道部元監督の齋藤様（中央）と

　剣道部OGの堀川様（左）、佐々木様（右）

【優　勝】（敬称略）

 マラソン（70歳～79歳・男子の部）　石川 章一

 ソフトボール（パート優勝）

【準優勝】

 ゲートボール

 グラウンド・ゴルフ

▲ソフトボール ▲ゲートボール ▲グラウンド・ゴルフ

▲マラソン

 （70歳～79歳・男子の部）

■入賞者（敬称略）

【㈱まちづくり臼杵社長賞】板井 千里（下北小 5 年）、工藤 裕子（一般）　

【臼杵市美術協会長賞】ジャルレガン・くれあ（上北小 5 年）、板井 俊介（一般）

【奨励賞】中村 奈央、藤田 知菜、兒玉 ゆりえ、久知良 真央、工藤 由奈

▲レストランの様子

　臼杵市では、旧野津高校跡地の利活用を進

めるため、改修工事を行ってきました。また、

昭和 24 年の開校から閉校までの 65 年間、市

民に愛された野津高校の歴史と、とりわけ活

躍が目覚ましかった剣道部の功績を後世に残

し、触れることができる場所として敷地内に

記念碑を整備しました。整備事業が完了した

ことを受けて、9 月 22 日、野津高校の同窓生

や剣道部関係者、市議会議員などの出席のも

と、完了式典ならびに記念碑除幕式を行いま

した。 

　式典には、剣道部の監督であった齋藤清内

様（末広）をはじめ、全国優勝した時のメンバー

も駆けつけていただき、当時のエピソードな

ども披露され、式典に花を添えることとなり

ました。

　野津高校が、これまでの学校施設から、複

合施設へと用途を変え、新しいスタートを切

ることとなりました。

　公募により選定された事業者の ( 株 )NEXTFARM

では、同社が運営するエリアの施設名称を「大分

+ 学園」とし、物産販売所、キッズスペースをオー

プン、10 月 1 日にはレストランがオープンして

います。

　生まれ変わった旧野津高校跡地へぜひお越

しください。

ネクストファーム

オオイタ

プラスガクエン
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　10 月 2 日、災害現場や訓練において安全な活動が行

えるよう消防基金から講師を招きセミナーを開催しま

した。消防現場は過酷な条件下での活動や消防の使命感

から無理をして活動を行う傾向にあるなどの講話があ

りました。安全な活動が市民の生命・財産を守ることに

繋がることを認識し、消防団活動を行います。

消防団員安全管理セミナーを

開催しました

Report 06

　7月31日～10月2日にかけ、「第56回臼杵市おはよ

う野球大会」が開催されました。10チームが参加

し、予選リーグ・決勝トーナメントを経て、「河工

クラブ」と「ブラックスワンズ」の間で決勝戦が行

われ、6対0で河工クラブが勝利し優勝しました。

（敬称略）

【優  勝】河工クラブ

【準優勝】ブラックスワンズ

   【3位】石仏倶楽部、武史会

【個人賞】最優秀選手賞：足立和也（河工クラブ）

 敢闘賞：高橋京佑（ブラックスワンズ）

河工クラブ優勝！第56回臼杵市おはよう野球大会Report 05

ほんまもん農産物のブランド推進や

販路拡大に取り組みます

Report 07

　10 月 3 日、地域おこし協力隊の福田あいさんの任命式が

行われました。福田さんは、今後、有機農家から知識と技術を

学び、有機農業の新規就農を目指します。市長より辞令を手

渡され、「多くの方が元気になるようなほんまもん農産物を

作りたい」と意気込みを述べました。

　利用者の少なかったコミュニティバス東神野線の再編

に合わせて、南津留地域が新たな移動支援事業を始めまし

た。自宅から地域の拠点までは新たな地域の事業を、地域

の拠点から市街地までは使いやすくなったコミュニティ

バスを利用することで、これまで以上に移動しやすい仕組

みが構築されました。

南津留地域で新しい移動の

取り組みがスタートしました！

Report 08

　10 月 5 日、「令和 4 年度臼杵市戦没者追悼式」を

臼杵市中央公民館で開催しました。戦没された方々

に思いを馳せるとともに遺族を慰藉し、広く恒久平

和の大切さを訴えるために実施しています。感染症

対策のために規模を縮小しましたが、遺族代表 49

名が参列され、市長式辞や市議会議長と市遺族会連

合会会長の追悼のことば、献花を行いました。

Report 10

　10月5日、地域美術館in臼杵市「臼杵の美術家や風土～大分

県立美術館コレクションを中心に～」展のオープニングセレモ

ニーが行われました。

　同展覧会では、臼杵出身の作家の作品や、ふるさと臼杵の風

景などを描いた作品が展示され、市内の小中学生をはじめ、多

くの方にご覧いただきました。

「臼杵の美術家や風土」が

開催されました
Report 09

力を合わせて勝ち抜くぞ

バドミントン九州大会出場

Report 11

　10 月 11 日、BC 臼杵に所属する 6 名と

臼杵南ジュニアに所属する 4 名が、第 39

回全九州バドミントン選手権大会への出

場報告に訪れました。「パートナーと力を

合わせて 1 点ずつ取っていきたいです」

と抱負を述べた選手たちに、市長は「日頃

の成果を発揮し頑張ってください」と激

励しました。

　10 月 11 日、全国町並み保存連盟副理事長の齋藤行雄さんが、2021 年

度日本建築学会九州支部「建築九州賞（業績賞）」の受賞報告に訪れまし

た。齋藤さんは「私一人で取れた賞ではなく、市民皆様との活動によっ

ていただけたものだと思います。これからも臼杵のまちづくりに尽力し

ていきたいです。」とおっしゃっていました。

長年の活動で表彰されました

Report 12

「令和4年度 臼杵市戦没者追悼式」

【選手名】（敬称略）

前列左から：嶋村 柊吾・浦邊 力一・安藤 光・川﨑 蓮士・板井 夕莉

後列左から：詫間 信之介・酒井 葵・嶋川 智介・松本 裕太・幾田 苺花
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後列左から：詫間 信之介・酒井 葵・嶋川 智介・松本 裕太・幾田 苺花



20
令和 4 年 1 1 月号

21
令和 4 年 1 1月号

Topics

子育て 医療福祉 知る得その他

問合せ先　保険健康課（内 1148・臼杵庁舎）

歯周疾患検診を
受診しましたか？

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　☎0972-64-0633

11 月公営住宅入居募集

11 月 1 日（火）～ 10 日（木）（土・日は除く）平日 8：30 ～ 17：15 まで●募集期間

・応募者多数の場合は抽選。（抽選となった場合：11月14日（月）抽選会）

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が15 8,000円以下の基準に該当する方が

　対象です。

・県営諏訪住宅3戸、原口住宅については申込後の修繕となります。入居日は令和 5 年 2 月 1日（水）と

　なります。

●注意事項　※入居資格など詳細は、管理センターへお問合せください。

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

[ 県営 ] 原口住宅 MR-2 - 平成 13 年度修繕前
募集 1 ～ 3 階・3DK

-[ 県営 ] 原口住宅 MRR-1 平成 8 年度 1～ 4階・3LDK
修繕前
募集

[ 市営 ] 市浜住宅 2 戸
昭和 57 年度
昭和 59 年度

3 階・3Ｋ
4 階・3K

昭和 54 年度 3 階・3K2 戸
修繕前
募集 [ 県営 ] 諏訪住宅

[ 市営 ] 原口 H16 住宅
1 階・3DK
1 階・3DK
2 階・3DK

平成 16 年度3 戸

平成 6 年度 平屋建・3LDK[ 市営 ] 戸上住宅 1 戸

　今年の6月に40・50・60・70歳の方を対象

に、歯周疾患検診無料クーポンを郵送していま

す。歯は悪くなってからではなく、お口の健康

チェックのために定期的に受診しましょう。ま

だ検診を受けていない方は、ぜひこの機会に無

料クーポンを使って受診してみませんか？検診

は電話予約が必要です。受診予定の歯科医院ま

でお問合せください。

●対象者

　昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの方

　昭和47年4月2日～昭和48年4月1日生まれの方

　昭和37年4月2日～昭和38年4月1日生まれの方

　昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれの方

※クーポンを紛失した場合は、

　下記市役所窓口にて再発行が

　できます。

問合せ先　社会福祉法人臼杵市社会福祉協議会
　　　　　臼杵事務所 ☎0972-64-0123

第 18 回臼杵市社会福祉大会

　社会福祉の推進に貢献された方々の表彰と、

小中学生の作文発表などを行います。入場料無

料で、どなたでもご参加いただけます。ご来場

をお待ちしています！

●と　き　11月12日（土）10：00～11：30

●ところ　臼杵市民会館　大ホール

●主　催　臼杵市

　　　　　社会福祉法人臼杵市社会福祉協議会

●プログラム

 【受付】 9：30～

 【式典】10：00～　表彰

 【発表】11：00～　小中学生の作文発表

 

※事前申込は不要です。また、新型コロナウイ

　ルスの影響により、中止もしくは縮小する場

　合があります。

医療福祉

問合せ先　保険健康課（内1148・臼杵庁舎）

予約・問合せ先　保険健康課（内 1143、1147・臼杵庁舎）

中央公民館にて予約制で健診を実施します！

●健診グッズの送付について：お電話でのご予約後、郵送にて健診グッズを送付します。

●受付・来場時間について：健診グッズを送付する際に、同封文書にて受付時間をお知らせします。

　密を避けるために時間を区切っていますので、必ず受付時間を守って会場にお越しください（受付

　時間より早い来場はお控えください）。受付時間より早く来場された場合、車か待合室にてお待ち頂

　きますので、ご了承ください。

と　き 受付時間ところ

特
定
健
診

各種がん検診

大
腸

胸
部

胃 子
宮
頸
部

乳

骨
密
度

11 月 30 日（水）

12 月 15 日（木）

12 月 18 日（日）

12 月  1 日（木）

11
~
12
月
分

★
現
在
予
約

　
受
付
中
!!

定員
各 70 名！

要予約です！

　臼杵市では、新型コロナウイルス感染拡大防止対策（※）を徹底し、地区巡回型健診を実施しています。

密を避けるために、予約制で健診を実施しますので、ご希望の方は、下記予約・問合せ先まで必ずご予

約ください（電話受付時間：平日 8：30 ～ 17：15）。

　できるだけ希望する日程の 3 週間前までにご予約ください。ご予約が、希望日程の直近になると、健診

グッズの発送が間に合わなかったり、予約時間帯などのご要望に沿えなかったりする場合があります。ご

注意ください。調査票を提出済みの方も電話予約が必須です。

※会場の換気、フィジカルディスタンスの確保、会場入場前の検温と健康チェック、手指のアルコール消毒、

　不織布マスク着用の推奨、受付人数の制限（15 分間で 12 ～ 15 名ずつ受付をしています）など

○ ○ ○ ○ ○○ ○

臼杵市中央公民館
健診は午前中に実施
します。受付時間は
ご予約後にお知らせ
します。野津中央公民館 ○ ○ ○ ○ ○○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

問合せ先　高齢者支援課（内 1151・臼杵庁舎）

臼杵市ほっと !! 生き生きサポーター養成講座受講生募集
「臼杵市ほっと !! 生き生きサポーター」として活動しませんか

　地域の健康教室などで行われる介護予防活動を運動やレクリエーションなどで支援するボランティア

『臼杵市ほっと !! 生き生きサポーター』の養成講座を開催します。

●対象者・講座修了後に地域でボランティアとして活動ができる方

　　　　・臼杵市に在住のおおむね 75 歳までの方で、6 回の講座をすべて受講可能な方

　　　　　※激しい運動を伴うものではありませんが、体調などの状況によってはご参加頂けないこと

　　　　　　もありますのでご了承ください。気になる症状などありましたら、あらかじめご相談ください。

●日程・内容

●と　き　9：30 ～ 12：00　

●ところ　野津中央公民館

●受講料　無料

●定　員　20 人程度（定員を超えて申込があった場合は事務局で選定し、通知します。）

●申込締切　11 月 21 日（月）まで

回 月日（予定） 内　容（講義＋運動実践） 講　師

1

2

3

4

5

6

12 月 5 日

12 月 12 日

12 月 19 日

12 月 26 日

 1 月 5 日

 1 月 12 日

体調チェック／開講式／講義／運動実践

運動の効果について／運動実践

栄養／口腔／地域を知るワークショップ

実践演習／運動実践

緊急時の救急対応について（普通救命講習）

実践演習／振り返り／運動実践

・ 臼杵市役所

　理学療法士 / 保健師 / 栄養士 /

　歯科衛生士

・ 消防署　救急救命士 など

※講義内容は変更となる場合があ

　ります。

○ ○

※

※

歯周疾患検診
無料クーポン

臼杵市にお住まいの対象の方へ。

40 代以降のひとの歯を失う

原因で最も多いのは歯周病！

成人の 8 割が

歯周病にかかっています。

令和 5 年 2 月 28 日までに使いましょう

歯周病は無症状で進行します。

歯科検診で予防しよう！！

歯の検診や治療を「もっと早くからしておけば…」と、

約８割が後悔しています！

日本歯科医師会「歯科診療に関する生活者意識調査」（2020）

歯の検診や治療を「もっと早くしておけば…」と思った割合

（％）

40代 50 代 60 代 70 代

そう思う計（％）

78.3 78.0

81.2

79.1

1240

見本
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令和 4 年 1 1月号

Topics

子育て 医療福祉 知る得その他

問合せ先　保険健康課（内 1148・臼杵庁舎）

歯周疾患検診を
受診しましたか？

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　☎0972-64-0633

11 月公営住宅入居募集

11 月 1 日（火）～ 10 日（木）（土・日は除く）平日 8：30 ～ 17：15 まで●募集期間

・応募者多数の場合は抽選。（抽選となった場合：11月14日（月）抽選会）

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が15 8,000円以下の基準に該当する方が

　対象です。

・県営諏訪住宅3戸、原口住宅については申込後の修繕となります。入居日は令和 5 年 2 月 1日（水）と

　なります。

●注意事項　※入居資格など詳細は、管理センターへお問合せください。

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

[ 県営 ] 原口住宅 MR-2 - 平成 13 年度修繕前
募集 1 ～ 3 階・3DK

-[ 県営 ] 原口住宅 MRR-1 平成 8 年度 1～ 4階・3LDK
修繕前
募集

[ 市営 ] 市浜住宅 2 戸
昭和 57 年度
昭和 59 年度

3 階・3Ｋ
4 階・3K

昭和 54 年度 3 階・3K2 戸
修繕前
募集 [ 県営 ] 諏訪住宅

[ 市営 ] 原口 H16 住宅
1 階・3DK
1 階・3DK
2 階・3DK

平成 16 年度3 戸

平成 6 年度 平屋建・3LDK[ 市営 ] 戸上住宅 1 戸

　今年の6月に40・50・60・70歳の方を対象

に、歯周疾患検診無料クーポンを郵送していま

す。歯は悪くなってからではなく、お口の健康

チェックのために定期的に受診しましょう。ま

だ検診を受けていない方は、ぜひこの機会に無

料クーポンを使って受診してみませんか？検診

は電話予約が必要です。受診予定の歯科医院ま

でお問合せください。

●対象者

　昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの方

　昭和47年4月2日～昭和48年4月1日生まれの方

　昭和37年4月2日～昭和38年4月1日生まれの方

　昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれの方

※クーポンを紛失した場合は、

　下記市役所窓口にて再発行が

　できます。

問合せ先　社会福祉法人臼杵市社会福祉協議会
　　　　　臼杵事務所 ☎0972-64-0123

第 18 回臼杵市社会福祉大会

　社会福祉の推進に貢献された方々の表彰と、

小中学生の作文発表などを行います。入場料無

料で、どなたでもご参加いただけます。ご来場

をお待ちしています！

●と　き　11月12日（土）10：00～11：30

●ところ　臼杵市民会館　大ホール

●主　催　臼杵市

　　　　　社会福祉法人臼杵市社会福祉協議会

●プログラム

 【受付】 9：30～

 【式典】10：00～　表彰

 【発表】11：00～　小中学生の作文発表

 

※事前申込は不要です。また、新型コロナウイ

　ルスの影響により、中止もしくは縮小する場

　合があります。

医療福祉

問合せ先　保険健康課（内1148・臼杵庁舎）

予約・問合せ先　保険健康課（内 1143、1147・臼杵庁舎）

中央公民館にて予約制で健診を実施します！

●健診グッズの送付について：お電話でのご予約後、郵送にて健診グッズを送付します。

●受付・来場時間について：健診グッズを送付する際に、同封文書にて受付時間をお知らせします。

　密を避けるために時間を区切っていますので、必ず受付時間を守って会場にお越しください（受付

　時間より早い来場はお控えください）。受付時間より早く来場された場合、車か待合室にてお待ち頂

　きますので、ご了承ください。

と　き 受付時間ところ

特
定
健
診

各種がん検診

大
腸

胸
部

胃 子
宮
頸
部

乳

骨
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度

11 月 30 日（水）

12 月 15 日（木）

12 月 18 日（日）

12 月  1 日（木）

11
~
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月
分

★
現
在
予
約

　
受
付
中
!!

定員
各 70 名！

要予約です！

　臼杵市では、新型コロナウイルス感染拡大防止対策（※）を徹底し、地区巡回型健診を実施しています。

密を避けるために、予約制で健診を実施しますので、ご希望の方は、下記予約・問合せ先まで必ずご予

約ください（電話受付時間：平日 8：30 ～ 17：15）。

　できるだけ希望する日程の 3 週間前までにご予約ください。ご予約が、希望日程の直近になると、健診

グッズの発送が間に合わなかったり、予約時間帯などのご要望に沿えなかったりする場合があります。ご

注意ください。調査票を提出済みの方も電話予約が必須です。

※会場の換気、フィジカルディスタンスの確保、会場入場前の検温と健康チェック、手指のアルコール消毒、

　不織布マスク着用の推奨、受付人数の制限（15 分間で 12 ～ 15 名ずつ受付をしています）など

○ ○ ○ ○ ○○ ○

臼杵市中央公民館
健診は午前中に実施
します。受付時間は
ご予約後にお知らせ
します。野津中央公民館 ○ ○ ○ ○ ○○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

問合せ先　高齢者支援課（内 1151・臼杵庁舎）

臼杵市ほっと !! 生き生きサポーター養成講座受講生募集
「臼杵市ほっと !! 生き生きサポーター」として活動しませんか

　地域の健康教室などで行われる介護予防活動を運動やレクリエーションなどで支援するボランティア

『臼杵市ほっと !! 生き生きサポーター』の養成講座を開催します。

●対象者・講座修了後に地域でボランティアとして活動ができる方

　　　　・臼杵市に在住のおおむね 75 歳までの方で、6 回の講座をすべて受講可能な方

　　　　　※激しい運動を伴うものではありませんが、体調などの状況によってはご参加頂けないこと

　　　　　　もありますのでご了承ください。気になる症状などありましたら、あらかじめご相談ください。

●日程・内容

●と　き　9：30 ～ 12：00　

●ところ　野津中央公民館

●受講料　無料

●定　員　20 人程度（定員を超えて申込があった場合は事務局で選定し、通知します。）

●申込締切　11 月 21 日（月）まで

回 月日（予定） 内　容（講義＋運動実践） 講　師

1

2

3

4

5

6

12 月 5 日

12 月 12 日

12 月 19 日

12 月 26 日

 1 月 5 日

 1 月 12 日

体調チェック／開講式／講義／運動実践

運動の効果について／運動実践

栄養／口腔／地域を知るワークショップ

実践演習／運動実践

緊急時の救急対応について（普通救命講習）

実践演習／振り返り／運動実践

・ 臼杵市役所

　理学療法士 / 保健師 / 栄養士 /

　歯科衛生士

・ 消防署　救急救命士 など

※講義内容は変更となる場合があ

　ります。

○ ○

※

※

歯周疾患検診
無料クーポン

臼杵市にお住まいの対象の方へ。

40 代以降のひとの歯を失う

原因で最も多いのは歯周病！

成人の 8 割が

歯周病にかかっています。

令和 5 年 2 月 28 日までに使いましょう

歯周病は無症状で進行します。

歯科検診で予防しよう！！

歯の検診や治療を「もっと早くからしておけば…」と、

約８割が後悔しています！

日本歯科医師会「歯科診療に関する生活者意識調査」（2020）

歯の検診や治療を「もっと早くしておけば…」と思った割合

（％）

40代 50 代 60 代 70 代

そう思う計（％）

78.3 78.0

81.2

79.1

1240

見本



22
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23
令和 4 年 1 1 月号

医療的ケア児・者非常用発電装置等整備事業費補助金について

問合せ先　福祉課（内 1180・臼杵庁舎）

医療福祉子育て

●目的

　　災害による停電などにおいて、医療的ケア児・者の生命の安全確保を図ることを目的とする。

●内容

　　在宅で医療的ケアが必要な方に対して、災害時にも必要となる電源を確保するため、非常用発電

　装置等の購入費にかかる補助金を交付します。

●対象者

　以下の 1 ～ 3 のすべてに該当する方

　1. 臼杵市に住民票がある方（臼杵市に居住実態のある方）

　2. 次の①～⑥の医療的ケアのうち、いずれかを要する子どもおよび成人

　　 ①人工呼吸器の使用（NPPV、ネイザルハイフロー、パーカッションベンチレーター、排痰補助

　　　 装置、高頻度胸壁振動装置を含む）

　　 ②酸素療法

　　 ③経管栄養（持続経管注入ポンプ使用のみ）

　　 ④中心静脈カテーテル（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

　　 ⑤上記以外の注射管理（持続皮下注射ポンプ使用のみ）

　　 ⑥継続した透析（在宅血液透析や腹膜透析）

　3. 災害時に一人で避難することが困難で、避難行動要支援者名簿に記載され、「臼杵市避難行動要

　　 支援者個別避難計画（個別計画）」を作成中または作成済の方

●申請者

　18 歳以上：対象者本人

　18 歳未満：対象者の保護者

　※提出については、代理の方でも構いません。

●申請に必要なもの

　医療的ケアを確認できる資料（※事前にご相談ください）

　購入する用品の見積書および用品の種類が分かる資料（購入する用品が 10 万円を超える場合は 2

　社以上の見積書が必要）

●補助金の額　上限額：120,000 円　

●対象用具

　・正弦波インバーター発電機

　・ポータブル蓄電池

　・DC/AC インバーター

●利用者負担　なし（上限額を超える分は自己負担）

●申込場所　臼杵庁舎　福祉課

　　　　　　野津庁舎　市民生活推進課

●申込期間　11 月 14 日（月）～予算の範囲内で先着順

●注意事項

　購入前の事前申請となります。

　購入ができる用具は 1 つ限りです。

　補助金の交付は 1 度限りです。

　臼杵市避難行動要支援者個別避難計画（個別計画）については事前に福祉課までお問合せください。

プレママ・プレパパデーに参加してみませんか？

申込・問合せ先　子ども子育て課（内 2504・ちあぽーと内）

　このプレママ・プレパパデーにご夫婦そろって参加することで、情報を共有し、より安心して出産・

育児に臨んでいけるよう、『2 人で一緒に子育て』の第一歩、踏み出してみませんか♪

【今後の日程】

①令和 4 年 11 月 20 日（日）　②令和 5 年 1 月 15 日（日）　③令和 5 年 3 月 19 日（日）

●対　象　妊娠中の方（臼杵市在住または里帰り出産予定）とその夫（パートナー）

●ところ　臼杵市子ども・子育て総合支援センター「ちあぽーと」

●共  催　臼津助産師会、子育て支援拠点よいこのへや

小規模特認校 児童・生徒募集

問合せ先　学校教育課（内 3115・臼杵庁舎）

　臼杵市では、臼杵南小学校と南中学校を小規模特認校としています。小規模特認校は、少人数での

教育のよさを活かし、一人ひとりの児童・生徒に目の行き届いた教育や、地域の自然や文化に触れる

などの体験活動を通して、心身の健やかな成長を図り、生きる力や豊かな人間性を培う教育を実施し

ています。指定された通学区に関係なく、入学・転学を特別に認めるものです。

●入学（転学）

　の要件

【臼杵南小学校】

と　き　11 月 12 日（土）8：30 ～ 10：40（予定）

内　容　児童の学習発表会

※学習発表会後、もち米の販売をする予定です。

【南中学校】

と　き　11 月 19 日（土）8：30 ～ 12：20( 予定 )

内　容　文化祭鑑賞（学年発表・合唱など）、

　　　　特認校説明（10：10 ～ 10：25 頃）を行います。

●オープンスクール（学校公開）日程

・通学は保護者の負担と責任とします。

・入学（転学）の時期は、原則として 4 月 1 日からとします。

・通学期間は原則 1 年以上の通年通学、できる限り卒業までとします。

申請書類（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入し、令和 5 年 2 月

28 日（火）までに申請してください。なお、申請後に学校長との面接があります。

●申請手続き

　臼津助産師会、子育て支援拠点よいこのへや、臼杵市が

共催するプレママ・プレパパデーでは、参加者のニーズに

寄り添いながら妊娠・出産・育児の知識と情報をお届けす

る夫婦向けの講座です。何でも気軽に助産師や保健師、子

育て支援員に相談でき、また、同じ子育て中のご家族と知

り合うこともできます。

　9 月 18 日に開催したプレママ・プレパパデーでは、母乳

育児、妊娠中のトラブル、抱っこやおむつの交換、沐浴の

仕方、臼杵市の子育て支援についてお伝えしました。新型

コロナウイルスの感染予防の観点から初のオンライン開催

となりました。

▲申込
　フォーム
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　　 ④中心静脈カテーテル（中心静脈栄養、肺高血圧症治療薬、麻薬など）

　　 ⑤上記以外の注射管理（持続皮下注射ポンプ使用のみ）

　　 ⑥継続した透析（在宅血液透析や腹膜透析）

　3. 災害時に一人で避難することが困難で、避難行動要支援者名簿に記載され、「臼杵市避難行動要
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●申込期間　11 月 14 日（月）～予算の範囲内で先着順

●注意事項

　購入前の事前申請となります。

　購入ができる用具は 1 つ限りです。

　補助金の交付は 1 度限りです。

　臼杵市避難行動要支援者個別避難計画（個別計画）については事前に福祉課までお問合せください。

プレママ・プレパパデーに参加してみませんか？

申込・問合せ先　子ども子育て課（内 2504・ちあぽーと内）

　このプレママ・プレパパデーにご夫婦そろって参加することで、情報を共有し、より安心して出産・

育児に臨んでいけるよう、『2 人で一緒に子育て』の第一歩、踏み出してみませんか♪

【今後の日程】

①令和 4 年 11 月 20 日（日）　②令和 5 年 1 月 15 日（日）　③令和 5 年 3 月 19 日（日）

●対　象　妊娠中の方（臼杵市在住または里帰り出産予定）とその夫（パートナー）
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※学習発表会後、もち米の販売をする予定です。
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　　　　特認校説明（10：10 ～ 10：25 頃）を行います。

●オープンスクール（学校公開）日程

・通学は保護者の負担と責任とします。

・入学（転学）の時期は、原則として 4 月 1 日からとします。

・通学期間は原則 1 年以上の通年通学、できる限り卒業までとします。

申請書類（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入し、令和 5 年 2 月

28 日（火）までに申請してください。なお、申請後に学校長との面接があります。
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　臼津助産師会、子育て支援拠点よいこのへや、臼杵市が
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る夫婦向けの講座です。何でも気軽に助産師や保健師、子

育て支援員に相談でき、また、同じ子育て中のご家族と知

り合うこともできます。

　9 月 18 日に開催したプレママ・プレパパデーでは、母乳
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その他

問合せ先　部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

11 月 12 日～ 25 日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

　配偶者や交際相手などからの暴力（DV）、性犯罪、ストーカー行為などは決して許されるものではあ

りません。特に、社会的、経済的、肉体的に弱い立場にある女性が被害者になることが多く、このよ

うな行為は重大な人権侵害であり、男女平等の妨げとなっています。

●相談窓口 ( 秘密厳守 / 相談無料 )

　・おおいた性暴力救援センター・すみれ　　　☎短縮ダイヤル ＃8891

　・配偶者暴力相談支援センター・アイネス　　☎短縮ダイヤル ＃8008

　・配偶者暴力相談支援センター・婦人相談所　☎097-544-3900

　・市の相談窓口『女性に対する問題（暴力など）相談窓口』

　　部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

～パープルリボンツリー～
　女性に対する暴力根絶の願いを込めたパープルリボンツリーを展示します。

●と　き　11 月 12 日 ( 土 ) ～ 25 日 ( 金 )

●ところ　臼杵図書館 / ちあぽーと / 臼杵市野津市民交流センター「ゆるる」

～パープル・ライトアップ～
　運動期間中、女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボンにちなんで、

パープル・ライトアップを実施します。パープル・ライトアップには女性に対する

あらゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩ま

ず、まずは相談をしてください」というメッセージが込められています。

●と　き　11 月 12 日（土）～ 25 日（金）18:00 ～ 22:00

●ところ　臼杵駅前国宝臼杵石仏大日如来像のレプリカ / 臼杵城跡の畳櫓

25
令和 4 年 1 1 月号

子育て子育て

　市内のひとり親家庭が抱えるさまざまな問題（離婚・面会交流・養育費・DV など）について、専門

的な弁護士が丁寧に相談に応じます。ひとりで悩まずにお気軽にお申込みください。

●と　き　11 月 26 日（土）13：00 ～ 16：00

●ところ　臼杵市子ども・子育て総合支援センター「ちあぽーと」相談室 2

●対象者  臼杵市在住のひとり親

●相談内容　離婚・面会交流・養育費・DV など

●相談時間　一人につき 30 分間※相談料は無料

●定　員　6 名※先着順。決定した方には文書でご連絡します。

●申込期間  10 月 26 日（水）～ 11 月 18 日（金）まで

　　　　　( 定員になり次第受付終了 )

●申込方法　下記のいずれかの方法でお申し込みください。

　　　　  ・電話受付 (9:00 ～ 17:00）・窓口受付（8:30 ～ 18:00）

　　　　  ・郵便受付（11 月 18 日（金）消印有効）

　　　　　※郵便の場合は、「相談会名、氏名、生年月日、住所、希望する相談内容

　　　　　（離婚・面会交流・養育費・DV・その他）、託児希望の方は人数と年齢」を明記し、下記ま

　　　　　 でご郵送ください。

　　　　　【郵送先】〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番 50

　　　　　　　　　　　　　　　 臼杵市子ども・子育て課子育て支援グループ

「令和 4 年度ひとり親のための無料相談会」（臼杵市会場）を開催します

申込・問合せ先　子ども子育て課 （内 2514・ちあぽーと内）

11 月は「児童虐待防止推進月間」です

●児童虐待とは…

　・身体的虐待…殴る / 蹴る / 叩く / 投げ落とす / 激しく揺さぶる / やけどを負わせる / 溺れさせる　など

　・性的虐待…子どもへの性的行為 / 性的行為を見せる / ポルノグラフィの被写体にする　など

　・ネグレクト…家に閉じ込める / 食事を与えない / ひどく不潔にする / 自動車の中に放置する / 重

　　　　　　　　い病気になっても病院に連れて行かない　など

　・心理的虐待…言葉による脅し / 無視 / きょうだい間での差別的扱い / 子どもの目の前で家族に対

　　　　　　　　して暴力をふるう（面前 DV）など

～「もしかして？」　ためらわないで！ 189 ～

（2022 年度　児童虐待防止推進月間標語　厚生労働省）

いちはやく

　児童相談所全国共通ダイヤル「189（いちはやく）」へかけると、お

住まいの地域の児童相談所（大分県中央児童相談所）につながります。

通告・相談は匿名で行うこともでき、通告・相談をした人やその内容

に関する秘密は守られます。

「児童虐待かも…」と思ったら、すぐにお電話ください

※一部の IP 電話からはつながりません。

問合せ先　子ども子育て課（内 2512・ちあぽーと内）
　　　　　大分県中央児童相談所「189」または、☎097-544-2016

児童虐待は社会全体でかかわり、解決していくべき問題です。

①　子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう！

②　「言うことを聞かない」にもいろいろあります！

③　子どもの成長・発達によっても異なることがあります！

④　子どもの状況に応じて、身の回りの環境を整えてみましょう！

⑤　注意の方向を変えたり、子どものやる気に働きかけてみましょう！

⑥　肯定文でわかりやすく、時には一緒に、お手本に！

⑦　良いこと、できていることを具体的に褒めましょう！

⑧　保護者自身の工夫のポイント…

　 ・子育てをしているとストレスが溜まることもあります。否定的な感情が生じた

　　 時は、まずはそういう気持ちに気づき、認めることが大切です。

　 ・自分の時間や心に余裕がないときは、深呼吸して気持ちを落ち着けたり、ゆっ

　 　くり 5 秒数えたり、窓を開けて風にあたって気分転換しましょう。

子どもとの関わり方の工夫（ポイント）
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　配偶者や交際相手などからの暴力（DV）、性犯罪、ストーカー行為などは決して許されるものではあ

りません。特に、社会的、経済的、肉体的に弱い立場にある女性が被害者になることが多く、このよ

うな行為は重大な人権侵害であり、男女平等の妨げとなっています。
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　・市の相談窓口『女性に対する問題（暴力など）相談窓口』

　　部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）
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子育て子育て

　市内のひとり親家庭が抱えるさまざまな問題（離婚・面会交流・養育費・DV など）について、専門
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「令和 4 年度ひとり親のための無料相談会」（臼杵市会場）を開催します
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　・性的虐待…子どもへの性的行為 / 性的行為を見せる / ポルノグラフィの被写体にする　など

　・ネグレクト…家に閉じ込める / 食事を与えない / ひどく不潔にする / 自動車の中に放置する / 重

　　　　　　　　い病気になっても病院に連れて行かない　など

　・心理的虐待…言葉による脅し / 無視 / きょうだい間での差別的扱い / 子どもの目の前で家族に対
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～「もしかして？」　ためらわないで！ 189 ～

（2022 年度　児童虐待防止推進月間標語　厚生労働省）

いちはやく

　児童相談所全国共通ダイヤル「189（いちはやく）」へかけると、お

住まいの地域の児童相談所（大分県中央児童相談所）につながります。

通告・相談は匿名で行うこともでき、通告・相談をした人やその内容

に関する秘密は守られます。

「児童虐待かも…」と思ったら、すぐにお電話ください

※一部の IP 電話からはつながりません。
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　　　　　大分県中央児童相談所「189」または、☎097-544-2016

児童虐待は社会全体でかかわり、解決していくべき問題です。

①　子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう！

②　「言うことを聞かない」にもいろいろあります！

③　子どもの成長・発達によっても異なることがあります！

④　子どもの状況に応じて、身の回りの環境を整えてみましょう！

⑤　注意の方向を変えたり、子どものやる気に働きかけてみましょう！

⑥　肯定文でわかりやすく、時には一緒に、お手本に！

⑦　良いこと、できていることを具体的に褒めましょう！

⑧　保護者自身の工夫のポイント…

　 ・子育てをしているとストレスが溜まることもあります。否定的な感情が生じた

　　 時は、まずはそういう気持ちに気づき、認めることが大切です。

　 ・自分の時間や心に余裕がないときは、深呼吸して気持ちを落ち着けたり、ゆっ

　 　くり 5 秒数えたり、窓を開けて風にあたって気分転換しましょう。

子どもとの関わり方の工夫（ポイント）



問合せ先　秘書・総合政策課（内 2123・臼杵庁舎）

大分トリニータサッカー教室
（無料・要事前申込）

　明治安田生命大分支社と臼杵市の共催で、地

域の小学生を対象とした大分トリニータジュニ

アコーチによるサッカー教室を開催します。

（ニータンも参加決定！）

●と　き　11 月 19 日 ( 土 )10：00 ～ 11：30

●ところ　吉四六ランド陸上競技場

●定　員　60 名

●申込期限　11 月 4 日（金）

●申込方法　インターネットまたは

　　　　　エントリーシート提出

※詳しくはお問合せください。
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その他

27
令和 4 年 1 1 月号

その他

東九州自動車道の 4 車線化工事が開始されました！

　西日本高速道路株式会社（NEXCO 西日本）が実施している臼杵 IC 周辺の約 6km 区間（大字吉小野か

ら大字福良）の 4 車線化事業は本年 9 月から本格的に工事が着手されました。

　東九州自動車道は平成 13 年 12 月に臼杵 IC が暫定 2 車線で共用開始されましたが、4 車線化により

利便性はもとより、大規模な災害や事故発生時の交通機能確保など高速道路としての機能のさらなる

向上が期待されます。工事期間中は工事車両の通行などでご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力

をお願いいたします。

申 込 先　コネクシオ株式会社　☎080-2771-9483
問合せ先　総務課（内 2134・臼杵庁舎）

スマートフォン講座の開催について（12 月開催分）

　実施日時および実施場所は下表をご確認

ください。また、1 回あたりの時間は 60

分です。事前申込が必要なため以下の申込

先にお電話にてお申し込みください。

　

　今年度は 12 月で最終の予定となります。

募集については市ホームページならびに文

字放送でもお知らせしています。

→

場　所 野津中央公民館臼杵中央公民館
市浜地区

コミュニティセンター
南野津地区公民館

開催日

10：00～11：00

13：00～14：00

14：30～15：30

12 月 5 日（月） 12月12日（月） 12月19日（月） 12月23日（金）

LINE

インターネット

電話・カメラ

インターネット

オンライン診療

地図アプリ

アプリインストール LINE

地図アプリ

電話・カメラ LINE

アプリインストール

▲講座の様子

問合せ先　【臼杵地域】臼杵市清掃センター　☎0972-65-3700
　　　　　【野津地域】市民生活推進課　☎0974-32-2221

　生活していると必ず出るごみですが、正しく分別していないと資源として再利用できなくなってし

まいます。今回はプラスチック製容器包装の分別方法のポイントをお知らせします。

●プラスチック製容器包装って何？

　　

●汚れているものはどうすればいいの？

　　目で見て汚れが取れた状態になるまで、食器を洗った残り水を利用するなどして軽く洗ってください。

　後は軽く水切りをお願いします。あらためて洗剤を使用してまできれいにする必要はありません。

　※油汚れなどが落ちにくいものは、もやせるごみに出してください。

●悪い例を紹介します！（すべて市内のごみステーションに実際に置かれていたものです）

プラスチックごみの分別について
～混ぜればごみ 分ければ資源～

▲容器にマヨネーズが残ったまま出し
　ている例

▲トレーに汚れが残ったまま出している例 ▲プラ容器以外のものが混入し
　ている例

　ごみの出し方について詳しくは、「ごみ収集カレンダー、家庭ごみ分別辞典（臼杵地域）」、「家庭ごみ・

資源物の分け方・出し方（野津地域）」にてご確認ください。窓口でも配布しています。

食品トレイやお菓子の袋、シャンプーなどのボトル、

お弁当の容器、卵パックなどで、左のプラマークが付

いたものが目安になります。

公益財団法人日本容器包装リサイクル協会の【容器包装リサイクル１分間動画事典】の

ページに、分別のポイントを紹介する動画がありますので、ぜひご覧ください。

問合せ先　環境課　☎0972-86-2706

汲取り式トイレを
ご利用中の皆様へ

　汲取り式トイレの便槽の中に、紙おむつ（大

人用紙パンツ）や子ども用紙おむつ、生理用品

など、し尿以外のゴミが混ざっている例が多く

見受けられます。トイレの中にし尿やトイレッ

トペーパー以外の物を入れてしまうと、処理施

設の配管や処理機器が詰まり、正常に処理でき

なくなってしまいます。便槽の中にゴミは捨て

ない、また誤って入れてしまわないよう、くれ

ぐれもご注意ください。

※紙おむつや生理用品などのゴミは、分別のルー

　ルにしたがって処分してください。

▲申込はこちら

4 車線化工事

（付加車線設置）区間

問合せ先　西日本高速道路株式会社 九州支社 大分高速道路事務所　☎097-510-5625
　　　　　都市デザイン課（内 2322・臼杵庁舎）

この地図はNEXCO西日本

ホームページに掲載さ

れているものです。

※



問合せ先　秘書・総合政策課（内 2123・臼杵庁舎）

大分トリニータサッカー教室
（無料・要事前申込）

　明治安田生命大分支社と臼杵市の共催で、地

域の小学生を対象とした大分トリニータジュニ

アコーチによるサッカー教室を開催します。

（ニータンも参加決定！）

●と　き　11 月 19 日 ( 土 )10：00 ～ 11：30

●ところ　吉四六ランド陸上競技場

●定　員　60 名

●申込期限　11 月 4 日（金）

●申込方法　インターネットまたは

　　　　　エントリーシート提出

※詳しくはお問合せください。

26
令和 4 年 1 1 月号

その他

27
令和 4 年 1 1 月号

その他

東九州自動車道の 4 車線化工事が開始されました！

　西日本高速道路株式会社（NEXCO 西日本）が実施している臼杵 IC 周辺の約 6km 区間（大字吉小野か

ら大字福良）の 4 車線化事業は本年 9 月から本格的に工事が着手されました。

　東九州自動車道は平成 13 年 12 月に臼杵 IC が暫定 2 車線で共用開始されましたが、4 車線化により

利便性はもとより、大規模な災害や事故発生時の交通機能確保など高速道路としての機能のさらなる

向上が期待されます。工事期間中は工事車両の通行などでご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力

をお願いいたします。

申 込 先　コネクシオ株式会社　☎080-2771-9483
問合せ先　総務課（内 2134・臼杵庁舎）

スマートフォン講座の開催について（12 月開催分）

　実施日時および実施場所は下表をご確認

ください。また、1 回あたりの時間は 60

分です。事前申込が必要なため以下の申込

先にお電話にてお申し込みください。

　

　今年度は 12 月で最終の予定となります。

募集については市ホームページならびに文

字放送でもお知らせしています。

→

場　所 野津中央公民館臼杵中央公民館
市浜地区

コミュニティセンター
南野津地区公民館

開催日

10：00～11：00

13：00～14：00

14：30～15：30

12 月 5 日（月） 12月12日（月） 12月19日（月） 12月23日（金）

LINE

インターネット

電話・カメラ

インターネット

オンライン診療

地図アプリ

アプリインストール LINE

地図アプリ

電話・カメラ LINE

アプリインストール

▲講座の様子

問合せ先　【臼杵地域】臼杵市清掃センター　☎0972-65-3700
　　　　　【野津地域】市民生活推進課　☎0974-32-2221

　生活していると必ず出るごみですが、正しく分別していないと資源として再利用できなくなってし

まいます。今回はプラスチック製容器包装の分別方法のポイントをお知らせします。

●プラスチック製容器包装って何？

　　

●汚れているものはどうすればいいの？

　　目で見て汚れが取れた状態になるまで、食器を洗った残り水を利用するなどして軽く洗ってください。

　後は軽く水切りをお願いします。あらためて洗剤を使用してまできれいにする必要はありません。

　※油汚れなどが落ちにくいものは、もやせるごみに出してください。

●悪い例を紹介します！（すべて市内のごみステーションに実際に置かれていたものです）

プラスチックごみの分別について
～混ぜればごみ 分ければ資源～

▲容器にマヨネーズが残ったまま出し
　ている例

▲トレーに汚れが残ったまま出している例 ▲プラ容器以外のものが混入し
　ている例

　ごみの出し方について詳しくは、「ごみ収集カレンダー、家庭ごみ分別辞典（臼杵地域）」、「家庭ごみ・

資源物の分け方・出し方（野津地域）」にてご確認ください。窓口でも配布しています。

食品トレイやお菓子の袋、シャンプーなどのボトル、

お弁当の容器、卵パックなどで、左のプラマークが付

いたものが目安になります。

公益財団法人日本容器包装リサイクル協会の【容器包装リサイクル１分間動画事典】の

ページに、分別のポイントを紹介する動画がありますので、ぜひご覧ください。

問合せ先　環境課　☎0972-86-2706

汲取り式トイレを
ご利用中の皆様へ

　汲取り式トイレの便槽の中に、紙おむつ（大

人用紙パンツ）や子ども用紙おむつ、生理用品

など、し尿以外のゴミが混ざっている例が多く

見受けられます。トイレの中にし尿やトイレッ

トペーパー以外の物を入れてしまうと、処理施

設の配管や処理機器が詰まり、正常に処理でき

なくなってしまいます。便槽の中にゴミは捨て

ない、また誤って入れてしまわないよう、くれ

ぐれもご注意ください。

※紙おむつや生理用品などのゴミは、分別のルー

　ルにしたがって処分してください。

▲申込はこちら

4 車線化工事

（付加車線設置）区間

問合せ先　西日本高速道路株式会社 九州支社 大分高速道路事務所　☎097-510-5625
　　　　　都市デザイン課（内 2322・臼杵庁舎）

この地図はNEXCO西日本

ホームページに掲載さ

れているものです。

※



28
令和 4 年 1 1 月号

29
令和 4 年 1 1 月号

infomation on living

暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

1月号の締切 11 月 28 日（月）

2月号の締切 12 月 26 日（月）

暮らしのインフォメーションNews
新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる可能性があります。最新の情報はホームページをご覧ください。

臼杵地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 17 日（木）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 17 日（木）10：00 ～ 14：30
臼杵庁舎 1 階 談話室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 18 日（金）9：30 ～ 12：00
野津中央公民館 2 階会議室
市民生活推進課（内 122・野津庁舎）

相　談

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月14 日（月）13：00 ～ 16：00（30 分程度）
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

野津地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 18 日（金）10：00 ～ 14：30
野津中央公民館 2 階会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約不要）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 10 日（木）13：00 ～ 15：00
臼杵庁舎 103 会議室
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、官公
署への許認可申請、生活のなかでの困りごとなど。

公証役場無料相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 16 日（水）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 101 会議室
大分公証人合同役場　☎097-535-0888

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚
に伴う養育費の支払いなどの公正証書について。

外国人総合相談

①センター職員相談 

②法律等専門家相談 毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内
大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）
通訳　日本語・英語・中国語・韓国語など

【ところ】

【問合せ】

③外国人ネイティブ相談
　中国語…毎週木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第 1 土曜日・第 3 火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00
※②・③は祝日などを除きます。

消費生活センター相談窓口（無料・秘密厳守）

【問合せ】臼杵市消費生活センター（市民課内）
☎0972-63-8953

　悪質商法やネットトラブル、多重債務などのお
悩みは消費生活相談員にご相談ください。

農地相談（臼杵地域出張相談）

　農地の売買・貸借・転用、農業者年金の相談など。
【と　き】11 月 17 日（木）9：00 ～ 15：00
※15：00 以降をご希望の方は事前にご連絡ください。
【ところ】臼杵庁舎 101 会議室
【問合せ】農業委員会事務局（内 310・野津庁舎）

月曜日～土曜日 10：00 ～ 17：00
※日曜、祝日、iichiko 総合文化センター休館
　日【第 2・第 4 月曜日（祝日の場合は翌日）】
　および年末年始はお休みです。

11 月 13 日（日）　10：00 ～ 15：00
（公認心理師、歯科衛生士、言語聴覚士）
障がい者交流センターすくらむ
さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

療育相談会 ( 要予約 )

【と　き】

【ところ】
【問合せ】

　専門講師が、療育訓練や日常生活での困り・口腔
機能・進路（就学）・福祉サービスなどの相談に応じ
ます。費用については、お問合せください。

おおいた地域若者サポートステーション
県南常設サテライト無料出張相談

　働きたい！自立したい！就職活動で悩んでい
る・・・そんなあなたを応援します！
働くことに意欲を持ちながらも、悩みや課題を抱
える 15 ～ 49 歳の皆さんの就労へ踏み出す一歩を
サポートします。相談や支援は無料ですので、お
気軽にご連絡ください。ご家族の方の相談も可能
です。
【と　き】毎週水曜日　10：00 ～ 15：00
【ところ】臼杵市ふるさとハローワーク 2 階
【問合せ】おおいたサポステ
　　　　 県南常設サテライト
　　　　 ☎0972-28-6117

【問合せ】部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

　相談無料、秘密は厳守します。安心してご相談
ください。
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歯のなんでも電話無料相談

歯の悩み、電話でお気軽にご相談ください。
【と　き】11 月 6 日（日）10：00 ～ 16：00
【相談先】 ☎097-504-8811
【主　催】大分県保険医協会　☎097-568-0066

お知らせ

農業用廃プラスチック類の回収（臼杵地域）

　臼杵地域の農業用廃プラスチックの回収を行います。

【と　き】11 月 17 日（木）8：30 ～ 12：00
　　　　 （雨天時は 11 月 18 日（金））
【ところ】JA おおいた南部事業部
　　　　 （旧臼杵事業部生活棟「組合員ホール」前）
【回収品】農業用ポリエチレン、農業用塩化ビニー
　　　　 ル、農業用ポリ容器など
※詳しくは JA だより「JOIN」をご覧ください。
【問合せ】JA おおいた南部事業部（臼杵）園芸課
　 　　　☎0972-63-1147

大 潮

11/ 7（月）～10（木）

11/22（火）～25（金）

11 月は「ねんきん月間」です

　日本年金機構では、11 月を「ねんきん月間」
と定め、公的年金制度の普及・啓発活動に取り組
みます。年金制度に関するご相談や日頃の疑問点、
年金加入記録の確認など、この機会にお気軽にご
相談ください。ご来所の場合は、前日までに予約
をお願いします。また、年金手帳など本人確認が
できるものを必ずお持ちください。
【問合せ】佐伯年金事務所
　　　　 ☎0972-22-1970
　　　　 ねんきん加入者ダイヤル
　　　　 ☎0570-003-004

おおいた子育てほっとクーポンの償還払いについて

　インフルエンザの予防接種は、市内市外の医療
機関を問わず、おおいた子育てほっとクーポンの
償還払い対象事業です。インフルエンザの予防接
種を受けたことのわかる領収書（領収書の記載が、
「予防接種」のみの場合は、「インフルエンザ」と
記載のある明細書なども必要）とおおいた子育て
ほっとクーポン券をご持参いただき、子ども子育
て課（ちあぽーと内）あるいは野津庁舎市民生活
推進課にてお手続きください。
　また、インフルエンザ予防接種以外のおおいた子
育てほっとクーポン対象サービスに関する償還払い
のご相談は、子ども子育て課までお願いいたします。
【問合せ】子ども子育て課（内 2514・ちあぽーと内）

■秋季全国火災予防運動
　【期間中の行事】防火診断：一人暮らし高齢者
　　　　　　　　 宅へ防火診断を実施
　【と　き】11 月 9 日（水）～ 15 日（火）
　【対　象】野津（岩屋・白岩・東谷）地区
　※火災時の問合せ・情報提供
　　消防署テレホンサービス　☎0972-63-8780
　　ケーブルテレビで情報提供　11ch、12ch

国民健康保険税 5 期
介護保険料 5 期
後期高齢者医療保険料 5 期
【問合せ】税務課（内 1111・臼杵庁舎）

今月の納期（11 月 30 日）

第 2 回「目と見え方の教育相談会」のお知らせ

　大分県立盲学校では、視覚に関わる巡回教育相
談を下記の通り行います。
【と　き】12 月 6 日（火）10：00 ～ 15：00
【ところ】臼杵市役所 1 階　101・102 会議室
【対　象】視覚障がいのある幼児児童生徒、成人
　　　　 およびその保護者・関係者（保育士・
　　　　 教員など）
【相談内容】家庭での接し方や、保育・教育・医療
　　　　 に関すること。
【申込方法】希望者は市町村教育委員会へお問合せ
　　　　 の上、「相談票」を、教育委員会にご提   
　　　　 出ください。高校生以上の方は盲学校
　　　　 にお問合せ下さい。
【申込締切】11 月 25 日（金）
【問合せ】大分県立盲学校　☎097-532-2638

ホームページはこちら→

秋の全国火災予防運動

夕方納税相談

　税金は、納期内に納めていただくのが原則です

が、事情があってどうしても納期限までに納税で
きない場合には、ご相談ください（随時受付）。
滞納をした場合、法令に基づき、自宅・事業所な
どの捜索や財産（預金・給与・年金・生命保険な
どの解約返戻金・自動車などの動産・不動産など）
の差押えを行うことがあります。
なお、時間を延長して納税相談をする日程は次の
とおりです。
【と　き】11 月 28 日（月）～ 12 月 2 日（金）　
　　　　 17：15 ～ 20：00　
【ところ】臼杵庁舎 1 階　税務課 10 番窓口
【問合せ】税務課（内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）

インボイス制度の説明会について

　消費税の仕入税額控除の方式として「適格請求
書等保存方式」（インボイス制度）が令和 5 年 10
月 1 日から導入される予定です。また、適格請求
書発行事業者の登録申請の受付が開始されまし
た。買手が、仕入れに係る消費税額について、仕
入税額控除の適用を受けるためには、原則として、
売手の事業者から交付を受けた「適格請求書」な
どの保存を必要とする制度です。そこで、「イン
ボイス制度」の概要に関する説明会を開催します。
【と　き】11 月 25 日（金）10：00 ～ 11：00
【ところ】臼杵税務署１階会議室
【締　切】11 月 18 日（金）17：00（定員 15 名）
　　　　 ※定員に達し次第締め切ります。
【問合せ】臼杵税務署
　　　　 ☎0972-63-8522※自動音声案内

　国宝臼杵石仏では、世界糖尿病デーのシンボル

カラーであるブルーの紫外線を使った磨崖仏表面
クリーニング作業を公開します。
【問合せ】保険健康課（内 1240・臼杵庁舎）

11 月 14 日は世界糖尿病デーです

令和 4 年度防火標語

～お出かけは　マスク戸締り　火の用心～

　年内に 1・2 回目接種を完了することをご検討く
ださい。詳しくはホームページをご覧ください。
【問合せ】新型コロナワクチン接種対策室（内 2520・ちあぽーと内）

新型コロナワクチンの初回接種
（1・2 回目）がまだお済でない方へ

【問合せ】臼杵市消防本部　予防課　☎0972-62-2303

　火災が発生しやすい時期です。たばこやコンロ
など火の取り扱いには、十分注意してください。
住宅火災から大切な生命を守るため、住宅用火災
警報器・住宅用消火器を設置しましょう。
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暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

1月号の締切 11 月 28 日（月）

2月号の締切 12 月 26 日（月）

暮らしのインフォメーションNews
新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる可能性があります。最新の情報はホームページをご覧ください。

臼杵地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 17 日（木）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 17 日（木）10：00 ～ 14：30
臼杵庁舎 1 階 談話室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 18 日（金）9：30 ～ 12：00
野津中央公民館 2 階会議室
市民生活推進課（内 122・野津庁舎）

相　談

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月14 日（月）13：00 ～ 16：00（30 分程度）
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

野津地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 18 日（金）10：00 ～ 14：30
野津中央公民館 2 階会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約不要）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 10 日（木）13：00 ～ 15：00
臼杵庁舎 103 会議室
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、官公
署への許認可申請、生活のなかでの困りごとなど。

公証役場無料相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

11 月 16 日（水）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 101 会議室
大分公証人合同役場　☎097-535-0888

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚
に伴う養育費の支払いなどの公正証書について。

外国人総合相談

①センター職員相談 

②法律等専門家相談 毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内
大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）
通訳　日本語・英語・中国語・韓国語など

【ところ】

【問合せ】

③外国人ネイティブ相談
　中国語…毎週木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第 1 土曜日・第 3 火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00
※②・③は祝日などを除きます。

消費生活センター相談窓口（無料・秘密厳守）

【問合せ】臼杵市消費生活センター（市民課内）
☎0972-63-8953

　悪質商法やネットトラブル、多重債務などのお
悩みは消費生活相談員にご相談ください。

農地相談（臼杵地域出張相談）

　農地の売買・貸借・転用、農業者年金の相談など。
【と　き】11 月 17 日（木）9：00 ～ 15：00
※15：00 以降をご希望の方は事前にご連絡ください。
【ところ】臼杵庁舎 101 会議室
【問合せ】農業委員会事務局（内 310・野津庁舎）

月曜日～土曜日 10：00 ～ 17：00
※日曜、祝日、iichiko 総合文化センター休館
　日【第 2・第 4 月曜日（祝日の場合は翌日）】
　および年末年始はお休みです。

11 月 13 日（日）　10：00 ～ 15：00
（公認心理師、歯科衛生士、言語聴覚士）
障がい者交流センターすくらむ
さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

療育相談会 ( 要予約 )

【と　き】

【ところ】
【問合せ】

　専門講師が、療育訓練や日常生活での困り・口腔
機能・進路（就学）・福祉サービスなどの相談に応じ
ます。費用については、お問合せください。

おおいた地域若者サポートステーション
県南常設サテライト無料出張相談

　働きたい！自立したい！就職活動で悩んでい
る・・・そんなあなたを応援します！
働くことに意欲を持ちながらも、悩みや課題を抱
える 15 ～ 49 歳の皆さんの就労へ踏み出す一歩を
サポートします。相談や支援は無料ですので、お
気軽にご連絡ください。ご家族の方の相談も可能
です。
【と　き】毎週水曜日　10：00 ～ 15：00
【ところ】臼杵市ふるさとハローワーク 2 階
【問合せ】おおいたサポステ
　　　　 県南常設サテライト
　　　　 ☎0972-28-6117

【問合せ】部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

　相談無料、秘密は厳守します。安心してご相談
ください。

infomation on living

歯のなんでも電話無料相談

歯の悩み、電話でお気軽にご相談ください。
【と　き】11 月 6 日（日）10：00 ～ 16：00
【相談先】 ☎097-504-8811
【主　催】大分県保険医協会　☎097-568-0066

お知らせ

農業用廃プラスチック類の回収（臼杵地域）

　臼杵地域の農業用廃プラスチックの回収を行います。

【と　き】11 月 17 日（木）8：30 ～ 12：00
　　　　 （雨天時は 11 月 18 日（金））
【ところ】JA おおいた南部事業部
　　　　 （旧臼杵事業部生活棟「組合員ホール」前）
【回収品】農業用ポリエチレン、農業用塩化ビニー
　　　　 ル、農業用ポリ容器など
※詳しくは JA だより「JOIN」をご覧ください。
【問合せ】JA おおいた南部事業部（臼杵）園芸課
　 　　　☎0972-63-1147

大 潮

11/ 7（月）～10（木）

11/22（火）～25（金）

11 月は「ねんきん月間」です

　日本年金機構では、11 月を「ねんきん月間」
と定め、公的年金制度の普及・啓発活動に取り組
みます。年金制度に関するご相談や日頃の疑問点、
年金加入記録の確認など、この機会にお気軽にご
相談ください。ご来所の場合は、前日までに予約
をお願いします。また、年金手帳など本人確認が
できるものを必ずお持ちください。
【問合せ】佐伯年金事務所
　　　　 ☎0972-22-1970
　　　　 ねんきん加入者ダイヤル
　　　　 ☎0570-003-004

おおいた子育てほっとクーポンの償還払いについて

　インフルエンザの予防接種は、市内市外の医療
機関を問わず、おおいた子育てほっとクーポンの
償還払い対象事業です。インフルエンザの予防接
種を受けたことのわかる領収書（領収書の記載が、
「予防接種」のみの場合は、「インフルエンザ」と
記載のある明細書なども必要）とおおいた子育て
ほっとクーポン券をご持参いただき、子ども子育
て課（ちあぽーと内）あるいは野津庁舎市民生活
推進課にてお手続きください。
　また、インフルエンザ予防接種以外のおおいた子
育てほっとクーポン対象サービスに関する償還払い
のご相談は、子ども子育て課までお願いいたします。
【問合せ】子ども子育て課（内 2514・ちあぽーと内）

■秋季全国火災予防運動
　【期間中の行事】防火診断：一人暮らし高齢者
　　　　　　　　 宅へ防火診断を実施
　【と　き】11 月 9 日（水）～ 15 日（火）
　【対　象】野津（岩屋・白岩・東谷）地区
　※火災時の問合せ・情報提供
　　消防署テレホンサービス　☎0972-63-8780
　　ケーブルテレビで情報提供　11ch、12ch

国民健康保険税 5 期
介護保険料 5 期
後期高齢者医療保険料 5 期
【問合せ】税務課（内 1111・臼杵庁舎）

今月の納期（11 月 30 日）

第 2 回「目と見え方の教育相談会」のお知らせ

　大分県立盲学校では、視覚に関わる巡回教育相
談を下記の通り行います。
【と　き】12 月 6 日（火）10：00 ～ 15：00
【ところ】臼杵市役所 1 階　101・102 会議室
【対　象】視覚障がいのある幼児児童生徒、成人
　　　　 およびその保護者・関係者（保育士・
　　　　 教員など）
【相談内容】家庭での接し方や、保育・教育・医療
　　　　 に関すること。
【申込方法】希望者は市町村教育委員会へお問合せ
　　　　 の上、「相談票」を、教育委員会にご提   
　　　　 出ください。高校生以上の方は盲学校
　　　　 にお問合せ下さい。
【申込締切】11 月 25 日（金）
【問合せ】大分県立盲学校　☎097-532-2638

ホームページはこちら→

秋の全国火災予防運動

夕方納税相談

　税金は、納期内に納めていただくのが原則です

が、事情があってどうしても納期限までに納税で
きない場合には、ご相談ください（随時受付）。
滞納をした場合、法令に基づき、自宅・事業所な
どの捜索や財産（預金・給与・年金・生命保険な
どの解約返戻金・自動車などの動産・不動産など）
の差押えを行うことがあります。
なお、時間を延長して納税相談をする日程は次の
とおりです。
【と　き】11 月 28 日（月）～ 12 月 2 日（金）　
　　　　 17：15 ～ 20：00　
【ところ】臼杵庁舎 1 階　税務課 10 番窓口
【問合せ】税務課（内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）

インボイス制度の説明会について

　消費税の仕入税額控除の方式として「適格請求
書等保存方式」（インボイス制度）が令和 5 年 10
月 1 日から導入される予定です。また、適格請求
書発行事業者の登録申請の受付が開始されまし
た。買手が、仕入れに係る消費税額について、仕
入税額控除の適用を受けるためには、原則として、
売手の事業者から交付を受けた「適格請求書」な
どの保存を必要とする制度です。そこで、「イン
ボイス制度」の概要に関する説明会を開催します。
【と　き】11 月 25 日（金）10：00 ～ 11：00
【ところ】臼杵税務署１階会議室
【締　切】11 月 18 日（金）17：00（定員 15 名）
　　　　 ※定員に達し次第締め切ります。
【問合せ】臼杵税務署
　　　　 ☎0972-63-8522※自動音声案内

　国宝臼杵石仏では、世界糖尿病デーのシンボル

カラーであるブルーの紫外線を使った磨崖仏表面
クリーニング作業を公開します。
【問合せ】保険健康課（内 1240・臼杵庁舎）

11 月 14 日は世界糖尿病デーです

令和 4 年度防火標語

～お出かけは　マスク戸締り　火の用心～

　年内に 1・2 回目接種を完了することをご検討く
ださい。詳しくはホームページをご覧ください。
【問合せ】新型コロナワクチン接種対策室（内 2520・ちあぽーと内）

新型コロナワクチンの初回接種
（1・2 回目）がまだお済でない方へ

【問合せ】臼杵市消防本部　予防課　☎0972-62-2303

　火災が発生しやすい時期です。たばこやコンロ
など火の取り扱いには、十分注意してください。
住宅火災から大切な生命を守るため、住宅用火災
警報器・住宅用消火器を設置しましょう。
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11 月 25 日～ 12 月 1 日は犯罪被害者週間です

　犯罪被害者は、犯罪によって傷つけられるだけ

でなく、事件が解決した後もさまざまな問題を抱
えることになります。早期解決のためには、周囲
の人たちが犯罪被害者の置かれた状況を理解する
ことが大切です。
【相談窓口】
　・民間の被害者支援団体（公社）
　　大分被害者支援センター　☎097-532-7711
　・県の相談窓口：大分県県民生活・男女共同参
　　　　　　　　　 画課　☎097-534-2062
　・警察の相談窓口：総合相談・犯罪被害者相談　
　　　　　　　　　 ☎097-534-9110
　・市の相談窓口：部落差別解消推進・人権啓発課
　　　　　　　　　 （内線 3172・臼杵庁舎）

　自分や大切な家族を守るため、必ず設置しま
しょう。
■住宅用火災警報器
　（臼杵市火災予防条例で設置義務化）
【設置場所】
　・寝室…すべての寝室が対象（子ども部屋など
　　　　　 でも、就寝に使用する部屋は設置）
　・階段…寝室がある階の階段
　台所、居間にも設置をおすすめします。
【定期的に点検】
　ボタンを押す、またはひもを引いて電池切れや
　故障を確認しましょう。電池寿命（概ね 10 年）
　を目安に交換をおすすめします。
■住宅用消火器
　万が一の時に備え消火器を設置しましょう。古
　いものや、腐食、変形した消火器は、破裂する
　ことがあり危険です。新しいものに取り換えま
　しょう。
【問合せ】臼杵市消防本部 予防課 ☎0972-62-2303

ありますか？住宅用火災警報器！住宅用消火器！

　令和 4 年度のテーマは「このまちで暮らしている。

私もあなたも。12 月 1 日は世界エイズデー」です。
HIV/ エイズに関する検査や治療、支援などの知識
を身につけ、積極的な検査や差別・偏見の解消に
つなげていきましょう。
■無料・匿名「HIV（エイズ）検査」
　中部保健所では、完全予約制で「HIV（エイズ）
　検査」を実施しています。採血後、40 分程で結
　果がわかります。まずは保健所まで電話をして
　ください。
【検査日時】 ※夜間検査 12 月 1 日（木）
　　　　　 17：00 ～ 19：00（予約制）
　　　　　 第 1・3 月曜日（祝祭日などにより変
　　　　　 更あり）9：30 ～ 11：30（予約制）
【予約・問合せ】中部保健所　☎0972-62-9171

12 月 1 日は『世界エイズデー』です

　㈱まちづくり臼杵では、サーラ・デ・うすきに

設置されている関西学院大学石原俊彦研究室分室
のご協力をいただき「臼杵の地方創生リレー講演
会」を 10 月から開催しています（全 4 回）。2 回
目の講演会を下記のとおり開催します。詳細は、
市報 9 月号 P26、または㈱まちづくり臼杵ホーム
ページをご覧ください。

＜第 2 回講演会（全 4 回）＞
【と　き】11 月 12 日（土）13：30 ～ 15：30
【ところ】サーラ・デ・うすき交流ホール
【内　容】「臼杵の食文化を基礎とした地域ブラン
　　　　 ド創出」
【講　師】福山大学経済学部准教授　関下　弘樹氏
【申　込】㈱まちづくり臼杵（サーラ・デ・うすき内）
　　　　 ☎0972-64-7271、FAX0972-64-7275

第 2 回臼杵の地方創生リレー講演会（参加無料）

カラフルカフェ （参加無料）

　年齢・性別や障がいの有無に関係なく、みんなで
楽しく時間を過ごすカラフルカフェに来ませんか？

■臼杵市観光交流プラザ
【と　き】11 月 12 日（土）10：00 ～ 11：30
【問合せ】とよみ園（柳生）　☎0972-82-7553
■臼杵市障がい者交流センターすくらむ
【と　き】11 月 27 日（日）13：00 ～ 14：00
【問合せ】さぽーとセンター風車
　　　　 （成松・大森・矢野） ☎0972-63-5888

【と　き】11 月 17 日（木）19:00 ～ 20:30
　　　　 （受付 18:30 ～）
【ところ】臼杵市観光交流プラザ 3 階　大会議室
【講　師】竹内　義昭（臼杵史談会　副会長）
【参加料】100 円（資料代として）
【問合せ】臼杵史談会事務局（竹内）
　　　　　☎0972-63-7756

臼杵史談会講座⑤「うすき歴史山歩へのご案内」

【対象者】両親、またはそのどちらかが原子爆弾
　　　　 被爆者で、大分県内にお住まいの方。
【申込期間】10 月 17 日（月）～ 11 月 30 日（水）
【申込方法】健康診断を希望される方は、住所地の保
　　　　 健所に申込ください。
【実施期間】11 月 1日（火）～令和 5 年 1月 13 日（金）
【申　込】中部保健所　☎0972-62-9171
【問合せ】中部保健所　☎0972-62-9171
　　　　 大分県福祉保健部健康づくり支援課　
　　　　 ☎097-506-2663

被爆者二世健康診断実施

図書館の教室

講習会・講座・教室・試験

■野津会場：野津中央公民館
ぴよぴよおはなし会

【と　き】11 月 2 日（水）10：00 ～ 12：00
【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者
■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館
よむよむの会読み聞かせ会

【と　き】11 月 12 日（土）14：00 ～ 15：00
【対　象】0 歳から小学生までと保護者
【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

　日常的に子どもに接する多くの方に、乳幼児の

一次救命処置を習得していただき、子どもの救命
率の向上へ貢献することを目的に開催します。
【と　き】11 月 8 日（火）10：00 ～ 12：00
【ところ】日本赤十字社大分県支部　3 階会議室　
【講習料】無料
【講習内容】・乳幼児の心肺蘇生と AED の取り扱い
　　　　 ・気道内異物除去
【問合せ】日本赤十字社大分県支部　事業推進課
　　　　 ☎097-534-2237

銃砲刀剣類登録審査会

　銃砲刀剣類登録証がついていない古式銃砲や刀剣
類をお持ちの方は、必ず登録審査を受けてください。
【と　き】11 月 9 日（水）13：00 ～ 17：00
【ところ】大分総合庁舎別館 13 階 133 会議室
【持参品】現物と発見届出済証・登録手数料
　　　　 （1 件 6,300 円）
【問合せ】大分県教育庁文化課　☎097-506-5498

乳幼児の救命講習会

　飲食・小売・観光などのサービス事業者を対象
に、Google ビジネスプロフィールやインスタグ
ラムを活用した情報講座を開催します。
【と　き】11 月 29 日（火）14：00 ～ 16：00
【ところ】臼杵市中央公民館　講座室
【申込方法】下記 QR または電話にて申込ください。
【申込先】株式会社モアモスト
　　　　 ☎097-574-6989
【問合せ】大分県商業・サービス業振興課
　　　　 ☎097-506-3283

Google ビジネスプロフィール・インスタグラム
を活用した集客セミナー（参加無料）

募　集

　ハンドメイド雑貨や、コーヒー、新鮮な食品な
どあります、一度遊びに来てください。
【と　き】11 月 27 日（日）10：00 ～ 14：00
【ところ】旧石仏給油所
【問合せ】井上　☎090-5084-1438

臼杵ガレージマルシェ

【募集コース】3DCAD 活用科
　　　　 溶接施工技術科
　　　 　建築 CAD・リフォーム技術科
　 　　　設備技術科
１カ月間の導入講習付きのコースです。社会人に
なる上で必要な基礎スキルを身に付けることが出
来ます。
【募集期間】11 月 1 日（火）～ 30 日（水）
【訓練期間】令和 5 年 1 月 6 日（金）～ 7 月 27 日（木）
【説明会】11 月 15 日（火）、11 月 22 日（火）
【問合せ】ポリテクセンター大分　
　　　　 ☎097-529-8615（受講者係）

1 月受講生募集（ハロートレーニング）受講料無料！

【対　象】小学 6 年生
【募集期間】各会場の開催日１週間前まで
【開催日時】 ①11 月 26 日（土）別府会場
　　　　　 （別府市民体育館）
　　　　 ②11 月 27 日（日）大分会場
　　　　　 （サイクルショップコダマ大洲アリーナ）
　　　　 ③12 月 10 日（土）大分会場
　　　　　 （サイクルショップコダマ大洲アリーナ）
　　　　 ④12 月 17 日（土）佐伯会場
　　　　　 （佐伯市総合体育館）
　　　　 ⑤12 月 18 日（日）中津会場
　　　　　 （中津東体育館）
※応募用紙は各小学校に配布。
※申込はインターネットもしくは応募用紙を郵送。
【主　催】大分県競技力向上対策本部
　　　　 ☎097-506-5642
【郵送先】 〒870-8503
　　　　 大分市府内町 3 丁目 10 番 1 号　　
　　　　 大分県教育庁体育保健課
　　　　 競技力向上対策班　大園　宛

「チーム大分ジュニアアスリート発掘事業」
めざせ！未来のオリンピアン！（7 期生募集）

■ギャラリートーク開催！
　【と　き】11 月 13 日（日）10：30 ～（1 時間程度）
　【ところ】臼杵市歴史資料館
　【申　込】不要

■第 5 回絵図ウォーク～市内の脇街道を歩く～
　（乙見方面～払川方面） 
　【と　き】11 月 27 日（日）9：30 から 12：00 まで
　　　　 　（受付は 9：00 ～）
　【申　込】臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882
　【参加費】無料（保険料 200 円がかかります）
　
　【問合せ】臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882

臼杵市歴史資料館からのお知らせ

　来年の 2 月から開催されるうすき雛めぐりに向け

て、毎週木曜日にうすき雛の制作作業を行っています。
協力してくださる方を募集します。
【問合せ】（一社）臼杵市観光協会
　　　 　☎0972-64-7130

うすき雛めぐり協力者募集

【募集種目】陸上自衛隊高等工科学校生徒
【募集期間】推薦： 10 月 1 日（土）～
　　　　　　　　　　　　　　　　12 月 2 日（金） 
 　　　　  一般： 10 月 1 日（土）～
                      令和 5 年 1 月 6 日（金）
【受験資格】（推薦）中卒（見込含）17 歳未満の　
　　　　　　　  　 男子かつ学校長の推薦必要 
          （一般）中卒（見込含）17 歳未満の　
　　　　　　　 　 男子
【１次試験】 （推薦） 令和 5 年 1 月 5 日（木）～ 7 日
　　　　　　　　　 （土）での間の指定する 1 日 
　　　　　 （一般）令和 5 年 1 月 14 日（土）・15
　　　　　　　　　日（日）のいずれかの指定する１日  
【問合せ】防衛省　大分地方協力本部
　　　　 大分募集案内所　☎097-546-2177

自衛隊高等工科学校生徒募集

申込はこちらから→

　事故や急病の時に役立つ正しい応急手当の仕方
を学びます。実技（技術）を中心とした講習内容は、
日常生活、地域、職場学校などですぐに実践でき
ます。また、災害時やさまざまなボランティア活
動の中でも役立ちます。
【と　き】11 月 26 日（土）9：00 ～ 13：00
【ところ】日本赤十字社大分県支部　3 階会議室　
【講習料】1,500 円（教材費）
【講習内容】 ⑴ 救急法概論（救急法の意義と一般的注意）
　　　　  ⑵ 心肺蘇生と AED の使い方
　　　　　⑶ 異物除去（のどに詰まったものを取
　　　　　　るための方法）
　　　　 ⑷実技・学科検定
【問合せ】日本赤十字社大分県支部　事業推進課
　　　　 ☎097-534-2237

赤十字救急法基礎講習会 ※無料駐車場あり

※無料駐車場あり

申込はこちらから→
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11 月 25 日～ 12 月 1 日は犯罪被害者週間です

　犯罪被害者は、犯罪によって傷つけられるだけ

でなく、事件が解決した後もさまざまな問題を抱
えることになります。早期解決のためには、周囲
の人たちが犯罪被害者の置かれた状況を理解する
ことが大切です。
【相談窓口】
　・民間の被害者支援団体（公社）
　　大分被害者支援センター　☎097-532-7711
　・県の相談窓口：大分県県民生活・男女共同参
　　　　　　　　　 画課　☎097-534-2062
　・警察の相談窓口：総合相談・犯罪被害者相談　
　　　　　　　　　 ☎097-534-9110
　・市の相談窓口：部落差別解消推進・人権啓発課
　　　　　　　　　 （内線 3172・臼杵庁舎）

　自分や大切な家族を守るため、必ず設置しま
しょう。
■住宅用火災警報器
　（臼杵市火災予防条例で設置義務化）
【設置場所】
　・寝室…すべての寝室が対象（子ども部屋など
　　　　　 でも、就寝に使用する部屋は設置）
　・階段…寝室がある階の階段
　台所、居間にも設置をおすすめします。
【定期的に点検】
　ボタンを押す、またはひもを引いて電池切れや
　故障を確認しましょう。電池寿命（概ね 10 年）
　を目安に交換をおすすめします。
■住宅用消火器
　万が一の時に備え消火器を設置しましょう。古
　いものや、腐食、変形した消火器は、破裂する
　ことがあり危険です。新しいものに取り換えま
　しょう。
【問合せ】臼杵市消防本部 予防課 ☎0972-62-2303

ありますか？住宅用火災警報器！住宅用消火器！

　令和 4 年度のテーマは「このまちで暮らしている。

私もあなたも。12 月 1 日は世界エイズデー」です。
HIV/ エイズに関する検査や治療、支援などの知識
を身につけ、積極的な検査や差別・偏見の解消に
つなげていきましょう。
■無料・匿名「HIV（エイズ）検査」
　中部保健所では、完全予約制で「HIV（エイズ）
　検査」を実施しています。採血後、40 分程で結
　果がわかります。まずは保健所まで電話をして
　ください。
【検査日時】 ※夜間検査 12 月 1 日（木）
　　　　　 17：00 ～ 19：00（予約制）
　　　　　 第 1・3 月曜日（祝祭日などにより変
　　　　　 更あり）9：30 ～ 11：30（予約制）
【予約・問合せ】中部保健所　☎0972-62-9171

12 月 1 日は『世界エイズデー』です

　㈱まちづくり臼杵では、サーラ・デ・うすきに

設置されている関西学院大学石原俊彦研究室分室
のご協力をいただき「臼杵の地方創生リレー講演
会」を 10 月から開催しています（全 4 回）。2 回
目の講演会を下記のとおり開催します。詳細は、
市報 9 月号 P26、または㈱まちづくり臼杵ホーム
ページをご覧ください。

＜第 2 回講演会（全 4 回）＞
【と　き】11 月 12 日（土）13：30 ～ 15：30
【ところ】サーラ・デ・うすき交流ホール
【内　容】「臼杵の食文化を基礎とした地域ブラン
　　　　 ド創出」
【講　師】福山大学経済学部准教授　関下　弘樹氏
【申　込】㈱まちづくり臼杵（サーラ・デ・うすき内）
　　　　 ☎0972-64-7271、FAX0972-64-7275

第 2 回臼杵の地方創生リレー講演会（参加無料）

カラフルカフェ （参加無料）

　年齢・性別や障がいの有無に関係なく、みんなで
楽しく時間を過ごすカラフルカフェに来ませんか？

■臼杵市観光交流プラザ
【と　き】11 月 12 日（土）10：00 ～ 11：30
【問合せ】とよみ園（柳生）　☎0972-82-7553
■臼杵市障がい者交流センターすくらむ
【と　き】11 月 27 日（日）13：00 ～ 14：00
【問合せ】さぽーとセンター風車
　　　　 （成松・大森・矢野） ☎0972-63-5888

【と　き】11 月 17 日（木）19:00 ～ 20:30
　　　　 （受付 18:30 ～）
【ところ】臼杵市観光交流プラザ 3 階　大会議室
【講　師】竹内　義昭（臼杵史談会　副会長）
【参加料】100 円（資料代として）
【問合せ】臼杵史談会事務局（竹内）
　　　　　☎0972-63-7756

臼杵史談会講座⑤「うすき歴史山歩へのご案内」

【対象者】両親、またはそのどちらかが原子爆弾
　　　　 被爆者で、大分県内にお住まいの方。
【申込期間】10 月 17 日（月）～ 11 月 30 日（水）
【申込方法】健康診断を希望される方は、住所地の保
　　　　 健所に申込ください。
【実施期間】11 月 1日（火）～令和 5 年 1月 13 日（金）
【申　込】中部保健所　☎0972-62-9171
【問合せ】中部保健所　☎0972-62-9171
　　　　 大分県福祉保健部健康づくり支援課　
　　　　 ☎097-506-2663

被爆者二世健康診断実施

図書館の教室

講習会・講座・教室・試験

■野津会場：野津中央公民館
ぴよぴよおはなし会

【と　き】11 月 2 日（水）10：00 ～ 12：00
【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者
■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館
よむよむの会読み聞かせ会

【と　き】11 月 12 日（土）14：00 ～ 15：00
【対　象】0 歳から小学生までと保護者
【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

　日常的に子どもに接する多くの方に、乳幼児の

一次救命処置を習得していただき、子どもの救命
率の向上へ貢献することを目的に開催します。
【と　き】11 月 8 日（火）10：00 ～ 12：00
【ところ】日本赤十字社大分県支部　3 階会議室　
【講習料】無料
【講習内容】・乳幼児の心肺蘇生と AED の取り扱い
　　　　 ・気道内異物除去
【問合せ】日本赤十字社大分県支部　事業推進課
　　　　 ☎097-534-2237

銃砲刀剣類登録審査会

　銃砲刀剣類登録証がついていない古式銃砲や刀剣
類をお持ちの方は、必ず登録審査を受けてください。
【と　き】11 月 9 日（水）13：00 ～ 17：00
【ところ】大分総合庁舎別館 13 階 133 会議室
【持参品】現物と発見届出済証・登録手数料
　　　　 （1 件 6,300 円）
【問合せ】大分県教育庁文化課　☎097-506-5498

乳幼児の救命講習会

　飲食・小売・観光などのサービス事業者を対象
に、Google ビジネスプロフィールやインスタグ
ラムを活用した情報講座を開催します。
【と　き】11 月 29 日（火）14：00 ～ 16：00
【ところ】臼杵市中央公民館　講座室
【申込方法】下記 QR または電話にて申込ください。
【申込先】株式会社モアモスト
　　　　 ☎097-574-6989
【問合せ】大分県商業・サービス業振興課
　　　　 ☎097-506-3283

Google ビジネスプロフィール・インスタグラム
を活用した集客セミナー（参加無料）

募　集

　ハンドメイド雑貨や、コーヒー、新鮮な食品な
どあります、一度遊びに来てください。
【と　き】11 月 27 日（日）10：00 ～ 14：00
【ところ】旧石仏給油所
【問合せ】井上　☎090-5084-1438

臼杵ガレージマルシェ

【募集コース】3DCAD 活用科
　　　　 溶接施工技術科
　　　 　建築 CAD・リフォーム技術科
　 　　　設備技術科
１カ月間の導入講習付きのコースです。社会人に
なる上で必要な基礎スキルを身に付けることが出
来ます。
【募集期間】11 月 1 日（火）～ 30 日（水）
【訓練期間】令和 5 年 1 月 6 日（金）～ 7 月 27 日（木）
【説明会】11 月 15 日（火）、11 月 22 日（火）
【問合せ】ポリテクセンター大分　
　　　　 ☎097-529-8615（受講者係）

1 月受講生募集（ハロートレーニング）受講料無料！

【対　象】小学 6 年生
【募集期間】各会場の開催日１週間前まで
【開催日時】 ①11 月 26 日（土）別府会場
　　　　　 （別府市民体育館）
　　　　 ②11 月 27 日（日）大分会場
　　　　　 （サイクルショップコダマ大洲アリーナ）
　　　　 ③12 月 10 日（土）大分会場
　　　　　 （サイクルショップコダマ大洲アリーナ）
　　　　 ④12 月 17 日（土）佐伯会場
　　　　　 （佐伯市総合体育館）
　　　　 ⑤12 月 18 日（日）中津会場
　　　　　 （中津東体育館）
※応募用紙は各小学校に配布。
※申込はインターネットもしくは応募用紙を郵送。
【主　催】大分県競技力向上対策本部
　　　　 ☎097-506-5642
【郵送先】 〒870-8503
　　　　 大分市府内町 3 丁目 10 番 1 号　　
　　　　 大分県教育庁体育保健課
　　　　 競技力向上対策班　大園　宛

「チーム大分ジュニアアスリート発掘事業」
めざせ！未来のオリンピアン！（7 期生募集）

■ギャラリートーク開催！
　【と　き】11 月 13 日（日）10：30 ～（1 時間程度）
　【ところ】臼杵市歴史資料館
　【申　込】不要

■第 5 回絵図ウォーク～市内の脇街道を歩く～
　（乙見方面～払川方面） 
　【と　き】11 月 27 日（日）9：30 から 12：00 まで
　　　　 　（受付は 9：00 ～）
　【申　込】臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882
　【参加費】無料（保険料 200 円がかかります）
　
　【問合せ】臼杵市歴史資料館　☎0972-62-2882

臼杵市歴史資料館からのお知らせ

　来年の 2 月から開催されるうすき雛めぐりに向け

て、毎週木曜日にうすき雛の制作作業を行っています。
協力してくださる方を募集します。
【問合せ】（一社）臼杵市観光協会
　　　 　☎0972-64-7130

うすき雛めぐり協力者募集

【募集種目】陸上自衛隊高等工科学校生徒
【募集期間】推薦： 10 月 1 日（土）～
　　　　　　　　　　　　　　　　12 月 2 日（金） 
 　　　　  一般： 10 月 1 日（土）～
                      令和 5 年 1 月 6 日（金）
【受験資格】（推薦）中卒（見込含）17 歳未満の　
　　　　　　　  　 男子かつ学校長の推薦必要 
          （一般）中卒（見込含）17 歳未満の　
　　　　　　　 　 男子
【１次試験】 （推薦） 令和 5 年 1 月 5 日（木）～ 7 日
　　　　　　　　　 （土）での間の指定する 1 日 
　　　　　 （一般）令和 5 年 1 月 14 日（土）・15
　　　　　　　　　日（日）のいずれかの指定する１日  
【問合せ】防衛省　大分地方協力本部
　　　　 大分募集案内所　☎097-546-2177

自衛隊高等工科学校生徒募集

申込はこちらから→

　事故や急病の時に役立つ正しい応急手当の仕方
を学びます。実技（技術）を中心とした講習内容は、
日常生活、地域、職場学校などですぐに実践でき
ます。また、災害時やさまざまなボランティア活
動の中でも役立ちます。
【と　き】11 月 26 日（土）9：00 ～ 13：00
【ところ】日本赤十字社大分県支部　3 階会議室　
【講習料】1,500 円（教材費）
【講習内容】 ⑴ 救急法概論（救急法の意義と一般的注意）
　　　　  ⑵ 心肺蘇生と AED の使い方
　　　　　⑶ 異物除去（のどに詰まったものを取
　　　　　　るための方法）
　　　　 ⑷実技・学科検定
【問合せ】日本赤十字社大分県支部　事業推進課
　　　　 ☎097-534-2237

赤十字救急法基礎講習会 ※無料駐車場あり

※無料駐車場あり

申込はこちらから→
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ウスキッズの
「1/2バースデーのお祝い・祝！満 1歳の誕生会」に

お邪魔しました！

あなたの子育てサポートします！！
臼杵市ファミリー ・ サポート ・ センター事業

子ども子育て課　☎0972-86-2716問

大分県こども救急電話相談

＃8000
（プッシュ回線、携帯電話対応）

月～土曜
日 ・ 祝

19：00～翌8：00
　9：00～ 17：00
19：00～翌8：00

開　館　月～土　8：00～13：00

ところ　福祉センターすみれ館

　　　　　☎0972-63-7343

※対象　0歳児～

※ホームスタート（訪問型子育て

　 支援）も行っています。

子育て支援「あのね」

開　館　月～土　9：３０～15：00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

　　　　　☎0974-32-3070

※一時預かり実施（1時間300円）

子育て支援センター　童（わらべ）

開　館　月～金　9：00～15：00

ところ　海辺こども園2階　子育て支援室

　　　　　☎0972-62-3464

※月～金曜日の行事のない日はプレイデーとして開設

※土曜日開所の時は月曜日がお休みになる
　　ことがあります。

ウスキッズ

　この事業は、 子育て中の家庭を応援するために、 「子育ての

手助けができる方」 と 「子育ての手助けが必要な方」 が会員と

なって、 育児の援助活動（お預かりや送迎など）を行う会員組

織です。援助の依頼や活動は必ずセンターを通じて

行うため安心して利用できます。

　10 月 11 日、 「1/2 バースデーのお祝

い ・ 祝！満 1 歳の誕生会」 を取材させて

いただきました。ママと一緒に記念撮影や

本の読み聞かせ、 お家でもできる歌に合

わせた遊びなどを行っていました。イベン

ト終了後も、 ママ同士で情報を交換し合っ

たり、 お子さん同士が楽しそうにおもちゃ

で遊んだりしていました。

開　館　月～金　9：00～16：00

ところ　港町本通り7組

　　　　　☎0972-83-4415

※毎月第一火曜日は11：00開所

※一時預かり実施（1時間300円）

よいこのへや

11
月地域子育て支援拠点の 行事予定 対象：未就学児(保護者同伴)　★=要予約　(専)=専門講師

ご注意　新型コロナウイルス感染防止対

策のため、イベントを中止する場

合があります。　ご利用の際は臼杵市ホームペー

ジをご確認ください。

2
水

8
火

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

9
水

10
木

11
金

16
水

17
木

21
月

22
火

火

アロマオイルの
ベビーマッサージ（専）★

たのしいうんどうあそび

リトミック（専）

かおる先生の
ヒップホップダンス（専）

たのしい知育あそび

えつこ先生の
英語であそぼうABC（専）

由美先生の
ピラティス教室（専）★

親子の華道教室（専）★

リトミックと季節の製作★
11月の誕生日会

8
火

1０
木

1
火

プレイデー
（0～2歳児対象）

1/2バースデーのお祝い・
祝！満１歳の誕生会（0歳児対象）

はじめましての会

2
水

4
金

ジャイロキネシス
（0歳児対象）（専）★

寝相アート（0歳児対象）

12
土

14
月

15
火

18
金

22
火

リトミック（専）

お散歩（0歳児対象）

Natural　Baryuで
ベビーマッサージ（0歳児対象）

戸外遊び（1・2歳対象）

プレイデー
（0～2歳児対象）

26
土

7
月

8
火

11
金

14
月

17
木

産後ピラティス（専）★

うごいてあそぼ！（専）

楽ちん抱っこ相談会（専）★

ピアノとうたお♪（専）

プレママデー（助産師さんに
よるお産のはなし）（専）★

20
日

22
火

2４
木

プレママプレパパデー
（専）★

ママ力UP座談会
（脱・ワンオペ育児）★

ベビーマッサージ（専）★

行
事
の
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

最
新
の
情
報
は
こ
ち
ら
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆地域イベント参加（文化芸能を学ぶ）

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級スキップ！

【と　 き】11月5日（土）17：30開演
　　　　　 11月6日（日）10：00開演
【ところ】野津中央公民館（大ホール）

園庭開放「スマイル」

【と　 き】
【ところ】
【対　象】
【持ち物】

【申込・問合せ】
かいぞえこども園　☎0972-63-0129

11月22日（火）10：00〜11：30
かいぞえこども園にじいろホール
0歳児～未就園児と保護者
親子の飲み物。保護者の方は、
マスク着用をお願いします。

◆☆秋の自然物でリースを作ろう☆要予約

(受付9：45～)

初めての誕生日を記念して、市報に写真を掲載しませんか？

対　　　象　市内に住む 12 月に 1 歳を迎えるお子さん。

応募方法　必要事項に写真を添えて 11 月 14 日 ( 月 ) までに秘書 ・ 総合政策課へ。

必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、行政区（住所）

　　　　　　　保護者氏名、連絡先（電話番号、FAX、E-mail）

秘書・総合政策課（内2115・臼杵庁舎）usuki-hp@city.usuki.oita.jp

問

八木　一樺（26日・弥生）（馨三・佳菜子）

やぎ　　　 いちか

ちゃん

臼杵で育つ子どもとパパ・ママへ向けた情報ページ

のびのび子育て

うすきっ子
のびのび子育て

うすきっ子

18
金

みんなで子育て！
（子育て相談など）（専）★

ちあぽーとの看護師さん
による身体計測(専)

21
月

ベビーマッサージ（専）★

毎週火曜日 制作

16
水

いっしょにこそだて「ぐるんぱ」

11月21日（月）10：30～お昼頃まで
臼杵中央こども園
0歳児〜未就園児
臼杵中央こども園　
☎0972-62-3629

◆やきいもあっちっち

【と　 き】
【ところ】
【対　象】
【問合せ】

今
月
の
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
情
報

子育てサークル「ひまわり」
◆リトミック

【と　 き】11月4日（金）10：00～12：00

◆ファミリーアート
【と　 き】11月19日（土）10：00～12：00
【ところ】市浜こども園
【対　象】0～3歳の未就園児と保護者

【問合せ】市浜こども園　☎0972-62-3229

園庭開放「たまごぐみ」

11月12日（土）・16日（水）
10：00～12：00※給食（離乳食あり）

うすきこども園　たまごぐみ
0歳児～と保護者
うすきこども園 ☎0972-62-5663

◆秋のお散歩（要予約）

【と　 き】

【ところ】
【対　象】
【問合せ】

18
金

ほっこりお話会★

天使組
◆☆秋の収穫祭☆
　　～手作り果物をとってみよう！！～

◆園庭開放
【と　 き】
【ところ】
※入口で連絡先の記入、検温を実施。
【問合せ】

毎週火曜日9：00～14：00
カトリック臼杵幼稚園

認定こども園
カトリック臼杵幼稚園
☎0972-62-3065

【と　 き】 11月24日（木）10：00～11：00
（9：45～受付）
※詳しくは園のHPをご覧ください。

11
金

おもちゃ制作
（わくわくキッズ工房）

27
日

月齢フォト

29
火

クリスマスグッズ制作
（0歳児対象）

30
水

パパもおいで★

28
月

クリスマスグッズ制作
（0～2歳児対象）

24
木

ハッピー里ちゃんの
楽しい時間（専）

29
火

Sleeping art♪

おもちゃ制作
（わくわくキッズ工房）

リラックスヨガ★30
水

【問合せ】野津中央公民館 ☎0974-32-2270

◆防災イベント

【と　 き】11月29日（火）10：00～
【ところ】吉四六ランド
【内　容】煙体験、放水体験、消防自動車乗
　　　　　 車体験など
※吉四六ランドテニスコート付近集合、解
　 散になります。

▲ママと一緒に記念撮影★

▲飾り付けに興味津々！

▲本の読み聞かせ中♪

▲お祝いの記念プレートのプレゼントも！

はじめてのお誕生日

8
火

助産師さんによる
骨盤ケア（専）★

入園の問い合わせ、園見学は随時行っております。

いつでもお気軽にお問合せください。

取材レポートvol.17



28
令和 4 年 1 1月号

29
令和 4 年 1 1月号

11月November

32
令和 4 年 1 1月号

33
令和 4 年 1 1月号

ウスキッズの
「1/2バースデーのお祝い・祝！満 1歳の誕生会」に

お邪魔しました！

あなたの子育てサポートします！！
臼杵市ファミリー ・ サポート ・ センター事業

子ども子育て課　☎0972-86-2716問

大分県こども救急電話相談

＃8000
（プッシュ回線、携帯電話対応）

月～土曜
日 ・ 祝

19：00～翌8：00
　9：00～ 17：00
19：00～翌8：00

開　館　月～土　8：00～13：00

ところ　福祉センターすみれ館

　　　　　☎0972-63-7343

※対象　0歳児～

※ホームスタート（訪問型子育て

　 支援）も行っています。

子育て支援「あのね」

開　館　月～土　9：３０～15：00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

　　　　　☎0974-32-3070

※一時預かり実施（1時間300円）

子育て支援センター　童（わらべ）

開　館　月～金　9：00～15：00

ところ　海辺こども園2階　子育て支援室

　　　　　☎0972-62-3464

※月～金曜日の行事のない日はプレイデーとして開設

※土曜日開所の時は月曜日がお休みになる
　　ことがあります。

ウスキッズ

　この事業は、 子育て中の家庭を応援するために、 「子育ての

手助けができる方」 と 「子育ての手助けが必要な方」 が会員と

なって、 育児の援助活動（お預かりや送迎など）を行う会員組

織です。援助の依頼や活動は必ずセンターを通じて

行うため安心して利用できます。

　10 月 11 日、 「1/2 バースデーのお祝

い ・ 祝！満 1 歳の誕生会」 を取材させて

いただきました。ママと一緒に記念撮影や

本の読み聞かせ、 お家でもできる歌に合

わせた遊びなどを行っていました。イベン

ト終了後も、 ママ同士で情報を交換し合っ

たり、 お子さん同士が楽しそうにおもちゃ

で遊んだりしていました。

開　館　月～金　9：00～16：00

ところ　港町本通り7組

　　　　　☎0972-83-4415

※毎月第一火曜日は11：00開所

※一時預かり実施（1時間300円）

よいこのへや

11
月地域子育て支援拠点の 行事予定 対象：未就学児(保護者同伴)　★=要予約　(専)=専門講師

ご注意　新型コロナウイルス感染防止対

策のため、イベントを中止する場

合があります。　ご利用の際は臼杵市ホームペー

ジをご確認ください。

2
水

8
火

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

9
水

10
木

11
金

16
水

17
木

21
月

22
火

火

アロマオイルの
ベビーマッサージ（専）★

たのしいうんどうあそび

リトミック（専）

かおる先生の
ヒップホップダンス（専）

たのしい知育あそび

えつこ先生の
英語であそぼうABC（専）

由美先生の
ピラティス教室（専）★

親子の華道教室（専）★

リトミックと季節の製作★
11月の誕生日会

8
火

1０
木

1
火

プレイデー
（0～2歳児対象）

1/2バースデーのお祝い・
祝！満１歳の誕生会（0歳児対象）

はじめましての会

2
水

4
金

ジャイロキネシス
（0歳児対象）（専）★

寝相アート（0歳児対象）

12
土

14
月

15
火

18
金

22
火

リトミック（専）

お散歩（0歳児対象）

Natural　Baryuで
ベビーマッサージ（0歳児対象）

戸外遊び（1・2歳対象）

プレイデー
（0～2歳児対象）

26
土

7
月

8
火

11
金

14
月

17
木

産後ピラティス（専）★

うごいてあそぼ！（専）

楽ちん抱っこ相談会（専）★

ピアノとうたお♪（専）

プレママデー（助産師さんに
よるお産のはなし）（専）★

20
日

22
火

2４
木

プレママプレパパデー
（専）★

ママ力UP座談会
（脱・ワンオペ育児）★

ベビーマッサージ（専）★

行
事
の
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

最
新
の
情
報
は
こ
ち
ら
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆地域イベント参加（文化芸能を学ぶ）

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級スキップ！

【と　 き】11月5日（土）17：30開演
　　　　　 11月6日（日）10：00開演
【ところ】野津中央公民館（大ホール）

園庭開放「スマイル」

【と　 き】
【ところ】
【対　象】
【持ち物】

【申込・問合せ】
かいぞえこども園　☎0972-63-0129

11月22日（火）10：00〜11：30
かいぞえこども園にじいろホール
0歳児～未就園児と保護者
親子の飲み物。保護者の方は、
マスク着用をお願いします。

◆☆秋の自然物でリースを作ろう☆要予約

(受付9：45～)

初めての誕生日を記念して、市報に写真を掲載しませんか？

対　　　象　市内に住む 12 月に 1 歳を迎えるお子さん。

応募方法　必要事項に写真を添えて 11 月 14 日 ( 月 ) までに秘書 ・ 総合政策課へ。

必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、行政区（住所）

　　　　　　　保護者氏名、連絡先（電話番号、FAX、E-mail）

秘書・総合政策課（内2115・臼杵庁舎）usuki-hp@city.usuki.oita.jp

問

八木　一樺（26日・弥生）（馨三・佳菜子）

やぎ　　　 いちか

ちゃん

臼杵で育つ子どもとパパ・ママへ向けた情報ページ

のびのび子育て

うすきっ子
のびのび子育て

うすきっ子

18
金

みんなで子育て！
（子育て相談など）（専）★

ちあぽーとの看護師さん
による身体計測(専)

21
月

ベビーマッサージ（専）★

毎週火曜日 制作

16
水

いっしょにこそだて「ぐるんぱ」

11月21日（月）10：30～お昼頃まで
臼杵中央こども園
0歳児〜未就園児
臼杵中央こども園　
☎0972-62-3629

◆やきいもあっちっち

【と　 き】
【ところ】
【対　象】
【問合せ】

今
月
の
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
情
報

子育てサークル「ひまわり」
◆リトミック

【と　 き】11月4日（金）10：00～12：00

◆ファミリーアート
【と　 き】11月19日（土）10：00～12：00
【ところ】市浜こども園
【対　象】0～3歳の未就園児と保護者

【問合せ】市浜こども園　☎0972-62-3229

園庭開放「たまごぐみ」

11月12日（土）・16日（水）
10：00～12：00※給食（離乳食あり）

うすきこども園　たまごぐみ
0歳児～と保護者
うすきこども園 ☎0972-62-5663

◆秋のお散歩（要予約）

【と　 き】

【ところ】
【対　象】
【問合せ】

18
金

ほっこりお話会★

天使組
◆☆秋の収穫祭☆
　　～手作り果物をとってみよう！！～

◆園庭開放
【と　 き】
【ところ】
※入口で連絡先の記入、検温を実施。
【問合せ】

毎週火曜日9：00～14：00
カトリック臼杵幼稚園

認定こども園
カトリック臼杵幼稚園
☎0972-62-3065

【と　 き】 11月24日（木）10：00～11：00
（9：45～受付）
※詳しくは園のHPをご覧ください。

11
金

おもちゃ制作
（わくわくキッズ工房）

27
日

月齢フォト

29
火

クリスマスグッズ制作
（0歳児対象）

30
水

パパもおいで★

28
月

クリスマスグッズ制作
（0～2歳児対象）

24
木

ハッピー里ちゃんの
楽しい時間（専）

29
火

Sleeping art♪

おもちゃ制作
（わくわくキッズ工房）

リラックスヨガ★30
水

【問合せ】野津中央公民館 ☎0974-32-2270

◆防災イベント

【と　 き】11月29日（火）10：00～
【ところ】吉四六ランド
【内　容】煙体験、放水体験、消防自動車乗
　　　　　 車体験など
※吉四六ランドテニスコート付近集合、解
　 散になります。

▲ママと一緒に記念撮影★

▲飾り付けに興味津々！

▲本の読み聞かせ中♪

▲お祝いの記念プレートのプレゼントも！

はじめてのお誕生日

8
火

助産師さんによる
骨盤ケア（専）★

入園の問い合わせ、園見学は随時行っております。

いつでもお気軽にお問合せください。
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■全国高校総合文化祭

書道部の作品をご覧ください■中学生体験入学

　高校生活の一大イベントと言える文化祭と体育祭が 9 月 7 日～ 9 日に行われました。

1 日目の 9 月 7 日は、2 年生と部活生を中心としたステージ発表が行われました。

2 日目は 1 年生のクラス展示や部活動発表などが中心に行われました。

3 日目は、体育祭が行われ赤、白、青色の３チームに分かれ、リーダーを中心に優勝を目指して熱戦を繰り広げました。

29
令和 4 年 1 1 月号

35
令和 4 年 1 1 月号

3034
令和 4 年 1 1 月号令和 4 年 1 1 月号

問合せ先　地域力創生課（内 2306・臼杵庁舎）

地域のチカラ
No.005

臼杵の未来を考える連載

私たちが暮らす「うすきの魅力」

　臼杵で生まれ育った人、転校・就職・結婚によって臼杵市で暮らし始めた人、今は地元を離れている人、

臼杵市に関心を持ってくださっている人など、私たちの状況はさまざまです。

　あらためて言うまでもなく、臼杵市にはたくさんの魅力があふれています。海があり、山があり、歴史が

あります。昨年の 11 月には、国内で山形県鶴岡市に次ぐ 2 番目に、ユネスコ創造都市ネットワークの食文化

部門への加盟都市になりました。このネットワークに加盟

することは容易ではなく、400 年以上続く発酵・醸造文化（味

噌、醤油）、環境にも配慮した循環型の有機農業（ほんまも

ん農産物）、質素倹約の郷土料理（黄飯、加薬、きらすまめし）

など、臼杵市の魅力的な食文化が認められました。

　こうした豊かな自然環境による恵みに加え、地域コミュ

ニティの活発さ、子育て環境の充実、安心の医療などが、

臼杵市の特徴として挙げられます。2022 年版「住みたい田

舎」ベストランキング（田舎暮らし：宝島社）でも、人口 3

万人以上 5 万人未満のまちにおいて、シニア世代部門で第 1

位、子育て部門と若者部門で 2 位となっており、5 年連続で

上位にランクインしています。

　しかしながら、住み慣れたまちとして暮らしていると、

外から見るほどの魅力を感じにくいかもしれません。

うすきの魅力を守っていくために

　日本全体が人口減少していく中で、特に働く年齢層の減少が加速していきます。当たり前のように身近に

ある地域の魅力を守っていくためには、不断の努力が必要です。自然環境への配慮、地域のつながり、子ど

も達が健やかに成長できる環境、歴史や文化などの継承による愛着などに、一人ひとりが意識を高めていく

ことが大切です。これからの人材不足に対処するためにも、移住・定住者を増やし、働きやすく、子育てが

しやすくするためにも、空き家などを活用して「住まい」や「地域の環境」を支えていくことも欠かせません。

　「臼杵市の施策」というと縁遠いものに感じるかと思いますが、視点を変えれば、私たちの毎日の暮らしと

直結した身近な取組でもあります。少し先の未来を想像し、早めに手を打っておく。一人では変化が起きに

くいので、何人かでやってみる、少しずつ広げてみるといった「出来ることから意識を変えていく」ことが

臼杵市の明るい未来につながっていきます。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
だ
よ
り

№159

下
ノ
江
地
区
の
ひ
ま
わ
り
畑

　
臼
杵
市
の
地
域
振
興
協
議
会
の

第
１
号
と
し
て
設
立
さ
れ
た
「
下

ノ
江
地
区
ふ
れ
あ
い
協
議
会
」
は
、

健
康
教
室
や
各
種
ス
ポ
ー
ツ
事
業

に
加
え
、
小
学
校
と
連
携
し
て
田

植
え
や
稲
刈
り
の
自
然
体
験
事
業

な
ど
も
盛
ん
に
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
環

境
整
備
事
業
に
も
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
下
ノ
江
地
域
の
活

性
化
の
た
め
に
日
々
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
９
月
上
旬
、
協
議
会
の
方
26

名
参
加
の
も
と
、
本
協
議
会
の

活
動
拠
点
施
設
で
あ
る
「
下
ノ

江
地
区
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」

の
前
に
あ
る
休
耕
地
に
、
約
５

万
粒
の
ひ
ま
わ
り
の
種
を
植
え

ま
し
た
。
ま
た
、
後
日
下
ノ
江

小
学
校
の
児
童
も
種
植
え
を
し

た
そ
う
で
、
幅
広
い
世
代
で
作

り
上
げ
る
ひ
ま
わ
り
畑
と
な
り

ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
休
耕
地
を
活
用

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
地
域
の
景

観
が
守
ら
れ
る
と
と
も
に
、
多

く
の
来
場
者
も
見
込
め
る
た
め

地
域
の
賑
わ
い
に
繋
が
り
ま
す
。

　
今
回
植
え
た
ひ
ま
わ
り
は
、

　
10
月
28
日
~
30
日
に
開
催
さ
れ
る

「
全
国
フ
ッ
ト
パ
ス
の
集
い
２
０
２
２

in
う
す
き
」
に
合
わ
せ
て
満
開
に
な

る
予
定
で
す
。

　
こ
の
市
報
が
皆
さ
ん
の
手
元
に
届

く
こ
ろ
に
は
見
頃
を
迎
え
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
ぜ
ひ
下
ノ
江
地
区
に
足
を
運

ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

【
問
合
せ
先
】

下
ノ
江
地
区
ふ
れ
あ
い
協
議
会

☎
０
９
７
２-

６
７-

２
０
２
０

▲一列に並んで均等に植えて

　いきます。

▲10月14日現在の

　ひまわり畑の様子

　8 月 26 日、中学生およびその保護者を対象に、本校の説明や体験授業

を行いました。

　各体験授業では、 探求する力の育成を意識したプログラムが展開され、

中学生からは、「楽しかった」「参加してよかった」などの声をたくさんいた

だきました。

　日本音楽部門 （7 月 31 日 ・

東京都）に筝曲部（14 人）、 吟

詠剣詩舞部門 （8 月 4 日 ・ 東

京都） に 3 年の森永志乃さん

が出場しました。

■臼高祭～テーマ「喜色満面」～

▲1 年生クラス展示 ▲2 年生ステージ発表

▲体育祭　団対抗リレー ▲とるねーど～台風の目～ ▲綱引き（3 年生）

■進学相談会

　9 月 14 日、 大分市トキハ

会館で行われた進学相談会

に 1 ・ 2 年生 （希望者） が参

加しました。

　会場には多くの大学 ・ 短期

大学のブースが用意されて

おり、 大学の方から詳しい説

明を聞くことができました。

　9 月 22 日、 後期生徒会役

員 9 名の任命式の後、 新生徒

会長白根新太生徒会長から

「これからしっかり、 チャレン

ジ精神をもって頑張っていき

たいです。」 と挨拶がありまし

た。最後に校長先生から激励

の言葉をいただきました。

■令和 4 年度　後期生徒会役員任命式

2 年生
石﨑　唯菜さんの書
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■全国高校総合文化祭

書道部の作品をご覧ください■中学生体験入学

　高校生活の一大イベントと言える文化祭と体育祭が 9 月 7 日～ 9 日に行われました。

1 日目の 9 月 7 日は、2 年生と部活生を中心としたステージ発表が行われました。

2 日目は 1 年生のクラス展示や部活動発表などが中心に行われました。

3 日目は、体育祭が行われ赤、白、青色の３チームに分かれ、リーダーを中心に優勝を目指して熱戦を繰り広げました。
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問合せ先　地域力創生課（内 2306・臼杵庁舎）

地域のチカラ
No.005

臼杵の未来を考える連載

私たちが暮らす「うすきの魅力」

　臼杵で生まれ育った人、転校・就職・結婚によって臼杵市で暮らし始めた人、今は地元を離れている人、

臼杵市に関心を持ってくださっている人など、私たちの状況はさまざまです。

　あらためて言うまでもなく、臼杵市にはたくさんの魅力があふれています。海があり、山があり、歴史が

あります。昨年の 11 月には、国内で山形県鶴岡市に次ぐ 2 番目に、ユネスコ創造都市ネットワークの食文化

部門への加盟都市になりました。このネットワークに加盟

することは容易ではなく、400 年以上続く発酵・醸造文化（味

噌、醤油）、環境にも配慮した循環型の有機農業（ほんまも

ん農産物）、質素倹約の郷土料理（黄飯、加薬、きらすまめし）

など、臼杵市の魅力的な食文化が認められました。

　こうした豊かな自然環境による恵みに加え、地域コミュ

ニティの活発さ、子育て環境の充実、安心の医療などが、

臼杵市の特徴として挙げられます。2022 年版「住みたい田

舎」ベストランキング（田舎暮らし：宝島社）でも、人口 3

万人以上 5 万人未満のまちにおいて、シニア世代部門で第 1

位、子育て部門と若者部門で 2 位となっており、5 年連続で

上位にランクインしています。

　しかしながら、住み慣れたまちとして暮らしていると、

外から見るほどの魅力を感じにくいかもしれません。

うすきの魅力を守っていくために

　日本全体が人口減少していく中で、特に働く年齢層の減少が加速していきます。当たり前のように身近に

ある地域の魅力を守っていくためには、不断の努力が必要です。自然環境への配慮、地域のつながり、子ど

も達が健やかに成長できる環境、歴史や文化などの継承による愛着などに、一人ひとりが意識を高めていく

ことが大切です。これからの人材不足に対処するためにも、移住・定住者を増やし、働きやすく、子育てが

しやすくするためにも、空き家などを活用して「住まい」や「地域の環境」を支えていくことも欠かせません。

　「臼杵市の施策」というと縁遠いものに感じるかと思いますが、視点を変えれば、私たちの毎日の暮らしと

直結した身近な取組でもあります。少し先の未来を想像し、早めに手を打っておく。一人では変化が起きに

くいので、何人かでやってみる、少しずつ広げてみるといった「出来ることから意識を変えていく」ことが

臼杵市の明るい未来につながっていきます。
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▲一列に並んで均等に植えて

　いきます。

▲10月14日現在の

　ひまわり畑の様子

　8 月 26 日、中学生およびその保護者を対象に、本校の説明や体験授業

を行いました。

　各体験授業では、 探求する力の育成を意識したプログラムが展開され、

中学生からは、「楽しかった」「参加してよかった」などの声をたくさんいた

だきました。

　日本音楽部門 （7 月 31 日 ・

東京都）に筝曲部（14 人）、 吟

詠剣詩舞部門 （8 月 4 日 ・ 東

京都） に 3 年の森永志乃さん

が出場しました。

■臼高祭～テーマ「喜色満面」～

▲1 年生クラス展示 ▲2 年生ステージ発表

▲体育祭　団対抗リレー ▲とるねーど～台風の目～ ▲綱引き（3 年生）

■進学相談会

　9 月 14 日、 大分市トキハ

会館で行われた進学相談会

に 1 ・ 2 年生 （希望者） が参

加しました。

　会場には多くの大学 ・ 短期

大学のブースが用意されて

おり、 大学の方から詳しい説

明を聞くことができました。

　9 月 22 日、 後期生徒会役

員 9 名の任命式の後、 新生徒

会長白根新太生徒会長から

「これからしっかり、 チャレン

ジ精神をもって頑張っていき

たいです。」 と挨拶がありまし

た。最後に校長先生から激励

の言葉をいただきました。

■令和 4 年度　後期生徒会役員任命式

2 年生
石﨑　唯菜さんの書
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月 日 臼杵地域　☎（0972） 野津地域　☎（0974）

休日救急当番歯科医
※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

11/3

11/6

11/13

11/20

11/23

11/27

臼杵矢田歯科医院

上杉歯科医院（津久見市）

秋岡デンタルクリニック（津久見市）

安藤歯科医院

いとう歯科こども歯科

江良歯科医院

長湯ごとう歯科（直入町）

久保歯科医院（大野町）

竹田市萩町歯科診療所（萩町）

熊瀬歯科医院（三重町）

ふじさわ歯科医院（竹田市）

ごとう歯科口腔外科クリニック（三重町）

☎63-1168

☎82-8420

☎82-8228

☎63-6152

☎63-4182

☎63-0520

☎75-3001

☎34-2577

☎68-3263

☎22-0327

☎64-1118

☎22-1118

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

●コスモス病院　　　　☎0972-62-5599 （8:30 ～ 22:00）

●元村眼科　　　　　　☎0972-62-2826 （9:00 ～ 13:00）

●とうぼ小児科医院　　☎0972-63-5811 （8:30 ～ 17:00）

臼杵市医師会テレホンサービス

☎0972-63-0099
（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

休日救急当番医と平日夜間
救急当番医をご案内します

休日救急当番医 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

6

10

30 コスモス病院

コスモス病院 / 元村眼科（9:00 ～ 12:00）
11

3

11

13 コスモス病院 / 元村眼科

毎週（月）～（金） 8:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )

毎週（月）～（金） 9:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341

毎週（月）～（土） 19:00 ～ 8:00
日曜日・祝日 9:00 ～ 17:00 / 19:00 ～ 8:00

小児専門医療機関の看護師
☎097-503-8822　

365 日 24 時間
大分県こども・女性相談支援センター
　0120-462-110

大分県こども緊急電話相談室

子ども相談　教育一般

教育 ( いじめ、不登校 )

いつでも子育てほっとライン（子育て相談）

相談内容 と　き ところ・問合せ先

9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

社会福祉協議会　野津事務所
☎0974-32-7759

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
11 月 24 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171

11 月 18 日（金） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

総合相談

司法書士相談（多重債務や成年後見制度）

心の専門相談（心理カウンセラー）

総合相談

年金相談

専門医による医療相談　心の健康相談

弁護士法律相談会（要予約）

毎週（月）～（金）

随時（要予約）

随時（要予約）

毎週（月）～（金）

毎月第 2木曜日（要予約）

9:00 ～ 16:00

10:00 ～ 15:00

市民相談 (無料)

コスモス病院
11

20

9:00 ～ 12:00 9:00 ～ 12:00

桝本雄一郎 板井沙綾

6

11

23 コスモス病院 / とうぼ小児科医院
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０
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6 コスモス病院
11

6

11

27 コスモス病院

　先日、 足の中指を
棚にぶつけました。 なぜ足の指
をぶつけるのか調べてみると、 脳が
足の位置を正確に認識しておらず、
平均 1cm 誤差が出るためだそうで
す。 ちなみに、 僕の足の中指と小指
の外側までの距離は 4cm です。

誤差大きすぎですね。

最近花を植えました。 それまで何
もなかった場所が鮮やかになり、 花の
お世話をするたびに癒されています。
来春、 大きな株になった花を見ながら
話に花を咲かせられるよう、 大切に
育てていきたいと思います。

の予約販売について

「うすき夢堆肥」 の販売につきまして、11 月 1 日 （火）

～令和 5 年 3 月 31 日 （金） の期間は予約販売となります。 そのため、 運搬 ・ 散布

の委託を希望する方は（公社）臼杵市環境保全型農林振興公社で、現地で直接購入する方は、

臼杵市土づくりセンターで予約を受け付けます。 なお、 生産量に限りがあるため、 ご希望

時期の購入ができない場合があります。

【問合せ】 （公社） 臼杵市環境保全型農林振興公社　☎0974-32-7988

　　　　　　　臼杵市土づくりセンター　☎0974-24-3080

「うすき夢堆肥」

【問合せ】 臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

臼杵市立臼杵図書館 ・ 子ども図書館 ・ 野津分館

臨時休館のお知らせ

◆桑原　　　 佐藤　澄枝　様 （故　美保様）　　　　　　　　　　 　　　　　 佐志生小学校へ

◆江無田　　中尾　賀代子　様 （故　光一様）　　 臼杵中央こども園、 海辺こども園へ

4 コスモス病院
12

蔵書の

検索は

こちらから

蔵書点検および施設内環境整備のため、 下記の日程

で臨時休館とさせていただきます。

休館期間中は下記の通りの対応となります。

【対応可能】

・ インターネット （WebOPAC） からの蔵書の検索およ

び予約 （予約図書の貸出は 12 月 1 日 （木） から）

・ 借りている本の返却 （返却ポストへ投函）

【対応不可】

・ カウンターでの本の貸出および返却

・ FAX および電話でのお問合せ

【臨時休館日】 11 月 15 日 （火） ～ 30 日 （水）

＜香典返し＞
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月 日 臼杵地域　☎（0972） 野津地域　☎（0974）

休日救急当番歯科医
※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

11/3

11/6

11/13

11/20

11/23

11/27

臼杵矢田歯科医院

上杉歯科医院（津久見市）

秋岡デンタルクリニック（津久見市）

安藤歯科医院

いとう歯科こども歯科

江良歯科医院

長湯ごとう歯科（直入町）

久保歯科医院（大野町）

竹田市萩町歯科診療所（萩町）

熊瀬歯科医院（三重町）

ふじさわ歯科医院（竹田市）

ごとう歯科口腔外科クリニック（三重町）

☎63-1168

☎82-8420

☎82-8228

☎63-6152

☎63-4182

☎63-0520

☎75-3001

☎34-2577

☎68-3263

☎22-0327

☎64-1118

☎22-1118

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

●コスモス病院　　　　☎0972-62-5599 （8:30 ～ 22:00）

●元村眼科　　　　　　☎0972-62-2826 （9:00 ～ 13:00）

●とうぼ小児科医院　　☎0972-63-5811 （8:30 ～ 17:00）

臼杵市医師会テレホンサービス

☎0972-63-0099
（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

休日救急当番医と平日夜間
救急当番医をご案内します

休日救急当番医 ※都合により変更になる場合があります。
　受診の際はお電話でお問合せください。

6

10

30 コスモス病院

コスモス病院 / 元村眼科（9:00 ～ 12:00）
11

3

11

13 コスモス病院 / 元村眼科

毎週（月）～（金） 8:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )

毎週（月）～（金） 9:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341

毎週（月）～（土） 19:00 ～ 8:00
日曜日・祝日 9:00 ～ 17:00 / 19:00 ～ 8:00

小児専門医療機関の看護師
☎097-503-8822　

365 日 24 時間
大分県こども・女性相談支援センター
　0120-462-110

大分県こども緊急電話相談室

子ども相談　教育一般

教育 ( いじめ、不登校 )

いつでも子育てほっとライン（子育て相談）

相談内容 と　き ところ・問合せ先

9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

社会福祉協議会　野津事務所
☎0974-32-7759

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
11 月 24 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171

11 月 18 日（金） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

総合相談

司法書士相談（多重債務や成年後見制度）

心の専門相談（心理カウンセラー）

総合相談

年金相談

専門医による医療相談　心の健康相談

弁護士法律相談会（要予約）

毎週（月）～（金）

随時（要予約）

随時（要予約）

毎週（月）～（金）

毎月第 2木曜日（要予約）

9:00 ～ 16:00

10:00 ～ 15:00

市民相談 (無料)

コスモス病院
11

20

9:00 ～ 12:00 9:00 ～ 12:00

桝本雄一郎 板井沙綾

6

11

23 コスモス病院 / とうぼ小児科医院
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０
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時
点
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学
校
・

   

学
年
を
記
載
し
て
い
ま
す
。

「
大
丈
夫
。
」
　
言
葉
の
裏
に
は
　
「
助
け
て
よ
。
」
　
(
西
中
学
校
１
年
　
前
田
　
咲
　
「
ま
え
だ
　
さ
き
」
さ
ん
)

6 コスモス病院
11

6

11

27 コスモス病院

　先日、 足の中指を
棚にぶつけました。 なぜ足の指
をぶつけるのか調べてみると、 脳が
足の位置を正確に認識しておらず、
平均 1cm 誤差が出るためだそうで
す。 ちなみに、 僕の足の中指と小指
の外側までの距離は 4cm です。

誤差大きすぎですね。

最近花を植えました。 それまで何
もなかった場所が鮮やかになり、 花の
お世話をするたびに癒されています。
来春、 大きな株になった花を見ながら
話に花を咲かせられるよう、 大切に
育てていきたいと思います。

の予約販売について

「うすき夢堆肥」 の販売につきまして、11 月 1 日 （火）

～令和 5 年 3 月 31 日 （金） の期間は予約販売となります。 そのため、 運搬 ・ 散布

の委託を希望する方は（公社）臼杵市環境保全型農林振興公社で、現地で直接購入する方は、

臼杵市土づくりセンターで予約を受け付けます。 なお、 生産量に限りがあるため、 ご希望

時期の購入ができない場合があります。

【問合せ】 （公社） 臼杵市環境保全型農林振興公社　☎0974-32-7988

　　　　　　　臼杵市土づくりセンター　☎0974-24-3080

「うすき夢堆肥」

【問合せ】 臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

臼杵市立臼杵図書館 ・ 子ども図書館 ・ 野津分館

臨時休館のお知らせ

◆桑原　　　 佐藤　澄枝　様 （故　美保様）　　　　　　　　　　 　　　　　 佐志生小学校へ

◆江無田　　中尾　賀代子　様 （故　光一様）　　 臼杵中央こども園、 海辺こども園へ

4 コスモス病院
12

蔵書の

検索は

こちらから

蔵書点検および施設内環境整備のため、 下記の日程

で臨時休館とさせていただきます。

休館期間中は下記の通りの対応となります。

【対応可能】

・ インターネット （WebOPAC） からの蔵書の検索およ

び予約 （予約図書の貸出は 12 月 1 日 （木） から）

・ 借りている本の返却 （返却ポストへ投函）

【対応不可】

・ カウンターでの本の貸出および返却

・ FAX および電話でのお問合せ

【臨時休館日】 11 月 15 日 （火） ～ 30 日 （水）

＜香典返し＞
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P03：うすき秋のイベント情報

P08-09：認知症予防学会学術集会

P20-31：暮らしのインフォメーション
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し
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」っ
て
な
ん
だ
？

問合せ　

臼杵市歴史資料館

☎0972-62-2882

臼杵市大字市浜 808 番 1

開館時間

9 ： 30 ～ 17 ： 30

（入館は 17 ： 00 まで）

九州電力株式会社からのお知らせ

令和 4 年台風 14 号により

被災されたお客様へ
令和 4 年 9 月 17 日からの台風 14 号の影響により被

災されたお客様に、電気料金などの特別措置につい

てお知らせします。

■電気料金のお支払いについて

　・電気料金の支払い期日を 1 カ月延長します。

■電気をご使用されない場合

　・電気を全く使用されない場合は、電気料金をいただきません。

　・災害で電気設備がご使用できなくなった場合は、ご使用できない設備の基本  

　　料金をいただきません。

■被害のあった家屋などを修理される場合

　・家屋などの復旧のために電気をご使用される場合の工事費をいただきません。

　・引込線、計量器などの取付位置を変更される場合の工事費をいただきません。

※特別措置の適用には手続きが必要です。詳しくは最寄りの営業所までお問合せください。
　なお、手続きには罹災証明など被害状況が確認できるものが必要となります。

【問合せ】九州電力株式会社　佐伯営業所　☎0120-761-381

　　　　　　　　　　　　　三重営業所　☎0120-761-380

道
具
が
語
る
臼
杵
の
人
々
の
食

　
今
か
ら
お
よ
そ
２
万
年
前
の
旧
石
器
時
代
、
人
々

が
オ
オ
ツ
ノ
ジ
カ
や
ナ
ウ
マ
ン
象
な
ど
を
相
手
に
、

狩
猟
を
主
に
す
る
中
で
使
わ
れ
た
打
製
石
器
。
縄
文

時
代
に
は
、
ド
ン
グ
リ
な
ど
の
実
を
す
り
つ
ぶ
し
、

水
に
さ
ら
し
、
煮
て
ア
ク
抜
き
を
す
る
こ
と
に
使
っ

た
と
考
え
ら
れ
る
石
皿
や
深
鉢
な
ど
な
ど
・
・
・
。

市
内
に
残
る
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
石
器

や
土
器
か
ら
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
の
臼
杵
の
人
々

の
食
生
活
の
様
子
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
臼
杵
藩
主
稲
葉
家
か
ら
伝
来
し
た

「
桐
唐

草
蒔
絵
婚
礼
調
度

(
き
り
か
ら
く
さ
ま
き
え
こ
ん
れ

い
ち
ょ
う
ど
)
」
は
、
桐
唐
草
紋
を
金
蒔
絵
で
施
し
た

豪
華
な
も
の
で
、
本
膳
料
理
な
ど
で
用
い
ら
れ
た
も

の
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
幕
末
頃
に
窯
が
開
か
れ
製
作
さ
れ
た

「
末
広
焼
」

と

「
丸
山
焼
」
は
、
い
ず
れ
も
藩
が
命
じ
て
作
ら
せ

た
焼
き
物
で
す
。
他
藩
か
ら
陶
工
を
招
き
、
生
活
雑

器
を
中
心
に
製
作
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
二
つ
の
窯
は
、

短
期
間
で
廃
窯
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
展
示
し
て
い
る
丸
山
焼
の
「
土
師
質
焜
炉
」
は
、

明
治
初
年
以
降
に
製
作
さ
れ
た
も
の
で
、
臼
杵
地
域

で
の

「
肉
食
風
習
」
の
普
及
を
う
か
が
わ
せ
る
貴
重

な
資
料
で
す
。

　
道
具
が
語
る
臼
杵
人
の
食
の
歴
史
を
ぜ
ひ
、
資
料

館
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

は
い
よ
う
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じ
し
つ
こ
ん
ろ

　
臼
杵
で
は
、
蒸
し
ま
ん
じ
ゅ
う
の

こ
と
を
「
ば
っ
ぽ
」
と
い
い
ま
す
が
、

ほ
か
の
意
味
や
由
来
の
説
が
あ
る

の
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
昭
和
９
年
の
『
臼
杵
史
談
　
第
十

一
號
』に
よ
る
と
、「
ば
つ
ぽ
ー
」は
正

月
餅
の
こ
と
で
あ
る
と
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
『
臼
杵
市
史
　
下
巻
』

で
は
、「
ば
っ
ぽ
う
」は
麦
餅(
ば
く
へ

い
)
が
訛
っ
た
言
葉
で
「
餅
」
を
意
味

す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
で
「
蒸

す
」
を
意
味
す
る
「V

a
p
o
r

」
が
「
ば
っ

ぽ
」
に
な
っ
た
と
い
う
説
も
あ
り
ま

す
。
戦
国
時
代
、
豊
後
各
地
の
イ
エ

ズ
ス
会
の
施
設
で
、
菓
子
が
配
ら
れ

て
い
た
こ
と
と
関
係
が
あ
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。「
蒸
し
」
ま
ん
じ
ゅ

う
を
「
ば
っ
ぽ
」
と
い
う
の
も
、
な
か

な
か
興
味
深
い
で
す
ね
。

ご
う

うすき竹宵、スポーツ大会…
イベント盛りだくさん

3年ぶりの秋、到来 


