
お問合せ・お申込は、各教室の世話人さんへ直接ご連絡ください。

（ハガキで公民館へ申し込む必要はありません）

内　　容 教室・講座名 講師名 学習日 世話人（申込先） 募集人数

運 　 動 

健 　 康

３ Ｂ 体 操 教 室 平　川　千恵子
第１・３木曜日 

10：00～11：30
足立　静代 

0972-63-2222
10名

ピラティス教室（昼）

楠　本　由　美

第１・２・３水曜日
13：00～15：00

楠本　由美 
080-6418-0500

15名

ピラティス教室（夜）
第１・３火曜日

19：00～21：00
15名

演 　 奏 

楽 　 器 

歌 　 唱

ハーモニカＯＢ教室十七の会

佐　藤　俊　美

第１木曜日 
13：00～15：00

和田　浩 
0972-63-0908

10名

さわやかハーモニカーず
第１・３金曜日 

13：00～15：00
稲垣　剛 

090-9581-3099
５名程度

大 正 琴　 す ず ら ん 高　崎　貞　美
第１・３火曜日 

10：00～12：00
三浦　ナガ子 

0972-65-2549
10名

大 正 琴　 た ん ぽ ぽ 安　達　純　子
第１・３木曜日 

10：00～12：00
佐藤　光子 

0972-62-5029
若干名

民 謡 教 室　 杵 乃 会 姫　野　二三郎
第２・４木曜日 

９：00～12：00
平山　彰子 

0972-63-6116
若干名

都 山 流 尺 八 教 室 安　藤　盟　山
第２・４土曜日 
9：00～11：00

匹田　智子 
090-3077-9836

若干名

カラオケ　ＯＢ教室 壱　岐　チヨ子
第１・２土曜日 

18：00～21：00
丹生　貞徳 

090-6429-5141
５名

青 空 カ ラ オ ケ 木　下　清　一
第１・３土曜日 
9：00～12：00

木下　清一 
090-8220-4351

10名

語 　 学

初めての中国語会話教室 吉　田　純　雄
第１・２火曜日 

14：00～16：00
新名　文美 

0972-62-4233
20名

楽 し い 英 会 話 教 室

高　野　悦　子

第２・４水曜日 
13：00～15：00

 渡辺　智子（18時以降） 
0972-63-6411

若干名

やさしい英会話教室
毎週水曜日 

13：00～15：00
安東　光子 

090-7452-5218
若干名

料 　 理

季 節 の 料 理 教 室 川　野　ヒデ子
第４水曜日 

9：00～13：00
佐世　和子 

0972-63-3462
若干名

かんたん家庭料理教室 菊　川　ミサオ
第２水曜日 

9：00～13：00
後藤　壽美 

090-1089-2724
若干名

手作りパン・菓子教室 釘　宮　啓　子
第２木曜日 

9：00～13：00
河野　千鶴子 

0972-63-4359
30名

つ く し 料 理 教 室 菊　川　ミサオ
第１金曜日 

18：00～21：00
三重野　征子 

0972-63-0781
５名

茶 　 道 裏 千 家 茶 道 教 室 河　野　宗　正
第１・３水曜日

19：00～21：00
河野　宗正 

0972-62-4709
５名

令和４年度　臼 杵 市 中 央 公 民 館臼 杵 市 中 央 公 民 館 の

自主教室・ＯＢ教室の教室生募集！



教　室　名　等 講師名又は代表者名 学　習　日 申 込 み 先 募集人数

健康マージャン教室 増　森　和　博
第２・４火曜日
13：30～16：30

増森　和博
090-2717-9648

若干名

ハーモニカクラブ 佐　藤　俊　美
第１・３月曜日
19：00～21：00

工藤　なが子
0974-32-4337

若干名

ヨーガ教室（ヨーガ療法） 後　藤　靖　子
毎週木曜日
18：10～19：10
19：30～20：30

後藤　靖子
090-6292-9834

若干名

野津町古流盆踊保存会 柳　井　健　一
土曜日
19：00～20：30

柳井　健一
090-5488-3258

無制限

女性和太鼓集団
豊後吉四六太鼓

柳　井　健　一
毎週火・金曜日
20：00～22：00

柳井　健一
090-5488-3258

無制限

野津詩道会（詩吟） 亀　井　孝　二 お問い合せ下さい
亀井　孝二
090-4343-6469

無制限

アートフラワー（造花） アートフラワー教室 渡　辺　セツ子
第２・４水曜日 

13：00～16：00
浜野　ソヨミ 

090-7095-5896
３名

フラワーアレンジ（生花） ＯＢフラワーアレンジメント 田　嶋　かおり
第１火曜日 

10：00～12：00
仲間　英子 

0972-63-8506
10名

ア ロ マ アロマテラピー教室 大　戸　智　代
第３金曜日

13：00～15：00
佐藤　和子

0972-62-3320
５名

手 　 芸 

和 　 裁

パッチワーク・ラン ―
第１・３火曜日 

10：00～12：00
三重野　亜由子 

090-9076-2899
若干名

糸 玉 教 室 （代表者）佐藤　邦子
第２・４水曜日 

10：00～15：00
佐藤　邦子 

0972-62-5554
若干名

和 裁 教 室 幸　　　敦　子
毎週火曜日 

9：00～12：00
小田　艶子 

090-5382-2311
若干名

書 　 道

実 用 書 道　 す み れ

亀　井　征　子

第２・４木曜日 
13：00～15：00

冨田　真理 
0972-66-5268

５名

実 用 書 道
第２・４木曜日 

９：30～11：30
吉良　桂子 

0972-62-4287
６名

ゆ り 書 道 足　立　博　之
第２・４水曜日 

10：00～12：00
佐藤　啓子 

0972-62-9459
３名

図 　 画

う す き 絵 手 紙 教 室 亀井由紀・大野浜子
第３金曜日 

9：00～12：00
白石　博子 

0972-63-0814
５～10名

水彩画教室　水よう会 陶　山　省　二
第１月曜・第３水曜日 

9：00～12：00
戸匹　映二 

090-8394-0864
10名

イ ー ゼ ル 絵 画 教 室 佐　野　宜　之
第３土曜日 

13：00～16：00
中里　敏子 

0972-62-3087
若干名

写 　 真 写団うすき（写真教室） 安　藤　正　一
第４水曜日 

９：00～12：00
垂井　秀友 

0972-63-3337
10名

令和４年度　野 津 中 央 公 民 館野 津 中 央 公 民 館 の

自主教室・ＯＢ教室・サークル等の募集！


