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毎
月
１
回
発
行
　
印
刷
／
い
づ
み
印
刷
株
式
会
社

広
報
臼
杵
は
環
境
に
配
慮
し
た
紙
・
イ
ン
ク
・
印
刷
方
法
で
作
成
し
て
い
ま
す
。

見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

　
今
回
の
臼
杵
市
歴
史
資
料
館
夏
季

企
画
展
示
で
は
、
臼
杵
市
に
伝
わ
る
お

姫
様
の
婚
礼
調
度
の
う
ち
か
ら
令
和

２
年
度
に
修
復
を
終
え
た
「
合
せ
貝
」

に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
て
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　
修
復
作
業
は
文
化
財
の
修
復
を
専

門
に
行
う
工
房
で
、
修
復
技
術
者
の
も

と
行
い
ま
し
た
。
銀
蒔
絵
の
も
の
は
、

銀
が
酸
化
し
黒
ず
ん
で
し
ま
い
光
沢

を
取
り
戻
す
の
は
難
し
い
の
で
す
が
、

金
蒔
絵
の
も
の
は
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を

施
す
と
修
理
の
前
後
が
は
っ
き
り
と

わ
か
る
く
ら
い
に
き
れ
い
に
な
り
ま

し
た
。

　
展
示
期
間
は
い
よ
い
よ
９
月
20
日

⎝
月
⎠
ま
で
で
す
！
ぜ
ひ
、
資
料
館
で

ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

【開館時間】 9:30 ～ 17:30 ※入館は 17:00 まで臼杵市歴史資料館
休館日

入館料

通年手形  一般 660 円　学生 330 円

          ( 購入から 1 年間、 入館回数無制限 )

■

■

■

火曜日 ( 祝日の場合はその翌日 )、 12/29 ～翌年 1/3

一般 330 円 (280 円 )、 学生 160 円 (140 円 )

　　　　　　　

▲Facebook

「
合
せ
貝
」
の
保
存
修
復

作
業
（2）

〒875-0052　臼杵市大字市浜808番1

☎0972-62-2882

※( ) 内は 20 名以上の団体または市内有料公開施設の共通券を持参した場合

　 の金額です ( 発券した日から 3 日以内有効 )

無料 / 市内在住・在学の高校生・高専生以下

免除 / 障がいのある方とその介護者１名

雑学

し
っ
ち
ょ
っ
た
？

「塗師 ( ぬし )」と「青貝師」おしらせ

第3回絵図ウォーク
～市内の脇街道を歩く～

（中津浦から下ノ江方面）開催！！
9月26日（日）9:30～12:00（受付9:00～）

申込：臼杵市歴史資料館
ギャラリートーク開催！！
9月12日（日）10:30～（1時間程度）

臼杵市歴史資料館/申込：不要

資料館でのイベントなどはコロナ禍の影響
により延期または中止する場合があります。

※

臼
杵
市
所
蔵
品
展

臼
杵
の
歴
史
の
語
り
部

鈼
子
姫
の
婚
礼
調
度

∼
合
せ
貝
の
世
界
∼

さ
　
く
　
こ

▲令和版「合せ貝」作ってみました

P3：目指せ！食文化創造都市！発酵のまち物語 vol.1

P4-7：特集「防災」～9月1日は防災の日です～

P18-27：暮らしのインフォメーション

Contents － 主 な 記 事 －

～「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

日本の心が息づくまち臼杵
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▲修理後

　
蒔
絵
技
法
と
と
も
に
、
日
本

の
優
れ
た
装
飾
技
法
で
あ
る
の

が
「
螺
鈿
細
工(

ら
で
ん
ざ
い

く)

」
で
す
。
美
し
い
貝
殻
を
摺

(

す)

っ
て
平
た
く
し
た
も
の

を
、
漆
器
に
貼
り
付
け
る
螺
鈿

細
工
は
、
奈
良
時
代
の
昔
か
ら

日
本
人
に
重
宝
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
臼
杵
に
も
幕
末
に
牧
村
信

幸

(

ま
き
む
ら
の
ぶ
ゆ
き)

と

い
う
職
人
が
い
て
、「
青
貝
師
」

を
名
乗
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

彼
の
一
族
と
思
わ
れ
る
牧
村

武
作
と
い
う
人
物
も
螺
鈿
細

工
師
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

武
作
は
「
塗
師
」
と
さ
れ
、
漆
職

人
が
螺
鈿
細
工
に
携
わ
っ
て

い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

『広報臼杵 8 月号』にて、下記の通り誤りがありましたので、訂正しお詫び申し上げます。
●修正箇所：38 ページ「臼杵雑学」
●誤：主に米などの澱粉を原料とする「ふのり」、海藻を原料とする「にかわ」
●正：海藻を原料とする「ふのり」、動物の骨などを煮て作る「にかわ」

訂
正
の

お
知
ら
せ

救助隊

救急隊

消防隊

潜水隊指揮隊

大分県

防災航空隊

救助隊

（特殊災害対応）

災害に 強い

地域を共に作ろう

もしもが “いつどこでも”

起こりうる今に備える
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目次/訂正のお知らせ/今月の表紙/ひとのうごき/

火災・救急発生状況/交通事故発生状況

目指せ！食文化創造都市！発酵のまち物語 vol.1

特集「防災」～9月1日は防災の日です～

衆議院議員総選挙 最高裁判所裁判官国民審査

第74回大分県民体育大会

～「今こそ示せ絆の力」久大の地から～

マイナンバーカード （ 休日窓口、出張申請受付、マイナポ

イント）について

スマートフォン講座

PhotoReportまちのニュースとみんなの笑顔

ろばこん通信

暮らしのインフォメーションTopics

暮らしのインフォメーションNews

のびのび子育て うすきっ子

ほんまもんレシピ/ 農に生きる

愛媛県の市町村紹介コーナー『西予市』

USUKIバディーズ/コミュニティだより

臼杵高校通信

休日救急当番医/休日救急当番歯科医/市民相談

今月の催し/う♡チャンネル/愛のおくりもの/人権標語/

編集後記

歴史資料館からのお知らせ
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火災・救急発生状況 ひとのうごき

交通事故発生状況

火災件数

7月中

本年累計

建物

0

7

林野

1

2

その他

0

6

計

1

15

2
令和 3 年 9 月号

救急件数

7月中

本年累計

急病

106

638

交通

15

57

その他

68

518

計

189

1213

交通事故

7月中

本年累計

件数

7

38

死者

0

0

傷者

15

54

（8月1日現在/推計人口）

（　）は前月との比較です。

平成 27 年国勢調査結果

をもとにしています。なお、

増減に関しては、 住民基

本台帳をもとに作成して

います。

※

※

●人　口

　・男 性

　・女 性

　・出 生　

　・転 入

●世帯数

35,390

16,757

18,633

14,852

（-40人）

（-24人）

（-16人）

（-3戸）

人

人

人

戸

45

62

人

人

14

53

人・死 亡

人・転 出

臼杵市消防本部では、 市

民の皆さまの安全を守る

ため、 それぞれの現場に

あわせて活動しやすいよ

うに工夫された服装、 装

備、 車両があります。いつ

でも出動できるように常

日頃から点検 ・ 整備を行

い、 万全の準備を整えて

います。

今月の表紙
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■人権・部落差別問題講演会チラシ1面「人権擁護委員による人権相談」

（誤）姫嶋まち子 　　（正）廣瀬和代

市報８月号の挟み込みチラシに誤りがありましたので、訂正しお詫び
申し上げます。

【訂正】広報臼杵挟み込みチラシの掲載誤りについて

　「発酵」とは、 ヒトにとって有効な微生物が働き、 物質を分解して有益な産物をつくること。逆にヒトにとって有

害な微生物が働くと「腐敗（酸敗）」となります。この「発酵」は、 ヒトの腸内環境や畑の土壌環境を整え

るのに重要な役割を担っています。例えば、 発酵食品は栄養価が高いため、 積極的に食べることで腸内バ

ランスがよくなります。また、発酵させた完熟堆肥を土に混ぜると、通気性や排水性が改善され、微生物の働きが

活性化されることで土壌の栄養バランスが整います。臼杵では古くから 「発酵」 に焦点を当てた産業が自然と発

達し、現在でも市民の健康を支える要となっているのです。

　
慶
長
5
年

｟
西
暦
１
６
０
０
年
｠
、
関
个
原
の

戦
い
で
東
軍
｟
家
康
側
｠
に
つ
き
武
功
を
挙
げ
た

稲
葉
の
殿
様
が
臼
杵
に
移
封

｟
美
濃
郡
上
八
幡

4
万
石
か
ら
豊
後
臼
杵
5
万
石
に
加
増
し
た
の

で
、
今
で
い
う
栄
転
で
す
｠
さ
れ
る
“

前
年
”

に
、
7
人
の
衆
と
云
わ
れ
る
先
遣
隊
が
遠
き
美

濃

｟
岐
阜
県
｠
よ
り
臼
杵
藩
に
や
っ
て
来
ま
し

た
。
そ
れ
は
「
こ
れ
か
ら
臼
杵
に
移
り
住
む
稲
葉

の
殿
様
が
如
何
な
る
危
険
に
も
遭
わ
ぬ
よ
う
、

臼
杵
を
細
か
く
調
べ
あ
げ
よ
」
と
い
う
特
命
を

請
け
た
か
ら
で
す
。

　
先
遣
隊
は
各
々
、
坊
さ
ん
、
医
師
、
小
間
物

屋
、
漁
師
、
百
姓
等
に
変
装
し
、
市
中
に
怪
し
い

人
物
や
危
険
な
団
体
は
な
い
か
、
ど
ん
な
文
化

で
ど
ん
な
町
な
の
か
、
隈
な
く
探
り
ま
し
た
。

い
わ
ゆ
る
ス
パ
イ
大
作
戦
ｂ
ｙ
ち
ょ
ん
ま
げ

で
す
。
そ
の
時
、
小
間
物
屋
に
変
装
し
た
可
児

｟
か
に
｠
孫
右
衛
門
は
臼
杵
に
向
か
う
折
、
母
親

か
ら

「
腹
が
減
っ
て
は
こ
の
重
要
な
任
務
は
遂

行
で
き
ぬ
。
見
知
ら
ぬ
土
地
で
何
か
あ
ら
ば
、

こ
れ
で
凌
ぎ
な
さ
い
」
と
手
作
り
味
噌
を
持
た

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
諸
般
を
探
る
内
、
慣
れ
な
い
臼
杵
を
歩
き
回
っ

て
体
力
を
消
耗
し
た
仲
間
た
ち
は
疲
労
感
に
暮

れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
見
た
孫
右
衛
門
は

「
こ
れ

ぞ
出
番
じ
ゃ
」
と
母
親
か
ら
の
味
噌
を
椀
に
入

れ
湯
を
注
ぎ
、
汁
を
作
っ
て
皆
に
与
え
ま
し

た
。
す
る
と
、
ク
タ
ク
タ
で
動
け
な
か
っ
た
全

員
が
ビ
ヨ
ヨ
∼
ン
！
と
元
気
み
な
ぎ
り
、
「
殿

の
た
め
、
ま
だ
ま
だ
休
ま
れ
ん
！
」
と
、
立
ち
上

が
り
再
度
調
査
に
励
ん
だ
の
で
す
。
そ
し
て
そ

の
後
、
調
査
を
終
え
た
7
人
は
美
濃
に
戻
り

「
殿
！
臼
杵
は
何
ら
危
険
な
く
、
人
々
も
気
候

も
非
常
に
穏
や
か
で
良
き
街
で
し
た
。
ど
う
ぞ

ご
安
心
を
」
と
稲
葉
様
に
申
し
上
げ
た
と
い
う

こ
と
で
す
。

｟
つ
づ
く
｠
　
後
半
は
10
月
号
！

問合せ先　食文化創造都市推進室（内 4021 ・ 産業促進課内）

　臼杵市民の皆さんにとっては当たり前の存在である 「味噌 ・ 醤

油」ですが、いつ誰がどこでどのように始めたかご存じですか？

　今回は、 九州一古い味噌 ・ 醤油屋さんとして知られる 「カニ醤

油」 の代表 可児 愛一郎さんから、 臼杵の味噌づくりの始まりに

関するストーリーを寄稿していただきました。

臼杵の３つの発酵

　大豆などの主原料と麹菌や

耐塩性酵母との絶妙なハー

モニーにより生まれる日本が

誇る発酵調味料の代名詞。臼

杵の醸造業を支える超重要

な存在。

味噌・醤油
　麹菌を活かし、 製造方法や

原料次第で日本酒にも焼酎

にも姿を変えることができ

る、 発酵が生んだアルコール

飲料のトランスフォーマー。

酒
　ほんまもん農産物を栽培する

うえで要となる「うすき夢堆肥」

は草木類などを 6 ヵ月間発酵

させた土壌環境を整えてくれ

る完熟たい肥。農産物が美味

しく育つ秘訣はまさにコレ。

土（野菜）

　臼杵の食文化を語る上で重要な要素となる 「発酵」。主要産業の醸造業に始まり、

完熟たい肥作りにも欠かせないテーマです。しかし、臼杵に住んでいても、発酵につ

いて知っているようでまだ知らないことも多いのではないでしょうか。この特集で

は、6 ヵ月にわたり臼杵の発酵文化をご紹介します。今こそ、発酵の時代です！

目指せ！食文化創造都市！

vol.1
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特集「防災」

　1923年（大正12年）9月1日午前11時58分ごろ「関東大震災」が発生し、死者10万5,385名という甚大な被害を

もたらしました。この地震を教訓として、災害に対する心構えを忘れないように制定されたのが「防災の日」です。

　地震の発生や大雨を防ぐことはできませんが、 被害を最小限に抑えるために 「自分の命は自分で守る」
という意識を持ち、日頃から準備をしておきましょう。

　
令
和
3
年
7
月
3
日
午
前
10
時
30
分
頃
、

静
岡
県
熱
海
市
伊
豆
山
地
区
で
大
規
模
な

土
石
流
が
発
生
し
ま
し
た
。
発
生
し
た
土
石

流
は
逢
初
川
に
沿
っ
て
約
1
㎞
も
流
下
し
て

海
ま
で
到
達
し
、
死
者
22
名
、
行
方
不
明
者

5
名
、
負
傷
者
28
名
と
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
物
的
被
害
も
大
き

く
、
１
３
３
棟
の
家
屋
が
損
害
を
受
け
、
１
９

５
名
も
の
方
が
現
在
も
避
難
生
活
を
送
っ
て

い
ま
す
。
｟
8
月
10
日
時
点
｠

　
ま
た
、
6
月
24
日
に
は
、
隣
接
す
る
津
久
見

市
で
も
高
さ
60
ｍ
、
幅
13
ｍ
に
わ
た
っ
て
法
面

が
崩
落
し
、
68
世
帯
に
避
難
指
示
が
発
令
さ

れ
ま
し
た
。
大
分
県
が
設
置
し
た
擁
壁
の
効

果
も
あ
り
人
命
・
家
屋
に
被
害
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
発
生
ま
で
の
降
水
量
は
僅
か

で
あ
り
、
発
生
の
原
因
は
未
だ
調
査
中
で
す
。

　
昨
年
は
大
型
台
風
や
線
状
降
水
帯
な
ど
水

害
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
た
年
で
し
た

が
、
今
年
に
入
っ
て
土
砂
災
害
が
頻
発
し
て

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
に
配
布

し
て
い
る
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
も

う
一
度
確
認
す
る
と
と
も
に
、
災
害
に
備
え

て
身
の
回
り
の
準
備
や
、
家
族
と
避
難
時
の

行
動
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▲空中写真（斜め写真）国土地理院

▲国土画像情報

　（カラー空中写真）国土交通省

防災危機管理課

今宮　佳祐さん

土砂災害とその前兆
　土砂災害は、すさまじい破壊力をもつ土砂が一瞬にして多くの人命や住宅などの財産を奪ってしまう、恐ろしい

災害です。

　国土交通省の統計調査によると、1988年から10年間の土砂災害発生回数は年平均837件だったのに対し、

1998年から10年間の土砂災害発生回数は年平均1,144件と増加傾向にあります。なお、昨年度の土砂災害発

生回数は1,316件と、平年を大きく上回っています。

　土砂災害が発生する前には、さまざまな前兆現象が起こる時があります。こうした前兆現象に気づいたら、周囲

の人にも伝え、直ぐに避難行動をとることが大切です。

臼杵市消防本部

疋田　帆希さん

私たちと一緒に

考えていきましょう！

がけ崩れの前兆現象 土石流の前兆現象地すべりの前兆現象

は です

がけ崩れ
　・斜面や地表に近い部分が、雨水の浸透や地震などで緩み、突然崩れ落

　 ちる現象

　・崩れ始めてから崩れ終わるまでの時間がとても短く、発生してからの避難

　　は難しい

地滑り
　・斜面の一部または全部が地下水と重力の影響によってゆっくりと斜面下

　　方に移動する現象

　・ がけ崩れに比べて被災範囲が広く、甚大な被害を及ぼす

土石流
　・山腹や川底の石、土砂が長雨や集中豪雨により一気に下流へと押し流さ

　　れる現象

　・その速さは時速20～40㎞に及び、一瞬にしてすべてを飲み込んでしまう

土砂災害の種類とその特徴

●増加する土砂災害

気付いたら

早めの行動を！

前兆現象

あ
い
ぞ
め
が
わ



6
令和 3 年 9 月号

　令和3年5月20日から、避難情報をよりシンプルでわかりやすいものにするため避難情報が新しくなりました。

主な変更点としては警戒レベル4の「避難勧告」が廃止され、警戒レベル3の「避難準備・高齢者等避難」が「高齢者

等避難」という言葉に変更されたことで、より避難行動に結びつけやすくなりました。

※1

※2

※3

市町村が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル5は必ず発令される情報

ではありません。

避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されることになります。

警戒レベル3は、高齢者など以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危

険を感じたら自主的に避難するタイミングです。

私はいつ避難したらいいの？
　気象庁や大分県などが発表する防災気象情報や臼杵市が発令する避難情報などを参考に、それぞれが避難のタ

イミングを判断しましょう。いざというとき、命を守るために取らなければならない行動は人それぞれです。そんな

時に慌てることがないよう、タイムライン（行動計画）を作成しておくと安心です。避難に備えた行動をあらかじめ

整理しておくことによって、災害時に適切な行動がとれるようになります。

　発生の前から予測できる災害（風水害など）に対し、

「いつ、誰が、何を」するのか明確にしておくものです。

これを作成しておくと・・・

▲台風接近時のタイムライン（例）

　避難に備えた行動を一人ひとりがあらかじめ決めておく

ことで、いざというときに冷静に的確な行動がとれるよう

になります。臼杵市でも、今後各地区の避難訓練などでマ

イ・タイムラインの普及に努めていきます。皆さんのご協

力をお願いします。

1．リスクを認識できる

2．逃げるタイミングがわかる

3．コミュニケーションの輪が
　 広がる

マイ・タイムラインとは･･･？一人ひとりのマイ・タイムライン（イメージ）

3日前

氾濫

発生

国 市 住民など

テレビの天気予報を注意

ハザードマップで
避難所を確認！

非常持出袋の準備
足りない物を買い出し！

川の水位を
インターネットで確認

おじいちゃんと一緒に
早めの避難開始！

避難所に避難完了

洪水
予報

洪水
予報

高齢者等
避難

避難
指示

分散避難を考えましょう

　災害時は危険な場所から避難するのが原則です。避難とは「難を避ける」ことであり、

「避難所に行くこと」が目的ではありません。一人ひとりの状況にあった避難先をそれ

ぞれが考えましょう。

　多くの人が集中すると、 密集 ・ 密閉 ・ 密接の状態となり新型コロ

ナウイルスの感染が拡大してしまう恐れがあります。臼杵市が開設

する避難所では新型コロナウイルス感染症対策を充分に行います

が、避難所以外にも「自宅（在宅避難）」「親戚・知人宅」「車中泊」「ホ

テル」など状況に応じて色々な避難先を想定することが必要です。

　まずは皆さんの自宅が安全な場所にあるかどうか、 避難先とし

て考えている場所は安全かどうか、 臼杵市が配布している 「防災

マップ」 などを見て調べておきましょう。防災対策と感染対策を両

立できるよう皆さんのご協力をお願いします。

●避難と新型コロナウイルス感染症対策

服装・持ち物
・動きやすい服装で、非常持出袋を持って避難する。

・サンダルや長靴は厳禁。履きなれた運動靴で避難

　する。

・いざというときの居場所を知らせるため、ホイッス

　ルなどを持って逃げる。

避難中は
・河川や水路などに近づかない。側溝やマンホール
　など水中の障害物に注意する。
・１人で避難しない。
・歩行可能な水深の目安は約50センチ。水の流れ
　が速い場合は20センチでも危険。危ないと思った
　ら無理をせず高い場所に避難する。

地域で助け合う
・近所で声を掛け合って早めに避難する。

・高齢者や体の不自由な人を手助けする。

・避難に車や自転車は使わない。車を使用して避難

　する場合は、早めに避難を終える。

土砂災害では
・ハザードマップ上で危険個所にいる場合は、一刻

　も早く安全な場所に避難する。

・避難指示などの避難情報や大雨警報などが解除さ

　れるまでは自宅に戻らない。

問合せ先　防災危機管理課（内1512・臼杵市消防本部内）

臼杵市消防本部

岩本　健太さん

7
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10月31日に
臼杵市一斉防災訓練を行います

ポイントを押さえて

安全に避難できるように

しておきましょう

　川登地区で臼杵市一斉防災訓練を行います。新型コロナウイルス感染症の影響で

昨年は中止となりましたが、今年は対策をしっかりと講じた上で実施します。

と　 き：10月31日（日）9：00～12：00

と ころ： 川登小学校

※当日午前9時に市内全域に緊急速報メールなどを

 　発信します。



問合せ先　臼杵市選挙管理委員会事務局（内3151、3152・臼杵庁舎）

期日前投票について

不在者投票について

　投票日当日および期日前投票期間においても、仕事や旅行などにより投票所に行けない場合、以下により不

在者投票することができます。ただし、不在者投票は手続きに期日を要しますので、お早めにご連絡ください。

身
体
障
害
者
手
帳

障がい名
障がいの程度

1 級 2 級 3 級

両下肢、体幹、
移動機能の障がい

心臓、じん臓、
呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸の障がい

免疫、肝臓の障がい

○ ○

○ ○

○ ○ ○

戦
傷
病
者
手
帳

障がい名
障がいの程度

特別項症

両下肢、
体幹の障がい

心臓、じん臓、
呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸、
肝臓の障がい

○ ○

○

○

○ ○ ○

第1項症 第2項症 第3項症

選挙における新型コロナウイルス感染症対策について

介
護
保
険
の
被
保
険
者
証

要介護
状態区分

要介護
5

・投票所にアルコール消毒液、飛沫防止シートなどを設

　置します。

・投票管理者、投票立会人、投票所事務従事者はマスクな

　どを着用します。

・定期的に投票所の換気を行います。

・使い捨て鉛筆を使用します。

・投票記載台の間隔を空け、適宜に消毒します。

選挙における新型コロナウイルス感染症対策について
　臼杵市選挙管理委員会では、衆議院議員総選挙および最高裁判所裁判官国民審査の執行にあたり、

以下のような新型コロナウイルス感染症対策を行いますので、ご理解、ご協力をお願いします。

選挙管理委員会が行う感染症対策

有権者の皆さまへお願いする感染症対策

・投票所への来場の際は、マスク着用にご協力ください。

・投票所への入場前に、手指のアルコール消毒にご協力ください。

・咳エチケットの実施と来場前後のこまめな手洗い・うがいなどをお願いします。

・投票記載台を適宜に消毒しますので、ご協力をお願いします。

・筆記具を持参し、投票用紙に記入することができます。ただし、投票用紙の性質上、ボールペン類はインクが  

　乾きにくいため、鉛筆を推奨しています。

・投票所に 18 歳未満の方を同伴する場合、同伴者の感染症予防にも十分にご留意ください。

・周りの方との距離を保つようにお願いします。

・投票日当日の混雑緩和のため、期日前投票を積極的にご利用ください。

　右のグラフは令和元年 7 月執行の参議院

議員通常選挙における期日前投票者数を日

ごとに集計したものです。期日前投票期間

の前半は比較的混みあわない傾向にありま

すので、密集を避け混雑しない日の投票を

ご検討ください。

　また、投票日前日の土曜日は、最も混雑

する傾向にあります。ただし、気象条件な

どによっては、混雑する日が変動すること

もあります。

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

0

期日前投票日別投票者数 ( 参議院議員選挙 )

■臼杵会場　■野津会場
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土
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衆議院議員総選挙
最高裁判所裁判官国民審査
　今年は、第 49 回衆議院議員総選挙および第 25 回最高裁判所裁判官国民審査が執行される予定です。

選挙期日について

　投票日当日に仕事や旅行などにより投票所に行けない場合や、台風などに

よる悪天候が予想され、投票所に行くことが困難な場合など、一定の事由に

該当する場合は期日前投票することができます。

（1）期日前投票ができる期間

選挙の公示日の翌日から投票日前日までの 8：30 ～ 20：00（土・日も投票可）

（2）期日前投票場所

臼杵市役所 臼杵庁舎および野津庁舎の 2 ヵ所で実施予定

（1）滞在先の選挙管理委員会における不在者投票

投票日当日および期日前投票期間においても、仕事や旅行などにより投票所に行けない場合、滞在先の選

挙管理委員会で投票することができます。

（2）病院などの施設における不在者投票

病院などの施設に入院、入所している場合は、その施設（指定施設のみ）で不在者投票ができる場合があります。

※詳しくは入院、入所している病院などの施設にお問合せください。

（3）　郵便などによる不在者投票

郵便などによる不在者投票とは、一定の要件に該当する身体に重度の障がいがある方が、自宅などで投票用紙

に記載をし、これを郵便によって選挙管理委員会あてに送付し、投票する制度です。この制度により不在者投

票を行うことができる方は、必要な添付書類を添え、市の選挙管理委員会に本人自書による「郵便等投票証明

書交付申請書」を提出し、「郵便等投票証明書」の交付を受けなければなりません。

なお、郵便等投票証明書の交付申請にあたっては、身体障害者手帳か戦傷病者手帳をお持ちの方で以下のような障

がいのある方（〇印の該当者）、または介護保険被保険者証の要介護状態区分が「要介護 5」の方が対象となります。

　本年 6 月、国において「特定患者等の郵便等を用いて行う投票方法の特例に関する法律」が公布・施行され、

新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養などをしている方（濃厚接触者は対象外）で、一定の要件に該

当する方は、「特例郵便等投票」ができるようになりました。

■対象者 新型コロナウイルス感染症で「特定患者等」に該当する方

※「特定患者等」とは

① 感染症法・検疫法の規定により外出自粛要請を受けた方

② 検疫法の規定により隔離または停留の措置を受けて宿泊施設内に収容されている方

■手続きおよび方法

 外出自粛要請または隔離・停留の措置により宿泊施設内に収容されていることを証する書面を提示するな

ど、請求を受けた選挙管理委員会が特例郵便等投票の対象者であることを確認できることが条件となります。

※手続きおよび投票方法など、詳しくはお問合せください。

※期日については、決まり次第お知らせします。

特例郵便等投票制度
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月
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合
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■
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杵
市
選
手
団

団
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史
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小
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泰
央

第74回大分県民体育大会
「今こそ示せ絆の力 」久大の地から

　第 74 回大分県民体育大会が、 9 月 11 日から 13 日までの 3 日間を主日程に、 日田市 ・ 玖珠郡を中心に開

催されます。 前回の B 部第 2 位 ・ 総合第 7 位を超える成績を目指し、 各競技出場選手が練習に励んでいます。

今年の臼杵市選手団は次のとおりです。 応援の程、 よろしくお願いします。 なお、 掲載後に大会の中止や選手

が変更となる場合がありますのでご了承ください。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略・順不同）
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沙
也
加
・
河
野

央
歩
・
安
部
　
紗
矢
香
・
佐
世
　
菜

奈
子
・
冨
田
　
菜
々
子

■
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
競
技

｟
９
月
11
日
・
12
日
｠

国
東
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
場

国
東
市
立
国
東
小
学
校
体
育
館

男
子
監
督
　
清
松
　
麻
理
子

選
　 

手
　
廣
田
　
大
輝

■
卓
球
競
技

｟
９
月
11
日
・
12
日
｠

昭
和
電
工
武
道
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
多
目
的
競
技
場

男
子
監
督
　
清
水
　
博
之

選
　 

手
　
廣
戸
　
仁
・
軸
丸
　
拓
光
・

佐
藤
　
直
希
・
佐
藤
　
剛
・
宮
崎
　

伸
也
・
三
浦
　
慎
一
郎
・
竹
田
　
圭
・

吉
良
　
友
次
・
平
川
　
紀
彦
・
高
山

成
人
・
松
尾
　
重
朗
・
清
水
　
博
之

女
子
監
督
　
左
少
　
富
士
夫

選
　 

手
　
佐

藤
　
春

香
・
野

中 

し

お
り
・
三
浦
　
ま
ゆ
・
椎
原
　
み
ず

き
・
廣
戸
　
奈
々
・
高
山
　
芳
子
・

加
来
　
千
穂
美
・
三
重
野 

順
子
・

菅
本
　
美
智
子
・
佐
々
木
　
和
子
・

後
藤
　
真
代
美
・
玉
井
　
和
美

■
軟
式
野
球
競
技

｟
９
月
11
日
・

12
日
｠

日
田
朝
日
个
丘
球
場
、
日
田
市
平

野
球
場
、
玖
珠
町
花
林
か
い
ぞ
く

ス
タ
ジ
ア
ム
、
九
重
町
活
き
い
き

ラ
ン
ド
球
場

監
　 

督
　
平
川
　
幸
司

主
　 

将
　
河
野
　
亮

選
　 

手
　
岸
本
　
侑
己
・
姫
野
　
凌

輔
・
緒
環
　
竜
真
・
佐
藤
　
友
介
・

佐
藤
　
渉
・
東
　
純
也
・
兒
玉
　
優
・

廣
田
　
弘
幸
・
吉
良
　
陽
一
郎
・

選
　 

手
　
幾
田
　
美
鈴
・
黒
木
　
あ

り
さ
・
大
戸
　
由
貴
・
小
田
　
恵
・

兒
玉
　
彩
希
・
小
手
川
　
紀
名
子
・

岡
村
　
周
子
・
松
川
　
愛
・
飛
田
　

祥
子

議
員
監
督
　
長
田
　
徳
行

選
　 

手
　
内
藤
　
康
弘
・
戸
匹
　
映

二
・
神
田
　
岳
委
・
伊
藤
　
淳
・
長

田
　
徳
行
・
佐
藤
　
寛
倫

■
テ
ニ
ス
競
技
｟
９
月
11
日
・
12
日
｠

豊
後
企
画
大
分
駄
原
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
、
昭
和
電
工
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

男
子
監
督
　
今
崎
　
真
司

選
　 

手
　
松
木
　
智
之
・
渡
辺
　
智

紀
・
村
山
　
颯
太
・
坂
本
　
聖
樹
・

北
山
　
昌
之
・
鬼
崎
　
克
也
・
三
浦

定
生
・
加
藤
　
省
二
・
梶
谷
　
勇
太
・

梅
野
　
晃
正

女
子
監
督
　
田
中
　
幸
恵

選
　 

手
　
円
本 

彩
也
香
・
福
島
　

瑛
実
・
宮
田
　
杏
香
・
中
島
　
つ
ぐ

み
・
師
藤
　
祐
子
・
一
丸
　
歩
・
鬼

崎
　
真
子

■
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技

｟
９

月
11
日
・
12
日
｠

県
立
日
田
高
等
学
校
体
育
館
、
県

立
日
田
林
工
高
等
学
校
体
育
館

男
子
監
督
　
板
井
　
淳

ア
シ
ス
タ
ン
ト
・
コ
ー
チ
　
髙
橋
　

勝
彦
　

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
伊
東
　
健

選
　 

手
　
橋
本
　
祐
嗣
・
加
藤
　
大

貴
・
瀧
澤
　
真
・
毛
利
　
勇
斗
・
日

名
子
遥
稀
・
根
之
木
　
聖
人
・
林
　
航
・

吉
良
　
倫
太
郎
・
小
野
　
剛
樹
・
根

之
木
　
拓
実
・
板
井
　
渉
・
佐
藤
　
崚

女
子
監
督
　
川
野
　
仁
市

ア
シ
ス
タ
ン
ト
・
コ
ー
チ
　
足
立
　

克
巳

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
西
山
　
静
香

藤
原
　
寛
・
板
井
　
順
一
・
矢
野
　

嘉
男
・
亀
井
　
寛
之
・
神
田
　
征
一
・

伊
東
　
貴
久
・
牧
　
利
行
・
中
尾
　

敬
・
安
東
　
昌
文

■
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

｟
９
月
11

日
・
12
日
｠

県
立
総
合
体
育
館

監
　 

督
　
中
津
留
　
新
一

選
　 

手
　
矢
野
　
康
太
・
平
川
　
雄

己
・
三
宅
　
直
行
・
安
藤
　
浩
二
・

詫
間
　
猛
・
栗
原
　
桃
子
・
足
立
　

千
恵
子
・
七
五
三
　
翔
・
工
藤
　
亮
・

浦
邊
　
博
高
・
詫
間
　
理
菜
・
佐
世

彩
香
・
林
　
風
薫
・
佐
藤
　
百
恵
・

木
元
　
七
恵
・
足
立
　
小
百
合

■
弓
道
競
技

｟
９
月
11
日
・
12
日
｠

大
洲
総
合
運
動
公
園
弓
道
場

男
子
監
督
　
清
田
　
恵
美
子

選
　 

手
　
三
好
　
澄
夫
・
芝
﨑
　
啓

司
・
星
　
尊
則
・
清
家
　
夕
雅
・
幸

貞
夫
・
渡
邉
　
幸
作
・
佐
藤
　
蓮

女
子
監
督
　
柴
﨑
　
如
水

選
　 

手
　
三
好 

ヒ
ロ
子
・
倉
﨑 

美

知
子
・
加
藤
　
淑
恵
・
東
　
幸
子

■
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技

｟
９
月
11
日
・
12
日
｠

昭
和
電
工
サ
ッ
カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
場

監
　 

督
　
長
　
賢
司

選
　 

手
　
日
高
　
龍
・
板
井
　
祐
哉
・

小
手
川
　
裕
記
・
関
屋
　
光
太
郎
・
山

本
　
太
郎
・
村
井
　
裕
一
・
上
野
　
津

矢
・
井
餘
田
　
亮
・
上
野
　
開
斗
・
長

敬
人
・
板
井
　
陽
介
・
赤
田
　
陸
・
後

藤
　
翔
平
・
松
林
　
隼
人
・
加
茂
　
正

高
・
岩
　
大
介
・
藤
田
　
晴
太
・
井
餘

田
　
智
・
足
立
　
峻
真
・
飯
干
　
大
貴
・

西
岡
　
翔
矢
・
天
沼
　
惟
太
・
広
瀬
　

貴
行
・
吉
良
　
裕
司
・
吉
良
　
勇
人

■
自
転
車
競
技

｟９
月
11
日
12
日
｠

別
府
市
営
別
府
競
輪
場
、
田
来
原

美
し
い
森
づ
く
り
公
園

監
　 

督
　
長
野
　
安
行

選
　 

手
　
長
野
　
安
行
・
渡
邉
　
幸

則
・
増
中
　
洋
二
・
武
田
　
崇
・
吉

田
　
航
・
後
藤
　
康
介
・
江
藤
　
駿
・

緒
環
　
康
浩

■
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技

｟
９
月
11

日
・
12
日
｠

昭
和
電
工
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

監
　 

督
　
足
立
　
政
毅

選
　 

手
　
黒
田
　
龍
司
・
足
立
　
和

優
・
竹
内
　
貴
政
・
田
原
　
悠
・
橘

俊
吾
・
黒
田
　
惣
太
郎
・
山
下
　
大

輔
・
長
谷
川
　
圭
介
・
髙
野
　
裕
之
・

上
野
　
満
生
・
田
原
　
明
紀
・
廣
川

英
文
・
藍
澤
　
昭
八
・
栗
林
　
丈
二
・

山
宮
　
弥
生
・
足
立
　
紗
和
子
・
太

田
　
朱
子
・
小
橋
　
蘭
夢
・
三
島
　

修
一
・
田
原
　
陽
子
・
吉
田
め
ぐ
み
・

後
藤
　
哲
夫
・
末
松
　
瞳
・
藤
田
　

明
日
香

■
柔
道
競
技

｟
９
月
12
日
｠

サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
コ
ダ
マ
大
洲
ア

リ
ー
ナ

｟
柔
道
場
｠

監
　 

督
　
甲
斐
　
賢
俊

選
　 

手
　
吉
良
　
豪
太
・
冨
田
　
京

平
・
西
岡
　
嵩
光
・
安
東
　
隆
至
・

安
東
　
平
八
郎
・
白
根
　
晃
・
森
　

一
馬
・
吉
良
　
晶
悟

■
剣
道
競
技

｟
９
月
12
日
｠

昭
和
電
工
武
道
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
武
道
場

監
　 

督
　
三
代
　
卓
爾

選
　 

手
　
山
﨑
　
正
太
郎
・
山
下
　

駄
偉
・
東
　
敬
・
長
崎
　
尚
・
塚
本

林
功
・
岸
本
　
博
司
・
中
尾
　
泰
博
・

梅
田
　
能
史
・
浦
邊
　
哲
也

■
山
岳
競
技

｟
９
月
11
日
・
12
日
｠

玖
珠
町
　
万
年
山

監
　 

督
　
川
野
　
真
奈
美

女
子
監
督
　
溝
部
　
勇

コ
ー
チ
　
清
水
　
佐
津
美

選
　 

手
　
川
野
　
琴
巳
・
坂
本
　
莉

子
・
谷
口
　
琴
美
・
衛
藤
　
麻
美
・

川
野
　
七
海
・
吉
田
　
泉
・
増
野
　

雅
・
奥
田
　
愛
・
宜
喜
　
真
希
・
赤

峰
　
温
菜
・
中
武
　
み
ず
き
・
川
原

也
実
・
水
江
　
憂
・
神
野
　
智
美
・

石
井
　
茜
・
工
藤
　
千
加
子
・
山
田

美
晴
・
佐
藤
　
三
枝

議
員
監
督
　
匹
田
　
郁

コ
ー
チ
　
内
藤
　
康
弘

主
　 

将
　
大
嶋
　
薫

選
　 

手
　
川
辺
　
隆
・
広
田
　
精
治
・

戸
匹
　
映
二
・
河
野
　
巧
・
大
塚
　

州
章
・
久
藤
　
朝
則
・
匹
田
　
久
美

子
・
梅
田
　
德
男
・
長
田
　
徳
行
・

吉
岡
　
勲
・
伊
藤
　
淳
・
武
生
　
博

明
・
奥
田
　
富
美
子
・
牧
　
宣
雄

■
バ
㆑
ー
ボ
ー
ル
競
技

｟
９
月
11

日
・
12
日
｠

県
立
総
合
体
育
館
、
県
立
大
分
商

業
高
等
学
校
体
育
館

男
子
監
督
　
伊
崎
　
正
吉

コ
ー
チ
　
伊
崎
　
結

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
伊
崎
　
静
恵

選
　 

手
　
芋
岡
　
雅
史
・
長
野
　
智
詔
・

永
井
　
慎
之
介
・
松
村
　
康
秀
・
佐
藤

雄
一
・
田
中
　
和
喜
・
伊
東
　
憲
司
・

伊
崎
　
巧
・
首
藤
　
忠
・
森
　
一
生
・

新
名
　
浩
司
・
高
橋
　
祐
哉
・
亀
井
　

俊
和
・
髙
橋
　
辰
也
・
後
藤
　
裕

女
子
監
督
　
川
野
　
信
輔

コ
ー
チ
　
小
野
　
雅
史

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
樋
口
　
千
恵
美

選
　 

手
　
十
時
　
愛
由
・
十
時
　
摩

子
・
十
時
　
友
梨
・
髙
橋
　
莉
帆
・

髙
橋
　
明
莉
・
富
高
　
望
・
松
永
　

舞
・
廣
戸
　
桃
香
・
秋
田
　
早
紀
・

後
藤
　
明
花
・
三
重
野
　
遵
観
・

選
　 

手
　
大
戸
　
強
平
・
東
　
聖
二
・

石
川
　
章
一
・
足
立
　
裕
紀
・
木
津

宏
一
・
東
　
美
沙
・
加
藤
　
由
梨
花
・

伊
東
　
沙
樹
・
尾
本
　
有
希
・
衛
藤

理
沙

■
サ
ッ
カ
ー
競
技

｟
９
月
11
日
・

12
日
｠

実
相
寺
サ
ッ
カ
ー
場
、
実
相
寺
多

目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
野
口
原
総
合

運
動
場

監
　 

督
　
師
藤
　
一
也

ス
タ
ッ
フ
　
赤
嶺
　
隆
志

選
　 

手
　
三
重
野
　
雄
大
・
野
田
　

泰
紀
・
渡
邉
　
直
耶
・
池
邉
　
大
翔
・

安
藤
　
晃
一
・
塩
月
　
勇
輝
・
吉
田

力
・
林
　
知
徳
・
芝
崎
　
駿
・
芝
崎

優
・
川
邉
　
裕
也
・
堤
　
翔
司
・
山

本
　
成
彦
・
山
本
　
光
彦
・
迫
部
　

純
・
芝
崎
　
翼
・
橋
本
　
洵

■
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技

｟９
月
４
日
・

５
日

｟
議
員
の
み
｠
11
日
・
12
日
｠

男
子
:
天
瀬
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

天
瀬
ス
ポ
ー
ツ
広
場

女
子
:
総
合
運
動
公
園
多
目
的
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
旧
玖
珠
町
立
森
中
学

校
、
玖
珠
町
立
く
す
星
翔
中
学
校

グ
ラ
ウ
ン
ド

議
員
:
湯
布
院
町
総
合
運
動
野
球

場
、
由
布
市
立
湯
布
院
中
学
校
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
ゆ
ふ
の
丘
プ
ラ
ザ

男
子
監
督
　
足
立
　
剛

コ
ー
チ
　
児
玉
　
崇
司

選
　 

手
　
山
崎
　
圭
祐
・
大
岩
　
欣

弘
・
河
野
　
勇
士
郎
・
加
納
　
正
大
・

河
野
　
圭
太
・
岡
部
　
慧
二
郎
・
渡

邉
　
大
亮
・
伊
東
　
清
貴
・
玉
井
　

翔
太
・
深
江
　
優
太
・
谷
口
　
昇
・

川
野
　
裕
也
・
首
藤
　
政
二
・
小
代

一
樹
・
東
　
照
丈
・
伊
東
　
和
彦
・

野
中
　
晋
作
・
大
岩
　
光

伊
東
　
優
子
・
村
上
　
浩
子
・
森
　

愛
美
・
日
高
　
悠
里

■
ク
㆑
ー
射
撃
競
技

｟
９
月
11
日
・

12
日
｠

玖
珠
ク
㆑
ー
射
撃
場

監
　 

督
　
後
藤
　
泰

選
　 

手
　
丸
尾
　
匡
宏
・
廣
瀬
　
貴

彦
・
三
重
野
　
浩
光
・
長
野
　
剛
・

河
野
　
太
・
後
藤
　
泰

■
ボ
ウ
リ
ン
グ
競
技

｟
９
月
11
日
・

12
日
｠

日
田
ア
ス
ト
ロ
ボ
ウ
ル

監
　 

督
　
佐
藤
　
清
二

選
　 

手
　
佐
藤
　
和
美
・
佐
藤
　
幸
・

小
野
　
み
ち
る
・
斉
藤
　
洋
子
・
是

永
　
佐
織
・
伊
藤
　
真
次
・
斉
藤
　
洋

士
・
小
野
　
裕
次
郎
・
是
永
　
輝
尚

■
空
手
道
競
技

｟
９
月
12
日
｠

サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
コ
ダ
マ
大
洲
ア

リ
ー
ナ

監
　 

督
　
吉
田
　
武
史

選
　 

手
　
足
立
　
龍
哉
・
足
立
　
晴

彦
・
吉
田
　
武
史

■
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技

｟９
月
12
日
｠

日
田
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

監
　 

督
　
鳥
越
　
耕
二

選
　 

手
　
小
名
川
　
良
輔
・
安
東
　

忠
・
岩
本
　
友
弘
・
薬
師
寺
　
裕
介
・

平
川
　
義
人
・
高
木
　
律
子

■
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
競
技
｟９
月
12
日
｠

九
重
町
活
き
い
き
多
目
的
グ
ラ

ウ
ン
ド

男
子
監
督
　
北
山
　
為
友

主
　 

将
　
太
田
　
利
夫

選
　 

手
　
髙
橋
　
武
男
・
佐
藤
　
司

郎
・
三
嶋
　
信
行
・
武
生
　
保
彦
・

野
中
　
利
則
・
川
野
　
孝
利
・
佐
藤

寿
宏

■
ゴ
ル
フ
競
技

｟
９
月
10
日
｠

城
島
高
原
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

監
　 

督
　
高
橋
　
晴
幸

選
　 
手
　
竹
尾
　
武
士
・
宇
都
宮
　

律
子
・
橋
本
　
和
伸
・
後
藤
　
憲
一

郎
・
長
尾
　
勝
也
・
足
立
　
隆
・
柳

井
　
博
之
・
飛
田
　
英
一
・
髙
橋
　

光
司
・
岩
倉
　
勲
・
東
　
弘
樹
・
衛

藤
　
兼
一

■
カ
ヌ
ー
競
技

｟９
月
11
日
・
12
日
｠

日
田
市
十
二
町
圧
手
川
特
設
競
技
場

監
　 

督
　
若
林
　
純
一

選
　 

手
　
佐
藤
　
浩
司
・
若
林
　
純

一
・
小
野
　
隆
充
・
吉
田
　
浩
・
足

立
　
圭
一
・
足
立
　
雅
俊
・
佐
藤
　

勇
作
・
詫
間
　
友
吉
・
若
林
　
淳
子
・

亀
井
　
由
希
・
足
立
　
郁
未
・
木
梨

桃
子
・
足
立
　
真
由
美

■
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
競
技

｟
９

月
11
日
｠

萩
尾
公
園
自
由
広
場

監
　 

督
　
廣
瀬
　
光
雄

選
　 

手
　
廣
瀬
　
光
雄
・
松
井
　
妙

子
・
川
野
　
道
信
・
井
ノ
口
　
國
夫
・

幸
　
弘
子
・
川
野
　
壽
雄
・
井
餘
田

一
・
竹
永
　
梅
香

■
ボ
ー
ト
競
技

｟
９
月
12
日
｠

三
隈
川
特
設
会
場

監
　 

督
　
神
﨑
　
健
太
郎

選
　 

手
　
神
田
　
頌
博
・
吉
良
　
春

花
・
吉
武
　
茉
凛
・
佐
藤
　
龍
青
・

神
﨑
　
勇
之
介

○
表
彰
対
象
者

｟
予
定
｠

10
回
出
場
表
彰

三
好
　
澄
夫

｟
弓
道
｠

三
好
　
ヒ
ロ
子

｟
弓
道
｠

渡
邉
　
幸
作

｟
弓
道
｠

星
　
　 

尊
則

｟
弓
道
｠

廣
戸
　
仁

｟
卓
球
｠

安
東
　
平
八
郎

｟
柔
道
｠

白
根
　
晃

｟
柔
道
｠
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マイナンバーカード 休日窓口を開設
平日にマイナンバーカードの申請や受け取りなどができない方のために、「休日窓口」を開設します。

●と　き

●ところ

●内　容

●注意事項

 出張申請を少人数からでも受け付けます！

　これまで出張申請補助は、 企業や地区単位での 5 人以上の申込を対象としていまし

たが、 令和 3 年 9 月からは少人数でも申込を受け付けます。窓口での来庁申請やイン

ターネットでの申請が難しい方にも、 マイナンバーカードの申請をサポートしますのでお

気軽にお問合せください。

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、実施できない場合があります。

問合せ先　市民課（内 1192 ・ 臼杵庁舎）

実施の流れ
①市民課へ申込

事前に申請希望者の氏名、 住

所、生年月日を聞き取ります。

②ご指定の場所で
   申請受付
市職員が写真撮影など申

請サポートを行います。

③自宅でマイナンバーカード受け取り

後日、ご自宅へお届けします。

※持参するものが揃っている場合に限り、郵送を行いま 
  す。揃わなかった場合でも、申請サポートを行います。

本人確認書類になる！

健康保険証としても使えるように！

（令和3年10月～）

コンビニで各種証明書が取れるように

なる！（令和4年3月～予定）

オンラインで行政手続が行える！

今後は…お薬手帳や介護保険被保険者証など、マイナンバーカード１枚でさまざまなことが可能に！

市民課 ( 臼杵庁舎 ) ／ 市民生活推進課 ( 野津庁舎 )

★マイナンバーカード申請

■必要書類 ： 通知カード / 交付申請書 （お持ちの方のみ。再発行もできます） / 本人確認書類 （顔

　　　　　　　　 写真付きの証明書１点と顔写真なしの証明書 1 点） / 住民基本台帳カード （お持ちの

　　　　　　　　　方のみ）

★マイナンバーカード受け取り

■必要書類 ： 通知カード / 交付通知書兼照会書 / 本人確認書類（顔写真付きの証明書 1 点もしく    

               は顔写真なしの証明書 2 点）/ 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

★マイナポイント申請サポート (４月までにマイナンバーカードを申請した方 )

■必要書類 ： マイナンバーカード / ポイントを貯めたい決済事業者のカードなど

・ 必ずご本人が申請、受け取りにお越しください。

・ 休日窓口では、 マイナンバーカード関連以外の手続 （転入 ・ 転居 ・ 転出などの異動受付、 印鑑  

　登録、証明発行、福祉関連、税関連、国民健康保険関連など）はできません。

マイナンバーカードのメリット

9 月 4 日（土）、12 日（日）、18 日（土）、26 日（日）
9 ： 00 ～ 16 ： 00●マイナポイントってなに？

●申請締切日　12月31日（金）

●必要なもの　マイナンバーカード

　　　　　　　　　 ポイントをためたい決済事業者のカード　など

マイナポイントの申請はお済ですか？
　令和3年4月末までにマイナンバーカードを申請された方は、マイナポイントが受け取れるのでまだ申請をされ

ていない方は申請を、マイナンバーカードの受け取りがお済みでない方はお早めにお受け取りください。

マイナンバーカードを使って予約・申請を行い、選んだキャッシュレス決済サービ

スでチャージやお買い物をすると、そのサービスで、ご利用金額の25％分のポイ

ントがもらえるもの（1人あたり上限5,000円分）

　臼杵市では、行政手続のオンライン化などのためデジタル化を推進しています。デジタル化に向けては、

スマートフォンなどインターネットに接続できる機器は必要不可欠なものとなります。

　そのため、その中でも特にこれまでスマートフォンを使ったことがない方や、携帯電話を通話だけしか利

用したことがない方などにスマートフォンを利用してもらい、スマートフォンなどを活用することは便利で

あることを実感してもらうために、臼杵市でスマートフォン講座を開設します。

　本事業は、臼杵市と株式会社コネクシオが連携し、講座の講師は株式会社コネクシオが実施します。実施

日時と場所は下表をご確認ください。（1回あたりの時間は約60分）

問合せ先　総務課（内2133～2136・臼杵庁舎）
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場　所
南津留地区

コミュニティセンター
野津中央公民館 臼杵市中央公民館

市浜地区
コミュニティセンター

南野津地区公民館
下ノ江地区

コミュニティセンター

開催日

時　間

講座名

時　間

講座名

時　間

講座名

10月5日（火） 10月10日（日） 10月14日（木） 10月21日（木） 10月26日（火） 10月28日（木）

10：00～11：00

13：00～14：00

14：30～15：30

LINE

LINE

LINE

インターネット

インターネット

インターネット

地図アプリ

地図アプリ

地図アプリ

場　所
南津留地区

コミュニティセンター
野津中央公民館 臼杵市中央公民館

市浜地区
コミュニティセンター

南野津地区公民館
下ノ江地区

コミュニティセンター

開催日

時　間

講座名

時　間

講座名

時　間

講座名

11月16日（火） 11月18日（木） 11月25日（木） 12月2日（木） 12月7日（火） 12月9日（木）

10：00～11：00

13：00～14：00

14：30～15：30

マイナンバー
相談会

マイナンバー
相談会

電源・ボタン

電源・ボタン

電源・ボタン

電源・ボタン

電源・ボタン

マイナンバー
相談会

マイナンバー
相談会

安心・安全

安心・安全

安心・安全

安心・安全

安心・安全

安心・安全 カメラ

カメラ カメラ

カメラ カメラ

カードを既に

持っている方、

４月末までに申請して

まだカードを受け取って

いない方、

ポイント申請を

お忘れなく！

※新型コロナウイルス感染症対策のため1回あたりの講座は、原則4名以下となります。参加を希望される方は

　事前の申込が必要となるためご連絡ください。 

マイナンバーカード

最短５分

・ 初めて申請する市民（臼杵市に住民登録がある方）であること申込条件



　大分県の観光振興を担うツーリズムおおいたの理事を

長く勤められた木梨雅孝さんが、令和 3 年度のツーリズム

功労者として表彰され、7 月 19 日に表彰状伝達式を行い

ました。木梨さんは、平成 13 年の臼杵市観光情報協会発足

から企画委員長として活動され、平成 17 年以降、観光情報

協会の会長として長年に渡り臼杵市の観光振興の中枢を

担うと同時に、県全体の観光推進にも尽力されました。

ツーリズム功労者として表彰

長年にわたり観光振興の中枢を担う

　今年は、臼杵山内流游泳所を 7 月 21 日の開所式から 8

月 1 日の卒業式まで、期間を短縮して開所しました。新型

コロナウイルス感染防止のため、例年通りの生徒募集は行

わず後継者育成を目的とし、一部上級者のみを対象とした

授業を海洋科学高等学校のプールで行った結果、高等科 4

名、尋常科 5 名が卒業しました。

後継者育成を目的に

令和3年度臼杵山内流游泳所開設

　7 月 12 日の開幕戦から約 1 ヵ月間、24 チームが集い熱

戦を繰り広げてきました。8 月 7 日に江無田チームと神崎

チームとの決勝戦が多目的グラウンドで行われ、14 対 1

で江無田チームが優勝（3 大会連続 13 回目）しました。大

会結果は次のとおりです。

【優勝】江無田　【準優勝】神崎　【3 位】あすとぴあ、若葉

第44回臼杵市町区対抗

ナイターソフトボール大会

　7 月 30 日、全日本学校関係緑化コンクール「学校林活動の

部」において「国土緑化推進機構理事長賞」を受賞した、臼杵

市立西中学校が報告に訪れました。この賞は、学校林を活用

した緑化に関する教育や森林体験学習などで顕著な教育効果

がみられる学校を表彰するもので、生徒会が中心となり、卒

業生による「西中学校林を守り育てる会」と共に学校林につ

いて学んできたことが評価され、今回の受賞となりました。

西中学校が

緑化コンクールで受賞
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Report 02 太平洋セメント株式会社と臼杵市

鉱山開発で協定を締結

7・8月の臼杵市の

出来事を紹介します！

まちのニュ ースとみんなの笑顔

　7 月 22 日、東京 2020 オリンピック陸上競技（女子

4×100m リレー）に出場が決定した兒玉芽生さんを応援す

る、リモート壮行会を行いました。市長、議長からの激励に

対し、兒玉さんは、「ずっと夢だったオリンピックの舞台

で、見ている方に元気・勇気を届けられるような走りをし

たいです」と意気込みを述べました。最後に、臼杵ジュニア

陸上クラブの子どもたちも一緒にエールを送りました。

　オリンピックでは予選通過はなりませんでしたが、日本

記録更新まで 0.05 秒という結果で、素晴らしい走りを見

せてくれました。

リモート壮行会を開催！

皆でエールを送りました

Report 01
Report 03

Report 05

　7 月 28 日、太平洋セメント株式会社が大分工場の

セメント原料用石灰石の確保を目的に臼杵市東神野

地区および津久見市八戸地区の碁盤ヶ岳北部周辺に

新規の鉱山開発計画を進めるにあたり、臼杵市に鉱

山開発をすることに関し、円滑な事業推進と地域の

発展などを図ることを目的に、匹田郁市議会議長の

立会いのもと、臼杵市への進出に関する協定を締結

しました。

　不死原正文社長（写真中央）は、「信頼される事業活

動を行い、環境への配慮と地域経済の発展のために

役に立ちたい」と、市長は、「日本を代表する企業が臼

杵市の一員となる。市民の信頼が得られるよう努め

ていただき、共存共栄できる末永い付き合いをした

い」と述べました。

Report 04

■個人賞

【勝利監督賞】姫野　敬一（江無田）

【最優秀投手賞】小代　一樹（江無田）

【敢　闘　賞】鬼塚　司（神崎）

【最高殊勲選手賞】姫野　凌輔（江無田）

【最優秀女性賞】奥田　なつみ（あすとぴあ）

【打　撃　賞】亀井　博允（神崎）

Report 06
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　8月2日、大分県中学校総合体育大会で九州大会出場権

利を獲得した選手が、結果報告に訪れました。ソフトテ

ニスで団体優勝した野津中主将の内藤彩音さんは「日頃

から支えてくださる方々の期待に応えられるように頑張

ります」と抱負を述べ、市長は「ベストを出して頑張っ

てください」と激励しました。

ベストを出し切り

九州大会出場の切符獲得！

　8 月 6 日、大分西南リトルシニアに所属する若松隼斗さ

ん（野津中 3 年）と中島颯佑さん（野津中 1 年）が、「第 11 回

日本リトルシニア日本選手権野球大会」の出場報告に訪れ

ました。「一試合でも多く勝って優勝したいです」と抱負を

述べた選手たちに、市長は「最後までやり抜いて頑張って

ください」と激励しました。

目指せ優勝

西日本大会出場

Report 09

　8 月 6 日、FC 佐伯 S-play・MINAMI に所属する廣瀬丈倖

さん（野津中 3 年）が、「2021JCY インターシティトリム

カップ（U15）WEST」への出場報告に訪れました。「一試合で

も多くできるように誰よりも走って勝ちたいです」と抱負

を述べた廣瀬さんに、市長は「日頃の成果を発揮できるよ

うに頑張ってください」と激励しました。

チームに貢献するぞ！

サッカー西日本大会出場

Report 08

Report 10

　8 月 3 日、海洋科学高等学校 3 年生の梶原茜さんが、「令

和 3 年度全国高等学校総合体育大会ヨット競技大会第 62

回全国高等学校ヨット選手権大会」と「第 76 回国民体育

大会」への出場報告に訪れました。「上位入賞を目指し頑

張ります」と抱負を述べた梶原さんに、市長は「部活動の

集大成として頑張ってきてください」と激励しました。

風と潮流を味方につけて

全国大会出場

Report 07

野津中ソフトテニス部：小橋 愛菜　内藤 彩音　髙橋 香遥　姫嶋 心優

　　　　　　　　　　　内藤 美咲　森永 麻鈴　吐合 美空　髙橋 夢愛

　　　　　西中陸上部：髙橋 睦喜　安藤 駆

　　　　　北中陸上部：河野 将弥

　　　　　西中水泳部：亀井 杏
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加
え
、
難
民
選
手
団
も

参
加
し
、
参
加
選
手
は
約
１
１
，
０

０
０
人
で
過
去
最
大
で
す
。
女
性
が

占
め
る
割
合
も
約
49
％
で
過
去
最

高
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
東
京
は
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令

中
で
、
開
催
の
可
否
に
つ
い
て
意
見

が
交
錯
す
る
中
で
の
東
京
五
輪
で

し
た
。
テ
レ
ビ
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
ま
わ

す
と
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
研
ぎ
澄
ま
さ

れ
た
技
と
力
に
感
動
し
、
日
本
の
メ

ダ
ル
ラ
ッ
シ
ュ
に
拍
手
喝
采
す
る

映
像
と
、
コ
ロ
ナ
禍
で
医
療
崩
壊
を

危
惧
す
る
深
刻
な
画
面
が
並
進
す

る
奇
妙
な
状
況
に
戸
惑
い
な
が
ら

視
聴
し
た
国
民
が
多
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。『
祭
り
』
と
『
死
』
と
い
う
懸

け
離
れ
た
事
象
が
連
日
テ
レ
ビ
で

流
さ
れ
る
特
異
な
17
日
間
で
し
た
。

　
57
年
前
、
最
初
の
東
京
五
輪
が

開
催
さ
れ
た
時
、
私
は
高
校
三
年

生
で
し
た
。
東
洋
の
魔
女
｟
女
子

バ
レ
ー
｠
の
金
メ
ダ
ル
獲
得
に
国

中
が
熱
狂
し
た
情
景
が
今
も
鮮
や

か
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東

海
道
新
幹
線
、
首
都
高
速
道
路
の

開
通
に
沸
き
立
ち
、
経
済
力
と
国

威
を
世
界
に
発
揚
す
る
五
輪
で
も

あ
り
ま
し
た
。「
友
情
と
平
和
」
と

い
う
大
会
理
念
は
戦
後
成
し
遂
げ

た
姿
を
「
平
和
」
に
託
し
て
、
世
界

に
発
信
す
る
意
図
を
込
め
て
い
た

と
思
い
ま
す
。

一
生
に
二
度
の
自
国
開
催
五
輪
に

立
ち
会
え
る
機
会
に
恵
ま
れ
る
と

は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
二
度
目

の
東
京
五
輪
で
私
が
感
じ
た
印
象

深
い
光
景
を
点
描
し
ま
す
。

〇
開
会
式

　
日
本
選
手
団
５
８
３
人
の
旗
手

を
八
村
塁
さ
ん
｟
バ
ス
ケ
ッ
ト
｠
と

須
崎
優
衣
さ
ん
｟
レ
ス
リ
ン
グ
｠
が

ペ
ア
で
努
め
て
い
た
こ
と
。
聖
火

台
の
点
火
者
が
大
坂
な
お
み
さ
ん

｟
テ
ニ
ス
｠
で
あ
っ
た
こ
と
。
異
な

る
人
種
や
国
籍
の
両
親
の
間
に
生

ま
れ
た
日
本
選
手
も
多
く
、
前
回

の
東
京
五
輪
と
「
多
様
性
」
で
は

隔
世
の
感
が
あ
り
、
国
際
化
し
た

日
本
人
を
目
の
当
た
り
に
し
た

思
い
で
し
た
。

〇
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
銀
メ
ダ
ル

　
プ
ロ
選
手
で
構
成
さ
れ
、
し
か

も
平
均
身
長
が
１
９
０
セ
ン
チ

近
い
ア
メ
リ
カ
と
果
敢
に
た
た

か
い
、
奇
跡
の
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得

し
ま
し
た
。
日
本
の
司
令
塔
の
町

田
さ
ん
｟
１
６
２
セ
ン
チ
｠
の
「
小

さ
く
て
も
世
界
に
通
用
す
る
」
こ

と
が
証
明
で
き
た
と
の
力
強
い

言
葉
に
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

銀
メ
ダ
ル
の
武
器
と
し
て
、
ス

ピ

ー

ド

と

ス

リ

ー

ポ

イ

ン

ト

シ
ュ
ー
ト
と
運
動
量
を
挙
げ
て

い
ま
し
た
。
目
標
達
成
に
向
け
迅

速
か
つ
機
動
的
な
取
り
組
み
。
ど

こ
に
も
負
け
な
い
特
技
の
開
発
。

理
に
適
っ
た
最
大
限
の
努
力
。
今

後
日
本
が
世
界
の
中
で
生
き
残

る
必
要
条
件
を
バ
ス
ケ
ッ
ト
で

示
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

〇
女
性
の
大
活
躍

　
前
回
の
東
京
五
輪
で
日
本
が

獲
得
し
た
メ
ダ
ル
数
は
男
子
27

個
女
子
２
個
で
し
た
。
今
回
の
メ

が
見
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
注
意

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
東

京
五
輪
は
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
イ
ベ

ン
ト
は
一
過
性
の
出
来
事
と
し

て
終
わ
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
閉

幕
で
一
件
落
着
に
し
て
は
な
ら

な
い
理
念
で
す
。

　
震
災
は
復
興
し
た
と
い
い
き
れ

る
の
か
。
未
帰
還
者
や
廃
炉
問
題

等
、
大
事
な
課
題
が
残
っ
て
い
ま

す
。
道
半
ば
で
す
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平

等
を
始
め
、
偏
見
や
差
別
を
な
く

し
、
包
摂
社
会
実
現
に
向
け
て
取

り
組
む
こ
と
は
多
い
と
思
い
ま

す
。
二
つ
の
理
念
を
掘
り
下
げ
る

契
機
に
東
京
五
輪
を
し
な
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　
国
、
自
治
体
、
企
業
、
地
域
社

会
等
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
「
わ
が

事
」
と
受
け
止
め
、
改
善
・
改
革

の
行
動
が
広
が
っ
て
い
く
時
、
分

断
の
中
で
開
か
れ
た
東
京
五
輪

は
開
催
し
て
よ
か
っ
た
と
の
肯

定
評
価
が
定
ま
る
と
考
え
ま
す
。

　
心
を
一
つ
に
し
て
確
か
な
一
歩

を
重
ね
て
ゆ
く
時
、
日
本
の
未
来
に

希
望
が
見
え
て
く
る
と
考
え
ま
す
。

ダ

ル

数

は

女

子

が

男

子

を

上

回
っ
て
い
ま
す
。

　
出
産
後
、
育
児
と
厳
し
い
練
習

を
両
立
さ
せ
１
１
０
メ
ー
ト
ル

障
害
準
決
勝
を
走
り
抜
い
た
寺

田
明
日
香
さ
ん
｟
31
歳
｠
。
１
５
０

０
メ
ー
ト
ル
決
勝
で
常
に
先
頭

に
立
つ
積
極
的
な
レ
ー
ス
運
び

で
日
本
新
記
録
を
樹
立
し
見
事

８
位
入
賞
を
果
た
し
た
田
中
希

実
さ
ん
。
新
し
い
タ
イ
プ
の
選
手

が
登
場
し
た
と
感
じ
ま
し
た
。
日

本
社
会
の
変
容
が
後
押
し
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
の
理
念
は
「
復
興
五
輪
」

と
「
多
様
性
と
調
和
」
で
す
。
五
輪

の
テ
ー
マ
は
、
開
催
国
が
抱
え
る

問
題
や
未
来
を
可
視
化
す
る
と

の
考
え
方
に
立
て
ば
適
切
な
設

定
だ
と
思
い
ま
す
。
東
日
本
大
震

災
か
ら
の
復
興
を
強
調
す
る
と

と
も
に
、
全
て
の
人
々
が
生
き
や

す
い
国
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

こ
と
を
世
界
に
発
信
す
る
意
図

２
度
目
の
五
輪
で
感
じ
た
変
化

一
過
性
の
出
来
事
と
し
て
終

わ
ら
せ
ら
れ
な
い
「
理
念
」
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問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　☎0972-64-0633

9 月公営住宅入居募集

Topics
医療福祉知る得

その他税 金 コロナ

医療福祉

予約・問合せ先　保険健康課（内 1143、1148・臼杵庁舎）

中央公民館にて予約制で健診を実施します！

　新型コロナウイルス感染拡大防止対策（※）を徹底し、地区巡回型健診を実施しています。密を避ける

ために、予約制で実施しますので、ご希望の方は、下記予約・問合せ先まで必ずご予約ください。（電話受

付時間：平日 8:30 ～ 17:15）調査票を提出済みの方も電話予約が必須です。

※会場の換気やフィジカルディスタンスの確保、会場入場前の検温と健康チェック、手指のアルコール

消毒、不織布マスク着用の推奨、受付人数の制限（15 分間で 12 ～ 15 名ずつ受付）など。

問合せ先　保険健康課（内1148・臼杵庁舎）
 9 月 13 日（月）

10 月 11 日（月）

 9 月 4 日（土）

10 月 7 日（木）

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

と　き 受付時間ところ

特
定
健
診

各種がん検診

大
腸

胸
部

胃 子
宮
頸
部

乳

骨
密
度事前予約

㊛

○

㊛

○

㊛

○

㊛

○

○

○

○

○

定員各 70 名 !

要予約です !

野津中央

公民館

臼杵市中央

公民館

●健診グッズの送付について：お電話でのご予約後、郵送にて健診グッズを送付します。

受付・来場時間について：健診グッズを送付する際に、同封文書にて受付時間をお知らせします。密を避け

るために時間を区切っていますので、必ず受付時間を守って会場にお越しください（受付時間より早い来場

はお控えください）。受付時間より早く来場された場合、車か待合室にてお待ちいただきます。

●

11 ～ 12 月も臼杵・野津中央公民館で健診を実施する予定です。健診日程の詳細と予約受付期間は、

市報 10 月号でお知らせします。

●

★現在予約

  受付中！

午前中に実施します。

受付時間はご予約後

にお知らせします。

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

昭和 54 年度
昭和 55 年度

3 階・3K
3 階・3LDK

2 戸
1 戸

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

昭和 55 年度1 戸

1 戸

[ 県営 ] 上臼杵住宅 1 戸 昭和 59 年度

[ 市営 ] 諏訪住宅 1 戸 昭和 55 年度 3 階・3K

[ 市営 ] 大久保住宅 平成元年 2 階・3DK

9 月 1 日（水）～ 9 日（木）（土・日は除く）平日 8：30 ～ 17：15 まで●募集期間

・応募者多数の場合は抽選。（抽選となった場合：9 月 13 日（月）抽選会）
・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要です。
・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が158,000 円以下の基準に該当する方

が対象です。
・県営諏訪住宅 3 戸については申込後の修繕となります。入居日は 12 月 1 日（水）となります。

●注意事項　※入居資格など詳細は、お問合せください。

9 月公営住宅入居 随時募集

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター ☎0972-64-0633

※大分県住宅供給公社のホームページに最新の

情報を随時掲載していますのでご覧ください。

随時募集

ありますので、最新の状況はお問合せください。

入居には連帯保証人（原則として県内在住者）

が必要です。

一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準

（各種控除後）が 158,000 円以下の基準に該当す

る方が対象。

・先着順のため既に入居者が決まっている場合が 

●募集期間

●注意事項 ※入居資格などは、お問合せください。

敬老週間のお知らせ

問合せ先　高齢者支援課（内 1163・臼杵庁舎）

●対　象　市内に在住の 65 歳以上の方

●施　設

　9 月 15 日～ 21 日は敬老週間です。臼杵市では

敬老週間にちなみ、以下の施設での利用料や入場

料が割引・無料になります。

※ご利用の際は、必ず保険証（年齢の確認ができ

るもの）などを提示してください。

【臼杵市歴史資料館】

　期　間：9月 15 日（水）～ 20 日（月）

　入館料：無料

【野上弥生子文学記念館】

　期　間：9月 15 日（水）～ 21 日（火）

　入館料：無料

【風連鍾乳洞】

　期　間：9月 15 日（水）～ 21 日（火）

　入場料：250 円引

●その他

国宝臼杵石仏、稲葉家下屋敷、吉丸一昌記念館

『早春賦の館』は市内在住の方は入場・入館料

無料です。

さぽーとセンター風車主催チャレンジ教室

問合せ先　さぽーとセンター風車　☎0972-64-6150

●対象者　市内にお住まいの方　※障がいの有無は問いません。

●ところ　障がい者交流センター「すくらむ」

●受講料　絵手紙、調理、革工芸は実費負担(教材費など)

教室名 定員 時間 開催日

演歌ビクス

絵手紙

楽しい絵手紙

ピア・カウンセリング

革工芸

おんがく倶楽部

調理①

調理②

遊び体育

15 名

15 名

15 名

15 名

3 名

7 名

10 名

10 名

10 名

10 名

10：00～ 11：30

10：30～ 12：00

13：00～ 14：30

10：30～ 12：00

13：00～ 15：00

13：00～ 14：30

10：00～ 11：30

11：00～ 12：00

10/17、24、11/21、12/19、26、1/16、2/20、2/27、3/20

10/1、11/5、12/3、1/7、2/4、3/4

10/3、11/7、12/5、1/9、2/6、3/6

11/12、19、26、1/14、21、28、3/11、18、25

10/16、11/20、12/18、1/15、2/19、3/19

10/15、11/19、12/17、1/14、2/18、3/18

11/28、1/30、3/27

10/23、11/27、12/25、1/22、2/26、3/26

10：30～ 12：00

募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

平成 13 年度 4階・3DK × ○１戸

住宅名

[ 県営 ] 原口住宅 MR-2

・

・



その他
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医療福祉

問合せ先　高齢者支援課（内 1152・臼杵庁舎）

認知症について学んでみませんか？

　臼杵市ではみんなで認知症を正しく理解し、認知症予防・生活支援・

見守りのできるまちづくりを進めています。9月のアルツハイマー月間

に合わせて認知症企画展を開催します。

認知症に関する絵本や書籍の紹介、臼杵市の認知症施策などの取組のパ

ネルを展示しています。皆さん、お誘い合わせのうえ、ご来場ください。

●と　き　9月 1日（水）～ 30 日（木）

●ところ　臼杵市観光交流プラザ

「暗所視支援眼鏡」が日常生活用具の給付品目に追加されました

　視覚に障がいのある方の日常生活がより円滑に行われ、生活の質の向上を支援するため、日常生活

用具給付事業の給付品目に「暗所視支援眼鏡」を追加しました。

　この眼鏡は、暗所や夜間の環境下では、より明るい視界を、視野狭窄の方にはより広い視野を提供する機

能を有する眼鏡タイプのウェアラブル機器です。購入前の申請が必要ですので、詳しくはお問合せください。

●給付品目　暗所視支援眼鏡

●対 象 者　視覚障がいを有する方、または難病患者など（夜盲症または視野狭窄の症状を呈する方）

　　　　　　で、医師の意見書などにより適合が認められる方

●性  　能　画像入力装置を見たいものにかざすことで、明るく拡大された画像などをモニターに映し出せるもの

●自己負担　所得に応じて異なります ※申請には医師の意見書などが必要です。

問合せ先　福祉課（内 1180・臼杵庁舎）、市民生活推進課（内 120・野津庁舎）

税 金

▲過去の企画展の様子

問合せ先　税務課（内 1113、1114・臼杵庁舎）

●口座振替にすると…
　　納付のため、わざわざお出かけになる必要がありません。また、一度登録しておけば、納期限日
　に自動的に振替がかかるため、納付忘れの心配がありません。
●対象となる税目は…
　　市県民税 / 固定資産税 / 国民健康保険税 / 軽自動車税 / 介護保険料 / 後期高齢者医療保険料
　※事業主が納入する市県民税の特別徴収については口座振替ができません。
●申込の手続きは…
　　市指定「口座振替依頼書・自動払込利用申込書」に必要事項を記入の上、預・貯金通帳と通帳届
　出印を添えて、下記の取扱金融機関の窓口へお申し込みください。申込の翌月末以降の納期限分よ
　り口座振替が開始されます。
～取扱金融機関～
　大分銀行 / 大分県農業協同組合 / 大分信用金庫 / 大分県信用組合 / 豊和銀行 / 九州労働金庫 / 伊予銀行 /
　大分県漁業協同組合 / ゆうちょ銀行（郵便局）

第 61 回 下水道の日 ～下水道 雨水も汚水も すーいすい～

　9 月 10 日は、『下水道の日』です。国・県・市町村が全国一体となって下水道についての理解と関

心を深めていただき、下水道の普及を促進するために設けられたものです。この機会に、普段目に見

えないところでわたしたちの生活を支えている下水道に目を向けてみませんか。

●下水道への早期接続のお願い

　　下水道は、川や海の汚れを防ぎ、衛生的で快適な生活環境とするために重要な施設です。下水道

　区域にお住まいで、接続がまだお済でない方は、トイレや洗濯などからの汚水を下水道へ接続する

　工事を行ってください。

　　また、下水道区域外にお住まいで、単独処理浄化槽もしくは汲取り便槽をお使いの方は合併処理

　浄化槽へ転換する工事を行ってください。

　　臼杵市の美しい自然を守るため、ご理解、ご協力をお願いします。

市税・保険料などの納付は口座振替をおすすめします

問合せ先　上下水道管理課　☎0972-64-0312

あなたの起業、大分県が応援します！

　「想いをカタチに！」あなたのビジネスアイデアを応援する Oita Starring Woman（大分県女性起

業家創出促進事業）が「女性起業家 地域カンファレンス in 臼杵」を開催します！

　「地域カンファレンス」とは、女性を繋ぎ、応援するイベントです。地域で起業を選択していきたい女

性たちへ向けて「想いをカタチ」にした起業家のストーリーや支援策を紹介します。あなたのアイデア

実現のための方法や応援プロジェクトの活用方法など大きな一歩を踏み出すきっかけを提案します。

　「好き」と「得意」を仕事にしたい方やすでに起業されている方、将来起業を目指している方も、挑

戦する全ての女性が対象です。

●と　き　9 月 9 日 ( 木 ) 13：30 ～ 16：00
●ところ　久家の大蔵　●申　込　右の QR コードより
●トークセッション
　・テーマ　「サスティナブルな世界をつくる。つくる責任使う責任」
　・講　師　亀井奈々 / 秦紀子（OSWA ファイナリスト）
●ワークショップ
　・テーマ　「本来の自分を発見する『価値観ババ抜き』」
　・講　師　山崎美和（CareerVoice® 代表）

問合せ先　大分県女性起業家創出促進事業事務局 （合同会社アイ．ジー．シー内）
　　　　　☎097-529-8872、E-Mail：info@starring-woman.net

▲申込はこちら

臼杵市漁業担い手育成交付金

　将来の水産業を担う人材を確保・育成することを目的として、臼杵市で新たに漁業を始める方を支援します。

問合せ先　産業促進課（内 4021・臼杵庁舎）

●対 象 者

令和 3 年「秋の全国交通安全運動」を実施します
～おこさず あわず 事故ゼロ～

問合せ先　市民課（内 1162・臼杵庁舎）

●運動期間　9 月 21 日（火）～ 30 日（木）までの１０日間

漁業後継者：市内において漁業を行う方の後継者であり、新たに漁業に従事しようとす
　　　　　　る 50 歳未満の方
新規就業者：市内において、新たに漁業に従事する 50 歳未満の方

定住支援事業：漁業従事を目的に転入し、アパートなどの民間賃貸住宅を借りる方に対し、
　　　　　　家賃の一部を交付するもの
就業奨励金：漁協の正組合員の資格を所得し、漁協青年部臼杵支部に所属する方に対し
　　　　　　奨励金を交付するもの
定着支援事業：漁業経営を開始するに当たり、定着促進を図るため、生活安定資金を交付
　　　　　　するもの

定住支援事業：家賃の 1/2（上限 20,000 円）※最長 36 ヵ月
就業奨励金：300,000 円（1 回限り）
定着支援事業：100,000 円 / 月（24 ヵ月）

●事業概要

●給付金額

市民の皆さん一人ひとりが「飲酒運転は絶対にしない、させない」を徹底飲酒運転の根絶

横断歩道での
マナーアップ推進

運転者は、横断歩道の手前で徐行・一時停止して歩行者を優先
歩行者は、笑顔で手を上げて横断の意思をドライバーに伝える
交通ルールとマナーを守り、左右の安全確認をして横断歩道を渡る

子供と高齢者の安全な通行の確保 次世代を担う子供のかけがえのない命を社会全体で交通事故から守る

高齢運転者の交通事故防止 加齢などに伴う身体機能の変化に対する的確な認識と安全行動に努める

夕暮れ時と夜間の歩行中・
自転車乗用中の交通事故防止

運転者は、早めのライト点灯とライトアップ走行に努める
歩行者は、早朝・夕暮れなどの外出時は明るい服装と反射材着用に努める

全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着用の徹底

一般道でも後部座席のシートベルト着用は義務化！
子どもたちを守るために、チャイルドシートは正しく着用

その他
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暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

10 月号の締切　8月 26 日（木）

11 月号の締切　9月 27 日（月）

暮らしのインフォメーションNews
新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる可能性があります。最新の情報はホームページをご覧ください。

臼杵地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

9 月 16 日（木）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

9 月 16 日（木）10：00 ～ 14：30
臼杵庁舎 102 会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

9 月 17 日（金）9：30 ～ 12：00
野津中央公民館 2 階会議室
市民生活推進課（内 122・野津庁舎）

相　談

野津地域人権相談

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

9月 13日（月）13：00～ 16：00（30分程度）
臼杵庁舎 103 会議室
市民課（内 1162・臼杵庁舎）

9 月 17 日（金）10：00 ～ 14：30
野津中央公民館 2 階会議室
部落差別解消推進・人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約不要）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

9 月 8 日（水）13：00 ～ 15：00
臼杵庁舎 103 会議室
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

公証役場無料相談（前日までに要予約）

【と　き】
【ところ】
【問合せ】

9 月 15 日（水）9：30 ～ 12：00
臼杵庁舎 101 会議室
大分公証人合同役場　☎097-535-0888

外国人総合相談

①センター職員相談 毎日（日曜、祝日、第 2・第 4
　 月曜日年末年始などを除く）10:00 ～ 17:00

②法律等専門家相談 毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

【問合せ】部落差別解消推進・
人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内
大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）
通訳　日本語・英語・中国語・韓国語など

【ところ】

【問合せ】

9 月 12 日（日）　10：00 ～ 15：00
（公認心理師、歯科衛生士、言語聴覚士）
障がい者交流センターすくらむ
さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

療育相談会 ( 要予約 )

【と　き】

【ところ】
【問合せ】

③外国人ネィテイブ相談
　中国語…毎週木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第 1 土曜日・第 3 火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00

※②・③は祝日などを除きます。

農地相談（臼杵地域）

【と　き】9 月 16 日（木）9：00 ～ 15：00
※15：00 以降をご希望の方は事前に連絡。
【ところ】臼杵庁舎 301 会議室
【問合せ】農業委員会事務局（内 310・野津庁舎）

市税などの納税相談

　税金は納期内に納めていただくのが原則ですが、
事情があってどうしても納期限までに納税できない
場合には、必ず事前にご相談ください。（随時受付）
　滞納を放置した場合は、納期限までに納税され
た方との公平を保つため、法令に基づき、自宅・
事業所などの捜索や財産（預金・給与・年金・生
命保険などの解約返戻金・自動車などの動産・不
動産など）の差押えを行います。
　なお、9 月に時間を延長して納税相談をする日
程は次のとおりです。
【と　き】9 月 27 日（月）、28 日（火）
　　　　 8：30 ～ 19：00
【ところ】税務課 特別収納推進室
【問合せ】税務課（内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）

事業承継個別相談会

　弁護士・税理士の他事業承継・引継ぎ支援セ
ンタースタッフが相談に対応します。

【と　き】
【ところ】
【相談時間】
【相談内容】
【予約方法】

【問合せ】

10 月 28 日（木）　9：30 ～ 15：20
さいき城山桜ホール
各 50 分（完全予約制・15 名）
親族内承継 /第 3者承継 /経営者保証解除
お近くの商工会議所・商工会 /QR コード

大分県事業承継・引継ぎ支援センター
☎097-585-5010

消費生活センター相談窓口（相談無料、秘密厳守）
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【問合せ】臼杵市消費生活センター（市民課内）
　　　　 ☎0972-63-8953

「子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）」の申請はお済ですか？

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得のひとり親世帯に対し、その実情を踏

まえた生活の支援を行う観点から、食費などによる支出の増加の影響を勘案し、特別給付金を支給します。

※ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯対象の子育て世帯生活支援特別給付金の支給をすでに受け

　ている場合は、本給付金の支給は受けられません。

●対象者（児童扶養手当法に定める「養育者」の方も対象となります）

①令和 3 年 4 月分の児童扶養手当受給者

②公的年金など（遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など）を受給しており、令和

　3 年 4 月分の児童扶養手当の支給を受けられない方（公的年金などを受けているため、児童扶養手

　当を申請しておらず、ひとり親家庭など医療費の助成のみを受けている方を含む）

　※すでに児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だけでなく、過去に児童扶養手当の

　　申請をしていたとすれば、令和 3 年 4 月分の児童扶養手当の支給が全額または一部停止されたと

　　推測される方も対象となります。

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給してい

　る方と同じ所得水準に減収した方

●支給額　児童 1 人当たり一律 5 万円

　※平成 15 年 4 月 2 日以降生まれの児童、障がいがある場合は平成 13 年 4 月 2 日以降生まれの児童。

●申請方法

①に該当する方（令和 3 年 4 月分の児童扶養手当受給者）

　→申請は必要ありません。

　※対象者には通知書と「給付金受給拒否の届出書」「給付金支給口座登録等の届出書」を送付し、児

　　童扶養手当の振込指定口座に振込。

　※本給付を辞退する方は、「給付金受給拒否の届出書」を返送してください。ただし、窓口でも受付可能です。

　※児童扶養手当の振込口座をやむなく解約などされている場合は「給付金支給口座登録等の届出書」

　　を返送してください。ただし、窓口でも受付可能です。

②・③に該当する方

　→申請が必要です。

●申請期間　令和 4 年 2 月 28 日（月）締切

※申請書や支給要件などの詳細についてはお問合せください。

問合せ先　子ども子育て課（内 2514・ちあぽーと）
　　　　　「子育て世帯生活支援特別給付金コールセンター」（国）　☎0120-400-903（受付時間：平日 9：00～18：00）

新型コロナウイルス感染症に
係る傷病手当金の支給について
（国民健康保険）

問合せ先　保険健康課（内 1144・臼杵庁舎）

●対象者

　臼杵市国民健康保険に加入している被用者

　（会社などに勤めていて給与などの支払いを

　受けている方）のうち、新型コロナウイル

　ス感染症に感染した、または発熱などの症

　状があり感染が疑われ、療養のため労務に

　服することができなかった方

●支給対象となる日数

　労務に服することができなくなった日から起

　算して 3 日を経過した日から労務に服すること

　ができない期間のうち就労を予定していた日

●適用期間

　令和 2 年 1 月 1 日から令和３年 9 月 30 日ま

　での間で療養のため労務に服することがで

　きない期間

うすき「防災まちづくり」
入門講座（受講無料）

　（株）まちづくり臼杵では、令和 3 年度うす

き街色事業として、うすき「防災まちづくり」

入門講座を下記のとおり開設します。これま

で多くの災害を経験し、乗り越えてきた歴史

の町・臼杵を次代に引き継いでいくための知

恵を学ぶ、初心者向けの講座です。

●と　き　10 月～令和 4 年 2 月までの毎月第

　　　　　2 水曜日（計５回）　19：00 ～ 20：30

●ところ　サーラ・デ・うすき

●対象者　市内在住・在勤・在学の方で 5 回

　　　　　を通して受講できる方

●内　容　災害を知る / 歩き学ぶ / まち・家

　　　　　庭の「防災、減災対策」

　　　　　防災に強い「うすき」とは

　　　　　～この街に住み続けるには～

●講　師　板井　幸則氏　

　　　　　大分大学減災・復興デザイン教育

　　　　　研究センター防災コーディネーター

●定　員　20 名　●申込期限　9 月 30 日（木）

（株）まちづくり臼杵
☎0972-64-7271、FAX0972-64-7275

申込・問合せ先

その他

お知らせ

今月の納期（9 月 30 日）

国民健康保険税　3 期
介護保険料　3 期
後期高齢者医療保険料　3 期
【問合せ】税務課（内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）
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大 潮

9/ 5（日）～ 8（水）
9/20（月）～ 23（木）

9 月 24 日～ 9 月 30 日は結核予防週間

★こんな時は早めに受診しましょう
　・咳やたん、微熱、身体のだるさが続く
　 （概ね 2 週間以上）
　・食欲がなく、体重が減る
　・寝汗をかく

★健康診断は毎年受けましょう。

【問合せ】大分県中部保健所　☎0972-62-9171

　令和 3 年 1 月 1 日現在、臼杵市に居住しており
所得の申告をしていない方は、市・県民税の申告
書の提出が必要な場合があります。申告は、市・
県民税だけでなく国民健康保険税や介護保険料、
後期高齢者医療保険料などの算定資料となるほ
か、公営住宅の申込、福祉・年金・児童手当など
の手続きに必要な各種証明を発行する際の資料と
なる重要なものです。
　申告が無いと、所得証明書や課税証明書など各
種証明書が発行できなかったり、国民健康保険税
の軽減が受けられなくなる場合などがあります。
申告が必要と思われる方には 8 月に申告書を送付
しましたので、早めの申告をお願いします。

【問合せ】税務課（内 4004・臼杵庁舎）

年金相談・お手続きの際は予約相談をご利用く
ださい

　年金相談やお手続きで年金事務所にお越しにな
る際は、ご予約をお勧めしています。ご予約いた
だくと、スタッフが事前に準備して、スムーズに
相談ができます。予約の申込は「予約受付専用電
話」へ。（0570-05-4890）

【受付日】月～金曜日（平日）
※希望日の 1 ヵ月前から前日まで受付。予約の際
　には、基礎年金番号が分かるものが必要。

【問合せ】佐伯年金事務所　☎0972-22-1970

市・県民税の申告はお済みですか？

迷惑電話防止機能付電話機購入補助

　「オレオレ詐欺」や「還付金詐欺」など、電話
による特殊詐欺は未だに後を絶ちません。詐欺を
未然に防ぐために、迷惑電話防止機能付電話機の
購入や設置に係る費用の一部を助成します。

【対象者】市内に住む、65 歳以上の方のみで構成
　　　　 された世帯
【補助内容】購入費（設置費含む）の 2/3 で、上
　　　　　 限 10,000 円
【手続き】補助対象の電話機購入後、臼杵庁舎・
　　　　 市民課窓口、野津庁舎・市民生活推進
　　　　 課窓口にて申請（1 世帯につき、1 回
　　　　 限り）

【問合せ】市民課（内 1161・臼杵庁舎）

「全国都市交通特性調査」にご協力ください

　全国の都市交通の特性や経年変化を把握するた
めに、国土交通省では全国 70 市と協力して人の
動きに関する交通実態調査を実施します。市内の
ご家庭を無作為に抽出し、調査票を郵送させてい
ただきますのでご協力をお願いします。
【調査期間】10 月～ 11 月を予定
【内　容】平日・休日のある 1 日に「どんな目的
　　　　 でどこに移動したか」など
【調査主体】国土交通省 九州地方整備局 企画部 
　　　　 　広域計画課

【問合せ】調査実施本部フリーダイヤル
　　　　 ☎0120-337-686

屋外広告物適正化旬間

　9 月 1 日から 10 日は屋外広告物適正化旬間で
す。県では、「良好な景観の形成」「自然のおも
むきの維持」「広告物の倒壊・落下などによる危
険防止」のために、屋外広告物条例を定め、設置
場所や大きさなどを規制しています。良好な景観
形成と事故防止のため、広告物の適正な表示にご
協力をお願いします。

【問合せ】大分県臼杵土木事務所 管理・保全課
　　　　 ☎0972-63-4136

「うすき夢堆肥」の予約販売について

　運搬・散布を委託する方は（公社）臼杵市環境
保全型農林振興公社へ、現地で直接購入する方は
臼杵市土づくりセンターに連絡して予約をお願い
します。生産量に限りがありますので在庫がない
場合はご了承ください。
【予約販売期間】11 月 1 日（月）～
              令和 4 年 3 月 30 日（水）
【問合せ】（公社）臼杵市環境保全型農林振興公社　
　　　　　　　　☎0974-32-7988
　　　　　　　 臼杵市土づくりセンター
　　　　　　　 ☎0974-24-3080

9 月は健康増進月間・がん征圧月間です
～いつ受ける？ 声かけしよう がん検診～

　健康の保持・増進を図るためには、運動・食事・
禁煙など個人の生活習慣の改善が重要です。1 年
に 1 回必ず健診を受けて自身の身体の状態を把握
し、生活習慣を振り返りましょう。
　2 人に 1 人ががんになり、3 人に 1 人ががんで
亡くなる時代です。がんとその予防について正し
い知識を身につけ、早期発見・早期治療のために
定期的にがん検診を受けましょう。
【問合せ】保険健康課（内 1147・臼杵庁舎）

移動献血のお知らせ

　現在、血液が不足しています。ご協力をお願い
します。
【と　き】9 月 3 日（金）9：30 ～ 11：00
【ところ】野津庁舎
【問合せ】市民生活推進課（内 133・野津庁舎）

9 月 10 日は世界自殺予防デー
9 月 10 日～ 16 日は自殺予防週間

　ひとりで悩まないで相談をしましょう。
【こころの電話】☎097-542-0878
（月～金 /9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00）
【大分いのちの電話】☎097-536-4343
（毎日 24 時間対応）
【フリーダイヤル「自殺予防いのちの電話」】
☎0120-783-556
（毎日 /16：00 ～ 21：00、毎月 10 日 /8：00 ～翌
日 8：00）

★あなたにもできる自殺予防のための行動
【気づき】家族や仲間の変化に気づいて声をかける
【傾　聴】本人の気持ちを尊重し耳を傾ける
【つなぎ】早めに専門家に相談するよう促す
【見守り】温かく寄り添いながらじっくりと見守る

【問合せ】大分県中部保健所　☎0972-62-9171

カラフルカフェ（参加無料）

　年齢・性別や障がいの有無に関係なく、みんなで
楽しく時間を過ごすカラフルカフェに来ませんか？

■臼杵市障がい者交流センターすくらむ会場
【と　き】9 月 19 日（日）13：00 ～ 14：00
【問合せ】さぽーとセンター風車（成松）
　　　　 ☎0972-63-5888
■臼杵市観光交流プラザ会場
【と　き】9 月 25 日（土）10：00 ～ 11：30
【問合せ】とよみ園（柳生） ☎0972-82-7553

運転免許証返納を考えてみませんか？

　加齢・障がい・病気により「運転に不安を感じ
ている方」「家族から返納を薦められている方」な
どが運転免許証を警察署に自主返納された場合、
タクシー乗車券などを支給しています。
【対象者】有効期限内の運転免許証を警察署に自主
　　　　 返納された方
【支援内容】①～③の中から選択
　①タクシー乗車券【1 綴 5 千円】
　②臼杵市コミュニティバス回数券【1 綴 2 千円相当】
　③大分県バス会社共通回数券【1 綴千円相当】
　※申請時に 1回のみ支給（交付後の変更は原則不可）
【申請場所】市民課 / 市民生活推進課
【申請期間】警察署へ自主返納を行って 90 日以内
【問合せ】市民課（内 1162・臼杵庁舎）

消費生活センターをご利用ください

　臼杵市では、消費生活相談窓口である「臼杵市
消費生活センター」を市民課内に開設し、被害未
然防止の啓発やトラブルによる相談、問題に対す
る早期解決に努めています。今後も継続して、消
費生活相談体制の充実や啓発活動、地域や学校で
の出前講座の強化を図るとともに、市民の安心・
安全な暮らしの確立を目指し、全力で取り組んで
まいります。
【問合せ】臼杵市消費生活センター（市民課内）
　　　　 ☎0972-63-8953

『児童扶養手当現況届』『ひとり親家庭等医療費
 受給資格』の更新手続きはお済みですか？

　児童扶養手当受給資格者は、現況届を提出しな
ければ、令和 3 年 11 月以降の手当（令和 4 年 1 月
支払期分）を受給することができません。また、『ひ
とり親家庭等医療費助成』のみを受けている方も、
『ひとり親家庭等医療費受給資格』の更新手続きが
必要です。届出をされていない方は、早急にお手
続きください。

【問合せ】子ども子育て課（内 2514・ちあぽーと）

　ぜひ、声を聞かせてください。どうすれば解決
できるか、人権擁護委員・法務局職員が一緒に考
えます。（秘密厳守）

【期　間】9 月 14 日（火）～ 16 日（木）
　　　　 9：00 ～ 16：00
【全国共通・ナビダイヤル】0570-003-110
【IP 電話の方】大分地方法務局　☎097-532-3161
【問合せ】大分地方法務局人権擁護課
　　　　 ☎097-532-3368

「高齢者の人権あんしん相談」強化期間

農業用廃プラスチック類の回収（野津地域）

【と　き】9 月 5 日（日）
　　　　 8：30 ～ 14：00（雨天時 9 月 12 日（日））
【ところ】臼杵市土づくりセンター
【回収品】農業用ポリエチレン/農業用塩化ビニー
　　　　 ル / 農業用ポリ容器
※分別方法など詳しくは JA だより「JOIN」でも
　お知らせしています。
【問合せ】JA おおいた 南部事業部（野津）
　　　　 園芸課　☎0974-32-2535

古い消火器に注意してください！

　使用中に破裂・負傷した事故が発生していま
す。ご家庭や事業所に設置されている消火器の点
検および交換などをお願いします。

【破裂事故のおそれが高いもの】
　・製造から 10 年以上経過するもの
　・腐食・変形しているもの
※事業所では、法定点検により交換などの義務が
　生じる場合があります。

【問合せ】臼杵市消防本部 予防課 ☎0972-62-2303

銃砲刀剣類登録審査会

 銃砲刀剣類登録証がついていない古式銃砲や
刀剣類をお持ちの方は、必ず登録審査を受けて
ください。

【と　き】9 月 8 日（水）13：00 ～ 17：00
【ところ】大分総合庁舎別館 8 階 84 会議室
【持ち物】現物と発見届出済証・登録手数料
        （1 件 6,300 円）

【問合せ】大分県教育庁文化課
       　☎097-506-5498

人権・部落差別問題講演会中止のお知らせ

　8 月号の挟み込みチラシにて告知した「人権・部落差
別問題講演会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため中止となりましたので、9 月 5 日（日）に放送予定
の臼杵ケーブルテレビでの講演会の放送は中止します。
【問合せ】部落差別解消推進・人権啓発課
　　　　 （内 3172・臼杵庁舎）
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募　集

11 月受講生募集（ハロートレーニング）

【募集コース】機械・CAD オペレーション科 / ものづ
　　　　　　 くりアシスタント科/溶接施工技術科
　　　　　　 建築 CAD・リフォーム技術科 / 設備
　　　　　　 技術科
【募集期間】9 月 1 日（水）～ 30 日（木）
【訓練期間】11 月 2 日（火）～令和 4 年 4 月 28 日（木）
【説明会】9 月 14 日（火）
【問合せ】ポリテクセンター大分　☎097-529-8615

講習会・講座・教室・試験

クロスボウ（通称：ボウガン）は所持禁止にな
ります

　銃刀法が改正され、クロスボウの所持が原則禁止・
許可制になります。改正法の施行後、不法に所持し
た場合、罪に問われます！（3 年以下の懲役または
50 万円以下の罰金）改正法は、公布の日（令和 3 年
6 月 16 日）から 9 ヵ月以内に施行されます。
【Q1】自宅などにクロスボウを所持している場合は？
【A1】 改正法の施行後 6 ヵ月以内に許可申請をすか、
　　 警察に処分を依頼してください。施行後 6 ヵ月
　　 以内にこれらの措置を講ずれば、罪に問われま
　　 せん。
【Q2】具体的な処分方法は？
【A1】 最寄りの警察署に直接持ち込んでいただけれ 
　　 ば、無償で処分します。処分の依頼は施行前で
　　 も受け付けています。

【問合せ】臼杵津久見警察署　☎0972-62-2131

ともに目指そう「あいさつ日本一のまち臼杵」プロ
ジェクト

　町並みガイド養成講座を開催し、『おもてなしの
心を持って町並み案内に取り組む人材』を募集し
ます。臼杵市について詳しい知識を身につけ、全
国から訪れるお客さまを案内しながら楽しく交流
してみませんか。
【と　き】10 ～ 11 月
【ところ】臼杵市観光交流プラザ
【申込資格】おもてなしの心をもって町並み案内に
　　　　　 取り組むことが可能な方
【ガイドになるための条件】
計 10 回（約 1 時間半 /1 回）の講座への参加
【募集期間】　9 月 10 日（金）～ 30 日（木）
【問合せ】おもてなし観光課（臼杵市観光交流プラ
　　　　 ザ内） ☎0972-64-6080

臼杵町並み観光案内ガイド受講生募集

【と　き】9 月 26 日（日）13：30 ～ 15：30
【ところ】野津中央公民館大ホール
【定　員】250 名
【問合せ】工藤　☎0974-32-4337
　　　　 佐藤　☎0972-63-7817

ハーモニカコンサート（入場無料）

図書館の教室

■野津会場：野津中央公民館
ぴよぴよおはなし会 & 乳幼児の為の読み聞かせ講座
【と　き】9 月 1 日（水）10：00 ～ 12：00
【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者

■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館
よむよむの会読み聞かせ
【と　き】9 月 11 日（土）14：00 ～ 15：00
【対　象】0 歳から小学生までと保護者

乳幼児の為の読み聞かせ講座（1 歳児コース経験者）
【と　き】9 月 15 日（水）10：00 ～ 11：30
【対　象】妊婦の方、1 歳までの赤ちゃんと保護者

乳幼児の為の読み聞かせ講座（1 歳児コース初心者）
【と　き】9 月 20 日（月）10：00 ～ 11：30
【対　象】妊婦の方、1 歳までの赤ちゃんと保護者

【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

乳幼児の為の読み聞かせ講座（2・3 歳児コース）
【と　き】9 月 24 日（金）10：00 ～ 11：30
【対　象】1 ～ 3 歳までの赤ちゃんと保護者

大人の為の絵本講座
【と　き】9 月 16 日（木）10：00 ～ 11：30
【対　象】絵本の世界に興味のある方、読み聞かせ
　　　　 を始めようとしている方

　一般社団法人臼杵青年会議所の 60 周年記念事業
として、ともに目指そう「あいさつ日本一のまち
うすき」プロジェクトを行います。市内にはあい
さつを習慣的にされている方も多く、各地であい
さつ運動も実施されていますが、このプロジェク
トを通し人々や地域の繋がりを深め、あいさつに
より住みやすいまちづくりに繋がればと考えてい
ます。
■あいさつ日本一のまちうすきマスクの無料配布 
　（1 人 1 枚・大人用フリーサイズのみ）
【と　き】9 月中旬～
【ところ】臼杵市観光交流プラザ
　　　　 野津市民交流センターゆるる
■まちなかあいさつ運動
【と　き】9 月～令和 4 年 2 月までの第 1、3 火曜
　　　　 日 7：00 ～ / 夕方
※本活動に興味をお持ちの方はお気軽にご連絡く
　ださい。
【問合せ】（一社）臼杵青年会議所
　　　　 ☎0972-63-1003

クリーンサポーター（通称：クリサポ）募集中！！

　この事業は、「ボランティアは個人でも気軽に
参加できる」ということを理解していただくとと
もに、きれいな臼杵市を守っていきたいという意
識を持つ市民の方を一人でも増やしていくことを
目的としています。個人または団体でクリーンサ
ポーターに登録していただいた方には、もれなく
クリサポバッグを差し上げますので、ゴミ拾いな
どの清掃活動へのご協力をお願いします。
【受付場所】環境課（臼杵庁舎 12 番）
          市民生活推進課（野津庁舎）
【問合せ】環境課　☎0972-86-2706（直通）

初心者狩猟講習会

■わな猟
【とき・ところ】※①～③ともに講習内容は同じです。
　①10 月 2 日（土）日出町「日出町保健福祉センター」
　②10 月 3 日（日）佐伯市「弥生地区公民館」
　③10 月 24 日（日）大分市「ソレイユ」
【申　込】
　①②：8 月 30 日（月）～ 9 月 10 日（金）
　③：9 月 27 日（月）～ 10 月 8 日（金）
【申込・問合せ】臼杵市猟友会事務局（正國）
　　　　　　　 ☎0972-62-2250

令和 3 年度 第 3 回狩猟免許試験

■網・わな猟
【と　き】11 月 20 日（土）9：00 ～ 17：00
【ところ】大分県庁新館 14 階 大会議室
【申込期間】11 月 2 日（火）～ 12 日（金）
【申込・問合せ】大分県中部振興局 森林管理班　
　　　　　　　　☎097-506-5749

赤十字救急法講習会

　いざという時のとっさの手当てや事故防止に必
要な知識や技術を広める講習会を開催します。
【と　き】①10 月 8 日（金）13：00 ～ 17：00
　　　　②11 月 27 日（土）9：00 ～ 13：00
         （内容は同様）
【ところ】日本赤十字社大分県支部
【対　象】県内在住の 15 歳以上の方
【講習料】1,500 円
【申込・問合せ】日本赤十字社大分県支部 事業推
　　　　　　　 進課　☎097-534-2237

令和 3 年度後期技能検定試験

　技能検定は働く人たちの持っている技能を一定
の基準により検定し、これを公証する技能の国家
検定制度です。

【受付期間】10 月 4 日（月）～ 15 日（金）
【技能検定実施職種（予定）】
　（特級）機械加工、放電加工など 13 職種
　（1・2 級）鍛造、金属ばね製造など 29 職種 34
　　　　　　作業
　（単一等級）バルコニー施工 1 職種 1 作業
　（3 級）機械加工、機械検査など 9 職種 9 作業
【申請書備付場所】産業促進課 / 臼杵商工会議所
　　　　　　　　  / 野津町商工会　など
【申請書受付場所】大分県職業能力開発協会
【問合せ】大分県職業能力開発協会
　　　　 ☎097-542-3651

おおいた地域若者サポートステーション
県南常設サテライト無料出張相談

サポステはハローワークと連携して 15 ～ 49 歳ま
での若者の職業的自立をサポートします。
【と　き】毎週水曜日 10:00～ 15:00（祝日は休み）
【ところ】臼杵市ふるさとハローワーク 2 階
【問合せ】県南常設サテライト　☎0972-28-6117

第 15 回 水よう会 水彩画展

　会員作品を通じて透明水彩画の魅力をお伝えし
ます。
【と　き】9 月 8 日（水）～ 12 日（日）
【ところ】臼杵市観光交流プラザ 2 階ギャラリー
【問合せ】戸匹　☎090-8394-0864

■珠算検定（1 級～ 10 級）
【と　き】10 月 24 日（日）
【ところ】臼杵商工会館
【申込期間】9 月 6 日（月）～ 24 日（金）
【問合せ】臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

日商検定試験

野津人権学習講座（参加無料）

　野津中央公民館では、毎回、さまざまな人権を
テーマにした学べる学習講座を開催しています。
今年度も、全 4 回の学習講座を開催していきます。

■第 3 回目「発達障害とはなにか」
【講　師】社会福祉法人 聖母の騎士会 恵みの聖
　　　　 母の家 相談支援事業所 こころ
　　　　 井上　勝巳さん
【と　き】9 月 30 日（木）19：00 ～ 21：00
【ところ】野津中央公民館
【申込・問合せ】野津中央公民館
　　　　　　　 ☎0974-32-2270

令和 3 年度 第 2 回危険物取扱者試験準備講習会

■大分会場（ホルトホール大分）
【と　き】（乙種試験のみ）
　法令講習：10 月 2 日（土）、30 日（土）
　物理化学講習：10 月 3 日（日）、31 日（日）
■別府会場（別府豊泉荘）
【と　き】（乙種試験のみ）
　法令講習：10 月 10 日（日）
　物理化学講習：10 月 17 日（日）
【受講料】甲種・乙種（別途、テキスト代が必要）
　・2 科目受講料（法令 1 日、物理化学 1 日）：　
　　　　　　　　6,400 円（学生 4,400 円）
　・1科目受講料（法令または物理化学の何れか1日）：
　　　　　　　　3,700 円（学生 2,700 円）
【受付期間】各種講習実施月日の 1 週間前まで
【申込・問合せ】臼杵市消防本部 予防課
　　　　　　　 ☎0972-62-2303

令和 3 年度 第 2 回危険物取扱者試験

【と　き】11 月 21 日（日）
        10：00（甲種・乙種全類・丙種）
　　　　 14：00（乙種 4 類）大分大学のみ
【ところ】大分大学ほか 6 会場
【受　付】電子申請：9 月 25 日（土）～ 10 月 4 日（月）
　　　　書面申請：9 月 28 日（火）～ 10 月 7 日（木）
【提出先】（一財）消防試験研究センター大分県
　　　　　支部　☎097-537-0427
【問合せ】臼杵市消防本部 予防課
　　　　 ☎0972-62-2303

第 9 回しんけん大分学検定

 大分のことをどれだけ知っているかを問う検定
試験です。

【と　き】11 月 3 日（水）13：30 ～ 14：40
【ところ】大分県水産会館 5 階研修室
　　　　 オンライン受検
【検定料】①中学生：無料
　　　　②高校生：1,000 円
　　　　③20 歳未満または学生：2,000 円
　　　　 ④上記以外：3,000 円
※5 名以上の団体申込の場合 1 人 500 円引き（中
　学生を除く）
【応募期間】9 月 1 日（水）～ 10 月 10 日（日）

【問合せ】しんけん大分学検定事務局
　　　　 ☎097-538-9731



初めての誕生日を記念して、

市報に写真を掲載しませんか？

市内在住で 、 10 月に １ 歳を迎えるお子さんが対象です。

掲載したいお写真に、 お子さんのお名前、 性別、 生年月

日、住所、保護者氏名、連絡先を添えて、9 月 13 日 ( 月 )

までに秘書 ・ 総合政策課へ持参ください。

秘書・総合政策課（内2115・臼杵庁舎）masumoto@city.usuki.lg.jp

問

　この事業は、 子育て中の家庭を応援するために、 「子育ての

手助けができる方」と 「子育ての手助けが必要な方」が会員と

なって、 育児の援助活動（お預かりや送迎など）を行う会員組

織です。援助の依頼や活動は必ずセンターを通じて行うため

安心して利用できます。

あなたの子育てサポートします！！
臼杵市ファミリー ・ サポート ・ センター事業

子ども子育て課　☎0972-86-2716問

28
令和 3 年 9 月号

29
令和 3 年 9 月号

　8月6日、「Enjoy!English!」を取材させ

ていただきました。身近なお魚や昆虫を英

語で呼びながらカルタをしたり、フィッシン

グゲームをして、楽しく英語で遊びました。

参加された保護者の方は、「最近の夏は暑

くて外で遊ぶと熱中症が気になるので、室

内でできる遊びを提供してもらえるのは大

変ありがたいです」と話していました。

子育て支援「あのね」の
「Enjoy!English!」に
お邪魔しました！

取材レポートvol.4

大分県こども救急電話相談

＃8000
（プッシュ回線、携帯電話対応）

月～土曜
日 ・ 祝

19：00～翌8：00
　9：00～ 17：00
19：00～翌8：00

地域子育て支援拠
点の

行事予定

開　館　月～土　8：00～13：00

ところ　福祉センターすみれ館

　　　　　☎0972-63-7343

※対象　0歳児～

※ホームスタート（訪問型子育て

　 支援）も行っています。

子育て支援「あのね」

９
月

開　館　月～土　9：３０～15：00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

　　　　　☎0974-32-3070

※一時預かり実施（1時間300円）

子育て支援センター　童（わらべ）

開　館　月～金　9：00～15：00

ところ　海辺こども園2階　子育て支援室

　　　　　☎0972-62-3464

※月～金曜日の行事のない日は

　 プレイデーとして開設

ウスキッズ

開　館　月～金　9：00～16：00

ところ　港町本通り7組

　　　　　☎0972-83-4415

※毎月第一火曜日は11：00開所

※一時預かり実施（1時間300円）

よいこのへや

1
水

3
金

8
水

13
月

17
金

4
土

8
水

クッキング

ためしてみよう

バレリーナによるジャ
イロキネシス（専）★

リトミック(専)

ベビーマッサージ（専）
★

ちあぽーとの看護師さ
んによる身体計測

7
火

寝 相 ア ー ト （ 0 歳 児 対
象　ふわふわっ）

動く昆虫カード制作
（わくわくキッズ工房）

21
火

28
火

祝！満1歳の誕生会・1/2
バースデーのお祝い
（０歳児対象　ふわふわっ）

9
木

10
金

13
月

14
火

手作りおもちゃ制作（０
歳児対象　ふわふわっ）

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。

開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

対象：未就学児(保護者同伴)

★=要予約　(専)=専門講師

9月8日（水）、22日（水）
10：00～12：00
※給食（離乳食あり）
うすきこども園　たまごぐみ
0歳～未就学園児
（3歳の誕生日まで）と保護者
うすきこども園　
☎0972-62-5663

園庭開放「たまごぐみ」
◆ふれあい遊び（要予約）

【と　 き】

【ところ】
【対　象】

【問合せ】

行事の詳細については
こちらをご確認ください

1
水

できるかな

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級スキップ！

9月10日（金）9:30～受付
野津中央公民館（婦人研修室）

◆収穫体験（ぶどう狩りごっこ）

【と　 き】
【ところ】

【問合せ】 野津中央公民館
☎0974-32-2270

天使組

【と　 き】 9月14日（火）10：00～11：00
（9：45～受付）

◆ミニミニ運動会

※詳しくは園のホームページをご覧ください。
◆園庭開放

【と　 き】
【ところ】
※入口で連絡先の記入、検温を実施。
【問合せ】

毎週火曜日9：00～14：00
カトリック臼杵幼稚園

認定こども園
カトリック臼杵幼稚園
☎0972-62-3065

ご注意

　新型コロナウイルス感染防止対策のた

め、イベントを中止する場合があります。

　ご利用の際は臼杵市ホームページをご

確認ください。

園庭開放「スマイル」

◆ベビーマッサージ（要電話予約・人数制限実施）
※栄養士による離乳食指導・身体測定・育児
　 相談も同時開催。

【と　 き】

【ところ】
【対　象】
【持ち物】

【問合せ】

9月14日（火）
10：00～11：30（9：45～受付）
かいぞえこども園にじいろホール
0歳児～未就園児と保護者※隔月開催
バスタオル/フェイスタオル
親子の飲み物
かいぞえこども園
☎0972-63-0129

なかよし広場

◆リトミックであそぼう！（定員10名・要予約）
※リトミック専門の先生が来園します。

【と　 き】

【ところ】
【予　約】

【問合せ】

9月24日（金）
10:00～11：00（9：45～受付）
認定こども園　アソカ幼稚園
9月1日（水）から電話にて受付
（定員10名・先着順）
認定こども園　アソカ幼稚園
☎0972-63-0807

今
月
の
子
育
て
イ
ベ
ン
ト
情
報

6
月

▲みんなでお魚を探します ▲sharkを釣り上げた！

▲みんなで英語のお歌を歌いました

6
月

15
水

バレリーナによるジャ
イロキネシス（専）★

加茂　清隆 くん

（28日・東鍛冶屋）（龍之介）

かも　　　きよたか

田辺　愛子 ちゃん

（22日・友田）（大知）

たなべ　　　あいこ

後藤　七奈 ちゃん
（10日・三重野）

ごとう　　　なな

お口パックンかばさん
を作って遊ぼう！（１・２
歳児対象　とことこっ）

Natural Baryuでベ
ビ ー マ ッ サ ー ジ （ ０ 歳
児対象　ふわふわっ）

16
木

プレママデー

17
金

うごいてあそぼ！（専）

21
火

ピアノとうたお♪（専）

27
月

ママ力UP座談会★

29
水

リ ラ ッ ク ス ヨ ガ 　 （ 専 ）
★

19
日

日曜開所日

※試食もありますが、購入もできます。
※収穫体験と一緒に食育の勉強もしましょう。

9月

はじめてのお誕生日

くん

（6日・野津市4区）（仁・雅美）

ならはら　　えいしん

鳴海　茅紗希ちゃん
（4日・井村）

なるみ　　　　　ちさき

藤田　悠司 くん

（3日・江無田）（立信・明日香）

ふじた　　　ゆうじ

臼杵で育つ子どもとパパ・ママへ向けた情報ページ

のびのび子育て

うすきっ子
のびのび子育て

うすきっ子

9
木

オープン保育★

手作りゲームで体も動
かして遊ぼう！（１・２
歳児対象　とことこっ）

ベビーマッサージ（専）
★

みんなで子育て！★

10
金

ハッピー里ちゃんの楽
しい時間（専）

17
金

親 子 の 華 道 教 室 （ 専 ）
★

18
土

作ってみようおばあち
ゃんの味

21
火

え つ こ 先 生 の 英 語 で
遊ぼうABC（専）

24
金

Ｅ ｎ ｊ ｏ ｙ ！ Ｅ ｎ ｇ ｌ ｉ ｓ ｈ ！
★

30
木

由 美 先 生 の 「 ピ ラ テ ィ
ス教室」（専）★

14
火

アロマオイルのベビー
マッサージ（専）★

13
月

かおる先生のヒップホ
ップダンス（専）



農に生きる
有機農業に携わり、土に触れる暮らしを営む槌本俊貴さん。

野菜のこと、土のこと、自然のこと。

暮らしの中で感じたことを綴っていただきます。コラム No.11

　かぼちゃの原産地はメキシコ南部と言われている。日本カボチャとし

て伝来したのは 16 世紀中頃、ポルトガル船が豊後（大分県）に漂着し、

領主・大友宗麟にかぼちゃの種を贈ったのが日本での栽培の始まりと言

われている。その後アメリカから西洋カボチャと呼ばれるホクホクして

甘みの強いかぼちゃが伝えられ主流になっている。熱帯原産のかぼちゃ

の旬は夏だが、日本では冬至にかぼちゃを食べる文化がある。保存の利

くかぼちゃはビタミン類が豊富で、現代とは違って野菜が豊富に手に入

らなかった昔は、夏の太陽の恵みを詰め込んだ貴重な存在だった。

　暑さも峠を越え、朝晩の涼しさを感じる日が多くなってくる。集中豪雨が毎年のように襲ってくるようになり、

これから実りの季節を迎えるが台風には油断ならない。

　秋冬野菜の種まきや植え付けが忙しくなってくる。暖かい日も多くまだまだ虫も活発に活動していて、ブロッ

コリーや白菜など有機栽培の場合、そのまま植えるだけだと虫に食いつくされることも多い。そのため物理的

防除として、防虫ネットという資材をかけることがある。時間や労力がかかるが、ここ最近はメリットも多

いと感じる。台風などの強風や豪雨から野菜たちを守ることができるし、獣からの被害も防ぐことができる。

　ただでさえ不安定な有機栽培で、異常気象や獣害の増える中山間地で、何とかさま

ざまなリスクに備えながら安定して野菜を作る方法を日々模索している。

槌本俊貴さんプロフィール
大阪府箕面市出身。大学は東京に進学し卒業後、農業を目指すことを決意。2016 年に地域
おこし協力隊として有機農業をするため臼杵市に移住する。現在は任期を終え「槌本農園」
として、野津町都松地区に妻と息子 2 人と暮らす。

かぼちゃ リスクへの備え今月の野菜は

「かぼちゃ」

ほんまもん農産物でつくる
「鶏ナス南蛮のみぞれまみれ」

▲生産者　山﨑　誠さん

問合せ先　農林振興課 （内 211 ・ 野津庁舎）

① 鶏もも肉に塩こしょうを振り、 片栗粉をまぶす。

② 大根をすりおろしておく。

③ ★の調味料を混ぜて合わせダレをつくる。

④ ナスを乱切りにし、 片栗粉をまぶす。

⑤ フライパンに多めの油をしき、④のナスを焼く。

⑥ ナスに焼き色がついてきたら、①の鶏もも肉を皮のついている面から焼き、 火

　　を弱めてフタをし、 蒸し焼きにする。

⑦ 鶏もも肉にも焼き色がついたら、③の合わせダレを入れ再びフタをし、 蒸し焼

　　きにする。

⑧ しっかり火が通ったら、 大根おろしを入れ、 馴染ませたら完成！

● 作り方

レシピ & 調理担当者
ケーブルテレビ 「うすき大好き！」
番組 MC 「藤林 唯」

● 材　料 （2 人分）

・ 鶏もも肉の切り身

・ ナス

・ 大根おろし

・ 片栗粉

・ 塩コショウ

・ サラダ油

★醤油

★砂糖

★酢

★みりん

300g

2 本

（小サイズ 3 本）

大さじ 5

適量

適量

適量

大さじ 2

小さじ 1.5

大さじ 2

大さじ 1

…

………………

……　　

……………

…………

…………

……………　　

…………　　　

………………　　

…………　　
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西予市 政策企画部政策推進課　☎0894-62-6421

愛媛県西予市

　今年で 26 回目となる全国「かまぼこ板の絵」展覧会。食べ終わった後

のかまぼこ板をキャンバスに使用するユニークな公募展です。国内外か

ら寄せられた、およそ１万 2,000 点の作品を展示します。館内にはかま

ぼこ板の絵体験コーナーもあります。

●と　き　9 月 11 日（土）～令和 4 年 2 月 13 日（日） 9：00 ～ 17：00

　　　　　（毎週火曜日は休館。祝日の場合はその翌日）

●ところ　西予市立美術館ギャラリーしろかわ

　　　　　（西予市城川町下相 680）

●入館料　大人 420 円他 / 団体割引あり

●問合せ　ギャラリーしろかわ　☎0894-82-1001

かまぼこ板に描かれた絵が１万 2,000点

第26回全国「かまぼこ板の絵」展覧会

▲第 26 回展 大賞

　「一歩前へ」日野勉美

▲復旧した乙亥会館

▲乙亥会館内の災害伝承展示室をガイドする災

　害語り部（写真右）

被災した野村地区のシンボル

復興と相撲の拠点「乙亥会館」

　野村地区にある乙亥会館は、両国国技館を模した外

観で、160 年以上続く「乙亥大相撲」の会場として利

用される野村地区のシンボルです。この施設に隣接す

る一級河川の肱川が平成 30年 7月豪雨災害時に氾濫。

施設には濁流が押し寄せ、2 階まで浸水しました。復

興の拠点として昨年復旧した乙亥会館内には、平成

30 年 7 月豪雨災害を風化させず、次世代に引き継い

でいくための災害伝承展示室を設置。相撲だけでな

く、復興の拠点として活用しています。

　災害語り部と一緒に災害伝承展示室を見学できま

す。災害語り部とは災害伝承展示室などを案内するガ

イドのこと。全員が平成 30 年 7 月豪雨災害を経験し

ています。

　「事実を知り、学び合い、備えの先に命を守る」。災

害伝承展示室のテーマです。語り部が語る実体験に耳

を傾け、災害のことを学んでみませんか。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●問合せ　乙亥会館　☎0894-72-1006

▲QRコード

▲QRコード
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▲72 穴のトレイに機
　材を使って 1穴 3粒
　ずつ種を落とします！

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
だ
よ
り

都
松
地
区
特
産
品
の
「
エ
ゴ
マ
油
」

エ
ゴ
マ
の
種
ま
き
と
植
付
が
終
わ
り
ま
し
た

地
域
振
興
協
議
会
か
ら
の

　
都
松
地
区
の
エ
ゴ
マ
油
は
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
？
都
松
地
区
振
興

協
議
会
で
は
、
エ
ゴ
マ
油
や
黒
に
ん

に
く
、
甘
茶
な
ど
の
健
康
食
品
の
生

産
や
加
工
、
販
売
を
行
っ
て
お
り
、

「
エ
ゴ
マ
油
」
は
臼
杵
市
の
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。
元
々
エ
ゴ
マ
は
地
区
の
特
産

品
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
振

興
協
議
会
を
中
心
に
研
修
や
勉
強

会
な
ど
を
実
施
し
、
試
行
錯
誤
を
繰

り
返
し
な
が
ら
、
今
年
で
6
年
目
の

栽
培
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

種
ま
き
が
6
月
12
日
に
、
育
っ
た
苗

の
植
付
が
7
月
3
日
に
、
地
区
の
共

同
圃
場
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
種
ま
き
に
は
地
区
の
農
家
さ
ん

約
20
名
の
方
が
参
加
し
、
手
順
を
確

認
し
な
が
ら
、
持
ち
場
に
別
れ
て
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
は
、
省
力

化
の
た
め
、
特
注
の
種
ま
き
用
機
械

が
導
入
さ
れ
た
こ
と
で
、
作
業
時
間

が
短
縮
さ
れ
、
前
年
よ
り
早
く
終
え

№145

▲植付作業を行った
　共同圃場

▲72 穴のトレイに機
　材を使って 1穴 3粒
　ずつ種を落とします！

地
域
お
こ
し
協
力
隊

田
中
理
恵
さ
ん

る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　
種
ま
き
か
ら
3
週
間
後
、
10
ｃ
ｍ

程
育
っ
た
苗
を
、
畑
へ
植
え
付
け
ま

し
た
。
共
同
圃
場
へ
移
動
し
、
手
順

を
確
認
し
た
ら
、
2
人
一
組
の
ペ
ア

と
な
り
作
業
開
始
で
す
。
植
付
用
の

機
械
を
使
う
ペ
ア
も
あ
れ
ば
、
手
植

え
を
す
る
ペ
ア
も
あ
り
、
目
印
上
に

黙
々
と
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　
種
ま
き
も
植
付
も
体
験
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
参
加
さ
れ
た
農
家
さ
ん

そ
れ
ぞ
れ
の
熟
練
の
感
覚
や
知
恵

が
、
作
業
中
に
も
飛
び
交
い
、
そ
れ

が
活
か
さ
れ
て
い
る
場
だ
と
実
感

し
ま
し
た
。
そ
し
て
特
産
品
で
あ
る

「
エ
ゴ
マ
油
」
は
、
そ
う
し
た
都
松
地

区
全
体
の
知
恵
や
思
い
が
集
結
し

て
で
き
上
が
る
と
い
う
こ
と
を
肌

で
感
じ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
毎
年
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
や
っ

て
ま
す
よ
」
と
言
う
代
表
の
方
々
の

笑
顔
が
と
て
も
素
敵
で
し
た
。

No．68

　臼杵高校では、生徒が主体的に進路を決定できるよう、年間を通してさまざまな進路指導を行っています。

　6 月 16 日、『3 年生進路ガイダンス』では、本校体育館に 40 を越える大学や短期大学、専門学校の職員に来ていた

だき、生徒たちは興味のある分野を選択し、学校の概要や授業内容などをしっかりと聞くことができました。

　7 月 8 日、 『2 年生進路講演会』が行われました。講師に山本英和氏（北九州予備校大分校）をお招きし、 最新の大学

入試の動向と復習の重要性を丁寧に説明していただきました。大学受験に本格的に取り組み始める時期で、 生徒たち

にとって大変有益なお話をしていただきました。

　7 月 13 日、『1 年生職業人に学ぶ』では、各分野の専門の先生をお招きし、その職業に就くための過程や必要な学習

を学びました。先生方の専門的なお話やものの考え方にふれることは、貴重な経験として生徒たちの心に残りました。

■多様な可能性を秘め、自我を確立していく時…！

藤澤こころさん

（南中学校出身）の作品です。

書道部の作品をご覧ください

お
味
噌
汁
に
か
け
て

食
べ
る
の
が

お
ス
ス
メ

令和 3 年度第 45 回全国高等学校総合文化祭

（紀の国わかやま総文 2021）

令和 3 年度全九州高等学校体育大会　鹿児島県

7 月 17 日（土）～ 19 日（月）

林　優那（1 年）

第 23 回九州女子ジュニア柔道体重別選手権大会福岡市

7 月 3 日（土）、4 日（日）

第 103 回全国高等学校野球選手権大会大分大会

▲3 年生進路ガイダンス ▲2 年生進路講演会 ▲1 年生職業人に学ぶ

■学校行事・生徒会行事

▲音楽部ミニコンサート ▲ビブリオバトル ▲駅 ・ 公園清掃

■全国大会・九州大会・高校野球県大会
　 Zoom壮行会を行いました

　6 月 17 日昼休み、 1 年生部員デ

ビュー公演と 3 年生部員の引退公演を

兼ねて行われ、全部員 19 名でリトルグ

リーンモンスターの 「足跡」 を合唱しま

した。聞いてくださっている方々に最

高の音楽を届けることができました。

　7 月 15 日 7 限目に全校生徒を

対象に実施しました。ビブリオバトル

は “ 本の素晴らしさを書評で競う ”

あたらしい本の楽しみ方のひとつと

して、 全校生徒に広まりを見せてい

るところです。

　7 月 26 日放課後、 生徒会を中心

に、 臼杵駅 ・ 臼杵公園周辺を 262

名の生徒が参加しました。これから

も積極的にボランティア活動に参加

していきます。

筝曲部

水泳部

柔道同好会

野球部

buddies
-うすきの仲間たち-臼杵に移住した元新聞記者の目線から

プロフィール/
なんでも「楽しむ」時代、でも、いろん
な事情で楽しみたくても「楽しめない」
ひともいるよね、この世の中には。

しのだ 豊。ジャーナリスト。

子
ど
も
食
堂

『
ぷ
く
ぷ
く
』

﹇
善
意
﹈呼
ぶ
、﹇
ひ
と
り
親
﹈の
熱
意

　わけ
わ
か
ら
ん
…
…
。
ど
げ
ぇ
し

て
こ
げ
な
人
生
や
ろ
う
か
。
こ
れ

か
ら
ど
げ
ぇ
し
た
ら
い
い
ん
や
ろ
う

か
。

…
…
子
ど
も
は
ち
ぃ
せ
い
け
ん
働
き

に
も
出
ら
れ
ん
。

　途方
に
暮
れ
た
。

　結婚
七
年
目
、
夫
が
突
然
の
事
故

で
植
物
状
態
に
な
っ
た
。
次
女
は
ま

だ
生
れ
て
二
か
月
半
の
乳
飲
み
子
、

長
男
は
や
っ
と
四
歳
に
な
っ
た
ば
か

り
で
あ
る
。

　長女
は
す
で
に
生
後
一
年
二
ヶ
月

で
先
天
性
の
病
気
で
亡
く
な
っ
て
い

た
。
二
十
代
の
若
さ
で
次
々
と
予
期

せ
ぬ
悲
し
み
に
襲
わ
れ
た
。

　しか
も
家
庭
を
築
い
て
い
た
の
は

夫
の
地
元
佐
世
保
市
（
長
崎
県
）
で
、

故
郷
臼
杵
は
遠
く
離
れ
て
い
た
。

〈
泣
い
ち
じ
ょ
う
は
お
ら
れ
ん
〉

　長男
を
義
理
の
両
親
に
預
け
、
次

女
を
抱
い
て
一
年
半
病
院
で
夫
を
見

守
り
続
け
た
。
長
男
の
就
学
を
機
に

思
い
切
っ
て
臼
杵
に
戻
っ
た
。
病
院

側
の
支
え
に
背
中
を
押
さ
れ
た
。

〈
子
ど
も
た
ち
が
、
ひ
も
じ
ゅ
う
な

ら
ん
ご
と
、
は
ら
い
っ
ぱ
い
食
べ
さ

せ
て
ぇ
〉

　佐世
保
で
の
体
験
か
ら

﹇
物
事
は
自
分
の
思
う
よ
う
に
は
行

か
な
い
﹈

　こと
は
痛
い
ほ
ど
思
い
知
ら
さ
れ

て
い
た
。
し
か
し
、
ひ
と
り
親
家

庭
で
あ
る
。
選
択
の
余
地
は
な
い
。

毎
日
二
人
の
子
ど
も
を
食
べ
さ
せ
る

こ
と
だ
け
考
え
、
無
我
夢
中
で
突
っ

走
っ
て
き
た
。

　この
母
親
の
﹇
思
い
﹈
が
の
ち
に

市
内
戸
室
の
子
ど
も
食
堂
『
ぷ
く
ぷ

く
』
を
誕
生
さ
せ
た
。
子
ど
も
た
ち

を
﹇
満
腹
﹈
に
し
て
﹇
幸
福
﹈
に
し

た
い
、
そ
の
願
い
を
込
め
た
『
ぷ
く

ぷ
く
』
で
あ
る
。
け
ん
引
役
と
な
っ

た
く
だ
ん
の
母
親
が
、
代
表
の
﹇
ぷ

く
ぷ
く
・
大
お
ば
ち
ゃ
ん
﹈
だ
っ

た
。　五十

三
歳
の
と
き
夫
の
訃
報
が
佐

世
保
か
ら
伝
え
ら
れ
た
。
子
ど
も
た

ち
に
は

「
お
父
さ
ん
が
一
番
ひ
じ
ぃ
か
っ
た

わ
な
ぁ
。
二
十
四
年
間
よ
う
生
き
続

け
ち
く
れ
ま
し
た
」

　そう
話
し
て
、
心
の
中
で
〈
あ
り

が
と
う
〉
と
手
を
合
わ
せ
た
。

　介護
福
祉
士
と
し
て
生
計
を
安
定

さ
せ
、子
育
て
に
一
段
落
し
た
と
き
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
に
何
か
で
き

な
い
か
模
索
し
始
め
た
。
子
ど
も
食

堂
の
話
が
舞
い
込
ん
で
き
た
と
き

「
何
か
ワ
ク
ワ
ク
し
た
」

　所属
す
る
母
子
会
、
さ
ら
に
生
活

学
校
な
ど
の
婦
人
団
体
に
呼
び
か

け
、
二
千
十
六
年
十
月
『
ぷ
く
ぷ

く
』
開
設
に
こ
ぎ
つ
け
た
。

　保母
、
看
護
師
、
教
員
な
ど
の
経

験
者
が
﹇
お
手
伝
い
お
ば
ち
ゃ
ん
﹈

に
「
望
ん
で
」
な
っ
て
く
れ
た
。

　基本
的
な
約
束
事
は
、
﹇
善
意
の

寄
付
﹈
と
﹇
ひ
と
と
の
つ
な
が
り
﹈

を
大
事
に
し
て
﹇
み
ん
な
で
話
し

合
っ
て
み
ん
な
で
決
め
る
﹈
と
し

た
。　運営

資
金
は
食
費
（
参
加
者
二
百

円
、
お
ば
ち
ゃ
ん
百
円
）
と
寄
付
で

賄
い
、
安
易
に
役
所
の
補
助
金
な
ど

に
は
頼
ら
な
い
よ
う
に
し
た
。

　フー
ド
バ
ン
ク
か
ら
お
米
、
社
協

か
ら
有
機
野
菜
や
調
味
料
、
知
り

合
い
や
活
動
を
知
っ
た
人
た
ち
か
ら

ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
玉
ね
ぎ
が
寄
せ
ら
れ

た
。　いま

や
、
戸
室
の
古
民
家
で
月
一

回
夜
ご
は
ん
、
市
浜
小
学
校
家
庭

科
室
で
週
月
金
で
朝
ご
は
ん
（
休
み

期
間
は
除
く
）
、
こ
の
他
、
他
団
体

（
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
）
か
ら
要
望
が

あ
れ
ば
昼
食
提
供
な
ど
を
行
っ
て
い

る
。　ある

子
ど
も
か
ら
手
紙
が
き
た
。

「
ぷ
く
ぷ
く
の
ご
は
ん
は
お
い
し
く

て
、
や
さ
し
い
ね
。
ぷ
く
ぷ
く
は
た

の
し
い
よ
。
大
す
き
だ
か
ら
ね
」

　息子
や
娘
が
巣
立
っ
て
独
り
身
と

な
っ
た
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
に
と
っ

て
、
こ
れ
ほ
ど
の
励
ま
し
は
な
い
。

「
結
局
、
私
た
ち
が
子
ど
も
か
ら
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
て
、
生
き
る
張

り
と
喜
び
を
感
じ
て
る
ん
で
す
」

　今年
で
ぷ
く
ぷ
く
は
ま
る
五
年
、

〈
つ
な
が
り
が
つ
な
が
り
を
呼
び
、

支
援
が
支
援
を
招
く
。
す
る
と
善
意

が
「
寄
っ
て
く
る
」
。
そ
し
て
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
に
つ
な
が
っ
て
、
社

会
へ
の
恩
返
し
に
な
っ
て
い
る
〉

　そう
実
感
す
る
大
お
ば
ち
ゃ
ん
。

　ぷく
ぷ
く
の
打
合
せ
会
で
は
、
お

ば
ち
ゃ
ん
た
ち
に
存
分
に
話
し
合
っ

て
も
ら
い
、
お
も
む
ろ
に
口
を
開

く
。
ど
っ
し
り
と
構
え
て
﹇
我
を
控

え
、
機
が
熟
す
ま
で
待
つ
﹈
の
で
あ

る
。　現在

、
市
浜
小
区
の
子
ど
も
を
中

心
に
、
来
る
者
は
誰
も
拒
ま
な
い

姿
勢
だ
が
、
原
点
の
﹇
ひ
と
り
親
家

庭
﹈
を
忘
れ
た
く
な
い
、
と
い
う
。

　今年
七
十
八
歳
、
独
身
時
代
に

と
っ
た
食
品
衛
生
管
理
者
、
調
理
師

の
免
許
が
今
ご
ろ
役
に
立
つ
な
ん
て

「
人
生
っ
ち
、
お
も
し
り
ぃ
な
ぁ
」



足立紗和子 桝本雄一郎

２
０
２
０
年
度
　
人
権
標
語
　
優
秀
賞

※
表
彰
時
点
の
学
校
・

   
学
年
を
記
載
し
て
い
ま
す
。

罪
つ
く
る
　
名
な
し
の
権
兵
衛
　
あ
な
た
か
も

｟
一
般
　
佐
藤
　
泰
海

「
さ
と
う
　
や
す
み
」
さ
ん
｠

エ
ネ
ル
ギ
ー
　
み
ん
な
の
笑
顔
で
　
満
た
ん
だ

｟
市
浜
小
学
校
4
年
　
穴
見
　
恒
輝

「
あ
な
み
　
こ
う
き
」
さ
ん
｠
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毎週（月）～（金） 8:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )

毎週（月）～（金） 9:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341

毎週（月）～（土） 19:00 ～ 8:00
日曜日・祝日 9:00 ～ 17:00 / 19:00 ～ 8:00

小児専門医療機関の看護師
☎097-503-8822　

365 日 24 時間
大分県こども・女性相談支援センター
　0120-462-110

大分県こども緊急電話相談室

子ども相談　教育一般

教育 ( いじめ、不登校 )

いつでも子育てほっとライン（子育て相談）

月 日 臼杵地域　☎（0972） 野津地域　☎（0974）

相談内容 と　き ところ・問合せ先

9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

社会福祉協議会　野津事務所
☎0974-32-7759

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
9 月 16 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171

9 月 17 日（金） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

総合相談

司法書士相談（多重債務や成年後見制度）

心の専門相談（心理カウンセラー）

総合相談

年金相談

専門医による医療相談　心の健康相談

弁護士法律相談会（要予約）

毎週（月）～（金）

随時（要予約）

随時（要予約）

毎週（月）～（金）

毎月第 2木曜日（要予約）

9:00 ～ 16:00

10:00 ～ 15:00

市民相談 (無料)

休日救急当番歯科医 都合により変更がある場合がありますので
受診の際はお電話でお問合せください

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

●コスモス病院　　　　☎0972-62-5599 （8:30 ～ 22:00）

●元村眼科　　　　　　☎0972-62-2826 （9:00 ～ 13:00）

●とうぼ小児科医院　　☎0972-63-5811 （8:30 ～ 17:00）
臼杵市医師会テレホンサービス

☎0972-63-0099
（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

休日救急当番医と平日夜間
救急当番医をご案内します

8/29

9/5

9/12

9/19

9/20

9/23

9/26

上杉歯科医院（津久見市）

秋岡デンタルクリニック（津久見市）

安藤歯科医院

いとう歯科こども歯科

江良歯科医院

りん歯科医院

かねまつ歯科医院

まつもと歯科クリニック（竹田市）

みどり歯科クリニック（緒方町）

久住加藤医院歯科診療部（久住町）

第一歯科大塚（三重町）

長湯ごとう歯科（直入町）

市場のはいしゃさん（三重町）

竹田市荻町歯科診療所（荻町）

☎82-8420

☎82-8228

☎63-6152

☎63-4182

☎63-0520

☎83-8260

☎63-3138

☎62-2400

☎42-3031

☎76-0008

☎22-6377

☎75-3001

☎22-1455

☎68-3263

休日救急当番医 都合により変更がある場合がありますので受診の際はお電話でお問合せください

9

19 コスモス病院

コスモス病院 /元村眼科
9

26
9

12 コスモス病院 /元村眼科

9:00 ～ 12:00

8

29 コスモス病院

9

5 コスモス病院

◆戸室　　　　　氏川　ひとみ様 （故　良介様）　　　　　　　　　　西中学校へ

8

▲YouTube

▲Twitter

▲LINE

残暑の中でもうすきチャンネル
は生配信継続中！

・

・ うすきチャンネルは毎月最終日曜日の
20 時から YouTube で生配信しています。

生配信でなくても過去 3 年間の配信分
をいつでもスマホから見られますよ！

・

直近では 8 月 29 日 （日）、9 月 26 日 （日）
に配信予定です。

・

生配信の視聴では、 YouTube コメントの
書き込みによって番組 MC と双方向のコ
ミュニケーションができるのが魅力です！

・

9

23

9

20 コスモス病院

今月の表紙は、訓練
の様子を撮影する予定でした
が、雨のため急遽変更になりました。
私自身もこんなにも多くの隊がある
と知らず、撮影しながら勉強もでき
ました！この表紙を通じて、皆さん
にも多くの隊がありそれぞれ日々訓
練を重ねていることを知ってもら

えると嬉しいです♪

オリンピックが開催
されましたね。子どもの頃はテ
レビでずっとスポーツ番組が続く、
面白くないイベントだと思っていた
のですが、今年のオリンピックは楽
しく観戦しました。大人になるとス
ポーツやらニュースが楽しくなりま
すね。いずれは時代劇を見るよ
うになるのでしょうか。

< 香典返し >

9 月の催し9 月の催し

Usuki Farmer's Market ひゃくすた

9 月 5 日 （日） 7 ： 00 ～ 10 ： 00

臼杵石仏公園 ※雨天中止

ひゃくすた実行委員会 （山崎）

☎090-4424-3021

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

按針朝市

毎月第 2 ・ 第 4 土曜日　

7 ： 00 ～売り切れ次第終了

佐志生尾本漁港

さしう地区振興協議会 （中野）

☎090-6035-8148

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

9/11 ・ 25

吉四六さんばなし口演

毎月第 2、 第 4 日曜日　

11 ： 00 ～ 13 ： 30

吉四六さんの家 （吉四六ランド内）

市民生活推進課　☎0974-32-2220

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

9/12 ・ 26

ー下記イベントは中止しますー

＜ご注意＞
掲載している情報は 8 月 18 日現在のものです。

新型コロナウイルス感染防止対策のため中止や延期になるイベントもあります。
最新情報に関しては臼杵市ホームページをご確認いただくか、 直接主催者にお問合せください。

◆ガイドと一緒にまちあるき

◆古地図であるく臼杵のまち

◆うすきミワリーガイド

◆うすき海鮮朝市

◆八町大路　幟市 

コスモス病院 /元村眼科（9:00 ～ 12:30）/

とうぼ小児科医院

6 月（#92）は日田市と、7 月（#93）は豊
後高田市と中継で繋いで配信しました。
昭和仮面との掛け合いは必見です！（#93）

・



Vol.201

2021

9
令和3年

発
行
／
臼
杵
市
｟
大
分
県
臼
杵
市
大
字
臼
杵
72
番
1
｠

Ｔ
Ｅ
Ｌ
:
０
９
７
２
ー

63
ー

１
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
:
０
９
７
２
ー

64
ー

０
１
３
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
㆑
ス
／h

ttp
s
:/

/
w

w
w

.c
ity

.u
s
u

k
i.o

ita
.jp

/

毎
月
１
回
発
行
　
印
刷
／
い
づ
み
印
刷
株
式
会
社

広
報
臼
杵
は
環
境
に
配
慮
し
た
紙
・
イ
ン
ク
・
印
刷
方
法
で
作
成
し
て
い
ま
す
。

見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

　
今
回
の
臼
杵
市
歴
史
資
料
館
夏
季

企
画
展
示
で
は
、
臼
杵
市
に
伝
わ
る
お

姫
様
の
婚
礼
調
度
の
う
ち
か
ら
令
和

２
年
度
に
修
復
を
終
え
た
「
合
せ
貝
」

に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
て
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　
修
復
作
業
は
文
化
財
の
修
復
を
専

門
に
行
う
工
房
で
、
修
復
技
術
者
の
も

と
行
い
ま
し
た
。
銀
蒔
絵
の
も
の
は
、

銀
が
酸
化
し
黒
ず
ん
で
し
ま
い
光
沢

を
取
り
戻
す
の
は
難
し
い
の
で
す
が
、

金
蒔
絵
の
も
の
は
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を

施
す
と
修
理
の
前
後
が
は
っ
き
り
と

わ
か
る
く
ら
い
に
き
れ
い
に
な
り
ま

し
た
。

　
展
示
期
間
は
い
よ
い
よ
９
月
20
日

⎝
月
⎠
ま
で
で
す
！
ぜ
ひ
、
資
料
館
で

ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

【開館時間】 9:30 ～ 17:30 ※入館は 17:00 まで臼杵市歴史資料館
休館日

入館料

通年手形  一般 660 円　学生 330 円

          ( 購入から 1 年間、 入館回数無制限 )

■

■

■

火曜日 ( 祝日の場合はその翌日 )、 12/29 ～翌年 1/3

一般 330 円 (280 円 )、 学生 160 円 (140 円 )

　　　　　　　

▲Facebook

「
合
せ
貝
」
の
保
存
修
復

作
業
（2）

〒875-0052　臼杵市大字市浜808番1

☎0972-62-2882

※( ) 内は 20 名以上の団体または市内有料公開施設の共通券を持参した場合

　 の金額です ( 発券した日から 3 日以内有効 )

無料 / 市内在住・在学の高校生・高専生以下

免除 / 障がいのある方とその介護者１名

雑学

し
っ
ち
ょ
っ
た
？

「塗師 ( ぬし )」と「青貝師」おしらせ

第3回絵図ウォーク
～市内の脇街道を歩く～

（中津浦から下ノ江方面）開催！！
9月26日（日）9:30～12:00（受付9:00～）

申込：臼杵市歴史資料館
ギャラリートーク開催！！
9月12日（日）10:30～（1時間程度）

臼杵市歴史資料館/申込：不要

資料館でのイベントなどはコロナ禍の影響
により延期または中止する場合があります。

※

臼
杵
市
所
蔵
品
展

臼
杵
の
歴
史
の
語
り
部

鈼
子
姫
の
婚
礼
調
度

∼
合
せ
貝
の
世
界
∼

さ
　
く
　
こ

▲令和版「合せ貝」作ってみました

P3：目指せ！食文化創造都市！発酵のまち物語 vol.1

P4-7：特集「防災」～9月1日は防災の日です～

P18-27：暮らしのインフォメーション

Contents － 主 な 記 事 －

～「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

日本の心が息づくまち臼杵
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▲修理後

　
蒔
絵
技
法
と
と
も
に
、
日
本

の
優
れ
た
装
飾
技
法
で
あ
る
の

が
「
螺
鈿
細
工(

ら
で
ん
ざ
い

く)

」
で
す
。
美
し
い
貝
殻
を
摺

(

す)

っ
て
平
た
く
し
た
も
の

を
、
漆
器
に
貼
り
付
け
る
螺
鈿

細
工
は
、
奈
良
時
代
の
昔
か
ら

日
本
人
に
重
宝
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
臼
杵
に
も
幕
末
に
牧
村
信

幸

(

ま
き
む
ら
の
ぶ
ゆ
き)

と

い
う
職
人
が
い
て
、「
青
貝
師
」

を
名
乗
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

彼
の
一
族
と
思
わ
れ
る
牧
村

武
作
と
い
う
人
物
も
螺
鈿
細

工
師
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

武
作
は
「
塗
師
」
と
さ
れ
、
漆
職

人
が
螺
鈿
細
工
に
携
わ
っ
て

い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

『広報臼杵 8 月号』にて、下記の通り誤りがありましたので、訂正しお詫び申し上げます。
●修正箇所：38 ページ「臼杵雑学」
●誤：主に米などの澱粉を原料とする「ふのり」、海藻を原料とする「にかわ」
●正：海藻を原料とする「ふのり」、動物の骨などを煮て作る「にかわ」

訂
正
の

お
知
ら
せ

救助隊

救急隊

消防隊

潜水隊指揮隊

大分県

防災航空隊

救助隊

（特殊災害対応）

災害に 強い

地域を共に作ろう

もしもが “いつどこでも”

起こりうる今に備える


