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日本の心が息づくまち臼杵 
～ 「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

P4-5：市長就任のごあいさつ
P6-9：特集『知られざる「空き家」の魅力に密着』
P16-25：暮らしのインフォメーション
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お知らせ

臼杵市歴史資料館 ☎0972-62-2882 臼杵市大字市浜 808 番１

開館時間 / 9:30-17:00※入館は 16:30 まで
休 / 火曜 ※祝日の場合はその翌日、12 月 29 日～翌年 1 月 3 日 
入館料 / 一般 330 円（280 円）、学生 160 円（140 円）

※( ) 内は 20 名以上の団体または市内有料公開施設の共通券を持参した場合の金額です（発券した日から 3 日以内有効）

通年手形 / 一般 660 円、学生 330 円※購入から１年間有効

無料 / 市内在住・在学の高校生・高専生以下  
免除 / 障がいのある方とその介護者 1 名

臼杵市歴史資料館 Facebook はこちら▲ 

２月 14 日（日）、3 月 14 日（日）
10：30 ～（1 時間程度）
臼杵市歴史資料館 / 申込：不要

ギャラリートーク開催 !!

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

令和３年
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は
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に
配
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し
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刷
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で
作
成
し
て
い
ま
す
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明
治
橋
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治
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（
1
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）、
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、
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３
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、
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しっちょった？
明治橋
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今
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に
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け
る
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！
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。

▲昭和 30 年 7 月 臼杵祇園祭

▲明治 35 年 明治橋渡り初め
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！
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〜

▲川越張子（江戸時代の疱瘡除みみずく達磨を再現）
　日本玩具博物館蔵

訂正
広報臼杵 1 月号の画像の説明に誤りがありましたので、訂正しお詫び申し上げます。

（訂正箇所）右写真
（誤）明治 12,3 年頃の臼杵城跡（古橋）周辺
（正）昭和 32 年頃の堀川



２月の植物 スイセン

CONTENTS
目次

火災・救急発生状況
火災件数 建物 林野 その他 計
12月中

令和2年累計
0 ０ ０ 0
6 １ 8 15

救急件数 急病 交通 その他 計
12月中

令和2年累計
106 11 81 198
1103 104 807 2014

交通事故 件数 死者 傷者
12月中

令和2年累計
14 0 17
67 2 85

●人　口　35,864人（-79人）
・男　性　16,973人（-38人）
・女　性　18,891人（-41人）
・出生　9人　・死亡　41人
・転入　44人　・転出　91人
●世帯数　14,898戸（-24戸）
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大分市より佐志生に移住してきた眞田さんご家族の写真で
す。現在、眞田さんは「臼杵市空き家バンク制度」を利用
しています。皆さんは空き家バンクを知っていますか？6～
9ページにて特集を組んでいますので、ぜひご覧ください。

今月の表紙

２
月号

 3  ２

2

※平成27年国勢調査結果を
もとにしています。なお、増減に
関しては、住民基本台帳をもとに
作成しています。

ひとのうごき令和２年 12 月１日～12 月 31 日

花言葉
「尊敬」「自己愛」「神秘」

交通事故発生状況

(1月１日現在/推計人口)

令和２年 12 月１日～12 月 31 日

目次/今月の表紙/ひとのうごき/火災・救急発生状況/交通事故発生状況
NHKのど自慢
市長就任のごあいさつ
特集『知られざる「空き家」の魅力に密着』
臼杵市議会だより
コロナに負けるな！みんなで乗り切ろう！CHEER！うすき！
PhotoReportまちのニュースとみんなの笑顔
暮らしのインフォメーションTopics
暮らしのインフォメーションNews
のびのび子育て うすきっ子
ほんまもんレシピ/農に生きる
みんなだいすき給食レシピ/今が旬！！おいしい地魚を食べよう！！
USUKIバディーズ/コミュニティだより
海洋科学高校通信
休日救急当番医/休日救急当番歯科医/市民相談
今月の催し/う♡チャンネル/愛のおくりもの/人権標語/編集後記
歴史資料館からのお知らせ

臼杵市民会館 開館 30 周年記念

「NHK のど自慢」出場者・観覧者募集！

※ゲストは未定です。決まり次第 NHK 大
　分局ホームページなどでお知らせします。

と　　き
開　　場
放送予定

令和 3 年4月25日 日
11：15（ 開演 11：50、終演予定 13：15 ）
12：15 ～ 13：00（生放送）＜総合・R1・国際＞

【予選会（非公開）】4 月 24 日（土）正午～　● 結果発表　17：30 頃
と こ ろ 臼杵市民会館

 3  ２

３

問合せ NHK 大分放送局　☎097-533-2800
（平日 10：00 ～ 18：00）

8 7 0 8 6 6 0

( 住所記載不要）

NHK 大分放送局
「NHK のど自慢」
出場係

何も記入しないで
ください。（選出結
果を印刷します）

また、紙やシールの
貼り付け、修正液の
使用も避けてください。

①郵便番号
②住所
③名前

①郵便番号　②住所
③名前（ふりがな）
④年齢　⑤性別
⑥電話番号
⑦職業（具体的に）
　※学生は学年、
   部活動なども記入
⑧歌う曲・歌手名
⑨選曲理由

出場申込方法 ●郵便往復はがき（私製を除く）でお申し込みください　締切 3 月 12 日（金）必着

[ 往信表面］ [ 往信裏面］[ 返信裏面］ [ 返信表面］ ※中学生以上で、原則アマチュアの     
   人が対象です。
※中学生は予選会・本選どちらも        
   保護者の同伴が必要です。 保護者       
　の名前と電話番号も記入してください。
※グループの場合は、出場者全員（4
　人まで）の名前（ふりがな）、年齢、
　性別、職業を明記の上、代表者が申
　込をしてください。
※応募後の曲目、出場者の変更はで
　きません。
※応募情報は、選出結果の連絡に使
　用します。
※応募多数の場合は 150 組程度を
　選出し、案内を 4 月 9 日（金）頃に 
　発送します。

記入に不備がある場合は無効。
応募は 1 人 ( 組 )1 通に限ります。
熱で色が消えるペンの使用はご遠慮ください。

観覧申込方法 ●郵便往復はがき（私製を除く）でお申し込みください　締切 3 月 23 日（火）必着

8 7 5 0041

臼杵市大字 72 番 83
臼杵市民会館

「NHK のど自慢」
観覧係

何も記入しないで
ください。（抽選結
果を印刷します）

また、紙やシールの
貼り付け、修正液の
使用も避けてください。

①郵便番号
②住所
③名前

①郵便番号
②住所
③名前
④電話番号
⑤観覧希望人数
  （2 人まで）

問合せ 臼杵市民会館　☎0972-63-7977
（平日 9：00 ～ 17：00　休館日を除く）

[ 往信表面］ [ 往信裏面］[ 返信裏面］ [ 返信表面］ ※入場無料（1 歳以上から人数に含
　む）です。
※転売目的の申込は抽選対象外とし
　ます。また、売買が確認された場合
　は入場をお断りします。
※応募情報は抽選結果の連絡のほ　
　か、NHK では受信契約者情報との
　照合、受信料のお願いに使用する
　ことがあります。
※応募多数の場合は抽選のうえ、当
　選者には入場整理券を、落選者に
　は落選通知を 4 月 9 日（金）頃に
　発送します。
※感染拡大予防のため、お客さま同
　士の間隔をとった座席を事前に指
　定します。
※インターネットなどでの入場整理
　券の売買は固くお断りします。

記入に不備がある場合は無効。
熱で色が消えるペンの使用はご遠慮ください。

①公演を中止する場合があります。その場合、他の公演への振替はありません。
②出演者や演出など番組内容を変更する場合があります。
③感染状況により出場・観覧いただける方の地域を一部制限する場合があります。
④4 月 24 日（土）の予選会は、非公開で行う予定です。出場予定の方（中学生の場合同伴者含む）のみ会場内にご案内します。
⑤保健所など公的機関へお客さまの情報を提供する場合があります。当日、お名前など詳細をお聞きすることがあります。

新型コロナウイルス感染症に関する注意事項

※NHK プラスで同時配信 / 見逃し配信（放送後 1 週間）があります。
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新型コロナウイルス感染症に関する注意事項

※NHK プラスで同時配信 / 見逃し配信（放送後 1 週間）があります。



～市長就任のごあいさつ～

臼杵市長

中野　五郎

　このたび、4 期目の市政を担わせていただくことにな

りました。責任の重さを痛感しています。

　新型コロナウイルス感染症は未だ収束の見通しが立

ちません。新型コロナの拡大防止と経済の両立をはかる

べく、新たな決意と情熱をもって取組み、優しさと力強さ

を兼ね備えた臼杵市づくりに全力を尽くしてまいります。

　現在はまさに歴史の転換期にあります。100 年に一

度と言われる感染症の流行、デジタル化、持続可能な

地球環境保全に向けた脱炭素社会の始まりなど、世界

規模での大変革は避けては通れません。また、今後は

傷んだ経済の立て直しに直面します。10 年 20 年先の

臼杵市を展望したとき、新型コロナへの適切な対策

と、これら変化への柔軟な対応が求められます。

　4 期目は、コロナ禍で浮き彫りになった「変わるもの

（まちが継続するために変えなければならないもの）」

と「変わらないもの（守り充実させ変えてはならない

もの）」をしっかり見定めながら柔軟に対応すること

が重要になります。これまでの 3 期 12 年間の経験と

実績、成果をふまえながら、市民皆様との協働による

「チーム臼杵市」として一丸となり、“ 真珠のように輝

くふるさと、住み心地一番のまち・臼杵 ”をしっかり

築き上げていきたいと考えています。

　コロナ禍により非接触型社会の新しい日常が進む中、「変わるもの」は、積極的なデジタル化、ネッ

トワーク化への挑戦です。市民サービスの維持向上を図りながら、行政効率を高め、財政基盤を確保

し、持続可能なまちづくりを目指します。

　また、「変わらないもの」は、健康寿命の延伸や支え合う安心安全な地域社会の実現、活力あるまち

づくりです。地域特性を生かした暮らしやすさを追求します。これまでも精力的に取組んできまし

たが、先行き不透明な厳しい時代だからこそ、その充実が改めて必要とされます。

　これらを実現するため、新型コロナという危機をまさに飛躍のチャンスと捉え、次に掲げる「施策

の 6 本柱」の充実・発展にチャレンジしてまいります。

■住み心地一番のまちづくりに向けた「施策の6本柱」

① 安心して子どもを産み、子育てできる環境づくり

② 高齢者が地域で生き生きと暮らせる環境づくり

③ 地域資源を活かした産業の振興

④ 移住定住の促進

⑤ 安全性の高い、災害に強いまちづくり

⑥ 持続可能な市役所づくり

に向けた施策の6本柱

住み心地一番のまちづくり

施策の 6 本柱（主要な取組み）

１．安心して子どもを産み、子育てできる環境づくり

◆ 子育て世代が住みやすく、仕事と育児を両立できる環境の整備

◆ 「うすき丸 5 つの約束」（臼杵を担う望ましい人間力）の周知と実践

◆ 教育力の向上、ICT 教育の拡充、小中連携の推進と小中一貫校の検討

２．高齢者が地域で生き生きと暮らせる環境づくり

◆ 健康寿命延伸のための介護予防や生活習慣病、認知症対策の推進

◆ 「うすき石仏ねっと」の充実

◆ 高齢者の社会参加促進のための各種ボランティア活動の支援

◆ 生活支援や見守り体制の充実に係る地域振興協議会との連携促進

６．持続可能な市役所づくり

◆ デジタル化・ネットワーク化による行政サービスの維持と利便性の向上

◆ 諸税の適正収納やふるさと納税促進による財源確保

◆ 新時代に即した組織・人員配置による効率的な業務執行体制の構築

３．地域資源を活かした産業の振興

◆ 「ユネスコ食文化創造都市」の認定挑戦

◆ 野津東部工場用地への企業誘致推進

◆ 観光振興体制の強化

◆ 地場産業の支援と石灰石など新たな産業の振興

４．移住・定住の促進

◆ 臼杵の豊かな自然、歴史・文化、風土、食を情報発信し、総合的な移住・定住施策の強化

◆ 若年世代定住に向けた優良宅地の開発 ◆ 空き家バンクの充実、中古住宅の活用促進

５．安全性の高い、災害に強いまちづくり

◆ 海抜の低い市街地の水害対策の強化

◆ 支援物資備蓄センターの整備

◆ 乙見ダムの早期改修としゅんせつ

◎新型コロナウイルス対策の徹底

　□ 感染拡大防止対策と社会経済対策の併行実施

　□ 感染防止策等を徹底した適切な防災体制の構築　□ 新たな生活様式の実践と徹底

◎将来に向けた都市計画と地域づくり

　□ 都市計画マスタープラン、立地適正化計画の策定

　□ 地域振興協議会同士の連携強化　□ 南部・下北・野津の拠点施設の整備

　□ にぎわいと憩いの場づくり（中臼杵旧埋立処分場）

【喫緊の実現課題】

優しく力強い臼杵市へ優しく力強い臼杵市へ

◆ 幹線道路網ビジョンの明確化
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６

　
Q：一般社団法のメリットは？
A：任意団体であった臼杵市観光情報協会ではできなかった商標登録が可能になるほか、独自事業として旅行業務などを行うことができます。それにより自主財源の確保が可能となり、これまで以上にきめ細かい多様な観光事業を展開することが可能となります。

　これからの臼杵市の交流人口を増やし、街の活力を維持するためにも市民皆さまのご協力をお願いします。

問合せ先　おもてなし観光課（観光交流プラザ内）℡0972-64-080

 3  ２

７

知られざる

に密着

空

　今日、臼杵市だけでなく全国で課題となっている「人口減少」。臼杵
市の人口は、現在 35,864 人（令和 3 年 1 月 1 日時点）と、3 年間で
約 1,800 人減少しています。人口減少（流出）に伴い、増え続ける「空
き家」。それがまさに、今、臼杵が抱える課題の一つです。その空き家対
策の視点から、暮らしにどう役立てるべきか、一緒に考えていきましょう。

　皆さんは「臼杵市空き家バンク（以
下、空き家バンク）」をご存じですか？

「空き家バンク」とは、所有している
空き家を「売りたい」「貸したい」と
考えている方からの空き家情報を、空
き家の利用を希望する方に情報提供を
行うシステムです。管理や使い道に悩
まされていた空き家を活かすことがで
きる魅力ある制度で、登録件数・成
約件数ともに年々増え続けています。

年 度 登録件数 成約件数

H26
H27
H28
H29
H30
R 1
R 2
合 計

24
33
35
43
58
50
52

295

３
18
22
22
30
31
33

159

（１月）

【空き家バンクの登録件数、成約件数】

空き家バンクの気になる（よくある）質問に答えます！Q A＆空き家バンク

Q1
空き家バンクには、
どのような物件が
登録できるの？
申込手続きは難しい？

空き家バンク

市内にある空き家または空き家になる予定の物件が登録の
対象となります。築年数関係なく登録できますが、複数の雨
漏りが見られる場合や老朽化が進んで危険な場合は、登録
をお断りすることもあります。申込は、「臼杵市空き家バンク
物件登録申込書」一枚を提出していただくのみで、簡単です。

A.

物件を登録したいが、
多くの家財が残って
困っている。
どうしたらいいの？

Q２
家財が無く、すっきりとした物件のほうが生活するイメージ
がつきやすく、契約にいたりやすい傾向にあります。空き家
バンク登録後には、家財処分費の補助（9 ページ参照）を
ご利用いただけますので、ぜひご活用ください。処分業者や
清掃センターなどの領収書を添付しての申請となります。

A.

Q３
臼杵市民も
空き家バンク物件や
補助制度を
利用できるの？

市民もご利用いただけます。また、市内在住の 40 歳以下
のご夫婦、または中学生以下の子育て世帯を対象とした住
宅取得補助金もセットでご利用いただけます。

A.

空き家バンク利用者の方にお話を聞きました！

　「家を借りたい（買いたい）。でも、空き家バンクってどんなものか
分からないし、手を出しにくい……」そんな方も多くいるのではない
でしょうか。そこで、実際に空き家を借りている眞田（さなだ）さんご
家族にお話を聞いてみました。

　2018 年 3 月に大分市より臼杵市佐志生
へ移住されてきた眞田さん一家。ご夫婦と高
校生の長女、小学生の次男三男、保育園児の
次女と生後 3ヵ月の三女、いつも賑やかな 7
人の大家族です。
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　取材の際の家族の様子。 
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叱
っ
て
く
れ

る
の
で
、地
域
の
皆
さ
ん
と一緒

に
子
育
て
を
し
て
い
る
感
覚
が

あ
り
ま
す
」と
、と
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Q：一般社団法のメリットは？
A：任意団体であった臼杵市観光情報協会ではできなかった商標登録が可能になるほか、独自事業として旅行業務などを行うことができます。それにより自主財源の確保が可能となり、これまで以上にきめ細かい多様な観光事業を展開することが可能となります。

　これからの臼杵市の交流人口を増やし、街の活力を維持するためにも市民皆さまのご協力をお願いします。

問合せ先　おもてなし観光課（観光交流プラザ内）℡0972-64-080
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空き家

の紹介
ビフォーアフター

空

　空き家は「人と人をつなぐ架け橋」のようなものなのではないでしょうか。長い間大切に
守られてきた空き家は、違う世帯、また違う世帯へと受け継がれていきます。 
　補助金制度を利用した方から「制度が充実していて助かった」という声もいただいています。
上記以外にも、さまざまな補助金制度がありますので、次のページをご覧いただくかお問合
せください。
　今後もこの「空き家バンク」が人と人をつなぎ、そして臼杵にたくさんの人が訪れ、笑顔
溢れるまちになると嬉しいです。

　実際に、さまざまな補助金を活用して改修などを行った
空き家のビフォーアフターをご紹介します。

空き家バンク活用促進補助金
補助金名 事業内容 補助額 補助率 対象者

空き家バンク
活用補助金

家財処分費の補助 10万円以内
10/10

空き家バンク
所有者・利用者

仲介手数料の補助 5万円以内
成約奨励金 1万円 -

空家改修
補助金

【改修工事型】
業者に発注する場合の補助

100万円以内

1/2【リフォーム型】
移住者本人がDIYをする場合

の補助

【原材料費などに対する補助】
50万円以内

【一部工事を業者に依頼する経費の補助】
25万円以内

利用者

改修補助金の種類
補助の種類 工事の種類

改修工事型 市内の民間業者に依頼し改修工事を行うもの

リフォーム型
移住者が自己または親族などにより自ら改修工事を行うもの

（原材料費、資機材の借り上げ料に対する補助）

DIY型の利用者が一部工事について民間事業者に依頼し改修工事を行うもの

■耳より情報
その 1：空き家バンク物件などの条件付き土地に関する特例措置ができました！
その 2：空き家とセットで農地を取得しやすくなりました！
詳しくは、直接担当課にお問合せください。

臼杵市 令和 2 年度空き家バンク補助金制度一覧

空き家改修補助金を利用して
居間をリフォームしたよ！

家屋の個性を残しつつ、床板や壁のクロスを張り替え
るだけで、清潔感のある部屋に生まれ変わります。

家財処分費補助金を利用して
家財を片付けたよ！

家の中の片付けが、意外と一番の難題だったりしますよね。
業者さんに委託するとお金もかかります。補助金を活用し
てスムーズに解決！

空き家改修補助金を利用して
キッチンをリフォームしたよ！

家の中でも一番使われる台所。油汚れや水回りの傷み、
諦めてしまいがちですがリフォームでこんなに綺麗に。

空き家改修補助金を利用して
浴室をリフォームしたよ！

同じお風呂場とは思えないほど！手入れをすると見違
えますね。

市役所ホームページ▶

秘書・総合政策課（内2303・臼杵庁舎）問

　「田舎暮らしの本」2021 年 2 月号（宝島社）では、『2021 年
版 住みたい田舎ベストランキング』が掲載されています。臼杵市は、
総合部門第 3 位 /269 市中（人口 10 万人未満の小さな市部門）
を獲得しました。

住みたい田舎ベストランキング

「住みたい田舎ベストランキング」総合部門で
第 3 位を獲得しました！

・総合部門　第 3 位
・シニア世代が住みたい田舎部門　第 2 位
・若者世代が住みたい田舎部門　第 4 位
・子育て世代が住みたい田舎部門　第 6 位

※詳しくはホームページをご確認ください

利用者
所有者

所有者・利用者
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【問合せ先】議会事務局

☎0972-86-2723

令和2年臼杵市議会12月定例会（11月30日～12月22日）
令和2年12月定例会の内容についてお知らせします。

◎主な議決結果は以下のとおりです。

人権擁護委員の候補者推薦につき意見を求め

ることについて

　人権擁護委員の候補者を推薦することについて、

人権擁護委員法第 6 条第 3 項の規定により、議会の

意見を求めるもの

臼杵市農業委員会の委員任命につき同意を求

めることについて

　臼杵市農業委員会の委員を任命することについ

て、農業委員会等に関する法律第 8 条第 1 項の規定

により、議会の同意を求めるもの

臼杵市職員の給与に関する条例等の一部改正

について

　人事院勧告及び大分県人事委員会勧告の趣旨を尊

重し、国家公務員や県・その他自治体等の給与改定

の状況を考慮し、職員の期末手当の支給割合の改定

を行うもの

臼杵市特別職の職員で常勤のものの給与及び

旅費に関する条例の一部改正について

　市長の任期満了に伴い、現在実施している市長、

副市長及び教育長の給料の減額措置を廃止するもの

臼杵市コミュニティセンター条例の一部改正

について

　下南地区の総合的な地域活動の拠点として、下南

地区コミュニティセンターを設置するとともに、臼

杵市川登地区基幹集落センターを廃止し、新たに川

登地区の総合的な地域活動の拠点として川登地区コ

ミュニティセンターを設置しようとするもの

臼杵市体育施設条例の一部改正について

　臼杵市諏訪山体育館の改修工事の完了に伴い、施

設使用料の改定を行うもの

財産の無償貸付について

　大分県から譲渡を受けた旧大分県立野津高等学校

について、無償貸し付けを条件として公募を行い、

利活用事業者が決定したため、相手方へ無償で貸し

付けることについて、地方自治法の規定により、議

会の議決を求めるもの

指定管理者の指定について

　今年度末で指定管理期間が満了する施設の指定管

理者を指定するため、議会の議決を求めるもの

■

■

■

■

■

■

■

■

工事請負契約の変更について

市道の認定について

　臼杵市久保第三土地区画整備事業の施行に伴い、

市浜 112 号線を新たに市道として認定するもの

損害賠償の額の決定について

　漏水により城南区の市道港町 18 号線が一部陥没

し、陥没箇所から多量の水と噴石が飛散したことに

より、隣接に駐車していた車両を大きく損傷したた

め、損害賠償の額を決定することについて地方自治

法の規定に基づき議会の議決を求めるもの

令和２年度補正予算

・令和 2 年度臼杵市一般会計補正予算（第 10 号）

・令和 2 年度臼杵市一般会計補正予算（第 11 号）

・令和 2 年度臼杵市水道事業会計補正予算（第 1 号）

・令和2年度臼杵市下水道事業会計補正予算（第2号）

・令和2年度臼杵市国民健康保険特別会計補正予算（第2号）

・令和2年度臼杵市介護保険特別会計補正予算（第2号）

・令和2年度臼杵市後期高齢者医療特別会計補正予算（第2号）

　

陳情

　令和 3 年度 理科教育設備整備費等補助金予算計  

上についてのお願い

■

■

■

■

■

以下4名の議員が会派代表質問を、

5名の議員が個人質問をしました。

◎一般質問

　臼杵市議会定例会（本会議）の模様を、臼杵市の

ホームページからスマートフォンや、パソコンなど

でご視聴いただけます。

　なお、この録画映像(映像および音声）は公式な記

録ではありません。公式な記録は今後掲載する会議

録でご覧いただけます。

議会映像のインターネット放送について

3 月定例会の予定

開会（提案理由など）

予算委員会（補正予算）

休会

休会

休会

本会議（一般質問）

本会議（一般質問）

と　き 内　容

本会議

（一般質問・議案質疑・委員会付託）

 2（火）

 3（水）

 4（木）・5（金）

 6（土）・7（日）

 8（月）

 9（火）

10（水）

13（土）・14（日）

15（月）・16（火）

17（水）～ 19（金）

20（土）・21（日）

22（月）～ 24（水）

25（木）

休会

予算委員会（当初予算）

休会

休会

休会

閉会

11（木）

※この日程は変更になることがあります。

市議会　傍聴のご案内

　本会議は議場（臼杵庁舎2階）で行われ、議

会の活動を知るためにどなたでも傍聴するこ

とができます。

　傍聴席入口は、1階15番窓口奥です。

○議場内では静粛にしてください。

 （携帯電話は、電源を切るかマナーモード

　にしてください）

○写真撮影、ビデオ撮影および録音につい

　ては議長の許可が必要です。

本会議の開催中は、臼杵庁舎 1 階ロビーのモ

ニターで会議の様子をご覧いただけます。

詳しくは議会事務局（0972-86-2723）へお問

合せください。

○

○

　代表質問

鴻治会　川辺　隆
1.ユネスコ食文化創造都市の認定について

新風会　若林　純一
1.野津東部工場用地について
2.臼杵市不燃物最終処分場跡地について
3.津久見島について

市民クラブ　長田　徳行
1.教育について
2.行政区の再編について

創政会　伊藤　淳
1.これからのまちづくりについて
2.

　一般質問

河野　巧
1.将来を見据えた時の臼杵市消防団について
2.ICT教育における現状と今後について
3.都市計画マスタープランの進捗状況と考え方

匹田久美子
1.

2.

広田　精治
1.文化財の指定と保護・管理について
2.「空家等対策特別措置法」に対応した施策について
3.再生可能エネルギーの普及について

戸匹　映二
1.農畜産物のGAP認証取得の取り組みについて
2.狭い道路などで活用できる救急車両の導入について
3.指定避難所の環境整備と運営体制について

奥田富美子
1.耕作放棄地への助成について
2.新型コロナウイルス感染症対策に関して
3.今後の避難所運営について

議員ゼミナールを開催しました

 臼杵市では、告示日にあわせて議員の勉強会を開

催しています。今回は、11月24日に、臼杵商工会

議所会頭の小手川強二さんを講師としてお招きし、

「コロナ禍における地域経済の動向」と題し、成

熟産業の生き残り策についての講話をいただき、

理解を深めることができました。

第 1種常任委員会

（総務・建設産業・教育民生）
12（金） 令和 2 年度伝送路再構築野津地域（第 2 工区）工

事の設計変更に伴い、契約金額を改める必要があ

ることから、議会の議決を求めるもの

（相手先）株式会社九電工　大分支店

（契約額）変更前：3 億 2,670 万円

　　　　 変更後：3 億 3,055 万 3,300 円

・

令和 2 年度伝送路再構築臼杵地域（第 8 工区）工

事の設計変更に伴い、契約金額を改める必要があ

ることから、議会の議決を求めるもの

（相手先）株式会社九電工　大分支店

（契約額）変更前：1 億 9,250 万円

　　　　 変更後：1 億 9,734 万 6,600 円

・

新型コロナウイルス感染症対策での市民への支援
策について

臼杵市における「同性パートナーシップ証明制度」
の導入と、性の多様性への理解の深め方について

文部科学省が示す「GIGA（ギガ）スクール構想」
の具体的な実現について
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国民健康保険に加入の皆さまへ

国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の減免申請はお済みですか

　新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯主（主たる生計維持者）の令和 2 年中の収入が令和元年中の収
入に比べて 3 割以上減少したなどの一定の基準を満たした方は、保険料（税）が減額・免除される場合があります。

　必要書類などはホームページに掲載していますのでご確認ください。申請受付は、原則 15 時からで、前日ま
でに事前の電話予約が必要です。

傷病手当金の支給

対 象 者
臼杵市国民健康保険に加入している被用者（会社などに勤めていて給与などの支払いを受けている
方）のうち、新型コロナウイルス感染症に感染した方、または発熱などの症状があり感染が疑われ、
療養のため労務に服することができなかった方

支給対象となる日数 労務に服することができなくなった日から起算して 3 日を経過した日から労務に服することができ
ない期間のうち就労を予定していた日

支 給 額 （直近の継続した 3 ヵ月間の給与収入の合計額を就労日数で除した金額）×　　×（支給対象となる日数）３
２

一部負担金の減免

　新型コロナウイルスの影響により収入が大幅に減少した被保険者の方は、申請により病院の窓口で支払う一部負担金
の減免または徴収猶予を受けることができます。

保険健康課（内1144・臼杵庁舎）問

申 請 期 限

申請に必要な書類

申 請 場 所

令和 3 年 3 月 31 日 16:00 まで（土・日・祝日を除く）

・身分証明書
・印鑑
・令和元年中と令和 2 年中の各月の収入が分かる書類（税務申告の収支内訳書、源泉徴収票）

税務課 （臼杵庁舎 9 番窓口）

ただし、税務申告期間中（2 月 5 日～ 12 日、16 日～ 3 月 15 日）は臼杵庁舎・野津庁舎で開
設されている申告会場のみで受け付けます。
※申告の日時・場所は、18、19 ページにてご確認ください。

税務課（内4004・臼杵庁舎）問

減額・免除の対象とならない場合でも、徴収の猶予などの
対象となる場合がありますので、申請時にご相談ください。

ストップ！ コロナ差別　～思いやりの心を～

　全国的に新型コロナウイルス感染症の終息が見えないなか、各地で感染者やその
家族に対する誤解や偏見により誹謗中傷する差別被害が発生している現状がありま
す。

　感染者への心ない発言や行動はもちろん、感染が発生した施設を感染源のように
扱うことは「コロナ差別」になります。さらに、医療従事者の家族が保育園や学校
へ来ることを断られる、咳をしただけで感染者と疑われるなど、感染症にかかわる
差別は多く存在し、人々を苦しめています。

　新型コロナウイルス感染症対策をしていても家庭や社会において感染リスクをゼ
ロにすることはできません。また、感染していても自覚症状がなく周りの人を感染
させる場合もあります。

　感染症はあなたの身近な場所に潜んでおり、誰でも感染する可能性があります。

　もし、自分や家族、友人、恋人など身近な人が感染したことで誹謗中傷の被害を
受けたとき、あなたはどのように思いますか。

　日頃から差別的な意識や言動をしていないか振り返ってみましょう。

～相手の立場になって考えてみよう～

「もしあなたの周りで感染した人がいたらどうすればいい？」

感染者に対する望ましくない対応の例

感染者に対する望ましい対応の例

「思いやりの声をかけましょう」

どうして
感染したの！？
ウイルスを
近づけないで！

感染をしたのは
あなたのせいじゃないよ。
十分に休養して
戻ってきてくださいね。

部落差別解消推進・人権啓発課（内 3171、3172・臼杵庁舎）問

コロナに負けるな！　
みんなで乗り切ろう！　
CHEER! うすき ! 新型コロナウイルスに関する

最新の情報などをお伝えします。
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Report ��
認知症ジュニアサポーター
養成講座開催
　12 月 11 日、 東中学校にて「認知症ジュニアサポー
ター養成講座」を開催しました。臼杵市では、小中学生
から認知症に関する知識と理解を深める取組を行って
います。受講した生徒は、講師の話に熱心に耳を傾け、
認知症や認知症の方への接し方について考え、理解を
深めました。

Report ��
災害時の
速やかな復興のために
　12 月 17 日、大分県自動車整備振興会臼杵支部様
と「災害時における車両の移動等の協力に関する協
定」の調印式を行いました。本協定は、災害によって被
災車両が道路を封鎖している場合に、その車両の移動
を依頼できるものです。阿部浩二支部長は、「災害時に
は会員一丸となり、復旧・復興にむけ協力していきた
いと思います」と話していました。

12、1月の臼杵市の出来事を紹介します！

Report ��
令和2年度うすき市民感想文・感想画・エッセイコンクール入賞者決定！
　今年は、感想文 1,142 点、感想画 208 点、エッセイ6 点の応募があり、審査の結果、以下の方が
入賞されました。（敬称略）なお、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、表彰式は中止となりました。

▲令和2年度　東中学校3年生
Report ��
有機農業者の一員として
有機の里づくりに貢献
　1 月 4 日、地域おこし協力隊の金野勇太さんの任命
式が行われました。金野さんは、今後、有機農業者の一
員として、有機の里づくりのための活動に協力していた
だきます。「まず臼杵がどんな町かを知り、1 日でも早
く自立できるように頑張りたい」と意気込みを述べまし
た。

Report ��
ピーマン販売額
10億円突破！
　12 月 25 日、JA おおいた南部事業部野津町ピー
マン生産部会様が、令和 2 年度産ピーマンの売上が初
めて 10 億円を突破したことを市長のもとへ報告に訪
れました。堀長夫部会長は「長年の夢だった 10 億円
突破を果たし報告に来れたことが大変嬉しいです。今
後は 15 億円を目指していきたいと思います」と意気
込みを述べました。

Report ��
本「セメントのひみつ」
市内小学校へ寄贈
　12 月 21 日、太平洋セメント株式会社様より、本「セ
メントのひみつ」50 冊を寄贈していただきました。 寄
贈していただいた本は市内の小学校 13 校に配られ
ます。伊沢良仁大分工場長は、「この本を読んで、セメン
トのことについて興味を持ってもらいたい」と話してい
ました。

感想文部門入選者
【臼杵市長賞】
小野　桜空（南中学校 1 年）

【臼杵市議会議長賞】
髙橋　舞花（東中学校 3 年）

【臼杵市教育長賞】
吉田　結愛（下ノ江小学校 2 年）

【優秀賞】
金子　結衣（下南小学校 2 年）
児玉　要　（臼杵小学校 6 年）
須藤　玲衣（臼杵南小学校 6 年）
河野　茉子（北中学校 1 年）
川野　広翔（東中学校 1 年）
釘宮　凜華（野津中学校 3 年）

【佳作】
佐藤　帆夏（上北小学校 1 年）
後藤　希実子（下ノ江小学校 3 年）
首藤　友里（佐志生小学校 4 年）
髙橋　瑠奈（臼杵小学校 5 年）
宮本　こまち（西中学校 2 年）
神野　心渚（南中学校 2 年）
須賀　こころ（臼杵高校 1 年）

感想画部門入選者
【臼杵市長賞】
真庭　壮（アソカ幼稚園）

【臼杵市議会議長賞】
隅田　幸太郎（臼杵中央こども園）

【臼杵市教育長賞】
早川　緋美海（すみれこども園）

【優秀賞】
明智　子明（野津南保育園）
上野　夢菜（下南こども園）
岡本　凜乃（臼杵中央こども園）
亀川　夏美（すみれこども園）
吉良　優杏（市浜こども園）
塩月　彩遥（市浜こども園）
新名　純也（うすきこども園）
橋本　陸功（アソカ幼稚園）
樋口　冬葉（かいぞえこども園）
廣田　結愛（野津こども園）
前田　陽大（海辺こども園）
宮﨑　蓮　（すみれこども園）

エッセイ部門入選者
【臼杵市長賞】
長野　明美（臼杵市）

【臼杵市議会議長賞】
吉田　道代（臼杵市）

【臼杵市教育長賞】
大塚　英加（茨城県古河市）

【特別賞】
村上　丈士（臼杵市）

【優秀賞】
新上　ゆみ（臼杵市）
二宮　基陽（大分市）

Report ��
新成人326名
「新たな未来へ感謝と夢を持ち進もう」
　1 月 10 日、臼杵市成人式が臼杵市民会館で挙行さ
れました。今年は新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、式典の様子をライブ配信しました。新成人を代表し
て瀧澤稔さんが記念品を受取った後、同じく代表の甲
斐陽菜さんが二十歳の誓いとして、「大人として、子ど
もたちが持つ可能性を、十分に発揮できるような社会
づくりに貢献していきたい」と決意を述べました。

▲実行委員の皆さん

令和 3 年新成人の皆さんから市に、新型コロナウイルス
感染症対策にご寄附をいただきました。
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医療福祉知る得 その他

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　☎0972-64-0633

×

2 月公営住宅入居募集

随時募集●募集期間

●注意事項　※入居資格などは、お問合せください。

×

・先着順のため既に入居者が決まっている場合がありますので、最新の状況はお問合せください。

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が158,000 円以下の基準に該当する方が対象。

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

●特公賃住宅

税 金

税 金

○

○

[ 県営 ] 原口住宅 MR-2

［市営特公賃］荒田住宅 あさぎ

平成 13 年度 4 階・3DK１戸

平成 14 年度 1 階・4LDK１戸

・世帯全員の合計所得が月額 158,000 円から月額 487,000 円の方が対象。（各種控除後）

・現に同居し、または同居しようとする親族（婚約者含む）がいる方が対象。

※大分県住宅供給公社のホームページに最新の情報を随時掲載していますのでご覧ください。

問合せ先　保険健康課（内 1143・臼杵庁舎）

令和 3 年度 臼杵市健康診査について

問合せ先　保険健康課（内 1143、1148・臼杵庁舎） 

　令和 3 年 5 月から 12 月まで特定健康診査およびがん検診を実施します。2 月中旬に対象者の方に受

診希望調査票をお送りしますので、必ず返送をお願いします。定期的に医療機関を受診している方や、

今年の 1 ～ 3 月に健診を受けた（る）方も健診の対象です。

●受診希望調査票送付の対象者　●申込締切　3 月 3 日（水）

●申込方法 ①同封の返信用封筒にて郵送

②窓口へ提出（保険健康課 臼杵庁舎 13 番窓口／市民生活推進課 野津庁舎 5 番窓口）

　また、「令和 2 年度臼杵市特定健康診査受診券」の有効期限が迫っています。未受診の方は、令和

3 年 3 月 31 日までに健診を受けましょう。

特定健康診査等

受診希望調査票

昭和 21 年 6 月 1 日～昭和 57 年 3 月 31 日生まれの

臼杵市国保加入者（令和 3 年 2 月 1 日時点）

若年者健診等

受診希望調査票

昭和 57 年 4 月 1 日〜昭和 62 年 4 月 1 日生まれの

臼杵市民の方（加入の医療保険は問いません）

問合せ先　高齢者支援課（内 1153・臼杵庁舎）

豊の国ねんりんピック美術展作品募集

●開催期間　5 月 18 日（火）～ 23 日（日）

●と こ ろ　大分県立美術館　3 階展示室 B

●出品部門　日本画、洋画、彫刻・彫塑、工芸、書、写真

●出品資格　県内在住で 60 歳以上の方（昭和 37 年 4 月 1 日以前に生まれた方）でアマチュアとします

●出品要件　①出品者個人が創作したもので、未発表のもの

　　　　　　②各部門とも 1 人 1 点（日本画・洋画はどちらか 1 点）

　　　　　　③部門ごとに出品規格あり※出品規格に合わない作品は受け付けられません。

　　　　　　④作品の裏面には、展示用の吊りひもなどをつける（彫刻・彫塑、工芸の立体作品を除く）

●出 品 料　無料　　　●テーマ　特に定めません

●申込期間　2 月 3 日（水）～ 3 月 10 日（水）の間に出品申込書（窓口にて配布）を提出

問合せ先　臼杵税務署　☎0972-63-8522（自動音声案内に従い「2 番」を選択してください）

所得税などの確定申告は正しくお早めに 

申告所得税および復興特別所得税・贈与税の申告期限、納期限は・・・

消費税および地方消費税の申告期限、納期限は・・・・・・・・・・・ 

3 月 15 日 ( 月 ) まで

3 月 31 日 ( 水 ) まで

●令和 2 年分の確定申告相談会場および申告書などの提出先

内 　容

所得税および復興特別所得税

贈与税

消費税および地方消費税

開設期間

2月 16 日 ( 火 ) ～ 3 月 15 日 ( 月 )

2 月 16 日 ( 火 ) ～ 3 月 31 日（水 )

申告相談会場

臼杵税務署

１階大会議室

※土曜、日曜および祝日を除く。

※受付時間：9：00 ～ 16：00

※入場整理券が無くなり次第、受付終了

郵送の場合の送付先

〒875-8686

私書箱第 10 号

臼杵税務署 行

※譲渡所得、山林所得および贈与税に係る申告相談について、2/16( 火 )、2/22( 月 )、2/24( 水 )、3/1( 月 )、

　3/2( 火 )、3/5( 金 )、3/12( 金 ) は資産税担当者不在のため行っていませんので、ご注意ください。

●確定申告会場にお越しになる方へ～感染リスク軽減のための対応～

　新型コロナウィルス感染症の感染リスクを軽減するため、ご自宅から申告できるe-Taxをぜひご利用ください。

　なお、相談はチャットボットやお電話でも可能です。

※詳しくは、国税庁ホームページ「e-Tax事前準備のご案内」および「動画で見る確定申告」をご覧ください。

●確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です！

　令和 2 年分確定申告については、確定申告会場の混雑緩和を図るため確定申告会場への入場には、入場

できる時間枠が指定された「入場整理券」が必要です。

　入場整理券は、各会場で当日配付しますが、LINE を通じたオンライン事前発行も可能です

　当日配付の入場整理券には限りがあります。入場整理券が無くなり次第、当日の受付は終了させていただきます。

●確定申告会場における感染防止対策について～確定申告会場にお越しになる方へのお願い～

①入場時に検温を！

　入場時に検温を実施しています。37.5 度以上の発熱がある場合や咳などの風邪の症状がある場合、検温にご協
力いただけない場合など、感染防止の観点から適切でないと判断したときには入場をお断りさせていただきます。
　発熱などの症状がある方や体調のすぐれない方は、無理をせずに後日あらためてご来場ください。

②マスクの着用、手指消毒を！

　会場ではマスクを常時着用していただき、会場入口などでの手指消毒をお願いします。

③少人数での来場を！

　会場には、申告される方おひとりでお越しください。
　介助を要するなどの理由で複数名でお越しになる場合は、必要最小限の人数でお越しください。

★税務署での対策のご紹介 ・ソーシャルディスタンスを確保した会場レイアウトを採用

・こまめな換気、消毒を実施し、会場内には手指消毒液を設置

・職員はマスク、フェイスシールドを着用して対応し、日々の体調管理も徹底

●税務署へ提出する申告書や届出書などには、マイナンバーの記載が必要です！

税務署へ申告書などを提出する際は、“ 毎回 ”

マイナンバーの記載 ＋
本人確認書類の

提示または写しの添付 が必要！

※e-Tax で提出すれば、本人確認書類の提示または写しの添付は不要です。

●納税は確実で便利な口座振替をご利用ください

　簡単な手続きで、預貯金口座から自動的に納税することができます。まだ利用されていない方は、

ぜひ、今年の確定申告からご利用ください。振替納税による口座引き落し日は、次のとおりです。

所得税および復興特別所得税
消費税および地方消費税

・・・・・4 月 19 日（月）
・・・・・・・4 月 23 日（金）



Topics

医療福祉知る得 その他

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　☎0972-64-0633

×

2 月公営住宅入居募集

随時募集●募集期間

●注意事項　※入居資格などは、お問合せください。

×

・先着順のため既に入居者が決まっている場合がありますので、最新の状況はお問合せください。

・入居には連帯保証人（原則として県内在住者）が必要です。

・一般の公営住宅の申込は、世帯の月額所得基準（各種控除後）が158,000 円以下の基準に該当する方が対象。

住宅名 募集戸数 建設年度 階数・間取 単身者 ｴﾚﾍ゙ ｰﾀｰ

●特公賃住宅

税 金

税 金

○

○

[ 県営 ] 原口住宅 MR-2

［市営特公賃］荒田住宅 あさぎ

平成 13 年度 4 階・3DK１戸

平成 14 年度 1 階・4LDK１戸

・世帯全員の合計所得が月額 158,000 円から月額 487,000 円の方が対象。（各種控除後）

・現に同居し、または同居しようとする親族（婚約者含む）がいる方が対象。

※大分県住宅供給公社のホームページに最新の情報を随時掲載していますのでご覧ください。

問合せ先　保険健康課（内 1143・臼杵庁舎）

令和 3 年度 臼杵市健康診査について

問合せ先　保険健康課（内 1143、1148・臼杵庁舎） 

　令和 3 年 5 月から 12 月まで特定健康診査およびがん検診を実施します。2 月中旬に対象者の方に受

診希望調査票をお送りしますので、必ず返送をお願いします。定期的に医療機関を受診している方や、

今年の 1 ～ 3 月に健診を受けた（る）方も健診の対象です。

●受診希望調査票送付の対象者　●申込締切　3 月 3 日（水）

●申込方法 ①同封の返信用封筒にて郵送

②窓口へ提出（保険健康課 臼杵庁舎 13 番窓口／市民生活推進課 野津庁舎 5 番窓口）

　また、「令和 2 年度臼杵市特定健康診査受診券」の有効期限が迫っています。未受診の方は、令和

3 年 3 月 31 日までに健診を受けましょう。

特定健康診査等

受診希望調査票

昭和 21 年 6 月 1 日～昭和 57 年 3 月 31 日生まれの

臼杵市国保加入者（令和 3 年 2 月 1 日時点）

若年者健診等

受診希望調査票

昭和 57 年 4 月 1 日〜昭和 62 年 4 月 1 日生まれの

臼杵市民の方（加入の医療保険は問いません）

問合せ先　高齢者支援課（内 1153・臼杵庁舎）

豊の国ねんりんピック美術展作品募集

●開催期間　5 月 18 日（火）～ 23 日（日）

●と こ ろ　大分県立美術館　3 階展示室 B

●出品部門　日本画、洋画、彫刻・彫塑、工芸、書、写真

●出品資格　県内在住で 60 歳以上の方（昭和 37 年 4 月 1 日以前に生まれた方）でアマチュアとします

●出品要件　①出品者個人が創作したもので、未発表のもの

　　　　　　②各部門とも 1 人 1 点（日本画・洋画はどちらか 1 点）

　　　　　　③部門ごとに出品規格あり※出品規格に合わない作品は受け付けられません。

　　　　　　④作品の裏面には、展示用の吊りひもなどをつける（彫刻・彫塑、工芸の立体作品を除く）

●出 品 料　無料　　　●テーマ　特に定めません

●申込期間　2 月 3 日（水）～ 3 月 10 日（水）の間に出品申込書（窓口にて配布）を提出

問合せ先　臼杵税務署　☎0972-63-8522（自動音声案内に従い「2 番」を選択してください）

所得税などの確定申告は正しくお早めに 

申告所得税および復興特別所得税・贈与税の申告期限、納期限は・・・

消費税および地方消費税の申告期限、納期限は・・・・・・・・・・・ 

3 月 15 日 ( 月 ) まで

3 月 31 日 ( 水 ) まで

●令和 2 年分の確定申告相談会場および申告書などの提出先

内 　容

所得税および復興特別所得税

贈与税

消費税および地方消費税

開設期間

2月 16 日 ( 火 ) ～ 3 月 15 日 ( 月 )

2 月 16 日 ( 火 ) ～ 3 月 31 日（水 )

申告相談会場

臼杵税務署

１階大会議室

※土曜、日曜および祝日を除く。

※受付時間：9：00 ～ 16：00

※入場整理券が無くなり次第、受付終了

郵送の場合の送付先

〒875-8686

私書箱第 10 号

臼杵税務署 行

※譲渡所得、山林所得および贈与税に係る申告相談について、2/16( 火 )、2/22( 月 )、2/24( 水 )、3/1( 月 )、

　3/2( 火 )、3/5( 金 )、3/12( 金 ) は資産税担当者不在のため行っていませんので、ご注意ください。

●確定申告会場にお越しになる方へ～感染リスク軽減のための対応～

　新型コロナウィルス感染症の感染リスクを軽減するため、ご自宅から申告できるe-Taxをぜひご利用ください。

　なお、相談はチャットボットやお電話でも可能です。

※詳しくは、国税庁ホームページ「e-Tax事前準備のご案内」および「動画で見る確定申告」をご覧ください。

●確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です！

　令和 2 年分確定申告については、確定申告会場の混雑緩和を図るため確定申告会場への入場には、入場

できる時間枠が指定された「入場整理券」が必要です。

　入場整理券は、各会場で当日配付しますが、LINE を通じたオンライン事前発行も可能です

　当日配付の入場整理券には限りがあります。入場整理券が無くなり次第、当日の受付は終了させていただきます。

●確定申告会場における感染防止対策について～確定申告会場にお越しになる方へのお願い～

①入場時に検温を！

　入場時に検温を実施しています。37.5 度以上の発熱がある場合や咳などの風邪の症状がある場合、検温にご協
力いただけない場合など、感染防止の観点から適切でないと判断したときには入場をお断りさせていただきます。
　発熱などの症状がある方や体調のすぐれない方は、無理をせずに後日あらためてご来場ください。

②マスクの着用、手指消毒を！

　会場ではマスクを常時着用していただき、会場入口などでの手指消毒をお願いします。

③少人数での来場を！

　会場には、申告される方おひとりでお越しください。
　介助を要するなどの理由で複数名でお越しになる場合は、必要最小限の人数でお越しください。

★税務署での対策のご紹介 ・ソーシャルディスタンスを確保した会場レイアウトを採用

・こまめな換気、消毒を実施し、会場内には手指消毒液を設置

・職員はマスク、フェイスシールドを着用して対応し、日々の体調管理も徹底

●税務署へ提出する申告書や届出書などには、マイナンバーの記載が必要です！

税務署へ申告書などを提出する際は、“ 毎回 ”

マイナンバーの記載 ＋
本人確認書類の

提示または写しの添付 が必要！

※e-Tax で提出すれば、本人確認書類の提示または写しの添付は不要です。

●納税は確実で便利な口座振替をご利用ください

　簡単な手続きで、預貯金口座から自動的に納税することができます。まだ利用されていない方は、

ぜひ、今年の確定申告からご利用ください。振替納税による口座引き落し日は、次のとおりです。

所得税および復興特別所得税
消費税および地方消費税

・・・・・4 月 19 日（月）
・・・・・・・4 月 23 日（金）



税 金

問合せ先　税務課（内 4004・臼杵庁舎）、市民生活推進課（内 125、126・野津庁舎）

市・県民税の申告はお早めに

税 金

　市・県民税の申告は、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料を算定する基礎とな

るほか、公営住宅の申込や年金・児童手当などの受給手続きに必要な各種証明書の資料になる大切

な手続です。市県民税の申告が必要であると思われる方には、２月上旬にハガキでご案内します。

●申告書の提出場所

①持参の場合：税務課（臼杵庁舎）または市民生活推進課（野津庁舎）

②郵送の場合：〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番 1　臼杵市役所税務課　宛

　※申告書の連絡先の欄に、必ず電話番号を記入してください。

　※申告書は、税務課および市民生活推進課の窓口または臼杵市ホームページに用意しています。

③申告会場で申告を受け付ける場合：下記のとおりの会場

※野津会場は、事業申告者が多く、混雑を避けるため地区ごとの日程を決めています。

●コロナ禍における三密対策のお願いについて

　申告会場に来場される場合は、事前の検温およびマスク着用での来場をお願いします。また、以下

の三密対策を行いますので、ご協力ください。

・会場での手指消毒と検温

・自家用車でご来場の方は原則車内待機をお願い（呼出用の携帯電話をお持ちください）

・常時換気空調および定期的な窓開け換気の実施

2 月 24 日（水）

2 月 25 日（木）

2 月 26 日（金）

3 月 1 日（月）

3 月 2 日（火）

3 月 3 日（水）

3 月 4 日（木）

3 月 5 日（金）

と　き ところ
対象地区名と受付時間帯

2 月 16 日（火）

  ～ 22 日（月）

※土日を除く。 

臼杵庁舎

中会議室

臼杵庁舎

中会議室

3 月 8 日（月）

 ～ 15 日（月）

※土日を除く。

午前の部（9：00 ～ 11：00） 午後の部（13：00 ～ 15：00）

前河内

西畑

西神野・垣河内・清水原・泊

八里合・福良木

柚ノ木・西寒田・千塚

宮原

野津市

吉田・秋山

東谷

岩屋・白岩・落谷

亀甲・王子・山頭

烏嶽・藤小野

都原・老松

原

野津庁舎 3 階

301・302 会議室

指定日に来られない方

※携帯電話をお持ちでない方および車でお越しでない方のために、会場内にソーシャルディスタンス

　に配慮した約 10 組分の待合席を用意しています。

①マイナンバーカード　

※お持ちでない方は、通知カードまたはマイナンバーの記載された住民票に加え、運転免許証・

　保険証などの身元確認ができる書類が必要です。

②印鑑

③所得を証明できる書類

　給与所得：源泉徴収票や給与明細書、給与支払証明書など

　年金所得：源泉徴収票

　農業、営業、不動産所得など：収支がわかる帳簿・書類など

　上記以外の所得のある方：所得を証明できる書類など

※農業や営業、不動産所得については必要経費の項目ごとに事前に集計をお願いします。また、

　申告の際は領収書や帳簿など、収支が分かる資料をご持参ください。

④控除を証明できる書類

　社会保険料控除：社会保険料（国民健康保険税、国民年金保険料、介護保険料など）の領収書　

　　　　　　　　　または証明書など

　生命保険料控除：生命保険、個人年金保険、介護医療保険の保険料控除証明書

　地震保険料控除：地震保険料控除証明書、旧長期損害保険料控除証明書

　医療費控除：医療費控除の明細書またはセルフメディケーション税制の明細書

※医療費控除、セルフメディケーション税制による医療費控除の特例、どちらかの選択になります。

※明細書作成後の領収書は、5 年間保存してください。

＜医療費控除の明細書作成に必要な書類＞

・ 医療保険者が発行する医療費通知

・ 医療費の領収書

※医療費通知が無い場合、医療機関ごと受診者ごとに集計した表と領収書をお持ちください。

・ 生命保険や社会保険などで補填された金額がある場合、当該金額などが分かる資料

＜セルフメディケーション税制の明細書作成に必要な書類＞

・ 適用を受ける年分において、一定の取組（定期健康診断、健康診査、がん検診、医師の関与の

　ある予防接種など）を行ったことを明らかにする書類

・ 対象医薬品を購入した際の領収書　※領収書を確認しながら記入作成します。

・ 生命保険や社会保険などで補填された金額がある場合は、金額などが分かるもの

     

●申告が必要な方  

　令和 3 年 1 月 1 日現在臼杵市に居住している方で、下記のいずれかに当てはまる方

①事業（営業・農業）所得や不動産所得、一時所得、譲渡所得などがあり、所得税の確定申告を

　要しない方

②給与所得のみで年末調整を受けていない方（退職した方など）、複数の事業所から給与を受けて

　いる方

③医療費控除などの控除を追加したい方

④収入がなく（遺族年金、障害年金などの非課税収入のみの方を含む）、誰からも扶養されていない方

⑤他の自治体で課税されている方から扶養されている方

⑥その他必要と思われる方

●申告に必要なもの

申告に必要なものが揃っているか事前にご確認ください。

臼杵地域

臼杵地域



税 金

問合せ先　税務課（内 4004・臼杵庁舎）、市民生活推進課（内 125、126・野津庁舎）

市・県民税の申告はお早めに

税 金

　市・県民税の申告は、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料を算定する基礎とな

るほか、公営住宅の申込や年金・児童手当などの受給手続きに必要な各種証明書の資料になる大切

な手続です。市県民税の申告が必要であると思われる方には、２月上旬にハガキでご案内します。

●申告書の提出場所

①持参の場合：税務課（臼杵庁舎）または市民生活推進課（野津庁舎）

②郵送の場合：〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番 1　臼杵市役所税務課　宛

　※申告書の連絡先の欄に、必ず電話番号を記入してください。

　※申告書は、税務課および市民生活推進課の窓口または臼杵市ホームページに用意しています。

③申告会場で申告を受け付ける場合：下記のとおりの会場

※野津会場は、事業申告者が多く、混雑を避けるため地区ごとの日程を決めています。

●コロナ禍における三密対策のお願いについて

　申告会場に来場される場合は、事前の検温およびマスク着用での来場をお願いします。また、以下

の三密対策を行いますので、ご協力ください。

・会場での手指消毒と検温

・自家用車でご来場の方は原則車内待機をお願い（呼出用の携帯電話をお持ちください）

・常時換気空調および定期的な窓開け換気の実施

2 月 24 日（水）

2 月 25 日（木）

2 月 26 日（金）

3 月 1 日（月）

3 月 2 日（火）

3 月 3 日（水）

3 月 4 日（木）

3 月 5 日（金）

と　き ところ
対象地区名と受付時間帯

2 月 16 日（火）

  ～ 22 日（月）

※土日を除く。 

臼杵庁舎

中会議室

臼杵庁舎

中会議室

3 月 8 日（月）

 ～ 15 日（月）

※土日を除く。

午前の部（9：00 ～ 11：00） 午後の部（13：00 ～ 15：00）

前河内

西畑

西神野・垣河内・清水原・泊

八里合・福良木

柚ノ木・西寒田・千塚

宮原

野津市

吉田・秋山

東谷

岩屋・白岩・落谷

亀甲・王子・山頭

烏嶽・藤小野

都原・老松

原

野津庁舎 3 階

301・302 会議室

指定日に来られない方

※携帯電話をお持ちでない方および車でお越しでない方のために、会場内にソーシャルディスタンス

　に配慮した約 10 組分の待合席を用意しています。

①マイナンバーカード　

※お持ちでない方は、通知カードまたはマイナンバーの記載された住民票に加え、運転免許証・

　保険証などの身元確認ができる書類が必要です。

②印鑑

③所得を証明できる書類

　給与所得：源泉徴収票や給与明細書、給与支払証明書など

　年金所得：源泉徴収票

　農業、営業、不動産所得など：収支がわかる帳簿・書類など

　上記以外の所得のある方：所得を証明できる書類など

※農業や営業、不動産所得については必要経費の項目ごとに事前に集計をお願いします。また、

　申告の際は領収書や帳簿など、収支が分かる資料をご持参ください。

④控除を証明できる書類

　社会保険料控除：社会保険料（国民健康保険税、国民年金保険料、介護保険料など）の領収書　

　　　　　　　　　または証明書など

　生命保険料控除：生命保険、個人年金保険、介護医療保険の保険料控除証明書

　地震保険料控除：地震保険料控除証明書、旧長期損害保険料控除証明書

　医療費控除：医療費控除の明細書またはセルフメディケーション税制の明細書

※医療費控除、セルフメディケーション税制による医療費控除の特例、どちらかの選択になります。

※明細書作成後の領収書は、5 年間保存してください。

＜医療費控除の明細書作成に必要な書類＞

・ 医療保険者が発行する医療費通知

・ 医療費の領収書

※医療費通知が無い場合、医療機関ごと受診者ごとに集計した表と領収書をお持ちください。

・ 生命保険や社会保険などで補填された金額がある場合、当該金額などが分かる資料

＜セルフメディケーション税制の明細書作成に必要な書類＞

・ 適用を受ける年分において、一定の取組（定期健康診断、健康診査、がん検診、医師の関与の

　ある予防接種など）を行ったことを明らかにする書類

・ 対象医薬品を購入した際の領収書　※領収書を確認しながら記入作成します。

・ 生命保険や社会保険などで補填された金額がある場合は、金額などが分かるもの

     

●申告が必要な方  

　令和 3 年 1 月 1 日現在臼杵市に居住している方で、下記のいずれかに当てはまる方

①事業（営業・農業）所得や不動産所得、一時所得、譲渡所得などがあり、所得税の確定申告を

　要しない方

②給与所得のみで年末調整を受けていない方（退職した方など）、複数の事業所から給与を受けて

　いる方

③医療費控除などの控除を追加したい方

④収入がなく（遺族年金、障害年金などの非課税収入のみの方を含む）、誰からも扶養されていない方

⑤他の自治体で課税されている方から扶養されている方

⑥その他必要と思われる方

●申告に必要なもの

申告に必要なものが揃っているか事前にご確認ください。

臼杵地域

臼杵地域



その他その他

問合せ先　総務課（内 2138・臼杵庁舎）、教育総務課（内 3132・臼杵庁舎）

令和 3 年度会計年度任用職員募集

　地方公務員法などの改正に伴い、令和 2 年 4 月から新たに会計年度任用職員制度が創設され、市

で働く非常勤職員・臨時職員などについては令和 2 年 4 月から会計年度任用職員へ変わりました。

会計年度任用職員を採用するため、試験を下記の日程で行います。募集する職種や勤務条件など、

詳しくは臼杵市ホームページをご確認ください。

申込・問合せ先　産業促進課（内 2261、2262・臼杵庁舎）

　民間活力による遊休不動産活用を推進するため、市内に実在する遊休不動産を基に、地域経営課

題の分析やそれらを複合的に解決する企画や事業収支の立て方、デザインやプレゼンテーションの

手法を学ぶことができる「空き店舗等再生プロデューサー育成プログラム」を開催します。リノベー

ションやまちづくりに興味がある方の参加をお待ちしています。

空き店舗等再生プロデューサー育成プログラム

農業委員・農地利用最適化推進委員が決定しました

　農業委員 12 名が市長に任命され、農地利用最適化推進委員 25 名が農業委員会より委嘱されました。

任期は、令和 3 年 1 月 1 日から令和 5 年 12 月 31 日です。

▲会長　小橋 勇二 ▲副会長　中野 定重

●農業委員 職務内容：農地の権利移動・転用許可などの審議、農家からの相談対応など

●農地利用最適化推進委員 職務内容：農地の調査、農家からの相談対応など

●臼杵市農業委員・農地利用最適化推進委員 担当地区

問合せ先　農業委員会（内 310・野津庁舎）

地　区 担当区域 推進委員 農業委員

（上浦）
板知屋・大泊・風成
（深江）深江
（臼杵）
臼杵・二王座・海添

（臼杵）

福良・市浜・戸室・江無田

第 1地区

第 2地区

第 3地区

第 4地区

第 5地区

第 6地区

第 7地区

第 8地区

第 9地区

第10地区

第11地区

第12地区

（下南）
野田・望月・前田

（下南）深田・家野

（佐志生）佐志生

（海辺）
諏訪・大浜・中津浦
（下ノ江）
大野・田井・下ノ江

（下北）井村・稲田

（下北）藤河内

（上北）
末広・田尻・岳谷

（中臼杵）
久木小野・吉小野

（中臼杵）
中臼杵・武山

（南津留）
東神野・中尾・乙見

（南津留）
左津留・掻懐・高山

玉田 美根夫

野上　政憲

首藤　重雄

足立　幸雄

髙橋 金次郎

平松　誠二

伊藤　一馬

髙橋　浩二

佐藤　政雄

佐藤　清二

武氏　照生

玉井　政彰

佐藤　孝

疋田　忠公

中野　定重

二村　啓二

佐藤　幸子

二村　啓二

佐藤　幸子

地　区 担当区域 推進委員 農業委員

第13地区

第14地区

第15地区

第16地区

第17地区

第18地区

第19地区

第20地区

第21地区

第22地区

第23地区

第24地区

第25地区

（野津）
野津市・宮原

（野津）原

（野津）都原・老松

（田野）
八里合・福良木

（田野）亀甲

（田野）王子・山頭

（川登）西神野・泊
・垣河内・清水原

（川登）
岩屋・白岩・落谷

（南野津）
吉田・秋山

（南野津）
前河内・東谷

（南野津）西畑

（戸上）柚野木
・藤小野・西寒田

（戸上）烏嶽・千塚

芦刈 登喜雄

後藤　憲司

徳丸　俊一

廣田　孝一

新名　敏夫

北迫　憲治

上野　誠司

久原　栄治

姫嶋　和彦

三島　博幸

赤峰　邦彦

亀井　進一

増田　一之

城野　幸司

藤嶋　祐美

小橋　勇二

栁井　博之

竹尾　奈美

栁井　博之

後藤　聖憲

後藤　博幸

●試験日

●受付期間

●試　験

●応募方法

●提出先

●その他

第 1 次試験（筆記）………2 月 20 日（土）9：00 受付（会場などの詳細は直接通知します）

第 2 次試験（面接など）…1 次試験合格者に直接通知

※いずれの試験も臼杵市役所臼杵庁舎にて実施する予定です。

 2 月 5 日（金）必着　※持参する場合は平日 9：00 ～ 17：00（土・日・祝日を除く）

筆記試験、面接試験（職種によっては実技試験も行います）

指定の履歴書に必要事項を記入し写真貼付の上、提出先へ直接または郵送してください。

募集要項と指定の履歴書は、総務課（臼杵庁舎 2 階）、教育総務課（臼杵庁舎 3 階）、市民

生活推進課（野津庁舎 1 階）にあるほか、臼杵市ホームページからも印刷できます。なお、

資格を必要とする職種は資格証明書の写しを必ず添付してください。

〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番 1　臼杵市役所　総務課または教育総務課 

・障がいを持たれている方で試験の際に配慮が必要な方は、受付期間中に電話でお申し出

　ください。当日では対応できない場合があります。

・2 月 12 日（金）までに受験票が届かない場合は、問合せ先までご連絡ください。

・市長部局と教育委員会部局への併願はできません。

●雇用期間 令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月まで

全 5 回

①2 月 24 日（水）18：00 ～ 20：00

②2 月 28 日（日）14：00 ～ 16：00

③3 月　3 日（水）18：00 ～ 20：00

④3 月 10 日（水）18：00 ～ 20：00

⑤3 月 17 日（水）18：00 ～ 20：00

臼杵市観光交流プラザ　3 階 大会議室

リノベーションやまちづくり、空き家・空き店舗活用に興味がある方

10 名程度　●参加費　無料

事例紹介、物件調査、資金計画、プロモーション、プレゼンなど

電話にて 2 月 17 日（水）までにお申し込みください

●と　き

●ところ

●対象者

●定　員

●内　容

●申　込

募集職種 提出・問合せ先

市長部局

会計年度任用職員

一般事務、観光施設受付事務、介護認定調査員、清掃センター作

業員、公園等管理作業員、保健師、管理栄養士、保育士、看護師、

レセプト点検員、農林業指導専門員、各種支援員、相談員　など

教育委員会部局

会計年度任用職員

校務職員、幼稚園臨時教諭、学校図書館専門員、特別支援教育支

援員、通級教室指導員、スクールソーシャルワーカー、ICT 支援員、

特別支援教育相談員、複式授業解消臨時講師、スクールサポート

スタッフ、図書司書、施設受付事務（歴史資料館、図書館、市民

会館、臼杵市中央公民館、野津中央公民館、田野地区公民館、南

野津地区公民館）、施設設備管理者（市民会館）、文化財整理作業員、

発掘作業員　など

総務課

教育総務課



その他その他

問合せ先　総務課（内 2138・臼杵庁舎）、教育総務課（内 3132・臼杵庁舎）

令和 3 年度会計年度任用職員募集

　地方公務員法などの改正に伴い、令和 2 年 4 月から新たに会計年度任用職員制度が創設され、市

で働く非常勤職員・臨時職員などについては令和 2 年 4 月から会計年度任用職員へ変わりました。

会計年度任用職員を採用するため、試験を下記の日程で行います。募集する職種や勤務条件など、

詳しくは臼杵市ホームページをご確認ください。

申込・問合せ先　産業促進課（内 2261、2262・臼杵庁舎）

　民間活力による遊休不動産活用を推進するため、市内に実在する遊休不動産を基に、地域経営課

題の分析やそれらを複合的に解決する企画や事業収支の立て方、デザインやプレゼンテーションの

手法を学ぶことができる「空き店舗等再生プロデューサー育成プログラム」を開催します。リノベー

ションやまちづくりに興味がある方の参加をお待ちしています。

空き店舗等再生プロデューサー育成プログラム

農業委員・農地利用最適化推進委員が決定しました

　農業委員 12 名が市長に任命され、農地利用最適化推進委員 25 名が農業委員会より委嘱されました。

任期は、令和 3 年 1 月 1 日から令和 5 年 12 月 31 日です。

▲会長　小橋 勇二 ▲副会長　中野 定重

●農業委員 職務内容：農地の権利移動・転用許可などの審議、農家からの相談対応など

●農地利用最適化推進委員 職務内容：農地の調査、農家からの相談対応など

●臼杵市農業委員・農地利用最適化推進委員 担当地区

問合せ先　農業委員会（内 310・野津庁舎）

地　区 担当区域 推進委員 農業委員

（上浦）
板知屋・大泊・風成
（深江）深江
（臼杵）
臼杵・二王座・海添

（臼杵）

福良・市浜・戸室・江無田

第 1地区

第 2地区

第 3地区

第 4地区

第 5地区

第 6地区

第 7地区

第 8地区

第 9地区

第10地区

第11地区

第12地区

（下南）
野田・望月・前田

（下南）深田・家野

（佐志生）佐志生

（海辺）
諏訪・大浜・中津浦
（下ノ江）
大野・田井・下ノ江

（下北）井村・稲田

（下北）藤河内

（上北）
末広・田尻・岳谷

（中臼杵）
久木小野・吉小野

（中臼杵）
中臼杵・武山

（南津留）
東神野・中尾・乙見

（南津留）
左津留・掻懐・高山

玉田 美根夫

野上　政憲

首藤　重雄

足立　幸雄

髙橋 金次郎

平松　誠二

伊藤　一馬

髙橋　浩二

佐藤　政雄

佐藤　清二

武氏　照生

玉井　政彰

佐藤　孝

疋田　忠公

中野　定重

二村　啓二

佐藤　幸子

二村　啓二

佐藤　幸子

地　区 担当区域 推進委員 農業委員

第13地区

第14地区

第15地区

第16地区

第17地区

第18地区

第19地区

第20地区

第21地区

第22地区

第23地区

第24地区

第25地区

（野津）
野津市・宮原

（野津）原

（野津）都原・老松

（田野）
八里合・福良木

（田野）亀甲

（田野）王子・山頭

（川登）西神野・泊
・垣河内・清水原

（川登）
岩屋・白岩・落谷

（南野津）
吉田・秋山

（南野津）
前河内・東谷

（南野津）西畑

（戸上）柚野木
・藤小野・西寒田

（戸上）烏嶽・千塚

芦刈 登喜雄

後藤　憲司

徳丸　俊一

廣田　孝一

新名　敏夫

北迫　憲治

上野　誠司

久原　栄治

姫嶋　和彦

三島　博幸

赤峰　邦彦

亀井　進一

増田　一之

城野　幸司

藤嶋　祐美

小橋　勇二

栁井　博之

竹尾　奈美

栁井　博之

後藤　聖憲

後藤　博幸

●試験日

●受付期間

●試　験

●応募方法

●提出先

●その他

第 1 次試験（筆記）………2 月 20 日（土）9：00 受付（会場などの詳細は直接通知します）

第 2 次試験（面接など）…1 次試験合格者に直接通知

※いずれの試験も臼杵市役所臼杵庁舎にて実施する予定です。

 2 月 5 日（金）必着　※持参する場合は平日 9：00 ～ 17：00（土・日・祝日を除く）

筆記試験、面接試験（職種によっては実技試験も行います）

指定の履歴書に必要事項を記入し写真貼付の上、提出先へ直接または郵送してください。

募集要項と指定の履歴書は、総務課（臼杵庁舎 2 階）、教育総務課（臼杵庁舎 3 階）、市民

生活推進課（野津庁舎 1 階）にあるほか、臼杵市ホームページからも印刷できます。なお、

資格を必要とする職種は資格証明書の写しを必ず添付してください。

〒875-8501　臼杵市大字臼杵 72 番 1　臼杵市役所　総務課または教育総務課 

・障がいを持たれている方で試験の際に配慮が必要な方は、受付期間中に電話でお申し出

　ください。当日では対応できない場合があります。

・2 月 12 日（金）までに受験票が届かない場合は、問合せ先までご連絡ください。

・市長部局と教育委員会部局への併願はできません。

●雇用期間 令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月まで

全 5 回

①2 月 24 日（水）18：00 ～ 20：00

②2 月 28 日（日）14：00 ～ 16：00

③3 月　3 日（水）18：00 ～ 20：00

④3 月 10 日（水）18：00 ～ 20：00

⑤3 月 17 日（水）18：00 ～ 20：00

臼杵市観光交流プラザ　3 階 大会議室

リノベーションやまちづくり、空き家・空き店舗活用に興味がある方

10 名程度　●参加費　無料

事例紹介、物件調査、資金計画、プロモーション、プレゼンなど

電話にて 2 月 17 日（水）までにお申し込みください

●と　き

●ところ

●対象者

●定　員

●内　容

●申　込

募集職種 提出・問合せ先

市長部局

会計年度任用職員

一般事務、観光施設受付事務、介護認定調査員、清掃センター作

業員、公園等管理作業員、保健師、管理栄養士、保育士、看護師、

レセプト点検員、農林業指導専門員、各種支援員、相談員　など

教育委員会部局

会計年度任用職員

校務職員、幼稚園臨時教諭、学校図書館専門員、特別支援教育支

援員、通級教室指導員、スクールソーシャルワーカー、ICT 支援員、

特別支援教育相談員、複式授業解消臨時講師、スクールサポート

スタッフ、図書司書、施設受付事務（歴史資料館、図書館、市民

会館、臼杵市中央公民館、野津中央公民館、田野地区公民館、南

野津地区公民館）、施設設備管理者（市民会館）、文化財整理作業員、

発掘作業員　など

総務課

教育総務課



infomation on living

暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内 2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

4月号の締切　2月 26 日（金）

5月号の締切　3月 26 日（金）

臼杵地域月例行政相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）9：30 ～ 12：00

臼杵庁舎 301 会議室

市民課（内 1162・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）10：00 ～ 14：30

ちあぽーと相談室 3

部落差別解消推進・人権啓発課（内3172・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 19 日（金）9：30 ～ 12：00

野津中央公民館 2 階会議室

市民生活推進課（内 122・野津庁舎）

相　談

暮らしのインフォメーションNews
新型コロナウイルス感染予防対策で延期・中止になる可能性があります。最新の情報はホームページをご覧ください。

野津地域人権相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 8 日（月）13：00 ～ 16：00（30 分程度）

臼杵庁舎 103 会議室

市民課（内 1162・臼杵庁舎）

2 月 19 日（金）10：00 ～ 14：30

野津中央公民館 2 階会議室

部落差別解消推進・人権啓発課（内3172・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約不要）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 10 日（水）13：00 ～ 15：00

臼杵庁舎 103 会議室

大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

公証役場無料相談（前日までに要予約）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 17 日（水）9：30 ～ 12：00

臼杵庁舎 301 会議室

大分公証人合同役場　☎097-535-0888

農地相談（臼杵地域）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）9：00 ～ 17：00

臼杵庁舎 執行部控室

農業委員会（内 310・野津庁舎）

消費生活センター相談窓口（無料・秘密厳守）

【問合せ】臼杵市消費生活センター（市民課内）

☎0972-63-8953

　悪質商法、ネットトラブル、多重債務などのお悩

みは消費生活相談員にご相談ください。

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、官公署へ

の許認可申請、生活のなかでの困りごとなど。

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚に伴う

養育費の支払いなどの公正証書について。

　農地の売買・貸借・転用、農業者年金の相談など。

外国人総合相談

①センター職員相談　毎日（日曜・祝日・第2・第4月曜日
　　　　　　　　　　　 年末年始などを除く）
                   10:00 ～ 17:00

②法律等専門家相談　毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

【問合せ】部落差別解消推進・

人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内
大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）
通訳　日本語・英語・中国語・韓国語など

【ところ】

【問合せ】

2 月 14 日（日）　

10：00 ～ 15：00（公認心理士、歯科衛生士）

 13：00 ～ 17：00（言語聴覚士）

障がい者交流センターすくらむ

さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

療育相談会 ( 要予約 )

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

　専門講師が、療育訓練や日常生活での困り・口腔機能・

進路（就学）・福祉サービスなどの相談に応じます。費用に

ついては、お問合せください。

③外国人ネィテイブ相談
　中国語…毎週木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第 1 土曜日・第 3 火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00

※②・③は祝日などを除きます。

市税などの納税相談

　税金は、納期内に納めていただくのが原則ですが、事

情があってどうしても納期限までに納税できない場合に

は、必ず事前にご相談ください（随時受付）。滞納を放置

した場合は、納期限までに納税された方との公平を保つ

ため、法令に基づき、自宅・事業所などの捜索や財産（預金・

給与・年金・生命保険などの解約返戻金・自動車などの

動産・不動産など）の差押えを行います。なお、2 月に

時間を延長して納税相談をする日程は次のとおりです。

【と　き】2 月 25 日（木）、26 日（金）8：30 ～ 19：00

【ところ】臼杵庁舎税務課特別収納推進室

【問合せ】税務課（内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）

登記相談（前日までに要予約）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）10：00 ～ 14：30

臼杵庁舎 103 会議室

市民課（内 1162・臼杵庁舎）

宅地建物取引相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 15 日（月）10：00 ～ 12：00 ※時間予約可。

臼杵庁舎 103 会議室

大分県宅地建物取引業協会 臼津支部

☎0972-62-5676

その他

問合せ先　市民課（内 1191 ～ 1194・臼杵庁舎）

　マイナンバーカードを簡単に申請できるタブレット端末を導入しました。申請書の再発行から写

真撮影、申請まで一括を市役所で行うことが可能です。

　マイナンバーカードは、顔写真付きの IC カードであり、本人確認のための身分証明書としても使

用できます。また、カードに電子証明書などの搭載（任意）をすると、ご自宅のパソコンからインター

ネットを利用して、国税の申告を行う「e-Tax」などが利用できます。さらに、3 月までにお申し込

みいただくと、各種決済サービスにて最大 5,000 円分のマイナポイントが付与されます。

マイナンバーカード作りませんか？

第 2 弾！！臼杵ん地魚を食べて当てよう！プレゼントキャンペーン

『うすき街色事業』囲碁教室・公開対局　開催日変更のお知らせ

　昨年 12 月 13 日に開催する予定でした「うすき街色事業」囲碁教室・公開対局（臼杵市教育委員会・

（株）まちづくり臼杵主催）を、新型コロナウイルスの感染拡大により、下記日程に変更します。

　新たな申込も受け付けておりますので、参加を希望される方は、下記までお申し込みください。

　なお、新型コロナウイルス感染対策のため、人数制限を施しながら開催しますが、状況により中

止する場合があります。

■「うすき街色事業」囲碁教室・指導碁募集

●と　き　2月 28 日（日）

　・入門教室（20 人）　10：30 ～ 12：00（参加無料）

　・指導碁（18 人）①10：30 ～ 12：00

　　　　　　　　　②13：30 ～ 15：00

●講　師　関西棋院プロ棋士

●指導料　1局 1,500 円　

■「うすき街色事業」囲碁公開対局・大盤解説（参加無料）

●と　き　2月 28 日（日）13：00 ～ 15：30

●対局者　瀬戸　大樹　八段（関西棋院）

　　　　　小島　二十　大分県代表（大分上野ヶ丘中 2年）

●大盤解説　関山　利道　九段（関西棋院）

申込・問合せ先（株）まちづくり臼杵 ☎0972-64-7271

●申請方法

　顔写真付きの本人確認書類（免許証など）を市民課（臼杵庁舎）または市民 

　生活推進課（野津庁舎）に持参

●ところ　サーラ・デ・うすき（両事業とも）

見
本 見

本

●期　　間　2 月 1 日（月）～ 3 月 14 日（日）

●応募方法　臼杵産魚介類取扱い店舗にて「うすき産シール」を貼っている刺身パックや鮮魚を購入し、

　　　　　　 シールを 3 枚もしくは 5 枚集めて応募はがきに貼付した後、必要事項を記入し、郵送または店

　　　　　　 頭の応募箱に投函してください。

問合せ先　うすき海のほんまもん漁業推進協議会事務局　☎0972-86-2713

※マイナンバーカード受取りの際に通知カードが必要です。

※マイナンバーカードの有効期限は、発行日から 10 回目の誕生日までです。

　（20 歳未満の方は 5 回目の誕生日まで）

●賞　　品　【３枚コース】3,000 円 × 各 15 名

　　　　　　①臼杵ブランド認証品詰め合わせ

　　　　　　②臼杵ん地魚詰め合わせ

　　　　　　③ほんまもん農産物詰め合わせ

●当選発表　応募締切後、厳選な抽選の上ご当選者を決定します。発表は賞品の発送をもってかえ

　　　　　　させていただきます。

●応募締切　3 月 17 日（水）※消印有効

　　　　　　【５枚コース】5,000 円 × 各 10 名

　　　　　　①臼杵ブランド認証品詰め合わせ

　　　　　　②臼杵ん地魚詰め合わせ

　　　　　　③ほんまもん農産物詰め合わせ

キ
リ
ト
リ

お手数ですが

63 円切手を

お貼りください

8　7　5 8  5  0  1

※黒色のボールペンで応募事項をもれなくご記入ください。

※こすると消えるペンは使用しないでください

【応募締切】

令和 3 年3 月17 日（月）　※当日消印有効

フリガナ

お名前
（姓） （名）

ご住所

〒
都　道

府　県

市　区

郡

電話番号 （　　　　　）　　　　　　　　－
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＜お問い合わせ先＞うすき海のほんまもん漁業推進協議会事務局　☎0972-86-2713

このシールを 3 枚もしくは
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infomation on living

暮らしのインフォメーション News への掲載依頼は、

秘書・総合政策課(内 2115・臼杵庁舎)までご連絡ください。

4月号の締切　2月 26 日（金）

5月号の締切　3月 26 日（金）

臼杵地域月例行政相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）9：30 ～ 12：00

臼杵庁舎 301 会議室

市民課（内 1162・臼杵庁舎）

臼杵地域人権相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）10：00 ～ 14：30

ちあぽーと相談室 3

部落差別解消推進・人権啓発課（内3172・臼杵庁舎）

野津地域月例行政相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 19 日（金）9：30 ～ 12：00

野津中央公民館 2 階会議室

市民生活推進課（内 122・野津庁舎）

相　談

暮らしのインフォメーションNews
新型コロナウイルス感染予防対策で延期・中止になる可能性があります。最新の情報はホームページをご覧ください。

野津地域人権相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

大分県司法書士会法律相談（前日までに要予約）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 8 日（月）13：00 ～ 16：00（30 分程度）

臼杵庁舎 103 会議室

市民課（内 1162・臼杵庁舎）

2 月 19 日（金）10：00 ～ 14：30

野津中央公民館 2 階会議室

部落差別解消推進・人権啓発課（内3172・臼杵庁舎）

大分県行政書士会相談（予約不要）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 10 日（水）13：00 ～ 15：00

臼杵庁舎 103 会議室

大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

公証役場無料相談（前日までに要予約）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 17 日（水）9：30 ～ 12：00

臼杵庁舎 301 会議室

大分公証人合同役場　☎097-535-0888

農地相談（臼杵地域）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）9：00 ～ 17：00

臼杵庁舎 執行部控室

農業委員会（内 310・野津庁舎）

消費生活センター相談窓口（無料・秘密厳守）

【問合せ】臼杵市消費生活センター（市民課内）

☎0972-63-8953

　悪質商法、ネットトラブル、多重債務などのお悩

みは消費生活相談員にご相談ください。

　遺言、相続に関する書類の作成、農地転用、官公署へ

の許認可申請、生活のなかでの困りごとなど。

　遺言、任意後見契約、金銭貸借、賃貸借、離婚に伴う

養育費の支払いなどの公正証書について。

　農地の売買・貸借・転用、農業者年金の相談など。

外国人総合相談

①センター職員相談　毎日（日曜・祝日・第2・第4月曜日
　　　　　　　　　　　 年末年始などを除く）
                   10:00 ～ 17:00

②法律等専門家相談　毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

女性に対する問題（暴力など）相談窓口

【問合せ】部落差別解消推進・

人権啓発課（内 3172・臼杵庁舎）

iichiko 総合文化センター地下１階
おおいた国際交流プラザ内
大分県外国人総合相談センター
（☎097-529-7119・Mail:oisc@emo.or.jp）
通訳　日本語・英語・中国語・韓国語など

【ところ】

【問合せ】

2 月 14 日（日）　

10：00 ～ 15：00（公認心理士、歯科衛生士）

 13：00 ～ 17：00（言語聴覚士）

障がい者交流センターすくらむ

さぽーとセンター風車　☎0972-63-5888

療育相談会 ( 要予約 )

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

　専門講師が、療育訓練や日常生活での困り・口腔機能・

進路（就学）・福祉サービスなどの相談に応じます。費用に

ついては、お問合せください。

③外国人ネィテイブ相談
　中国語…毎週木曜日 10:00 ～ 13:00
　タガログ語…毎月第 1 土曜日・第 3 火曜日の
　　　　　　　13:00 ～ 16:00

※②・③は祝日などを除きます。

市税などの納税相談

　税金は、納期内に納めていただくのが原則ですが、事

情があってどうしても納期限までに納税できない場合に

は、必ず事前にご相談ください（随時受付）。滞納を放置

した場合は、納期限までに納税された方との公平を保つ

ため、法令に基づき、自宅・事業所などの捜索や財産（預金・

給与・年金・生命保険などの解約返戻金・自動車などの

動産・不動産など）の差押えを行います。なお、2 月に

時間を延長して納税相談をする日程は次のとおりです。

【と　き】2 月 25 日（木）、26 日（金）8：30 ～ 19：00

【ところ】臼杵庁舎税務課特別収納推進室

【問合せ】税務課（内 1111、1112、1121・臼杵庁舎）

登記相談（前日までに要予約）

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 18 日（木）10：00 ～ 14：30

臼杵庁舎 103 会議室

市民課（内 1162・臼杵庁舎）

宅地建物取引相談

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 15 日（月）10：00 ～ 12：00 ※時間予約可。

臼杵庁舎 103 会議室

大分県宅地建物取引業協会 臼津支部

☎0972-62-5676

その他

問合せ先　市民課（内 1191 ～ 1194・臼杵庁舎）

　マイナンバーカードを簡単に申請できるタブレット端末を導入しました。申請書の再発行から写

真撮影、申請まで一括を市役所で行うことが可能です。

　マイナンバーカードは、顔写真付きの IC カードであり、本人確認のための身分証明書としても使

用できます。また、カードに電子証明書などの搭載（任意）をすると、ご自宅のパソコンからインター

ネットを利用して、国税の申告を行う「e-Tax」などが利用できます。さらに、3 月までにお申し込

みいただくと、各種決済サービスにて最大 5,000 円分のマイナポイントが付与されます。

マイナンバーカード作りませんか？

第 2 弾！！臼杵ん地魚を食べて当てよう！プレゼントキャンペーン

『うすき街色事業』囲碁教室・公開対局　開催日変更のお知らせ

　昨年 12 月 13 日に開催する予定でした「うすき街色事業」囲碁教室・公開対局（臼杵市教育委員会・

（株）まちづくり臼杵主催）を、新型コロナウイルスの感染拡大により、下記日程に変更します。

　新たな申込も受け付けておりますので、参加を希望される方は、下記までお申し込みください。

　なお、新型コロナウイルス感染対策のため、人数制限を施しながら開催しますが、状況により中

止する場合があります。

■「うすき街色事業」囲碁教室・指導碁募集

●と　き　2月 28 日（日）

　・入門教室（20 人）　10：30 ～ 12：00（参加無料）

　・指導碁（18 人）①10：30 ～ 12：00

　　　　　　　　　②13：30 ～ 15：00

●講　師　関西棋院プロ棋士

●指導料　1局 1,500 円　

■「うすき街色事業」囲碁公開対局・大盤解説（参加無料）

●と　き　2月 28 日（日）13：00 ～ 15：30

●対局者　瀬戸　大樹　八段（関西棋院）

　　　　　小島　二十　大分県代表（大分上野ヶ丘中 2年）

●大盤解説　関山　利道　九段（関西棋院）

申込・問合せ先（株）まちづくり臼杵 ☎0972-64-7271

●申請方法

　顔写真付きの本人確認書類（免許証など）を市民課（臼杵庁舎）または市民 

　生活推進課（野津庁舎）に持参

●ところ　サーラ・デ・うすき（両事業とも）

見
本 見

本

●期　　間　2 月 1 日（月）～ 3 月 14 日（日）

●応募方法　臼杵産魚介類取扱い店舗にて「うすき産シール」を貼っている刺身パックや鮮魚を購入し、

　　　　　　 シールを 3 枚もしくは 5 枚集めて応募はがきに貼付した後、必要事項を記入し、郵送または店

　　　　　　 頭の応募箱に投函してください。

問合せ先　うすき海のほんまもん漁業推進協議会事務局　☎0972-86-2713

※マイナンバーカード受取りの際に通知カードが必要です。

※マイナンバーカードの有効期限は、発行日から 10 回目の誕生日までです。

　（20 歳未満の方は 5 回目の誕生日まで）

●賞　　品　【３枚コース】3,000 円 × 各 15 名

　　　　　　①臼杵ブランド認証品詰め合わせ

　　　　　　②臼杵ん地魚詰め合わせ

　　　　　　③ほんまもん農産物詰め合わせ

●当選発表　応募締切後、厳選な抽選の上ご当選者を決定します。発表は賞品の発送をもってかえ

　　　　　　させていただきます。

●応募締切　3 月 17 日（水）※消印有効

　　　　　　【５枚コース】5,000 円 × 各 10 名

　　　　　　①臼杵ブランド認証品詰め合わせ

　　　　　　②臼杵ん地魚詰め合わせ

　　　　　　③ほんまもん農産物詰め合わせ
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お手数ですが

63 円切手を

お貼りください

8　7　5 8  5  0  1

※黒色のボールペンで応募事項をもれなくご記入ください。

※こすると消えるペンは使用しないでください
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このシールを 3 枚もしくは
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■野津会場：野津中央公民館

ぴよぴよおはなし会 & 乳幼児の為の読み聞かせ講座

【と　き】2 月 3 日（水）10：00 ～ 12：00

【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者

infomation on living

大 潮

お知らせ

　この事業は、子育て中の家庭を応援するために、「子

育ての手助けができる方」と「子育ての手助けが必要

な方」が会員となって、育児の援助活動（お預かりや

送迎など）を行う会員組織です。援助の依頼や活動は

必ずセンターを通じて行うため安心して利用できます。

付加保険料制度について

　高額介護合算療養費とは、毎月 8 月から翌年 7 月まで

に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計額が

基準額を超えた場合、超えた額が支給される制度です。

大分県後期高齢者医療制度の被保険者で支給が見込まれ

る方に、お知らせの文書と支給申請書を送付します。必

要事項を記入し、手続きをしてください。

【必要書類】 支給申請書、お知らせの文書、印鑑、通帳など（口

　　　　　座情報が確認できるもの）、後期高齢者医療被

　　　　　保険者証、介護保険被保険者証、マイナンバー

　　　　　通知カードなど（マイナンバーを確認できるも

　　　　　の）、申請者（代理人を含む）の身元確認がで

　　　　　きるもの（運転免許証など）

カラフルカフェ（参加無料）

　年齢・性別や障がいの有無に関係なく、みんなで楽しく時間

を過ごすカラフルカフェに来ませんか？どなたでも大歓迎です。

■臼杵市障がい者交流センターすくらむ会場

【と　き】2 月 27 日（土）13：00 ～ 14：00

【問合せ】さぽーとセンター風車（成松） ☎0972-63-5888

■臼杵市観光交流プラザ会場

【と　き】2 月 14 日（日）10：00 ～ 11：30

【問合せ】とよみ園（柳生）☎0972-82-7553

あなたの子育てサポートします！！

臼杵市ファミリー・サポート・センター事業

　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加えて付

加保険料（月々 400 円）を収めることにより、老齢基礎

年金に付加年金が上乗せされる制度です。付加保険料を

納めるためには、申込が必要であり、申込をした月分か

ら付加保険料を納めることになります。

2 月 7 日は北方領土の日です

　これを機に、日本が抱える北方領土問題について考

えてみませんか？

2/10（水）～ 13（土）
2/25（木）～ 28（日）

検診無料クーポン有効期限間近！！

固定資産税　4 期

国民健康保険税　8 期

介護保険料　8 期

後期高齢者医療保険料　8 期

今月の納期（3 月 1 日）

高額介護合算療養費のお知らせを送付します

【問合せ】子ども子育て課　☎0972-86-2716

【問合せ】佐伯年金事務所　☎0972-22-1970

【問合せ】保険健康課（内 1146・臼杵庁舎）

　　　　 大分県後期高齢者医療広域連合

　　　　 ☎097-534-1771（代表）

【問合せ】税務課（内 1111・臼杵庁舎）

大分県立美術館　開館 5 周年記念事業

「びじゅチューン！ ×OPAM なりきり美術館」

　歯周疾患検診・ピロリ菌検査の無料クーポンハガキの有効期限は 2月 28

日（日）です。対象の方には 6 月中旬にご自宅へハガキを郵送しています

のでお早めにご利用ください。紛失した場合はお問合せください。

【予約先】歯周疾患検診：市内の歯科医院

　　　　 ピロリ菌検査：臼杵市医師会立市民健康管理センター（☎0972-62-2526）

【問合せ】保険健康課（内 1148・臼杵庁舎）

障害者手帳をお持ちの方へ

　障害者手帳（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保

健福祉手帳）をお持ちの方が、転居したり氏名が変わった

際には法令により届出が必要です。なお、転出された方は

転入先の市町村で届出を行ってください。また、身体障害

者手帳、精神障害者保健福祉手帳については、届出によっ

てマイナンバーを使った情報連携ができるようになります。

マイナンバーで情報を得ることができれば、他の手続きの際

に障害者手帳のコピーなどを提出する必要がなくなります。

【問合せ】福祉課（内 1179・臼杵庁舎）

おおいた妊娠ヘルプセンターについて

　おおいた妊娠ヘルプセンターでは、新型コロナウイ

ルス感染症に対して不安を抱える方からの相談や悩み

など、さまざまな妊娠の悩みについて助産師が相談に

応じています。ご本人だけでなく、パートナー、ご家

族からのご相談もお受けしています。

【と　き】

【ところ】

【相　談】

水～日曜日　11：30 ～ 19：00

（年末年始を除く）

大分市中央町 4 丁目 2-29 園田ビル 2 階

①電　話：0120-241-783（フリーダイヤル）

②メール：ninsin-783@sage.ocn.ne.jp

③面　接：助産師による相談（随時）

　　　　　産婦人科医師による相談（予約制）

▲HP はこちら

【問合せ】子ども子育て課　☎0972-86-2716

　「びじゅチューン！」のコンテンツとともに、発想の

源となった作品の複製や映像を使った体験型の仕掛け、

作家や作品の紹介をします。

【と　き】

【休展日】

【ところ】

【問合せ】

2 月 19 日（金）～ 5 月 9 日（日）

3月 22 日（月）、3月 29 日（月）、4月 19 日（月）

大分県立美術館

大分県立美術館　☎097-533-4500

infomation on living

大人の為の絵本講座

【と　き】2 月 18 日（木）10：00 ～ 11：30

【対　象】絵本の世界に興味のある方、読み聞かせを始め

　　　　　ようとしている方

乳幼児の為の読み聞かせ講座（2 歳児コース）

【と　き】2 月 26 日（金）10：00 ～ 11：30

【対　象】1 歳～ 2 歳までの赤ちゃんと保護者

【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

乳幼児の為の読み聞かせ講座（3 歳児コース）

【と　き】2 月 22 日（月）10：00 ～ 11：30

【対　象】2 歳～ 3 歳までの子どもと保護者

図書館の教室

乳幼児の為の読み聞かせ講座（1 歳児コース）

【と　き】2 月 17 日（水）10：00 ～ 11：30

【対　象】妊婦の方、1 歳までの赤ちゃんと保護者

講習会・講座・教室・試験

■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館

よむよむの会読み聞かせ

【と　き】2 月 13 日（土）14：00 ～ 15：00

【対　象】0 歳～小学生までと保護者

募　集

　再就職を目指す、求職者のみなさん！職業訓練施設

を見学して、あなたにぴったりな訓練コースを見つけ

てみませんか。申込希望の方は、ポリテクセンター大

分までお問合せください。

訓練コース説明会

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 16 日（火）9：30 ～ 16：30

ポリテクセンター大分

ポリテクセンター大分　☎097-529-8615

大分県立佐伯高等学校技術専門校 訓練生募集

一般入校選考試験（後期試験）

【募集科】機械加工科、オフィスビジネス科、建築科

【定　員】各科 20 名ずつ

【資　格】令和 3 年 4 月 1 日現在

・機械加工科：45 歳以下の方

・オフィスビジネス科：39 歳以下の方

・建築科：年齢制限なし

※建築科は中学校卒業以上、その他は高校卒業程度

【受講料】無料（入校時に教科書などの実費が必要）

【募集期間】 2 月 17 日（水）～ 3 月 11 日（木）

【選考日】3 月 14 日（日）

【入校日】4 月  9 日（金）

【問合せ】佐伯高等学校技術専門校　☎0972-22-0767

　大分県環境影響評価条例に基づき、「戸髙鉱業社東神

野地区石灰石鉱山拡張事業に係る計画段階環境配慮書」

の縦覧を行います。

環境影響評価計画段階配慮書の縦覧について

※環境保全の見地からのご意見をお持ちの方は、縦覧

　場所に備え付けの意見書に、住所・氏名・意見をご

　記入の上、提出してください。

※詳しくは㈱戸髙工業社のホームページ

　をご覧ください。

【事業者】株式会社 戸髙鉱業社

【対象事業】東神野地区石灰石鉱山拡張事業

【対象事業の種類】第一種対象事業（その他の土地開発事業）

【事業実施想定区域】190ha

【縦覧の場所】臼杵市役所環境課（臼杵庁舎）

　　　　 市民生活推進課（野津庁舎）ほか

【縦覧期間】2 月 1 日（月）～ 3 月 3 日（水）

        ※土日祝日を除く（開庁時間）

　　　　 

【問合せ】株式会社戸髙鉱業社総務部総務課

　　　　　☎0972-82-6111

　宗兄弟オリンピアロード（臼杵川右岸の昭和橋～馬

代橋間 1.4km）を通る約 10km のウォーキング大会です。

マスク着用をお願いします。

宗兄弟オリンピアロードウォーク

【問合せ】大分県行政企画課　☎097-506-2233

【と　き】2 月 16 日（火）9：00 ～ 15：00

【ところ】臼津地域シルバー人材センター臼杵事務所・

　　　　 各実習現場

【対象者】60 歳以上の方

【定　員】10 名程度

【受講料】無料

【申込期限】2 月 12 日（金）必着

【申込・問合せ】

　　　　 臼津地域シルバー人材センター臼杵事務所

　　　　 ☎0972-62-2550

植木剪定講習会

2 月 6 日（土）9：30 ～（受付 9：00 ～）

※少雨決行

臼杵石仏駐車場（集合）

当日会場にて受付

笹山　☎0972-62-3745

【と　き】

【ところ】

【受　付】

【問合せ】

おおいた地域若者サポートステーション
県南常設サテライト無料出張相談

　サポステはハローワークと連携して 15 ～ 49 歳までの

若者の職業的自立をサポートします。

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

毎週水曜日 10：00 ～ 15：00（祝日は休み）

臼杵市ふるさとハローワーク 2 階

おおいた県南常設サテライト

☎0972-28-6117



■野津会場：野津中央公民館

ぴよぴよおはなし会 & 乳幼児の為の読み聞かせ講座

【と　き】2 月 3 日（水）10：00 ～ 12：00

【対　象】妊婦の方、乳幼児と保護者

infomation on living

大 潮

お知らせ

　この事業は、子育て中の家庭を応援するために、「子

育ての手助けができる方」と「子育ての手助けが必要

な方」が会員となって、育児の援助活動（お預かりや

送迎など）を行う会員組織です。援助の依頼や活動は

必ずセンターを通じて行うため安心して利用できます。

付加保険料制度について

　高額介護合算療養費とは、毎月 8 月から翌年 7 月まで

に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計額が

基準額を超えた場合、超えた額が支給される制度です。

大分県後期高齢者医療制度の被保険者で支給が見込まれ

る方に、お知らせの文書と支給申請書を送付します。必

要事項を記入し、手続きをしてください。

【必要書類】 支給申請書、お知らせの文書、印鑑、通帳など（口

　　　　　座情報が確認できるもの）、後期高齢者医療被

　　　　　保険者証、介護保険被保険者証、マイナンバー

　　　　　通知カードなど（マイナンバーを確認できるも

　　　　　の）、申請者（代理人を含む）の身元確認がで

　　　　　きるもの（運転免許証など）

カラフルカフェ（参加無料）

　年齢・性別や障がいの有無に関係なく、みんなで楽しく時間

を過ごすカラフルカフェに来ませんか？どなたでも大歓迎です。

■臼杵市障がい者交流センターすくらむ会場

【と　き】2 月 27 日（土）13：00 ～ 14：00

【問合せ】さぽーとセンター風車（成松） ☎0972-63-5888

■臼杵市観光交流プラザ会場

【と　き】2 月 14 日（日）10：00 ～ 11：30

【問合せ】とよみ園（柳生）☎0972-82-7553

あなたの子育てサポートします！！

臼杵市ファミリー・サポート・センター事業

　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加えて付

加保険料（月々 400 円）を収めることにより、老齢基礎

年金に付加年金が上乗せされる制度です。付加保険料を

納めるためには、申込が必要であり、申込をした月分か

ら付加保険料を納めることになります。

2 月 7 日は北方領土の日です

　これを機に、日本が抱える北方領土問題について考

えてみませんか？

2/10（水）～ 13（土）
2/25（木）～ 28（日）

検診無料クーポン有効期限間近！！

固定資産税　4 期

国民健康保険税　8 期

介護保険料　8 期

後期高齢者医療保険料　8 期

今月の納期（3 月 1 日）

高額介護合算療養費のお知らせを送付します

【問合せ】子ども子育て課　☎0972-86-2716

【問合せ】佐伯年金事務所　☎0972-22-1970

【問合せ】保険健康課（内 1146・臼杵庁舎）

　　　　 大分県後期高齢者医療広域連合

　　　　 ☎097-534-1771（代表）

【問合せ】税務課（内 1111・臼杵庁舎）

大分県立美術館　開館 5 周年記念事業

「びじゅチューン！ ×OPAM なりきり美術館」

　歯周疾患検診・ピロリ菌検査の無料クーポンハガキの有効期限は 2月 28

日（日）です。対象の方には 6 月中旬にご自宅へハガキを郵送しています

のでお早めにご利用ください。紛失した場合はお問合せください。

【予約先】歯周疾患検診：市内の歯科医院

　　　　 ピロリ菌検査：臼杵市医師会立市民健康管理センター（☎0972-62-2526）

【問合せ】保険健康課（内 1148・臼杵庁舎）

障害者手帳をお持ちの方へ

　障害者手帳（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保

健福祉手帳）をお持ちの方が、転居したり氏名が変わった

際には法令により届出が必要です。なお、転出された方は

転入先の市町村で届出を行ってください。また、身体障害

者手帳、精神障害者保健福祉手帳については、届出によっ

てマイナンバーを使った情報連携ができるようになります。

マイナンバーで情報を得ることができれば、他の手続きの際

に障害者手帳のコピーなどを提出する必要がなくなります。

【問合せ】福祉課（内 1179・臼杵庁舎）

おおいた妊娠ヘルプセンターについて

　おおいた妊娠ヘルプセンターでは、新型コロナウイ

ルス感染症に対して不安を抱える方からの相談や悩み

など、さまざまな妊娠の悩みについて助産師が相談に

応じています。ご本人だけでなく、パートナー、ご家

族からのご相談もお受けしています。

【と　き】

【ところ】

【相　談】

水～日曜日　11：30 ～ 19：00

（年末年始を除く）

大分市中央町 4 丁目 2-29 園田ビル 2 階

①電　話：0120-241-783（フリーダイヤル）

②メール：ninsin-783@sage.ocn.ne.jp

③面　接：助産師による相談（随時）

　　　　　産婦人科医師による相談（予約制）

▲HP はこちら

【問合せ】子ども子育て課　☎0972-86-2716

　「びじゅチューン！」のコンテンツとともに、発想の

源となった作品の複製や映像を使った体験型の仕掛け、

作家や作品の紹介をします。

【と　き】

【休展日】

【ところ】

【問合せ】

2 月 19 日（金）～ 5 月 9 日（日）

3月 22 日（月）、3月 29 日（月）、4月 19 日（月）

大分県立美術館

大分県立美術館　☎097-533-4500

infomation on living

大人の為の絵本講座

【と　き】2 月 18 日（木）10：00 ～ 11：30

【対　象】絵本の世界に興味のある方、読み聞かせを始め

　　　　　ようとしている方

乳幼児の為の読み聞かせ講座（2 歳児コース）

【と　き】2 月 26 日（金）10：00 ～ 11：30

【対　象】1 歳～ 2 歳までの赤ちゃんと保護者

【問合せ】臼杵市立臼杵図書館　☎0972-62-3405

乳幼児の為の読み聞かせ講座（3 歳児コース）

【と　き】2 月 22 日（月）10：00 ～ 11：30

【対　象】2 歳～ 3 歳までの子どもと保護者

図書館の教室

乳幼児の為の読み聞かせ講座（1 歳児コース）

【と　き】2 月 17 日（水）10：00 ～ 11：30

【対　象】妊婦の方、1 歳までの赤ちゃんと保護者

講習会・講座・教室・試験

■臼杵会場：荘田平五郎記念こども図書館

よむよむの会読み聞かせ

【と　き】2 月 13 日（土）14：00 ～ 15：00

【対　象】0 歳～小学生までと保護者

募　集

　再就職を目指す、求職者のみなさん！職業訓練施設

を見学して、あなたにぴったりな訓練コースを見つけ

てみませんか。申込希望の方は、ポリテクセンター大

分までお問合せください。

訓練コース説明会

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

2 月 16 日（火）9：30 ～ 16：30

ポリテクセンター大分

ポリテクセンター大分　☎097-529-8615

大分県立佐伯高等学校技術専門校 訓練生募集

一般入校選考試験（後期試験）

【募集科】機械加工科、オフィスビジネス科、建築科

【定　員】各科 20 名ずつ

【資　格】令和 3 年 4 月 1 日現在

・機械加工科：45 歳以下の方

・オフィスビジネス科：39 歳以下の方

・建築科：年齢制限なし

※建築科は中学校卒業以上、その他は高校卒業程度

【受講料】無料（入校時に教科書などの実費が必要）

【募集期間】 2 月 17 日（水）～ 3 月 11 日（木）

【選考日】3 月 14 日（日）

【入校日】4 月  9 日（金）

【問合せ】佐伯高等学校技術専門校　☎0972-22-0767

　大分県環境影響評価条例に基づき、「戸髙鉱業社東神

野地区石灰石鉱山拡張事業に係る計画段階環境配慮書」

の縦覧を行います。

環境影響評価計画段階配慮書の縦覧について

※環境保全の見地からのご意見をお持ちの方は、縦覧

　場所に備え付けの意見書に、住所・氏名・意見をご

　記入の上、提出してください。

※詳しくは㈱戸髙工業社のホームページ

　をご覧ください。

【事業者】株式会社 戸髙鉱業社

【対象事業】東神野地区石灰石鉱山拡張事業

【対象事業の種類】第一種対象事業（その他の土地開発事業）

【事業実施想定区域】190ha

【縦覧の場所】臼杵市役所環境課（臼杵庁舎）

　　　　 市民生活推進課（野津庁舎）ほか

【縦覧期間】2 月 1 日（月）～ 3 月 3 日（水）

        ※土日祝日を除く（開庁時間）

　　　　 

【問合せ】株式会社戸髙鉱業社総務部総務課

　　　　　☎0972-82-6111

　宗兄弟オリンピアロード（臼杵川右岸の昭和橋～馬

代橋間 1.4km）を通る約 10km のウォーキング大会です。

マスク着用をお願いします。

宗兄弟オリンピアロードウォーク

【問合せ】大分県行政企画課　☎097-506-2233

【と　き】2 月 16 日（火）9：00 ～ 15：00

【ところ】臼津地域シルバー人材センター臼杵事務所・

　　　　 各実習現場

【対象者】60 歳以上の方

【定　員】10 名程度

【受講料】無料

【申込期限】2 月 12 日（金）必着

【申込・問合せ】

　　　　 臼津地域シルバー人材センター臼杵事務所

　　　　 ☎0972-62-2550

植木剪定講習会

2 月 6 日（土）9：30 ～（受付 9：00 ～）

※少雨決行

臼杵石仏駐車場（集合）

当日会場にて受付

笹山　☎0972-62-3745

【と　き】

【ところ】

【受　付】

【問合せ】

おおいた地域若者サポートステーション
県南常設サテライト無料出張相談

　サポステはハローワークと連携して 15 ～ 49 歳までの

若者の職業的自立をサポートします。

【と　き】

【ところ】

【問合せ】

毎週水曜日 10：00 ～ 15：00（祝日は休み）

臼杵市ふるさとハローワーク 2 階

おおいた県南常設サテライト

☎0972-28-6117
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臼杵で育つ子どもとパパ・ママへ向けた情報ページ

対象：未就学児（保護者同伴）
★要予約 　　専門講師 

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。
開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

●専

開　館　月～土　８:00 ～ 13:00
ところ　福祉センターすみれ館
☎0972-63-7343
※時間表示のない催し 10:00 ～ 13:00
※対象　０歳児～

子育て支援「あのね」
開　館　月～金　９:00 ～ 16:00
ところ　港町本通り７組
☎0972-83-4415
※時間表示のない催し 10:30 ～ 11:30
※毎月第一火曜日は 11 時開所

よいこのへや

開　館　月～金　９:00 ～ 15:00
ところ　海辺こども園２階　子育て支援室
☎0972-62-3464
※月～金曜日の行事のない日は
　プレイデーとして開設
※時間表示のない催し 10:30～12:00

ウスキッズ
開　館　月～金　10:00 ～ 15:30
　　　　土曜日　10:00 ～ 15:00
ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）
☎0974-32-3070

子育て支援センター　童 ( わらべ）

地域子育て支援拠点の行事予定２月

19金

ちあぽーとの看護師さんによる
身体計測
10：00 ～ 12：00

（０歳児対象）
※持ち物：バスタオル

ベビーマッサージ★
10：30 ～ 12：00
※締切：2 月 19 日（金）先着 3 組まで
※持ち物：バスタオル
※オイル代 500 円（おおいた子育て
   ほっとクーポン利用可）

25木

子育て支援センター　童
（わらべ）

15月

みんなで子育て！★
10：00 ～ 14：00
※臨床心理士の先生を迎えています。
※個別相談の方は要予約。

よいこのへや

【ご注意】新型コロナウイルス感染防止対策のため、行事を中止する場合があります。
ご利用の際は、臼杵市ホームページをご確認ください。

わらべうた & タッチケア
（０歳児対象　ふわふわっ）
※持ち物：バスタオル

９火

1/2 バースデーのお祝い
祝・満 1 歳の誕生会

（０歳児対象　ふわふわっ）
※誕生月でないお友達も一緒にお祝い
　しましょう。

16火

15月
リトミック

（1 歳以上児対象）9：30 ～
（0 歳児対象）11：00 ～

10水
おり紙遊び①

（１・２歳児対象 とことこっ）
10：30～11：30

５金
ママ力 UP 座談会①
10：00～11：30

★

「ちあほっと」アプリダウンロードのおすすめ
　平成 31 年４月より、「ちあほっと」アプリから
子育てに役立つ情報などの提供を行っています。
ダウンロード方法 ▶ アプリストアから「母子モ」で検索！

子育て支援「あのね」

25木

オープン保育
「ひな飾りをつくろう！」

★
※「ママのための簡単一品料理」は、
コロナウイルス感染防止のためお休み
します。

12金
ハッピー里ちゃんの
楽しい時間 ●専

３水
できるかな

「はってみよう！」
（０歳～造形遊び）

15月

かおる先生の
ヒップホップダンス ●専
※動きやすい服装でお越しください。
※持ち物：飲み物

10 水
ためしてみよう

（0 歳～体育遊び）

18 木

由美先生の
「ピラティス教室」 ●専★
※持ち物：飲み物

19 金 親子の華道教室 ●専★

９火
子育て相談日 ●専
※臨床心理士の先生を迎えています。

1 6火
えつこ先生の
英語で遊ぼう ABC ●専

２火
Enjoy! English!
体を使って英語を楽しみます♪

ウスキッズ

２火
寝相アート

（０歳児対象　ふわふわっ） 15月 ベビーマッサージ★

８月
リラックスヨガ★
10：00 ～ 11：00

12金
うごいてあそぼ！
10：00 ～ 11：00

大分県こども救急電話相談

月 - 土曜  19:00～翌８:00
日・祝　　９:00～17:00
　　　　　19:00～翌８:00

#8000
相談時間 

（プッシュ回線、携帯電話対応）

◀おおいた医療情報
　ほっとネット

※休日当番医の確認も可能

９火
ピアノとうたお♪①
10：30 ～ 11：00

★

24水
おり紙遊び②

（1・2 歳児対象　とことこっ）
10：30 ～ 11：30

（20 日・昭和）
仲谷  茉桜 ちゃん
なかや　まお

田﨑  月結 ちゃん
（10 日・城南）（翔太・薫）

たさき　つゆ

大塚　岳  くん
（14 日・あすとぴあ）（恭平・侑里）

おおつか　がく

河野  由依 ちゃん
（4 日・野村）

かわの　ゆい

（21 日・深田）（準平・麻理子）
長野　幹司 くん
ながの　かんじ

河野  月奏 ちゃん
（12日・三重野中尾）（智洋・瑠美）

かわの　るな

２月
うまれの
うすきっこ

HAPPY BIRTHDAY!!

初めての誕生日を記念して、市報に写真を載せてみませんか?
市内在住で２月に１歳のお誕生日を迎えるお子さんが対象です。掲
載したいお写真に、お子さんのお名前、性別、生年月日、住所、保
護者氏名、連絡先（電話、FAX、E-mail）を添えて 2 月12 日（金）
までに秘書・総合政策課へ持参ください。

秘書・総合政策課（内2115・臼杵庁舎）masumoto@city.usuki.lg.jp

シャカシャカ雪だるまを作ろう！
（わくわくキッズ工房）
10：20 ～ 11：30
※10：30 受付終了。18木

17水

22月
ピアノとうたお♪②
10：30 ～ 11：00

★

今月の子育てイベント情報

臼杵エリア

天使組
体操あそびとヨガ（講師）甲斐愛
と　き　　2月4日（木）10：00～11：00（受付9：30～）
わくわくサーキットあそび
と　き
ところ　　
対　象　　

2月18日（木）10：00～11：00（受付9：30～）

園庭開放

問合せ 認定こども園 カトリック臼杵幼稚園
☎0972-62-3065

と　き 毎週火曜日9:00～12:00
※入口で連絡先の記入、検温をします。

幼稚園マリアホール
未就園児と保護者

と　き

ところ
対　象
問合せ

園庭開放「たまごぐみ」
可愛いおもちゃ製作（予定）

2月10日（水）、24日（水）10：00～12：00
※給食（離乳食）あり
うすきこども園　たまごぐみ
０歳児～未就学児と保護者
うすきこども園 ☎0972-62-5663

リズムのお部屋
童謡、わらべ歌、表現遊び、紙芝居
２月の歌は「春よこい」「おもちゃのチャチャチャ」ほか
と　き
ところ
対　象
問合せ

2月6日（土）10：00～11：00
八町大路カニ醤油「自由空間」（ケーブルテレビ前）
乳幼児と保護者 ※自由参加
前田　☎０９７２-62-2847

野津エリア

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級 ( スキップ！）

2月17日（水）9：30分～受付
野津中央公民館
　
野津中央公民館 ☎0974-32-2270

ママとスキンシップ（ベビーマッサージ）
と　き
ところ

問合せ
※出欠の連絡をお願いします。

と　き
予　約

と　き
対　象
問合せ

園庭開放
2月12日（金）、26日（金）10：00～11：30
未就園児と保護者
認定こども園アソカ幼稚園 
☎0972-63-0807

なかよし広場
第5回 米粉であそぼう

2月19日（金）10：00～11：00（受付9：45～）
2月１日（月）～電話にて受付（定員８名・先着順）

※要予約

25木
ママ力 UP 座談会②
 13：00～14：30

★

12金
作って見よう！（ひなまつり）
10：30 ～ 12：00
※締切：2 月 9 日（火）先着 3 組まで

★

18木 プレママデー

17水

マネーセミナー（※1）
（全 3 回シリーズ）

★
10：00 ～ 11：30
※ところ：ちあぽーと
※先着 20 名まで ( 無料託児あり）

（※1） 連続受講講座です。全 3 回出席できる方に
限ります。2 回目は 3 月 3 日（水）、3 回
目は 3 月 11 日（木）です。
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対象：未就学児（保護者同伴）
★要予約 　　専門講師 

詳しくは各施設連絡先にお問合せください。
開館日は行事のない日でも気軽に立ち寄れます。

●専

開　館　月～土　８:00 ～ 13:00
ところ　福祉センターすみれ館
☎0972-63-7343
※時間表示のない催し 10:00 ～ 13:00
※対象　０歳児～

子育て支援「あのね」
開　館　月～金　９:00 ～ 16:00
ところ　港町本通り７組
☎0972-83-4415
※時間表示のない催し 10:30 ～ 11:30
※毎月第一火曜日は 11 時開所

よいこのへや

開　館　月～金　９:00 ～ 15:00
ところ　海辺こども園２階　子育て支援室
☎0972-62-3464
※月～金曜日の行事のない日は

プレイデーとして開設
※時間表示のない催し 10:30～12:00

ウスキッズ
開　館　月～金　10:00 ～ 15:30
　　　　土曜日　10:00 ～ 15:00
ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）
☎0974-32-3070

子育て支援センター　童 ( わらべ）

地域子育て支援拠点の行事予定２月

19金

ちあぽーとの看護師さんによる
身体計測
10：00 ～ 12：00

（０歳児対象）
※持ち物：バスタオル

ベビーマッサージ★
10：30 ～ 12：00
※締切：2 月 19 日（金）先着 3 組まで
※持ち物：バスタオル
※オイル代 500 円（おおいた子育て

ほっとクーポン利用可）

25木

子育て支援センター　童
（わらべ）

15月

みんなで子育て！★
10：00 ～ 14：00
※臨床心理士の先生を迎えています。
※個別相談の方は要予約。

よいこのへや

【ご注意】新型コロナウイルス感染防止対策のため、行事を中止する場合があります。
ご利用の際は、臼杵市ホームページをご確認ください。

わらべうた & タッチケア
（０歳児対象　ふわふわっ）
※持ち物：バスタオル

９火

1/2 バースデーのお祝い
祝・満 1 歳の誕生会

（０歳児対象　ふわふわっ）
※誕生月でないお友達も一緒にお祝い

しましょう。

16火

15月
リトミック

（1 歳以上児対象）9：30 ～
（0 歳児対象）11：00 ～

10水
おり紙遊び①

（１・２歳児対象 とことこっ）
10：30～11：30

５金
ママ力 UP 座談会①
10：00～11：30

★

「ちあほっと」アプリダウンロードのおすすめ
　平成 31 年４月より、「ちあほっと」アプリから
子育てに役立つ情報などの提供を行っています。
ダウンロード方法 ▶ アプリストアから「母子モ」で検索！

子育て支援「あのね」

25木

オープン保育
「ひな飾りをつくろう！」

★
※「ママのための簡単一品料理」は、
コロナウイルス感染防止のためお休み
します。

12金
ハッピー里ちゃんの
楽しい時間 ●専

３水
できるかな

「はってみよう！」
（０歳～造形遊び）

15月

かおる先生の
ヒップホップダンス ●専
※動きやすい服装でお越しください。
※持ち物：飲み物

10 水
ためしてみよう

（0 歳～体育遊び）

18 木

由美先生の
「ピラティス教室」 ●専★
※持ち物：飲み物

19 金 親子の華道教室 ●専★

９火
子育て相談日 ●専
※臨床心理士の先生を迎えています。

1 6火
えつこ先生の
英語で遊ぼう ABC ●専

２火
Enjoy! English!
体を使って英語を楽しみます♪

ウスキッズ

２火
寝相アート

（０歳児対象　ふわふわっ） 15月 ベビーマッサージ★

８月
リラックスヨガ★
10：00 ～ 11：00

12金
うごいてあそぼ！
10：00 ～ 11：00

大分県こども救急電話相談

月 - 土曜  19:00～翌８:00
日・祝　　９:00～17:00

19:00～翌８:00

#8000
相談時間 

（プッシュ回線、携帯電話対応）

◀おおいた医療情報
ほっとネット
※休日当番医の確認も可能

９火
ピアノとうたお♪①
10：30 ～ 11：00

★

24水
おり紙遊び②

（1・2 歳児対象　とことこっ）
10：30 ～ 11：30

（20 日・昭和）
仲谷  茉桜 ちゃん
なかや　まお

田﨑  月結 ちゃん
（10 日・城南）（翔太・薫）

たさき　つゆ

大塚　岳  くん
（14 日・あすとぴあ）（恭平・侑里）

おおつか　がく

河野  由依 ちゃん
（4 日・野村）

かわの　ゆい

（21 日・深田）（準平・麻理子）
長野　幹司 くん
ながの　かんじ

河野  月奏 ちゃん
（12日・三重野中尾）（智洋・瑠美）

かわの　るな

２月
うまれの
うすきっこ

HAPPY BIRTHDAY!!

初めての誕生日を記念して、市報に写真を載せてみませんか?
市内在住で２月に１歳のお誕生日を迎えるお子さんが対象です。掲
載したいお写真に、お子さんのお名前、性別、生年月日、住所、保
護者氏名、連絡先（電話、FAX、E-mail）を添えて 2 月12 日（金）
までに秘書・総合政策課へ持参ください。

秘書・総合政策課（内2115・臼杵庁舎）masumoto@city.usuki.lg.jp

シャカシャカ雪だるまを作ろう！
（わくわくキッズ工房）
10：20 ～ 11：30
※10：30 受付終了。18木

17水

22月
ピアノとうたお♪②
10：30 ～ 11：00

★

今月の子育てイベント情報

臼杵エリア

天使組
体操あそびとヨガ（講師）甲斐愛
と　き　　2月4日（木）10：00～11：00（受付9：30～）
わくわくサーキットあそび
と　き
ところ
対　象　　

2月18日（木）10：00～11：00（受付9：30～）

園庭開放

問合せ 認定こども園 カトリック臼杵幼稚園
☎0972-62-3065

と　き 毎週火曜日9:00～12:00
※入口で連絡先の記入、検温をします。

幼稚園マリアホール
未就園児と保護者

と　き

ところ
対　象
問合せ

園庭開放「たまごぐみ」
可愛いおもちゃ製作（予定）

2月10日（水）、24日（水）10：00～12：00
※給食（離乳食）あり
うすきこども園　たまごぐみ
０歳児～未就学児と保護者
うすきこども園 ☎0972-62-5663

リズムのお部屋
童謡、わらべ歌、表現遊び、紙芝居
２月の歌は「春よこい」「おもちゃのチャチャチャ」ほか
と　き
ところ
対　象
問合せ

2月6日（土）10：00～11：00
八町大路カニ醤油「自由空間」（ケーブルテレビ前）
乳幼児と保護者 ※自由参加
前田　☎０９７２-62-2847

野津エリア

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級 ( スキップ！）

2月17日（水）9：30分～受付
野津中央公民館

野津中央公民館 ☎0974-32-2270

ママとスキンシップ（ベビーマッサージ）
と　き
ところ

問合せ
※出欠の連絡をお願いします。

と　き
予　約

と　き
対　象
問合せ

園庭開放
2月12日（金）、26日（金）10：00～11：30
未就園児と保護者
認定こども園アソカ幼稚園
☎0972-63-0807

なかよし広場
第5回 米粉であそぼう

2月19日（金）10：00～11：00（受付9：45～）
2月１日（月）～電話にて受付（定員８名・先着順）

※要予約

25木
ママ力 UP 座談会②
 13：00～14：30

★

12金
作って見よう！（ひなまつり）
10：30 ～ 12：00
※締切：2 月 9 日（火）先着 3 組まで

★

18木 プレママデー

17水

マネーセミナー（※1）
（全 3 回シリーズ）

★
10：00 ～ 11：30
※ところ：ちあぽーと
※先着 20 名まで ( 無料託児あり）

（※1） 連続受講講座です。全 3 回出席できる方に
限ります。2 回目は 3 月 3 日（水）、3 回
目は 3 月 11 日（木）です。



毎月第 4 金曜日は “ うすき産魚の日 ”

今が旬！！おいしい地魚を食べよう！！

問合せ先　うすき海のほんまもん漁業推進協議会 （内 2263 ・ 産業促進課内）

　くろめと言えば独特の粘りが特徴的ですが、この粘り成分には、機能性成分である「フコイダ

ン」や「アルギン酸」などが多く含まれています。特に「フコイダン」は海藻の中でもくろめや

コンブなどの褐藻類にのみ含まれる水溶性食物繊維の一種で、近年の研究により、コレステロール

低減や血圧上昇抑制、血糖値上昇抑制、抗酸化作用などの効果が、医学界でも注目されている成分

です。美味しい上に体にも良いまさに一石二鳥の食材であるくろめを食べて健やかに過ごしましょう。

● くろめは海の薬草！

● 特　徴
　写真の海藻は何かわかりますか？大分県では「くろめ」と呼ばれていますが、標準和名は「カジメ」と言い、コンブの仲

間の海藻です。「カジメ」と日本人との関係は古く、奈良時代の律令制度の税物として納められていた記録が残っています。

　くろめは太平洋沿岸の中部から南部の水深 2～ 10m に生育する日本固有種で、その寿命は 4～ 6 年とされています。

茎の上に 15 ～ 20 枚の帯状の葉があり、主にこの葉の部分を食用として利用しています。

　大分県で「くろめ」と言えば佐賀関が有名ですが、臼杵でも盛んに漁獲されています。ヒジキなどの海藻類は干潮

時に歩いて漁獲するのに対し、くろめは船の上から「箱メガネ」を覗きながら 3m 近くある長い鎌で漁獲されます。安

定の悪い船上で箱メガネを覗きながらの作業はつらく、また、水を含んだ海藻は非常に重いため、くろめ漁はとても

大変な作業です。

　生のまま刻んだものを食べても美味しいですが、味噌汁に入れると粘りが一層増すため、生とは違った食感を楽し

むことができます。また、冷凍もでき、巻いたものをそのままラップに包んで冷凍しておけば、使いたい時に使いた

い分だけ刻んで食べることができます。

くろめ（標準和名：カジメ）

ほんまもん農産物でつくる

・ 卵

・ 砂糖

・ サラダ油

・ にんじん

・ 薄力粉

・ ベーキングパウダー

・ みかん

…… 2 個

……80g

……40g

……100 ～

　　　　120g

……120g

……小さじ 1

……2 ～ 3 房

● 材料 （1 ホール）

▲生産者　明智　大輔さん

問合せ先　農林振興課 （内 211 ・ 野津庁舎）

●作り方

「簡単にんじんケーキ」

ボウルに卵と砂糖を入れて泡だて器ですり混ぜる。

小麦粉 ・ ベーキングパウダー ・ サラダ油を加えてヘラで混ぜる。

にんじんをボウルにおろし入れて混ぜる。

香りづけにみかんを 2 ～ 3 房絞っていれる。

油脂を塗って強力粉をふった型に流し込み、 180 度に予熱した

オーブンで約 35 分焼く。

オーブンによって焼き上がり時間に多少違いが

あります。 焼き上がりの目安は竹串を刺して

生地がつかなければ OK です。

型から外したら網の上で冷まし、 お好みで粉砂糖を

ふって完成。

①

②

③

④

⑤

※

⑥

レシピ提供者

ケーブルテレビ 「うすき大好き！」

番組 MC 「藤林 唯」

農に生きる
有機農業に携わり、土に触れる暮らしを営む槌本俊貴さん。

野菜のこと、土のこと、自然のこと。

暮らしの中で感じたことを綴っていただきます。コラム No.6

　アフガニスタン原産のニンジンは古い時代に中国に入って東洋系の

細長い品種となり、西に伝わって短根の橙赤色の洋種系品種が成立し

た。西洋ニンジンが 18 世紀に長崎に、そして明治に入って横浜に伝え

られ、それら西洋ニンジンをもとにして日本で再び品種の育成が行わ

れ現在のようなニンジン臭の薄らいだ子どもたちにも食べやすい五寸

ニンジンが生まれた。子どもたちが嫌いな野菜の代表だったニンジン

が今では甘みの強い品種などが多くなり好きな野菜ランキングにラン

クインされることも珍しくなくなった。

今月の野菜は

「ニンジン」

　まだまだ寒さは厳しいが日照時間が長くなると夜明けを告げるように、長い冬の終わりと春の到来を感じ

るようになる。農業という仕事をなぜ選んだのかとよく聞かれるがうまく言い表すのは難しかった。大学時

代何が本当にしたいことなのかと模索する中で、自然の中で働きたいなどさまざまな理由から農業を選んだ。

昨今の世の中の状況を目の前にして改めて生きていく上で大切なことは何なのか考えさせられる。どのよう

な状況になっても人は食べずには生きていくことはできない。だからこそその食べ物に喜びや楽しみを見出

すことは大切なのだと思う。食べ物を生み出す農は「揺るがない営み」であると確信に変わった。人が生き

る上で最も根源的な仕事がしたくて農業を選んだと今では自信をもって言える。

プロフィール
大阪府箕面市出身。大学は東京に進学し卒業後、農業を目指すことを決意。2016 年に地域
おこし協力隊として有機農業をするため臼杵市に移住する。現在は任期を終え「槌本農園」
として、臼杵市都松地区に妻と息子と暮らす。

子供たちに好かれる野菜へ、
揺るがない営み

子どもたちに人気の給食をおうちで気軽に作ってみませんか？

管理栄養士お墨付き！食卓が笑顔になるレシピを紹介します。

●作り方
①ベーコンは、 1cm 幅に切る。
　 干し椎茸は、 水で戻し薄切りにする。
　 こんにゃくは、 2cm 角 （手でちぎると味がよくしみる） に切り、 下ゆでしておく。
　 じゃがいも、 かぶは、 皮をむき 2cm 角に、 にんじんは、 1.5cm 角に切る。
　 さやいんげんは、 2 ～ 3cm 長さに切り、 下ゆでしておく。
②鍋に水を入れ沸騰したらベーコンを入れる。
　 こんにゃく、 椎茸も入れ一味唐辛子以外の調味料を加える。
③にんじん、 じゃがいも、 かぶも順に入れ煮込む。
④さやいんげんを加え、 一味唐辛子を入れ仕上げる。

今月のメニュー
『和風ポトフ』

給食センター

（管理栄養士）

からのコメント

●材料 （4 人分）
・ ベーコン （スライス）
・ かぶ
・ にんじん
・ じゃがいも
・ 角こんにゃく
・ 干し椎茸
・ さやいんげん
・ 水

●調味料

・ 酒

・ 薄口しょうゆ

・ みりん

・ コンソメ

・ 一味唐辛子

… 60ｇ
………………… 160ｇ

……………   60ｇ
………… 200ｇ

………   80ｇ
……………     4ｇ

………   20ｇ
…… 1・ 　　　カップ（300cc）

大さじ　　　　（7.2g）

小さじ 1 強 （8g）

小さじ 1 強 （7.2g）

2g

少々

……………

…

…………

………

…

レシピ

問合せ先　学校給食課　☎0972-63-1115

体の温まるメニューです。ベーコンは、
厚切りのものを使用したり、野菜もお
好みの大きさに切って煮込んでもよい
です。一味唐辛子は、お好みで量を調
整してください。



毎月第 4 金曜日は “ うすき産魚の日 ”

今が旬！！おいしい地魚を食べよう！！

問合せ先　うすき海のほんまもん漁業推進協議会 （内 2263 ・ 産業促進課内）

　くろめと言えば独特の粘りが特徴的ですが、この粘り成分には、機能性成分である「フコイダ
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低減や血圧上昇抑制、血糖値上昇抑制、抗酸化作用などの効果が、医学界でも注目されている成分

です。美味しい上に体にも良いまさに一石二鳥の食材であるくろめを食べて健やかに過ごしましょう。

● くろめは海の薬草！

● 特　徴
　写真の海藻は何かわかりますか？大分県では「くろめ」と呼ばれていますが、標準和名は「カジメ」と言い、コンブの仲
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　生のまま刻んだものを食べても美味しいですが、味噌汁に入れると粘りが一層増すため、生とは違った食感を楽し
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ほんまもん農産物でつくる
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● 材料 （1 ホール）

▲生産者　明智　大輔さん

問合せ先　農林振興課 （内 211 ・ 野津庁舎）

●作り方

「簡単にんじんケーキ」

ボウルに卵と砂糖を入れて泡だて器ですり混ぜる。

小麦粉 ・ ベーキングパウダー ・ サラダ油を加えてヘラで混ぜる。

にんじんをボウルにおろし入れて混ぜる。

香りづけにみかんを 2 ～ 3 房絞っていれる。

油脂を塗って強力粉をふった型に流し込み、 180 度に予熱した

オーブンで約 35 分焼く。

オーブンによって焼き上がり時間に多少違いが

あります。 焼き上がりの目安は竹串を刺して

生地がつかなければ OK です。

型から外したら網の上で冷まし、 お好みで粉砂糖を

ふって完成。
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⑤
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ケーブルテレビ 「うすき大好き！」

番組 MC 「藤林 唯」

農に生きる
有機農業に携わり、土に触れる暮らしを営む槌本俊貴さん。

野菜のこと、土のこと、自然のこと。

暮らしの中で感じたことを綴っていただきます。コラム No.6

　アフガニスタン原産のニンジンは古い時代に中国に入って東洋系の

細長い品種となり、西に伝わって短根の橙赤色の洋種系品種が成立し

た。西洋ニンジンが 18 世紀に長崎に、そして明治に入って横浜に伝え

られ、それら西洋ニンジンをもとにして日本で再び品種の育成が行わ

れ現在のようなニンジン臭の薄らいだ子どもたちにも食べやすい五寸

ニンジンが生まれた。子どもたちが嫌いな野菜の代表だったニンジン

が今では甘みの強い品種などが多くなり好きな野菜ランキングにラン

クインされることも珍しくなくなった。

今月の野菜は
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　まだまだ寒さは厳しいが日照時間が長くなると夜明けを告げるように、長い冬の終わりと春の到来を感じ

るようになる。農業という仕事をなぜ選んだのかとよく聞かれるがうまく言い表すのは難しかった。大学時

代何が本当にしたいことなのかと模索する中で、自然の中で働きたいなどさまざまな理由から農業を選んだ。

昨今の世の中の状況を目の前にして改めて生きていく上で大切なことは何なのか考えさせられる。どのよう

な状況になっても人は食べずには生きていくことはできない。だからこそその食べ物に喜びや楽しみを見出

すことは大切なのだと思う。食べ物を生み出す農は「揺るがない営み」であると確信に変わった。人が生き

る上で最も根源的な仕事がしたくて農業を選んだと今では自信をもって言える。

プロフィール
大阪府箕面市出身。大学は東京に進学し卒業後、農業を目指すことを決意。2016 年に地域
おこし協力隊として有機農業をするため臼杵市に移住する。現在は任期を終え「槌本農園」
として、臼杵市都松地区に妻と息子と暮らす。

子供たちに好かれる野菜へ、
揺るがない営み

子どもたちに人気の給食をおうちで気軽に作ってみませんか？

管理栄養士お墨付き！食卓が笑顔になるレシピを紹介します。

●作り方
①ベーコンは、 1cm 幅に切る。
　 干し椎茸は、 水で戻し薄切りにする。
　 こんにゃくは、 2cm 角 （手でちぎると味がよくしみる） に切り、 下ゆでしておく。
　 じゃがいも、 かぶは、 皮をむき 2cm 角に、 にんじんは、 1.5cm 角に切る。
　 さやいんげんは、 2 ～ 3cm 長さに切り、 下ゆでしておく。
②鍋に水を入れ沸騰したらベーコンを入れる。
　 こんにゃく、 椎茸も入れ一味唐辛子以外の調味料を加える。
③にんじん、 じゃがいも、 かぶも順に入れ煮込む。
④さやいんげんを加え、 一味唐辛子を入れ仕上げる。

今月のメニュー
『和風ポトフ』

給食センター

（管理栄養士）

からのコメント

●材料 （4 人分）
・ ベーコン （スライス）
・ かぶ
・ にんじん
・ じゃがいも
・ 角こんにゃく
・ 干し椎茸
・ さやいんげん
・ 水

●調味料

・ 酒

・ 薄口しょうゆ

・ みりん

・ コンソメ

・ 一味唐辛子
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………   80ｇ
……………     4ｇ

………   20ｇ
…… 1・ 　　　カップ（300cc）
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2g

少々

……………

…

…………
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レシピ

問合せ先　学校給食課　☎0972-63-1115

体の温まるメニューです。ベーコンは、
厚切りのものを使用したり、野菜もお
好みの大きさに切って煮込んでもよい
です。一味唐辛子は、お好みで量を調
整してください。
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▲地域住民によるエゴマ植え
　つけ作業

都
松
地
区
の
特
産
品
開
発
に
よ
る

地
域
づ
く
り
・
健
康
づ
く
り
の
取
組
を
紹
介
し
ま
す
！

　
２
０
１
５
年
３
月
に
発
足
し
た
都
松
地
区

振
興
協
議
会
は
、
発
足
後
約
６
年
で
あ
り
な

が
ら
も
充
実
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
ふ
れ
あ
い
・
交

流
事
業
は
実
施
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
も
う

一
つ
の
柱
で
あ
る
健
康
食
品
の
自
家
生
産
・

自
家
消
費
に
よ
る
健
康
づ
く
り
・
生
き
が
い

作
り
の
取
組
は
着
実
に
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　
都
松
地
区
は
、
こ
れ
ま
で
「
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」
の
た
め
に
、
地
区
全

戸
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
、
高
齢

者
の
見
守
り
や
交
通
手
段
の
確
保
、
健
康
不

安
な
ど
多
く
の
課
題
を
把
握
し
、
区
長
会
と

共
に
黄
色
い
旗
運
動
や
相
互
扶
助
の
体
制
を

整
え
具
体
的
な
解
決
を
め
ざ
し
て
き
ま
し

た
。
高
齢
化
率
が
約
50
％
の
都
松
地
区
に

と
っ
て
、
住
民
の
健
康
維
持
・
増
進
は
最
も

大
き
な
課
題
で
し
た
。

　
２
０
１
７
年
12
月
、
臼
杵
市
や
大
分
県
の

補
助
金
を
活
用
し
て
自
前
の
エ
ゴ
マ
搾
油
所

と
黒
に
ん
に
く
の
加
工
施
設
を
つ
く
り
、
加

工
・
販
売
の
た
め
の
組
織
と
し
て
、
都
松
地

区
振
興
協
議
会
を
母
体
に
企
業
組
合
「
都
松

地
区
特
産
品
振
興
会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

地
元
で
生
産
し
た
原
材
料
を
使
っ
て
エ
ゴ
マ

油
や
黒
に
ん
に
く
の
加
工
を
し
、
で
き
た
商

品
は
臼
杵
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と

市
内
の
旧
小
学
校
区
に
あ
る
地
域
振
興
協
議
会

そ
れ
ぞ
れ
の
取
組
を
お
伝
え
し
ま
す

No.138

し
て
、
ま
た
、
臼
杵
市
の
地
も
の
と
し
て
ブ

ラ
ン
ド
認
証
を
受
け
な
が
ら
、
販
売
も
順
調

に
推
移
し
て
い
ま
す
。
共
同
圃
場
で
生
産
し

た
エ
ゴ
マ
種
子
の
販
売
代
金
と
搾
油
所
の
使

用
料
収
入
が
地
区
振
興
協
議
会
の
大
き
な
自

主
財
源
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
「
特
産
品
を
食
べ
て
健
康
に
な
ろ

う
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
い
き
い
き
と
健
康

に
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
す
と
と
も

に
、
地
域
活
動
に
必
要
な
自
主
財
源
の
確
保

と
特
産
品
の
取
組
を
通
し
て
持
続
可
能
な
地

域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

buddies
-うすきの仲間たち-臼杵に移住した元新聞記者の目線から

プロフィール/

　
三
方
を
か
こ
む
山
な
み
に
い
だ

か
れ
る
よ
う
に
眠
る
、
臼
杵
湾
沿

い
の
集
落
、
風
成
地
区
。

　
あ
る
冬
の
あ
さ
。
気
温
は
一
度
、

耳
た
ぶ
が
赤
く
は
れ
て
く
る
。
七

時
十
五
分
す
ぎ
、
白
い
ヘ
ル
メ
ッ

ト
に
黒
い
コ
ー
ト
の
妹
、
碧
さ
ん

（
12
）
が
自
転
車
で
や
っ
て
き
た
。

「
さ
む
く
て
死
に
そ
う
」。
少
し
お

く
れ
て
兄
の
雅
さ
ん
（
14
）
が
余

裕
の
表
情
で
ペ
ダ
ル
を
こ
い
で
あ

ら
わ
れ
た
。

　
こ
の
竹
下
兄
妹
、
目
の
前
の
だ

ら
だ
ら
坂
を
の
ぼ
り
、
そ
の
後
、

四
km
以
上
つ
づ
く
海
沿
い
の
ア
ッ
プ

ダ
ウ
ン
を
三
十
分
で
走
っ
て
市
内

の
中
学
校
に
か
よ
う
。
放
課
後
、

入
っ
て
栗
を
拾
い
ア
ケ
ビ
を
採
る
。

『
お
笑
い
』や『
乃
木
坂
』よ
り
も“

自

然
遊
び”

な
の
だ
。

　
幼
い
頃
か
ら
ご
近
所
さ
ん
に（
自

分
の
）
孫
の
よ
う
に
見
ま
も
ら
れ
、

い
ま
で
は
逆
に
妹
が
お
年
寄
り
の

話
し
相
手
に
な
っ
て
一
緒
に
草
む

し
り
、
重
い
荷
物
は
ふ
た
り
で
運

ん
で
あ
げ
る
。
将
来
は
ス
ポ
ー
ツ

関
連
の
「
躰
を
う
ご
か
す
仕
事
」

に
つ
き
た
い
兄
は
都
会
に
は
「
出

た
く
な
い
」、
母
親
の
よ
う
に
「
人

を
助
け
る
」
看
護
師
の
道
を
え
ら

び
た
い
妹
も
「
ず
っ
と
風
成
に
い
て

も
い
い
」。

　
ほ
ほ
笑
み
な
が
ら
母
親
が
し
み

じ
み
と
「
ご
近
所
さ
ん
と
の
つ
な

を
み
せ
て
く
れ
た
。
も
と
突
き
ん

棒
漁
師
で
、
船
上
か
ら
錘
を
つ
け

た
長
い
棒
で
海
中
の
カ
ジ
キ
、
マ

グ
ロ
を
突
い
て
仕
留
め
て
き
た
。

「
裏
山
の
段
々
畑
も
き
れ
い
じ
ゃ
っ

た
」。
が
、
い
ま
で
は
雑
草
と
雑

木
で
荒
れ
放
題
と
な
っ
て
い
る
。

　「
ど
こ
で
も
そ
う
じ
ゃ
け
ど
」。

現
区
長
の
勝
則
さ
ん
（
76
）
が
い

う
。「
残
っ
と
る
も
ん
は
年
寄
り

ば
か
り
、
若
も
ん
は
出
て
行
っ
て

帰
ら
ん
、
や
る
も
ん
が
お
ら
ん
」。

五
〇
年
前
の
最
盛
期
と
く
ら
べ
人

口
は
七
五
％
減
の
二
四
〇
人
、
こ

の
う
ち
の
八
割
が
六
〇
歳
以
上
だ
。

「
活
気
あ
ふ
れ
る
漁
村
」
が
「
年

金
生
活
者
の
集
落
」
に
変
貌
し
て

し
ま
っ
た
。

　
だ
か
ら
「
盆
暮
れ
に
戻
っ
て
く

る
子
ど
も
や
孫
の
顔
を
見
る
の
が

唯
一
の
楽
し
み
」（
勝
則
さ
ん
）、

「
こ
ん
ま
い
畑
と
船
を
も
っ
ち
ょ

る
け
ん
野
菜
育
て
て
釣
り
を
し

て
、
の
ん
べ
ら
の
ん
べ
ら
生
活
し

ち
ょ
る
」（
勝
美
さ
ん
）。

　
集
落
で
も
っ
と
も
若
い
竹
下
兄

妹
と
母
親
の
里
奈
さ
ん
（
36
）
か

ら
市
内
で
話
を
き
い
た
。
三
人

と
も
に
風
成
で
生
ま
れ
育
っ
た
。

「
自
然
が
あ
る
け
ん
」、
兄
は
海

で
泳
ぎ
、父
親
（
36
）
と
船
に
乗
っ

て
鯛
を
釣
り
あ
げ
、
妹
は
川
で
エ

ビ
を
探
し
、
裏
山
に
ふ
た
り
で

ふ
た
り
は
柔
道
の
稽
古
を
み
っ
ち

り
こ
な
し
、
よ
る
八
時
半
ち
か
く

に
帰
路
に
つ
く
。
　

　
市
内
を
ぬ
け
る
と
、
自
転
車
の

あ
か
り
だ
け
が
頼
り
の
真
っ
暗
闇
、

車
は
ほ
と
ん
ど
通
ら
な
い
。「
鹿

や
猪
の
が
さ
ご
そ
が
（
山
側
の
雑

木
林
か
ら
）
聞
こ
え
る
」（
兄
）。

不
気
味
だ
が
、ふ
た
り
並
ん
で
し
ゃ

べ
り
な
が
ら
走
れ
ば
気
に
な
ら
な

い
。
柔
道
の
県
大
会
で
そ
れ
ぞ
れ

準
優
勝
し
た
猛
者
な
ら
で
は
だ
ろ

う
。

　　「
突
き
船
？
む
か
ぁ
し
の
こ
と

じ
ゃ
」。
前
区
長
の
勝
美
さ
ん

（
75
）
が
公
民
館
に
あ
る
白
黒
写
真

が
り
、
あ
っ
た
か
く
て
心
地
い
い
」。

　
こ
こ
に
は
澄
み
き
っ
た
大
気
、

瑠
璃
色
に
か
が
や
く
海
、
み
ど
り

映
え
る
山
、
そ
し
て
支
え
あ
う
人

情
が
息
づ
く
、〝
汚
染
と
は
無
縁
の

集
落
〞が
遺
さ
れ
て
い
た
。----

改
め
て
わ
た
し
は
〈
風
成
の
女
た

ち   

〉
に
ふ
か
く
頭
を
た
れ
た
。

学生時代、貨物船で太平洋を渡った。見
渡す限りの海と空、大自然に圧倒されて、

「人間なんてホント、ゴミつぶだ」。

しのだ 豊。ジャーナリスト。

風
成
の

孫
た
ち

※
 

約
五
一
年
ま
え
に
『
風
成
闘
争
』

を
率
い
た〝
小
さ
な
村
の
大
き
な
存
在
〞

が
風
成
の
女
（
主
婦
）
た
ち
。
美
し
い

海
と
村
を
子
ど
も
や
孫
に
遺
す
た
め
、

セ
メ
ン
ト
工
場
の
建
設
に
躰
を
は
っ
て
抵

抗
し
、
粉
じ
ん
公
害
の
発
生
を
み
ぜ
ん

に
防
い
だ
の
だ
っ
た
。

あ
お
い

み
や
びも

さ

お
も
り

へ
ん
ぼ
う

た
い

か
ら
だ

る
り

こ
う
べ

の
こ

つ

せ
ん

・
・
・
・
・
・
・
・
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　12月8日から12日まで4泊5日の日程で長野県と山梨県に修学旅行に行ってきました。長野県では2日間のスキー
研修を行いましたが、スキー場は貸切状態で、生徒たちは普段見ることのない雪の量に感動し、転びながらも上達し滑
れるようになりました。山梨県の富士急ハイランドでは、たくさんの絶叫マシンやお化け屋敷を満喫した様子でした。
最終日は、富士山パノラマロープウェイの展望台から富士山を一望、日本一の山の雄大さを感じました。旅行期間中、
徹底した感染防止対策をとったため、発熱など体調不良者も発生せず、学び・感動の多い有意義な修学旅行となりました。

　12 月 18 日に、海洋科 1 年生 40 名が授業の一環として海上自衛隊の呉地方隊所属艦（水中処分母船 4 号）に乗船し、
海上自衛隊のさまざまな業務やその役割について学びました。船内では、船橋や機関室などを見学し、一般的な船には
装備されていない特殊な機器などを目にし、真剣な眼差しで学習に取り組んでいました。また岸壁では、船内で火災が
発生した際に使用する道具や機材の説明を受け、実際に生徒が消火機材の装着を体験し、重装備に驚いていました。生
徒たちにとって進路学習としても大変有意義な 1 日となりました。

海上自衛艦見学

　12 月 23 日に、グレードマッチ（クラスマッチ）を実施しました。全学年の生徒がバドミントン、バレー、卓球の
3 つの競技にわかれ、十分な感染対策のもと競技で汗を流しました。今年は、新型コロナウイルス感染症の影響で年間
を通してさまざまな活動が中止となり、生徒間の交流が少ない中でしたが、それぞれが競技に真剣に取り組みました。
競技中、先輩が後輩に優しく声をかけたりする姿も見受けられ、教職員一同とてもうれしく思いました。

令和2年度グレードマッチ

修学旅行に行ってきました！！

【スキー研修①】 【スキー研修②】 【富士山】

アバロンタグ付け
▲アバロンタグ終了

最新情報はコチラ！！
●生徒の授業風景
●イベントに参加する様子
●行事予定など

▶

【海上自衛艦】 【消火器材装着体験】【船橋見学】

【バレー】【バドミントン】 【卓球】

※

　
毎
月
、
各
地
域
振
興
協
議
会
の
活
動
を
紹
介
し
て
い
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
が
、
都
松
地
区

か
ら
特
産
品
づ
く
り
に
つ
い
て
ご
寄
稿
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

▲臼杵原産表示のエゴマと黒にんにく
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31
 3 ２
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▲地域住民によるエゴマ植え
　つけ作業

都
松
地
区
の
特
産
品
開
発
に
よ
る

地
域
づ
く
り
・
健
康
づ
く
り
の
取
組
を
紹
介
し
ま
す
！

　
２
０
１
５
年
３
月
に
発
足
し
た
都
松
地
区

振
興
協
議
会
は
、
発
足
後
約
６
年
で
あ
り
な

が
ら
も
充
実
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
ふ
れ
あ
い
・
交

流
事
業
は
実
施
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
も
う

一
つ
の
柱
で
あ
る
健
康
食
品
の
自
家
生
産
・

自
家
消
費
に
よ
る
健
康
づ
く
り
・
生
き
が
い

作
り
の
取
組
は
着
実
に
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　
都
松
地
区
は
、
こ
れ
ま
で
「
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」
の
た
め
に
、
地
区
全

戸
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
、
高
齢

者
の
見
守
り
や
交
通
手
段
の
確
保
、
健
康
不

安
な
ど
多
く
の
課
題
を
把
握
し
、
区
長
会
と

共
に
黄
色
い
旗
運
動
や
相
互
扶
助
の
体
制
を

整
え
具
体
的
な
解
決
を
め
ざ
し
て
き
ま
し

た
。
高
齢
化
率
が
約
50
％
の
都
松
地
区
に

と
っ
て
、
住
民
の
健
康
維
持
・
増
進
は
最
も

大
き
な
課
題
で
し
た
。

　
２
０
１
７
年
12
月
、
臼
杵
市
や
大
分
県
の

補
助
金
を
活
用
し
て
自
前
の
エ
ゴ
マ
搾
油
所

と
黒
に
ん
に
く
の
加
工
施
設
を
つ
く
り
、
加

工
・
販
売
の
た
め
の
組
織
と
し
て
、
都
松
地

区
振
興
協
議
会
を
母
体
に
企
業
組
合
「
都
松

地
区
特
産
品
振
興
会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

地
元
で
生
産
し
た
原
材
料
を
使
っ
て
エ
ゴ
マ

油
や
黒
に
ん
に
く
の
加
工
を
し
、
で
き
た
商

品
は
臼
杵
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と

市
内
の
旧
小
学
校
区
に
あ
る
地
域
振
興
協
議
会

そ
れ
ぞ
れ
の
取
組
を
お
伝
え
し
ま
す
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し
て
、
ま
た
、
臼
杵
市
の
地
も
の
と
し
て
ブ

ラ
ン
ド
認
証
を
受
け
な
が
ら
、
販
売
も
順
調

に
推
移
し
て
い
ま
す
。
共
同
圃
場
で
生
産
し

た
エ
ゴ
マ
種
子
の
販
売
代
金
と
搾
油
所
の
使

用
料
収
入
が
地
区
振
興
協
議
会
の
大
き
な
自

主
財
源
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
「
特
産
品
を
食
べ
て
健
康
に
な
ろ

う
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
い
き
い
き
と
健
康

に
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
す
と
と
も

に
、
地
域
活
動
に
必
要
な
自
主
財
源
の
確
保

と
特
産
品
の
取
組
を
通
し
て
持
続
可
能
な
地

域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

buddies
-うすきの仲間たち-臼杵に移住した元新聞記者の目線から

プロフィール/

　
三
方
を
か
こ
む
山
な
み
に
い
だ

か
れ
る
よ
う
に
眠
る
、
臼
杵
湾
沿

い
の
集
落
、
風
成
地
区
。

　
あ
る
冬
の
あ
さ
。
気
温
は
一
度
、

耳
た
ぶ
が
赤
く
は
れ
て
く
る
。
七

時
十
五
分
す
ぎ
、
白
い
ヘ
ル
メ
ッ

ト
に
黒
い
コ
ー
ト
の
妹
、
碧
さ
ん

（
12
）
が
自
転
車
で
や
っ
て
き
た
。

「
さ
む
く
て
死
に
そ
う
」。
少
し
お

く
れ
て
兄
の
雅
さ
ん
（
14
）
が
余

裕
の
表
情
で
ペ
ダ
ル
を
こ
い
で
あ

ら
わ
れ
た
。

　
こ
の
竹
下
兄
妹
、
目
の
前
の
だ

ら
だ
ら
坂
を
の
ぼ
り
、
そ
の
後
、

四
km
以
上
つ
づ
く
海
沿
い
の
ア
ッ
プ

ダ
ウ
ン
を
三
十
分
で
走
っ
て
市
内

の
中
学
校
に
か
よ
う
。
放
課
後
、

入
っ
て
栗
を
拾
い
ア
ケ
ビ
を
採
る
。

『
お
笑
い
』や『
乃
木
坂
』よ
り
も“

自

然
遊
び”

な
の
だ
。

　
幼
い
頃
か
ら
ご
近
所
さ
ん
に（
自

分
の
）
孫
の
よ
う
に
見
ま
も
ら
れ
、

い
ま
で
は
逆
に
妹
が
お
年
寄
り
の

話
し
相
手
に
な
っ
て
一
緒
に
草
む

し
り
、
重
い
荷
物
は
ふ
た
り
で
運

ん
で
あ
げ
る
。
将
来
は
ス
ポ
ー
ツ

関
連
の
「
躰
を
う
ご
か
す
仕
事
」

に
つ
き
た
い
兄
は
都
会
に
は
「
出

た
く
な
い
」、
母
親
の
よ
う
に
「
人

を
助
け
る
」
看
護
師
の
道
を
え
ら

び
た
い
妹
も
「
ず
っ
と
風
成
に
い
て

も
い
い
」。

　
ほ
ほ
笑
み
な
が
ら
母
親
が
し
み

じ
み
と
「
ご
近
所
さ
ん
と
の
つ
な

を
み
せ
て
く
れ
た
。
も
と
突
き
ん

棒
漁
師
で
、
船
上
か
ら
錘
を
つ
け

た
長
い
棒
で
海
中
の
カ
ジ
キ
、
マ

グ
ロ
を
突
い
て
仕
留
め
て
き
た
。

「
裏
山
の
段
々
畑
も
き
れ
い
じ
ゃ
っ

た
」。
が
、
い
ま
で
は
雑
草
と
雑

木
で
荒
れ
放
題
と
な
っ
て
い
る
。

　「
ど
こ
で
も
そ
う
じ
ゃ
け
ど
」。

現
区
長
の
勝
則
さ
ん
（
76
）
が
い

う
。「
残
っ
と
る
も
ん
は
年
寄
り

ば
か
り
、
若
も
ん
は
出
て
行
っ
て

帰
ら
ん
、
や
る
も
ん
が
お
ら
ん
」。

五
〇
年
前
の
最
盛
期
と
く
ら
べ
人

口
は
七
五
％
減
の
二
四
〇
人
、
こ

の
う
ち
の
八
割
が
六
〇
歳
以
上
だ
。

「
活
気
あ
ふ
れ
る
漁
村
」
が
「
年

金
生
活
者
の
集
落
」
に
変
貌
し
て

し
ま
っ
た
。

　
だ
か
ら
「
盆
暮
れ
に
戻
っ
て
く

る
子
ど
も
や
孫
の
顔
を
見
る
の
が

唯
一
の
楽
し
み
」（
勝
則
さ
ん
）、

「
こ
ん
ま
い
畑
と
船
を
も
っ
ち
ょ

る
け
ん
野
菜
育
て
て
釣
り
を
し

て
、
の
ん
べ
ら
の
ん
べ
ら
生
活
し

ち
ょ
る
」（
勝
美
さ
ん
）。

　
集
落
で
も
っ
と
も
若
い
竹
下
兄

妹
と
母
親
の
里
奈
さ
ん
（
36
）
か

ら
市
内
で
話
を
き
い
た
。
三
人

と
も
に
風
成
で
生
ま
れ
育
っ
た
。

「
自
然
が
あ
る
け
ん
」、
兄
は
海

で
泳
ぎ
、父
親
（
36
）
と
船
に
乗
っ

て
鯛
を
釣
り
あ
げ
、
妹
は
川
で
エ

ビ
を
探
し
、
裏
山
に
ふ
た
り
で

ふ
た
り
は
柔
道
の
稽
古
を
み
っ
ち

り
こ
な
し
、
よ
る
八
時
半
ち
か
く

に
帰
路
に
つ
く
。
　

　
市
内
を
ぬ
け
る
と
、
自
転
車
の

あ
か
り
だ
け
が
頼
り
の
真
っ
暗
闇
、

車
は
ほ
と
ん
ど
通
ら
な
い
。「
鹿

や
猪
の
が
さ
ご
そ
が
（
山
側
の
雑

木
林
か
ら
）
聞
こ
え
る
」（
兄
）。

不
気
味
だ
が
、ふ
た
り
並
ん
で
し
ゃ

べ
り
な
が
ら
走
れ
ば
気
に
な
ら
な

い
。
柔
道
の
県
大
会
で
そ
れ
ぞ
れ

準
優
勝
し
た
猛
者
な
ら
で
は
だ
ろ

う
。

　　「
突
き
船
？
む
か
ぁ
し
の
こ
と

じ
ゃ
」。
前
区
長
の
勝
美
さ
ん

（
75
）
が
公
民
館
に
あ
る
白
黒
写
真

が
り
、
あ
っ
た
か
く
て
心
地
い
い
」。

　
こ
こ
に
は
澄
み
き
っ
た
大
気
、

瑠
璃
色
に
か
が
や
く
海
、
み
ど
り

映
え
る
山
、
そ
し
て
支
え
あ
う
人

情
が
息
づ
く
、〝
汚
染
と
は
無
縁
の

集
落
〞が
遺
さ
れ
て
い
た
。----

改
め
て
わ
た
し
は
〈
風
成
の
女
た

ち   

〉
に
ふ
か
く
頭
を
た
れ
た
。

学生時代、貨物船で太平洋を渡った。見
渡す限りの海と空、大自然に圧倒されて、

「人間なんてホント、ゴミつぶだ」。

しのだ 豊。ジャーナリスト。

風
成
の

孫
た
ち

※
 

約
五
一
年
ま
え
に
『
風
成
闘
争
』

を
率
い
た〝
小
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　12月8日から12日まで4泊5日の日程で長野県と山梨県に修学旅行に行ってきました。長野県では2日間のスキー
研修を行いましたが、スキー場は貸切状態で、生徒たちは普段見ることのない雪の量に感動し、転びながらも上達し滑
れるようになりました。山梨県の富士急ハイランドでは、たくさんの絶叫マシンやお化け屋敷を満喫した様子でした。
最終日は、富士山パノラマロープウェイの展望台から富士山を一望、日本一の山の雄大さを感じました。旅行期間中、
徹底した感染防止対策をとったため、発熱など体調不良者も発生せず、学び・感動の多い有意義な修学旅行となりました。

　12 月 18 日に、海洋科 1 年生 40 名が授業の一環として海上自衛隊の呉地方隊所属艦（水中処分母船 4 号）に乗船し、
海上自衛隊のさまざまな業務やその役割について学びました。船内では、船橋や機関室などを見学し、一般的な船には
装備されていない特殊な機器などを目にし、真剣な眼差しで学習に取り組んでいました。また岸壁では、船内で火災が
発生した際に使用する道具や機材の説明を受け、実際に生徒が消火機材の装着を体験し、重装備に驚いていました。生
徒たちにとって進路学習としても大変有意義な 1 日となりました。

海上自衛艦見学

　12 月 23 日に、グレードマッチ（クラスマッチ）を実施しました。全学年の生徒がバドミントン、バレー、卓球の
3 つの競技にわかれ、十分な感染対策のもと競技で汗を流しました。今年は、新型コロナウイルス感染症の影響で年間
を通してさまざまな活動が中止となり、生徒間の交流が少ない中でしたが、それぞれが競技に真剣に取り組みました。
競技中、先輩が後輩に優しく声をかけたりする姿も見受けられ、教職員一同とてもうれしく思いました。

令和2年度グレードマッチ

修学旅行に行ってきました！！

【スキー研修①】 【スキー研修②】 【富士山】

アバロンタグ付け
▲アバロンタグ終了

最新情報はコチラ！！
●生徒の授業風景
●イベントに参加する様子
●行事予定など

▶

【海上自衛艦】 【消火器材装着体験】【船橋見学】

【バレー】【バドミントン】 【卓球】

※
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。

▲臼杵原産表示のエゴマと黒にんにく



月 日 臼杵地域　☎（0972） 野津地域　☎（0974）

相談内容 と　き ところ・問合せ先

9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

社会福祉協議会　野津事務所
☎0974-32-7759

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
2 月 25 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171

2 月 17 日（水） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

毎週（月）～（金） 8:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )

毎週（月）～（金） 9:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341

毎週（月）～（土） 19:00 ～ 8:00
日曜日・祝日 9:00 ～ 17:00 / 19:00 ～ 8:00

小児専門医療機関の看護師
☎097-503-8822　

365 日 24 時間
大分県こども・女性相談支援センター
☎0120-462-110
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< 香典返し >

◆桑原　　進來　隆一様 （故　純一様）　　　　　　　　　　　　　　　　佐志生小学校へ

今年の成人式はリモー

トでの開催になりましたが、振袖姿の

方を見かけると、懐かしい気持ちになりま

した。成人式の前日、わくわくして眠れな

かったのを思い出しました (⌒∇⌒) 実行

委員の方とふれあい、たくさんパワーを

もらいました！

1 月 10 日に成人式で
成人になられた皆さん、ご成人お
めでとうございます。私の末弟も今
年成人を迎えたこともあり、皆さん
の晴れ着姿を街中で見れて嬉しく
思っていました。

総合相談

司法書士相談（多重債務や成年後見制度）

心の専門相談（心理カウンセラー）

総合相談

年金相談

専門医による医療相談　心の健康相談

弁護士法律相談会（要予約）

子ども相談　教育一般

教育 ( いじめ、不登校 )

いつでも子育てほっとライン（子育て相談）

毎週（月）～（金）

随時（要予約）

随時（要予約）

毎週（月）～（金）

毎月第 2木曜日（要予約）

9:00 ～ 16:00

10:00 ～ 15:00

1 月 10 日に令和 3 年臼杵市成人
式を生配信しました。

▲YouTube

▲Twitter

▲LINE

1 月 31 日 （日）、 2 月 28 日 （日）
20 時より生配信します！

・

・

・

市民相談 (無料)

休日救急当番歯科医 臼杵 /9:00 ～ 17:00
野津 /9:00 ～ 12:00

都合により変更がある場合がありますので
受診の際はお電話でお問合せください

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

●コスモス病院　　　　☎0972-62-5599 （8:30 ～ 22:00）

●元村眼科　　　　　　☎0972-62-2826 （9:00 ～ 13:00）

●とうぼ小児科医院　　☎0972-63-5811 （8:30 ～ 17:00）
臼杵市医師会テレホンサービス

☎0972-63-0099
（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

休日救急当番医と平日夜間
救急当番医をご案内します

1/31

2/7

2/11

2/14

2/21

2/23

2/28

3/7

こながわ歯科医院

加納歯科医院（津久見市）

佐藤歯科医院

陶山歯科医院

立川和人歯科医院（津久見市）

つかもと歯科医院（津久見市）

深江歯科医院

藤澤歯科医院

長湯ごとう歯科（直入町）

つばさ歯科（三重町）

竹田市荻町歯科診療所（荻町）

岩田歯科クリニック（野津町）

ふじさわ歯科医院（竹田市）

みどり歯科クリニック（緒方町）

竹下歯科医院（竹田市）

第一歯科大塚（三重町）

☎63-2121

☎83-5756

☎62-2755

☎63-6655

☎82-8668

☎85-1182

☎62-2112

☎63-7181

☎75-3001

☎22-6262

☎68-3263

☎32-7220

☎64-1118

☎42-3031

☎62-2662

☎22-6377

休日救急当番医 都合により変更がある場合がありますので受診の際はお電話でお問合せください

1

31 コスモス病院 コスモス病院

2

7

2

11

2

14

2

21

2

23

2

28

3

7コスモス病院 /元村眼科

コスモス病院

コスモス病院

コスモス病院 /とうぼ小児科医院

コスモス病院 /元村眼科

コスモス病院

毎月最終日曜日の 20 時から生配信をしてい
ます。 直近では 1 月 31 日（日）、2 月 28 日（日）
に生配信する予定です。

YouTube のチャンネル登録や LINE のお友達
登録、 Twitter のフォローもぜひお願いします！

2 月の催し2 月の催し

2 月 6 日 （土） 10:00 ～

臼杵市中央通り商店街 （八町大路）

臼杵市中央通り商店街振興組合事務局

☎0972-63-8525

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

ひゃくすた Usuki Farmers's Market

2 月 7 日 （日） 8 ： 00 ～ 11 ： 00

臼杵石仏公園 ※雨天中止

ひゃくすた実行委員会 （山崎）

☎090-4424-3021

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

按針朝市

毎月第 2 ・ 第 4 土曜日　

8 ： 00 ～売り切れ次第終了

佐志生尾本漁港

さしう地区振興協議会 （中野）

☎090-6035-8148

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

2/13 ・ 27

吉四六さんばなし口演

毎月第 2、 第 4 日曜日　

11 ： 00 ～ 13 ： 30

吉四六さんの家 （吉四六ランド内）

市民生活推進課　☎0974-32-2220

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

2/14 ・ 28

ー下記イベントは中止しますー

＜ご注意＞

掲載している情報は 2 月 19 日現在のものです。 新型コロナウイルス感染防止対策のため中止や延期になるイベントもございます。

最新情報に関しては臼杵市ホームページをご確認いただくか、 直接主催者にお問合せください。

2 月 5 日 （金） ～ 3 月 7 日 （日）

臼杵市観光交流プラザ、 サーラ ・ デ ・ うすき

うすき雛めぐり実行委員会 （臼杵市観光情報協会内）

☎0972-64-7130

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

八町大路　幟市 

・ ガイドと一緒にまちあるき

・ 古地図であるく臼杵のまち

・ 子ども吉四六ばなし大会

・ うすき海鮮朝市

・ うすきミワリーガイド

・ 第 45 回臼杵市さくらマラソン大会

第 16 回うすき雛めぐり
　今年で 16 回目を迎える 「うすき雛めぐり」 は、 展示場所を
2ヵ所に縮小し開催します。安心して楽しく周遊してもらうために、
ふぐセットや特産品などが当たるスタンプラリーを開催します。



月 日 臼杵地域　☎（0972） 野津地域　☎（0974）

相談内容 と　き ところ・問合せ先

9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会　臼杵事務所
☎0972-64-0123

社会福祉協議会　野津事務所
☎0974-32-7759

佐伯年金事務所 ☎0972-22-1970
会場：臼杵市社会福祉センター

13:30 ～ 14:30
（要予約・前日午前中まで）
2 月 25 日（木） 中部保健所　☎0972-62-9171

2 月 17 日（水） 13:15 ～ 17:15 臼杵商工会議所　☎0972-63-8811

毎週（月）～（金） 8:30 ～ 17:00 子ども子育て課 ( 内 2514・ちあぽーと )

毎週（月）～（金） 9:00 ～ 16:00 教育相談室「きずな」 ☎0972-62-8341

毎週（月）～（土） 19:00 ～ 8:00
日曜日・祝日 9:00 ～ 17:00 / 19:00 ～ 8:00

小児専門医療機関の看護師
☎097-503-8822　

365 日 24 時間
大分県こども・女性相談支援センター
☎0120-462-110
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◆桑原　　進來　隆一様 （故　純一様）　　　　　　　　　　　　　　　　佐志生小学校へ

今年の成人式はリモー

トでの開催になりましたが、振袖姿の

方を見かけると、懐かしい気持ちになりま

した。成人式の前日、わくわくして眠れな

かったのを思い出しました (⌒∇⌒) 実行

委員の方とふれあい、たくさんパワーを

もらいました！

1 月 10 日に成人式で
成人になられた皆さん、ご成人お
めでとうございます。私の末弟も今
年成人を迎えたこともあり、皆さん
の晴れ着姿を街中で見れて嬉しく
思っていました。

総合相談

司法書士相談（多重債務や成年後見制度）

心の専門相談（心理カウンセラー）

総合相談

年金相談

専門医による医療相談　心の健康相談

弁護士法律相談会（要予約）

子ども相談　教育一般

教育 ( いじめ、不登校 )

いつでも子育てほっとライン（子育て相談）

毎週（月）～（金）

随時（要予約）

随時（要予約）

毎週（月）～（金）

毎月第 2木曜日（要予約）

9:00 ～ 16:00

10:00 ～ 15:00

1 月 10 日に令和 3 年臼杵市成人
式を生配信しました。

▲YouTube

▲Twitter

▲LINE

1 月 31 日 （日）、 2 月 28 日 （日）
20 時より生配信します！

・

・

・

市民相談 (無料)

休日救急当番歯科医 臼杵 /9:00 ～ 17:00
野津 /9:00 ～ 12:00

都合により変更がある場合がありますので
受診の際はお電話でお問合せください

◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

●コスモス病院　　　　☎0972-62-5599 （8:30 ～ 22:00）

●元村眼科　　　　　　☎0972-62-2826 （9:00 ～ 13:00）

●とうぼ小児科医院　　☎0972-63-5811 （8:30 ～ 17:00）
臼杵市医師会テレホンサービス

☎0972-63-0099
（平日 17:00 ～翌 8:00、土日祝日は終日）

休日救急当番医と平日夜間
救急当番医をご案内します

1/31

2/7

2/11

2/14

2/21

2/23

2/28

3/7

こながわ歯科医院

加納歯科医院（津久見市）

佐藤歯科医院

陶山歯科医院

立川和人歯科医院（津久見市）

つかもと歯科医院（津久見市）

深江歯科医院

藤澤歯科医院

長湯ごとう歯科（直入町）

つばさ歯科（三重町）

竹田市荻町歯科診療所（荻町）

岩田歯科クリニック（野津町）

ふじさわ歯科医院（竹田市）

みどり歯科クリニック（緒方町）

竹下歯科医院（竹田市）

第一歯科大塚（三重町）

☎63-2121

☎83-5756

☎62-2755

☎63-6655

☎82-8668

☎85-1182

☎62-2112

☎63-7181

☎75-3001

☎22-6262

☎68-3263

☎32-7220

☎64-1118

☎42-3031

☎62-2662

☎22-6377

休日救急当番医 都合により変更がある場合がありますので受診の際はお電話でお問合せください

1

31 コスモス病院 コスモス病院
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2
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3

7コスモス病院 /元村眼科

コスモス病院

コスモス病院

コスモス病院 /とうぼ小児科医院

コスモス病院 /元村眼科

コスモス病院

毎月最終日曜日の 20 時から生配信をしてい
ます。 直近では 1 月 31 日（日）、2 月 28 日（日）
に生配信する予定です。

YouTube のチャンネル登録や LINE のお友達
登録、 Twitter のフォローもぜひお願いします！

2 月の催し2 月の催し

2 月 6 日 （土） 10:00 ～

臼杵市中央通り商店街 （八町大路）

臼杵市中央通り商店街振興組合事務局

☎0972-63-8525

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

ひゃくすた Usuki Farmers's Market

2 月 7 日 （日） 8 ： 00 ～ 11 ： 00

臼杵石仏公園 ※雨天中止

ひゃくすた実行委員会 （山崎）

☎090-4424-3021

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

按針朝市

毎月第 2 ・ 第 4 土曜日　

8 ： 00 ～売り切れ次第終了

佐志生尾本漁港

さしう地区振興協議会 （中野）

☎090-6035-8148

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

2/13 ・ 27

吉四六さんばなし口演

毎月第 2、 第 4 日曜日　

11 ： 00 ～ 13 ： 30

吉四六さんの家 （吉四六ランド内）

市民生活推進課　☎0974-32-2220

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

2/14 ・ 28

ー下記イベントは中止しますー

＜ご注意＞

掲載している情報は 2 月 19 日現在のものです。 新型コロナウイルス感染防止対策のため中止や延期になるイベントもございます。

最新情報に関しては臼杵市ホームページをご確認いただくか、 直接主催者にお問合せください。

2 月 5 日 （金） ～ 3 月 7 日 （日）

臼杵市観光交流プラザ、 サーラ ・ デ ・ うすき

うすき雛めぐり実行委員会 （臼杵市観光情報協会内）

☎0972-64-7130

【と　 き 】

【と こ ろ】

【問合せ】

八町大路　幟市 

・ ガイドと一緒にまちあるき

・ 古地図であるく臼杵のまち

・ 子ども吉四六ばなし大会

・ うすき海鮮朝市

・ うすきミワリーガイド

・ 第 45 回臼杵市さくらマラソン大会

第 16 回うすき雛めぐり
　今年で 16 回目を迎える 「うすき雛めぐり」 は、 展示場所を
2ヵ所に縮小し開催します。安心して楽しく周遊してもらうために、
ふぐセットや特産品などが当たるスタンプラリーを開催します。



２
月号

日本の心が息づくまち臼杵 
～ 「おだやかさ」と「たくましさ」を未来につなぐ～

P4-5：市長就任のごあいさつ
P6-9：特集『知られざる「空き家」の魅力に密着』
P16-25：暮らしのインフォメーション

Vol.194

お知らせ

臼杵市歴史資料館 ☎0972-62-2882 臼杵市大字市浜 808 番１

開館時間 / 9:30-17:00※入館は 16:30 まで
休 / 火曜 ※祝日の場合はその翌日、12 月 29 日～翌年 1 月 3 日 
入館料 / 一般 330 円（280 円）、学生 160 円（140 円）

※( ) 内は 20 名以上の団体または市内有料公開施設の共通券を持参した場合の金額です（発券した日から 3 日以内有効）

通年手形 / 一般 660 円、学生 330 円※購入から１年間有効

無料 / 市内在住・在学の高校生・高専生以下  
免除 / 障がいのある方とその介護者 1 名

臼杵市歴史資料館 Facebook はこちら▲ 

２月 14 日（日）、3 月 14 日（日）
10：30 ～（1 時間程度）
臼杵市歴史資料館 / 申込：不要

ギャラリートーク開催 !!

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

令和３年
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毎
月
1
回
発
行
　
印
刷
／
い
づ
み
印
刷
株
式
会
社

広
報
臼
杵
は
環
境
に
配
慮
し
た
紙
・
イ
ン
ク
・
印
刷
方
法
で
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
明
治
橋
は
明
治
35
年

（
1
9
0
2
年
）、
当
時
、
国
道

３
号（
現
在
、
国
道
10
号
）の
道

路
橋
と
し
て
建
設
さ
れ
た
鋼
桁

橋
（
鉄
鋼
板
で
橋
桁
を
つ
く
る

も
の
）で
、現
在
も
使
用
さ
れ
て

い
る
道
路
用
鋼
桁
橋
と
し
て
は

日
本
最
古
の
も
の
で
す
。路
面

は
鉄
鋼
製
の
デ
ッ
キ
プ
レ
ー
ト

の
上
に
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
打

設
し
た
合
成
床
板
で
す
が
、
こ

れ
は
現
代
の
高
速
道
路
な
ど
の

合
理
的
な
床
板
と
し
て
注
目
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。１
０
０

年
以
上
前
に
現
代
に
通
じ
る
優

れ
た
技
術
で
造
ら
れ
た
橋
が
臼

杵
市
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
驚

き
で
す
ね
。

しっちょった？
明治橋

臼
杵
市
所
蔵
品
展

第
４
展
示
室
で
は

ク
イ
ズ
に
答
え
て

記
念
品
を
も
ら
お
う
！

　
今
回
、
第
３
展
示
室
で
は
、

特
別
に「
コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
！

〜
過
去
か
ら
の
エ
ー
ル
〜
」
と

題
し
て
、
医
療
技
術
が
不
十
分

で
あ
っ
た
江
戸
時
代
、
限
ら
れ

た
知
識
や
情
報
の
中
で
、
大
き

な
不
安
を
も
た
ら
し
た
流
行
り

病
に
立
ち
向
か
っ
た
人
々
の
姿

に
関
す
る
史
料
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。
困
難
な
状
況
下
で
最
善

を
尽
く
そ
う
と
す
る
人
々
の
姿

は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
る
私
た
ち

へ
の
エ
ー
ル
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
ま
た
、第
４
展
示
室
で
は
「
平

成
合
併
15
周
年
記
念
（
後
半
）」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
明
治
期
か

ら
昭
和
期
に
か
け
て
、
臼
杵
地

域
と
野
津
地
域
を
切
り
取
っ
た

古
い
写
真
の
数
々
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。

　
懐
か
し
い
写
真
も
あ
り
ま
す

よ
。
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ

い
ね
。

▲昭和 30 年 7 月 臼杵祇園祭

▲明治 35 年 明治橋渡り初め

コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
！
〜
過
去
か
ら
の
エ
ー
ル
〜

▲川越張子（江戸時代の疱瘡除みみずく達磨を再現）
　日本玩具博物館蔵

訂正
広報臼杵 1 月号の画像の説明に誤りがありましたので、訂正しお詫び申し上げます。

（訂正箇所）右写真
（誤）明治 12,3 年頃の臼杵城跡（古橋）周辺
（正）昭和 32 年頃の堀川


