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『 暮らしの信じ方 』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 古賀 及子／著　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ダイヤモンド社　
　　

　「朝食はパンかごはんか」「朝型か夜型か」
　自分らしさはこれまでの日々や、思いがけず掴んできた選択
　の中にあるかもしれない…。
　日常に隠れた主義を巡りながら、今日を生きる自分を肯定す
　る２８の書き下ろしエッセイです。
　 　　

　

（ ９１４．６ コ ）

『 日本ペンギン大百科 』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 木村 悦子／編　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 エクスナレッジ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

　いま、会いに行ける水族館の人気者たち。
　１００以上の水族館や動物園で飼育され、「ペンギン王国」
　と言える日本。
　そんな日本で会えるペンギン全１２種が紹介されています。
　魅力的なペンギンに出会う旅へ、いざ出発！（ ４８８．６ キ ）

『 永田町の人をウォッチしてみた
　　　　　　　　　　よくわからない国会議員の仕事 』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　澤田 大樹／著　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 カンゼン　
　　

　　政治家は本当に忙しい？ 国会期間中以外はどんなことをしてい
　　るの？ なんとなく国会答弁の様子を目にして、国会の仕組みを
　　わかったつもりになっていたけど…。　　
　　国会議員の働き方や国会の仕組みが、マニアックに楽しく解説
　　されています。
　　

（ ３１４．１ サ ）

https://library.usuki.gr.jp/WebOpac/webopac/index.do

臼杵市立臼杵図書館
　　〒８７５-００４１　
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　　TEL　０９７２-６２-３４０５

図書館HP Instagram
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９月
よみきかせ会

休館日：毎週火曜日・最終木曜日
　　　　※祝日も開館しています

１０月日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０１１１２
１３１４１５１６１７１８１９
２０２１２２２３２４２５２６
２７２８２９３０ 　

大募集
臼杵市読書感想文・感想画・エッセイコンクール

　

　＜読書感想文＞　　　　　　　　　　　　＜エッセイ＞　　　　　　　　＜読書感想画＞
　　 ・自由図書の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　『臼杵とわたし』　　　　　　　　　　　　（来年小学１年生になる幼児対象）
　　　・野上弥生子作品の部　　　　　　　　　　　　　 『臼杵の偉人』　　　　　　　　　　　　　・自由図書の部

※応募締め切り
　　１０/１（木）※ 特に野上弥生子作品の部を募集しています！！この機会に読んでみませんか。

　　　　　 読書感想文講座

７月２５日から全３回の読書感想文書き方講座をおこな

いました。この講座は、小学３、４年生を対象として、

読書感想文とはどういうものか、読書感想文を書くコツ

などを学ぶことができるものです。

今年度は１名だけの参加でした

が、全３回コツコツと取り組み

素敵な感想文ができあがりまし

た。

　　　　

臼教研第二部会図書館教育部会及び臼杵市学校図書館専門員

合同研修会に参加しました。

「読書に関する臼杵市の現状について」の報告と「国語の授

業における図書館の活用について」の話を聞きました。

その後、小中学校の先生方と学校図書館専門員の方でグルー
プに分かれ「情報交換」を行いました。

今回の研修で、学校の現状を知り、図書館として協力できる

ことは何かと考えるきっかけになりました。



２０２６年 ９月 新刊案内

０総記
AIのトリセツ 黒川　伊保子／著

本ってだいたいこうなってますよね? 西岡　裕二／著

１哲学
キリシタンの生きた<まち> 五野井　隆史／著

密教の教科書 渋谷　申博／著

２歴史

葵の紋を継ぎまして。 山岸　美喜／著

考古学×歴史学×最新調査だからわかる新・古代史 伊藤　賀一／監修

世界史のなかの昭和史 半藤　一利／著

超節約生活で星野リゾート全制覇に400万使ったOLの極論 OLのミカ。／著

メソポタミアのボート三人男 高野　秀行／著

ユダヤ人の歴史 鶴見　太郎／著

るるぶ名古屋　'27 　

るるぶ新潟佐渡　'27 　

３社会

思わず笑顔になるゲーム&究極の　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
座ったまま動かないでできる体操50

斎藤　道雄／著

檻の中のルフィ 栗田　シメイ／著

仕事に行ってきますプラス　3 季刊『コトノネ』編集部／著

自宅で暮らしたい「介護未満」の親の支え方 藤原　清明／著

知りたい!専門学校教育・社会福祉分野 斉藤　智／著

知りたい!専門学校文化・教養分野 木村　由香里／著

図解でスッと頭に入る令和の物価高騰 洞口　勝人／監修

永田町の人をウォッチしてみたよくわからない国会議員の仕事 澤田　大樹／著

70歳からのユーモア身につけ術 草刈　マーサ／著

発達障害の人のための生成AI仕事術 AI&IT特化型就労移行支援事業所　　　　　　　　　　　　　
チームシャイニー／編

宮本メソッド発話の回路をひらく子どもの吃音トレーニング 宮本　昌子／著

47都道府県・自然災害と防災百科 菊地　俊夫／著

４自然

海のへんな生きものと暮らす僕 森滝　丈也／著

10代から知っておきたい熱中症の科学 永島　計／著

大切な人が緑内障になったときに最初に読む本 平松　類／著

内科医と管理栄養士が健康診断で伝えたかった食事の話 廣田　尚紀／著

日本ペンギン大百科 木村　悦子／著

５技術

エネルギーで地域を元気にする仕事 ローカルグッド創成支援機構／編著

おしゃれな大人が実は!愛用している　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
軽やか&快適に過ごす250の服・小物

　

かぎ針で編む花束ブランケット 日本文芸社／編

きょうもマリネ 坂田　阿希子／著

失敗しないためのケーブル・端子・充電の基礎知識 I O編集部／編集

自由研究スイーツ 八木　佳奈／著

食品の保存テク 徳江　千代子／監修

地図でめぐる日本の城 小和田　哲男／著

手ぬいでやさしくかんたんなのに　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
スタイリッシュなきものリメイク

高橋　恵美子／著



６産業

アイデア無限大!畑の虫の防ぎかた 農文協／編

選ばない消費 久我　尚子／著

長く元気に育てる金魚の飼い方 長尾　桂介／監修

はじめてのオージープランツ図鑑 遠藤　昭／著

７芸術

音楽脳×勉強脳の使い方 廣津留　すみれ／著

世界遺産はどう決まる? 宮澤　光／著

ゼロから分かる!図解大相撲入門 佐々木　一郎／著

プロが教える親子釣り読本 山口　充／監修

山小屋からの手紙 山と溪谷編集部／編

和のサイエンス 　

９文学

アンチ・グッドモーニング 八木　詠美／著

いのち、見つめて 夏川　草介／著

海のほとりのプラネット 義井　優／著

永遠の記憶 (ガリレオ 11) 東野　圭吾／著

王国 湊　かなえ／著

おとなりさんなんて怖くない 田中　兆子／著

おにがわらう(しゃばけシリーズ 25) 畠中　恵／著

おはなしの時子 朝比奈　あすか／著

おむこさんは殺人鬼 荒木　あかね／著

思い出すときには、すべてのものがまるくなっていてくれ 大前　粟生／著

硝子のマンション 染井　為人／著

暮らしの信じ方 古賀　及子／著

決裂 堂場　瞬一／著

県警の番人 天祢　涼／著

殺し屋の出世術 野宮　有／著

ジウThe Next (<ジウ>サーガ 11) 誉田　哲也／著

朱天の都 加賀谷　きよい／著

シルバー川柳　みんな国宝編 みやぎシルバーネット／編

ソロキャン!　5 秋川　滝美／著

茶屋占い師がらん堂 6 高田　在子／著

天地をつなぐ (江戸彩り見立て帖 5) 坂井　希久子／著

途上の王国 沢木　耕太郎／著

夏河よ (風烈廻り与力・青柳剣一郎 70) 小杉　健治／著

はじまりのスープ、夏ゼリー 瀬尾　まいこ／著

飛燕 あさの　あつこ／著

ヘンポーライ往来 河治　和香／著

邦人拉致 伊藤　祐靖／著

夢見る言葉 丸山　正樹／著

夜の恩寵 三浦　しをん／著

楽園 夕木　春央／著


