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『 思い出ごはん 』
ＰＨＰ研究所／編

ＰＨＰ研究所

忘れられないあの味や、味とともに蘇るあの日の思い出……。
作家や料理研究家、デザイナーなど様々な分野の第一線で活躍する
著名人が、「思い出のごはん」をテーマに綴ったエッセイ集。
家庭の味から海外で食べたひと皿、さらには「どうしてこうなった
！？」という珍品まで、多種多様な料理が登場します。
きっと共感する一編があるはずです。

（ Ｂ９１４．６ オ ）

『 縫わずにつくる季節のリボン飾り 』
山口 路子／著

主婦の友社

不器用さんでもかんたんに仕上げられる、ぷっくりかわいい立体的
なリボンの作り方を紹介。
日々の生活を彩るリボンの雑貨アレンジ、季節のイベントを楽しむ
リボン、家族でおそろいができるリボン小物を作ってみませんか？
ハンドメイド初心者ママと手芸デビュー女子に向けた入門書です。

（ ５９４．６ ヤ ）

『 脳の筋トレ！思い出しおりがみ 』
古賀 良彦／監修

主婦の友社

子ども時代はすらすら折れたおりがみも、大人になると忘れがち。
ヒントをもとにおなじみのおりがみ作品を折る「思い出しトライア
ル」、使う・飾る・贈る「楽しさを思い出す」アイデアなど、「お
りがみ×思い出し」で脳の筋トレが楽しめる本です。

（ ７５４．９ ノ ）

https://library.usuki.gr.jp/WebOpac/webopac/index.do
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◆「こどもの読書週間」 ４/２３（日）～５/１２（金）

子どもたちにもっと本を！との願いから、「こどもの読書週間」は１９５９年（昭和３４年）に
はじまりました。もともとは、５月５日の「こどもの日」を中心とした２週間（５月１日～１４日）
でしたが、２０００年より、今の４月２３日（世界本の日・子ども読書の日）～５月１２日になりました。
小さいときから本を読む楽しさを知っていることは、子どもが大きくなるためにとても大切なことです。
「こどもの読書週間」のあいだ、図書館や本屋さん、学校などでは、読み聞かせや人形劇などの楽しい
行事がいっぱい行われます。「こどもの読書週間」は、大人が子どもに本を手わたす週間でもあるのです。

公益社団法人読書推進運動協議会より引用
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よみきかせ会

休館日：毎週火曜日・最終木曜日
※土・日・祝日も開館しています
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こども読書の日よみきかせ会

日時 ： ４月２１日（日）午後２時～

場所 ： こども図書館２階 よみきかせの部屋

内容 ： 読書推進員 児玉先生、子ども司書、
図書館司書によるよみきかせ

※当日雑誌のリサイクルを午後３時から行います。 場所：臼杵図書館・こども図書館

◆「図書館記念日」 ４/３０（日）

日本図書館協会は、今日の図書館発展の基盤となった図書館法公布の日を記念して、
４月３０日を「図書館記念日」とすることにしました。

日本図書館協会より引用

※1950年「図書館法」公布、1971年「図書館記念日」決定、1972年より実施

おみやげ
あります

知っていますか？
お近くの連絡事務所・コミュニティセンターに図書館の本が置いてあることを

図書館では、地区の連絡事務所やコミュニティーセンターに本
をお届けしています。
小説だけでなく、料理や手芸など生活に関係のある本もあります。
２ヶ月に１回入れ替えをしており、その間貸出もできますので
お近くの方はそちらで本を借りることも可能です。

本の入替作業の様子
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０総記

明日も生きていこうと思える絵本101 赤木 かん子／著

世界一かんたんな図書館の使い方 つのだ 由美こ／著

本かたちと文化 人間文化研究機構国文学研究資料館／編

１哲学

思考の整理学 外山 滋比古／著

“承認欲求”捨ててみた 諸富 祥彦／著

本音を見抜く心理学 齊藤 勇／監修

モフモフはなぜ可愛いのか 小林 朋道／著

２歴史

がんばらなかった逆偉人伝 日本史編 加来 耕三／監修

一冊でわかるカナダ史 細川 道久／監修

一生に一度は訪れたい美しき日本の花絶景

もっと!週末海外 小林 希／著

るるぶ愛知 '25

るるぶイタリア '25

るるぶ広島宮島 '25

るるぶ北海道 '25

３社会

イラストでわかる特性別発達障害の子にはこう見えている 小嶋 悠紀／監修

「夫がこわい」を卒業したいあなたのモラハラ離婚のトリセツ グレイス家事部／著

嫌われずに「言い返す」技術 司 拓也／著

現代韓国を知るための61章 石坂 浩一／編著

静かに退職する若者たち 金間 大介／著

嫉妬論 山本 圭／著

水産学部・畜産学部・森林科学部 佐藤 成美／著

転換の時代を生き抜く投資の教科書 後藤 達也／著

デンマークを知るための70章 村井 誠人／編著

「働き手不足1100万人」の衝撃 古屋 星斗／著

非正規という働き方と暮らしの実像 森 ます美／編

PriPri保育に使えるなぞなぞ&ことばあそび 石田 真理／著

寄り添う言葉 永田 和宏／著

47都道府県・老舗百科 青山 和正／編著

４自然

いのちのそばで 徳永 進／著

夫が「うつ」かも?と思ったら妻がすべきこと 本郷 誠司／監修

これだけ!脱うつごはん 岡城 美雪／著

食道がんのすべてがわかる本 細川 正夫／監修

体力アップ1年生 たかぎ なおこ／著

通院してもちっとも治らない花粉症やハウスダストなどの
アレルギー性鼻炎と副鼻腔炎を本気で治す!

浦長瀬 昌宏／著

にっぽん桜めぐり 深澤 武／写真・文

「寝つきが悪い」「すぐに目が覚めてしまう」人のお助けBOOK 白濱 龍太郎／著

47都道府県・地質景観/ジオサイト百科 鎌田 浩毅／著

５技術

かわいいアジアの洋館 タチアナ・キルディシェワ／著

心ときめく和のお菓子 西川 千栄／著

助産師さき先生のはじめての母乳育児 水内 早紀／著

人生フルーツサンド 大平 一枝／著

手ぬいでかんたんに着物をほどかず素敵にリメイク 高橋 恵美子／著

「てんぷら近藤」主人のやさしく教える天ぷらのきほん 近藤 文夫／著

トコトンやさしい土木施工の本 溝渕 利明／著

縫わずにつくる季節のリボン飾り 山口 路子／著

ひとり暮らしの自炊の本 検見崎 聡美／著

ふたりで月1.5万円ごはん なちゃ／著

ぼくたちは、なぜこれを選ぶのか ミニマリストしぶ／監修

もう悩まない!弁当は定番おかずのくり返しでいい 井原 裕子／著



６産業

農家が教えるよもぎづくし 農文協／編

農家の法律相談 続 馬奈木 昭雄／著

保護犬・保護猫と家族になるときに読む本 保護犬・保護猫のお迎えサポート／著

ユウリさんの電車とバスででかけよう 読書工房／編著

７芸術

最後の適当日記<仮> 高田 純次／著

第36期竜王戦七番勝負 若杉 和希／撮影

縦スクロール漫画の教科書 サイドランチ／編

動画で完全マスター!けん玉テクニック ず〜まだんけ／監修

特殊効果技術者になるには 小杉 眞紀／著

脳の筋トレ!思い出しおりがみ 古賀 良彦／監修

ブギウギ Part2 足立 紳／作

わたし、世界を走ってます 鈴木 ゆうり／著

８言語

インタビュー大全 大塚 明子／著

言語の本質 今井 むつみ／著

もう一度読みたい国語の教科書音読ブック 山口 謠司／監修

９文学

アフガンの息子たち エーリン・ペーション／著

幾世の鈴(あきない世傳金と銀 特別巻下) 高田 郁／著

1日10分のときめき 石田 衣良／著

姥玉みっつ 西條 奈加／著

エステルハージ博士の事件簿 A.デイヴィッドスン／著

思い出ごはん PHP研究所／編

家族のレシピ NBS「看取りを支える訪問診療」取材班／著

君を守ろうとする猫の話 夏川 草介／著

きらん風月 永井 紗耶子／著

今日のかたすみ 川上 佐都／著

警官の酒場(道警シリーズ 11) 佐々木 譲／著

K+ICO 上田 岳弘／著

今夜は、鍋。 角田 光代／著

ジェンダー・クライム 天童 荒太／著

守護者の傷 堂場 瞬一／著

シルバー川柳 人生ブギウギ編 みやぎシルバーネット／編

雪血風花 滝沢 志郎／著

誰かがジョーカーをひく 宇佐美 まこと／著

鳥人王 額賀 澪／著

毒の契り 早見 俊／著

となりのナースエイド 知念 実希人／著

ネコシェフと海辺のお店 標野 凪／著

のち更に咲く 澤田 瞳子／著

博士はオカルトを信じない 東川 篤哉／著

方舟を燃やす 角田 光代／著

羽あるもの 吉田 篤弘／著

ヒット曲に学ぶ作詞の絶妙表現50 平成編 昆 真由美／著

二人キリ 村山 由佳／著

ボストン図書館の推理作家 サラーリ・ジェンティル／著

望月の烏(八咫烏シリーズ 2-4) 阿部 智里／著

幽霊健診日 赤川 次郎／著

ユーカラおとめ 泉 ゆたか／著

夜明けの花園 恩田 陸／著

用心棒稼業 佐伯 泰英／著

落雷はすべてキス 最果 タヒ／著

老虎残夢 桃野 雑派／著

私が愛した余命探偵 長月 天音／著

わるじい義剣帖 2 風野 真知雄／著

をんごく 北沢 陶／著


