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０総記 ちょっと本屋に行ってくる。 藤田 雅史／著

１哲学
知って開運!神社仏閣めぐりのコツ 桜井 識子／著

死ぬまでひとり暮らし 和田 秀樹／著

2歴史
磯田道史と日本史を語ろう 磯田 道史／著

大分・別府 由布院 '25

３社会

江戸でバイトやってみた。 櫻庭 由紀子／著

じつは「終活」ってこんなに大切なんです! 中村 圭一／著

紫式部ごはんで若返る 永山 久夫／著

４自然

イラストで楽しく学ぶ!食中毒の知識 伊藤 武／著

絵でわかるにおいと香りの不思議 長谷川香料株式会社／著

70歳からおいしく栄養がとれる食事のくふう 京都栄養士ネット／監修

５技術

赤ちゃん育児なんでもQ&A 坂本 昌彦／著

虚無レシピ リュウジ／著

暮らしのうっかり事故を防ぐ本 国崎 信江／監修

「大地の再生」実践マニュアル 矢野 智徳／著

6産業 庭でも鉢でも育てられる果樹の育て方 三輪 正幸／著

９文学

暗殺 赤川 次郎／著

犬は知っている 大倉 崇裕／著

気散じ北斎 車 浮代／著

君の背中に見た夢は 外山 薫／著

東京都同情塔 九段 理江／著

ともぐい 河崎 秋子／著

八月の御所グラウンド 万城目 学／著

ホットプレートと震度四 井上 荒野／著

雇足軽八州御用 辻堂 魁／著

９文学
（文庫）
※シリーズ

名順

婚活食堂 10 山口 恵以子／著

曙光を旅する 葉室 麟／著

流人船 （新･秋山久蔵御用控 18） 藤井 邦夫／著

公方の宝 （新･浪人若さま新見左近 15） 佐々木 裕一／著

ダイヤモンドの原石たちへ 湊 かなえ／著

外科医、島へ （泣くな研修医 6） 中山 祐次郎／著

南町奉行と死神幇間 （耳袋秘帖） 風野 真知雄／著



３月の展示

〇「春」… 春を題材としたおすすめの絵本

〇「新生活へ」… 新しい生活へ向けたおすすめの本

（５９８.３ サ）

『 赤ちゃん育児なんでもＱ＆Ａ 』

坂本 昌彦／著 赤ちゃんとママ社

（９１３.６ オ）

『 犬は知っている 』
大倉 崇裕／著 双葉社

臼杵市立臼杵図書館野津分館

〒８７５-０２０１

臼杵市野津町野津市１８４番地

TEL ０９７４-３２-３３１７

https://library.usuki.gr.jp/WebOpac/webopac/index.do

図書館HP

『けいれんが起きたらどう対処したらいい?』、『どれくらい吐いたら
病院にいくべき?』などの、赤ちゃん育児の悩みや気がかりに、小児
科医である著者がわかりやすく解説しています。
赤ちゃん育児の予習としても役立つ一冊になっています。

警察病院の小児病棟に常勤しているファシリティードッグ“ピーボ”。
通常はアニマルセラピーとして患者を癒しているが、実は特別病棟に
入院する受刑者と接し、彼らから事件の秘密や真犯人の情報などを
聞き出すという、もうひとつの『任務』があった。
ピーボとハンドラーの笠門巡査部長とのコンビで重大な事件捜査を
開始する。犬が主役の異色の警察小説です。

『 紫式部ごはんで若返る 平安時代の食事は健康長寿食 』
永山 久夫／著 シード・プランニング

本書では、平安時代の食事を紹介しています。
平安時代というと、質素なメニューを想像するかもしれませんが、
現代人にも、健康や美容にいい長寿食だったとされています。
サケ茶漬け、油飯、いもがゆ、ワカメ汁から、なんとドーナッツまで。
読んで楽しく、ためになる本です。

（３８３.８ ナ）

野津分館おすすめ本の展示テーマ
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おすすめの本


