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　臼杵市のごみ減量化・リサイクル推進のため、フリーマーケットを開催します！

と　き　　３月31日㈰　10：00〜14：00　※雨天中止　　　ところ　大手門公園（臼杵城址大手門入口そば） 

出店資格　個人または団体（代表者は18歳以上）※販売業者・専門業者を除く 

出店料　　無料

出店商品　日用雑貨・衣類・おもちゃなどで使用可能なもの※飲食物、動植物、危険物などは不可 

募集店数　８店（予定） 

※応募多数の場合は抽選とし、臼杵市内居住者を優先します。 

※応募数が５区画に満たない場合は、開催を中止することがあります。 

申込方法　 官製ハガキに「①代表者の住所 ②郵便番号 ③氏名 ④生年月日 ⑤電話番号 ⑥参加人数 ⑦出店内容(商品の種類と

数)」を記入し、臼杵市役所環境課へ郵送。（宛先）〒875-8501 臼杵市大字臼杵72-1 臼杵市役所環境課

申込締切　３月15日㈮必着※出店の決定については、後日出店許可証を送付します。　

※商品に関するトラブルなどに関しては、出店者の責任でお願いします。

☆桜まつり期間中の臼杵公園内は車両駐車禁止となりますのでご注意ください。
臨時駐車場（無料）　 臼杵市中央公民館、臼杵市役所、臼杵市柔剣道場
　　　　　　　　　※３月30日㈯、31日㈰臼杵市中央公民館の駐車場は利用できません。
有料駐車場　　　　市営下屋敷前駐車場、市営畳屋町駐車場
☆お花見の際に出たごみは各自でお持ち帰りください。ごみ減量にご協力お願いいたします。

■豊後大友宗麟鉄砲隊　火縄銃空砲演武
と　き　４月７日㈰　14：00〜15：00

ところ　大手門公園

内　容　 大友宗麟が唯一築城した丹生島城（臼杵城）跡で、

実際の火縄銃の空砲演武を行います。

問合せ先　臼杵商工会議所青年部　☎︎0972-63-8811

■第38回ワープ桜フェスティバル　出場者募集
と　き　３月30日㈯　10：00〜21：00

ところ　臼杵公園グラウンド一帯

募集種目　ステージイベントに参加したい方

（ダンス・踊り・バンドほか） 

定　員　なし（応募多数の時はご辞退頂く場合があります） 

締　切　３月８日㈮まで 

申込・問合せ先　第38回ワープ桜フェスティバル

実行委員会（河野）☎︎0972-65-3307

■桜　ミュージックフェス＇2019　出場者募集
と　き　４月６日㈯　12：00〜15：00

ところ　臼杵公園特設ステージ

募集種目　バンド演奏（ジャンル不問）

定　員　５団体(先着順)

締　切　３月29日㈮

申込・問合せ先　担当：佐藤☎︎080-9109-5104

■桜まつり芸能フェスタ　出場者募集
と　き　４月７日㈰　12：00〜15：00

ところ　臼杵公園特設ステージ

募集内容　楽器演奏・唄・踊り・琴・太鼓・演舞など

（芸能関係であればジャンル不問）

定　員　15団体（先着順）

締　切　３月29日㈮

申込・問合せ先　担当：佐藤☎︎080-9109-5104

第44回 吉四六まつり

■フリーマーケット出店者募集（臼杵城址桜まつり協賛事業）

と  き　４月14日㈰

■普現寺（吉四六さんの墓）

　8:30〜 墓前法要

■吉四六ランド

　メイン会場（ゲートボール場）

　9:30〜15:10  吉四六さんの寸劇　地域の伝統芸能（太鼓、神楽、獅

子舞など）、野津北・南保育園児によるダンス、仮面ラ

イダージオウショー（２回公演）など

　11:46〜 千人鍋（豚汁）の無料配布

※野津地域の物産品の販売など各種出店

※１日遊園地（ふれあい動物園・ふわふわ遊具）、竹を使った昔遊び体験

※吉四六さん話口演（吉四六さんの家）

問合せ先　吉四六まつり実行委員会

（野津町商工会内）☎︎0974-32-2389

■臼杵市土産品協会　臼杵市物産展示即売、貸ゴザ
と　き　３月29日㈮〜４月７日㈰　10：00〜17：00　　

ところ　臼杵公園本部前

※貸しゴザ（１枚200円）場所取りの予約は前日15：00までに事務局（幾田☎︎080-8562-1755）へご連絡ください。

臼杵城址桜まつり
と　き　 ３月29日㈮〜4月7日㈰　ところ　 臼杵公園ほか　桜のライトアップ　18:00〜22:00

吉四六ランド
夜桜ライトアップ

■期　間　桜の開花状況に合わせて５日間程度（３月下旬〜４月上旬）

■時　間　18:00〜21:00
問合せ先　吉四六の里観光協会（市民生活推進課内）

☎︎0974-32-2220（内212・野津庁舎）

問合せ先　環境課（内 1133・臼杵庁舎）

問合せ先　臼杵城址桜まつり実行委員会事務局（おもてなし観光課内）　☎︎0972-64-6080
　　　　　桜まつり本部　☎︎0972-62-8240（桜まつり期間中のみ設置）

平成３1年臼杵城址桜まつり協賛行事

※諸事情や天候などによりイベント内容が変更になる場合があります。

期日 協賛行事 時間 ところ 内容など

3月18日㈪
臼杵市桜まつり協賛 
第8回臼杵市長杯

古希軟式野球交流大会
9：00〜16：00

臼杵市民球場・
多目的グラウンドＡ

雨天時は、3月19日㈫
に延期

3月21日
(木・祝）

第13回フンドーキン杯
バウンドテニス大会

9：00〜16：00 諏訪山体育館 雨天決行

第42回桜まつり学童野球大会 9：00〜17：00 臼杵市民球場ほか
4月6日㈯を含め2日間
開催予定　雨天時は、4
月7日㈰に延期

3月24日㈰
第17回大岩登山絶叫大会 9：30〜12：00 臼杵市東海添区大岩山頂 雨天中止

第49回臼杵市少年柔道大会 9：00〜16：00 臼杵市柔剣道場 雨天決行

3月29日㈮
〜31日㈰

臼杵桜まつり
第46回書道展

9：00〜17：00 
※最終日は15：00まで

臼杵市民会館小ホール
臼杵市の観光や春に因ん
だ字句を主に募集し、入
賞・入選した作品を展示

3月30日㈯

第38回
ワープ桜フェスティバル

10：00〜21：00 臼杵公園グラウンド一帯 雨天中止

卯寅稲荷神社春季大祭 11：00〜11：45 臼杵公園卯寅稲荷神社前
雨天時は、港町コミュ
ニティセンターで開催

ラグビー普及イベント 
「スクラムジャパンプロジェクト」事業

10：00〜15：00 大手門公園 雨天中止

花見茶会 10：00〜15：00
臼杵市観光交流プラザ

1Fホール
雨天決行

3月31日㈰

平成31年度桜まつり協賛 
市民テニス大会

8：30〜17：00 市営諏訪山テニスコート 雨天中止

第43回臼杵市さくらマラソン大会 
第3回臼杵市さくらウォーク

8：30〜12：00
臼杵市中央公民館
スタート・ゴール

雨天決行

桜まつりフリーマーケット 10：00〜14：00
大手門公園 

（臼杵城址大手門入口そば）
雨天中止

臼杵病院無料健康チェック 10：00〜15：00 臼杵公園本部前
雨天時は、4月7日㈰に
延期

4月6日㈯
桜ミュージックフェス2019 12：00〜15：00 臼杵公園特設ステージ 雨天中止

臼杵市仏教会
花まつり稚児行列・法要

10：00〜12：00
善正寺（二王座）→八町大路→ 

臼杵市観光交流プラザ
雨天決行 

（稚児行列は雨天中止）

4月7日㈰

臼杵市少年剣道大会 9：00〜15：00 臼杵市立東中学校体育館 雨天決行

臼杵桜まつり弓道大会 7：30〜17：00
臼杵市営弓道場 

（臼杵城址公園内）
雨天中止（少雨決行）

豊後大友宗麟鉄砲隊
武者行列

13：00〜13：40 八町大路 雨天中止

豊後大友宗麟鉄砲隊
火縄銃空砲演武

14：00〜15：00 大手門公園 雨天中止（少雨決行）

芸能フェスタ 12：00〜15：00 臼杵公園特設ステージ 雨天中止

4月10日㈬
臼杵護国神社春季例大祭 

ならびに合同慰霊祭
10：00〜11：30 臼杵護国神社 雨天決行

4月14日㈰
第45回臼杵市親善卓球大会 9：00〜17：00 諏訪山体育館 雨天決行

第43回臼杵城址桜まつり協賛
ゲートボール大会

7：30〜16：00 臼杵公園多目的グランド
雨天時は、4月20日㈯
に延期
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臼杵市みんなで

ラグビーを盛り上げよう！

　今年、開催されるラグビーＷ杯を機に、世界中の方に臼杵

を知ってもらうため、「フグビーうすき実行委員会」を立ち上げ

ました。１月27日、総合運動公園でキックオフイベントを開催

し、約500人が来場しました。イベントでは、トライやゴールキッ

クなどのラグビー体験ブースを設置し、体験をした方へめじろ

ん缶バッチをプレゼントしました。また、併せて暖かい雑煮の

無料配布・チラシの配布を行い、市民へラグビーＷ杯開催へ

の周知を行いました。

フグビーうすきキックオフイベント

㈲中野高速運輸

無償でラッピング

卒業し新たな道へ、

新しい仲間も新規入学

　市内のトラック運送会社㈲中野高速運輸（中野健造社

長）が、「市外県外に臼杵市をPRしたい」と保有する25tト

ラックの車体に無償で、「国宝臼杵石仏」や「うすき竹宵」、

観光PRキャラクターの「ほっとさん」をプリントしました。トラッ

クは、九州一円や関西方面を年間約12万キロ走る予定で、

1月29日、中野市長より感謝状の贈呈が行われ約50人が

ラッピングトラックの出発を見送りました。

　１月23日、臼杵市アグリ起業学校第４期生修了式および

第５期生の開講式が臼杵市役所野津庁舎で行われました。

アグリ起業学校は農産物振興品目の生産拡大と農業後継

者の育成を目的とした研修事業で、昨年から１年間、振興

作物であるピーマンを中心に農業を学んだ２名の４期生が

修了し、この春から市内で営農を開始します。また、５期生

として新たに５名が入学し、今後、農業の生産技術や経営

について勉強し、農業者を目指します。

運送用トラックで臼杵をPR！

臼杵市アグリ起業学校

U S U K I  T O P I C S
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大分でも九州でも優勝

小学生タグラグビー全国大会出場

かぼすブリを使用して

出前授業

認知症について

学びを深めました！

世界にひとつだけの私の紙雛

うすき雛づくり体験

　1月31日、市浜ラグビークラブが全国

大会の出場報告へ訪れました。同クラ

ブは大分県予選を優勝で通過、その後

の九州ブロック大会でも優勝するとい

う素晴らしい成績で、サントリーカップ

第15回全国小学生タグラグビー選手

権大会に出場します。キャプテンの小

谷美莉紗さんが「全国でも頑張ります」

と決意を述べると市長は「全国優勝を

目指してください」と激励しました。

　また全国大会を前に、選手たちは国

宝臼杵石仏で必勝祈願を行い、優勝

を誓っていました。

　１月30日、福良ケ丘小学校５・６年生

を対象に大分県立海洋科学高校生徒

による出前授業が開催されました。今

回は、昨年12月に行った「臼杵ん地魚

南蛮料理コンクール」において同校６

年生が応募したレシピが最優秀賞を受

賞し、その副賞として贈呈された「かぼ

すブリ」を活用して出前授業を行いまし

た。解体の実演後は、フライの試食や

高校生による学校紹介もあり、児童は

漁業や海洋科学高校に興味を示して

いました。

　１月24日、下ノ江小学校で、４・５・

６年生28名を対象に認知症キッズサ

ポーター養成講座を開催しました。臼

杵市では、子どもたちにも認知症に関

する知識と理解を深めてもらうため、毎

年市内の小中学校で同講座を開催し

ています。受講した児童は、認知症の

方への対応の仕方などを考え、認知症

や認知症の方への接し方についての

学びを深めました。

　１月15日、乳幼児期・学童期家庭教

育学級「ほっとプレイス」は臼杵の文化

にふれることを目的に市民ボランティア

“雛の会”の方をお招きして、臼杵市

中央公民館で紙雛づくりをしました。

一人ひとり手をとりながら温かく教えて

いただき、笑い声あり、真剣な顔ありで

あっという間に時間がたちました。できあ

がった雛は表情や色彩にそれぞれ特徴

があり、完成度が高く、見るだけで幸せ

な気持ちになりました。この日に作った

雛は「うすき雛めぐり」で臼杵市観光交

流プラザに展示されています。

イラストコーナー

かふぇいん

クリアパール

皆さんの声をお待ちしています！
○イラスト
　 　郵便ハガキまたは「ご意見・ご提言

はがき」にボールペンなどで描き、ペン
ネームを記入のうえ、送付してくださ
い。

○ちょっといい話
　 身近な話題をお寄せください。（ボラン

ティア活動、地域のイベント、学校行
事など）※投稿もお待ちしています

 送付先
　〒875-8501臼杵市大字臼杵72番１
　臼杵市役所秘書・総合政策課 

広報担当まで
　または、臼杵市HP応募フォーム

郵便ハガキ設置場所
臼杵庁舎　 市民課
野津庁舎　 市民生活推進課



吉四六かるたで真剣勝負！！恋の聖地 う♥（すき）
　「第 24 回吉四六かるた大会」が 1 月 14 日、臼杵市野津中央公民館で行われました。

　４つの部門に市内外から計 119 名の子どもたちが参加。予選は３名以上のグループ戦で、決勝トーナメントに１

名勝ち上がり、決勝トーナメントでは１対１での対戦が行われました。会場となった多目的ホールは、保護者など

の観客も多数おり、緊張感と熱気に包まれていました。休憩室となった和室ではぜんざいがふるまわれたり、また、

開会式と閉会式の前には吉四六さん話口演を楽しむなど、吉四六さんとお正月を満喫する一日となりました。

と　き　３月９日㈯　14:00〜16:30（受付13:40〜）

ところ　サーラ・デ・うすき つまみキッチン、茶房「長屋門」

対　象　30代の独身男女

定　員　男性５名、女性５名　※応募者多数の場合は抽選

アドバイザー　匹田　久美子さん（臼杵市婚活推進協議会　副会長）

参加料　1,000円

内　容　 個人での参加はもちろんのこと職場・消防団などの仲間同士での参加も可能です。堅苦しい婚活パーティ

の進行やマッチングはありません。独身男女が集まり、スイーツやコーヒ―を楽しみながら自由に会話する

フランクなスタイルで開催します。

と　き　３月16日㈯　19:00〜21：00　　　　ところ　キッチンとカフェのお店 パッソ（臼杵市大字大野）

対　象　20代〜40代までの独身男女　　　　　定　員　男性５名、女性５名

参加料　男性2,000円、女性1,500円（食事代含む）

内　容　１対１のトークタイム、ビンゴ大会、マッチングなど

と　き　３月17日㈰　10：00〜14：00　　　ところ　臼杵中央公民館、ほっと館

対　象　20代〜40代までの独身男女

定　員　男性12名、女性12名　　　　　　　参加料　男性2,500円、女性1,500名（体験料含む）

内　容　和菓子作り体験、1対1のトークタイム、マッチングなど

と　き　３月16日㈯　13：00〜19：00　　ところ　野津中央公民館など

対　象　25歳〜45歳までの独身男女

定　員　男性10名、女性10名　　　　　　 参加料　男性2,000円、女性1,000円

内　容　おいしいお茶入れ講座、風連鍾乳洞見学など　※マッチングは行いません。

　独身男女の出会いの場や結婚への意識を高めるための各種イベントを開催します。
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田　光
み き

希（野津小１年）

・小学３・４年生の部

優勝 望
もちづき

月　穂
ほ の か

乃花（下南小４年）

準優勝 田
た は ら

原　莉
り お

桜（下北小４年）

３位 廣
ひ ろ せ

瀬　愛
あ い か

花（野津小３年）

４位 東
ひがし

　紗
さ な

菜（海辺小４年）

・小学５・６年生の部

優勝 熊
くまがえ

谷　彰
あ き と

人（野津小５年）

準優勝 三
み う ら

浦　祐
ゆ う た ろ う

太朗（福良ヶ丘小６年）

３位 熊
くまがえ

谷　柾
ま さ と

人（野津小５年）　

４位 廣
ひ ろ せ

瀬　帆
ほ の か

花（野津小６年）　

問合せ先　臼杵市一村一文化推進委員会事務局
（市民生活推進課内）（内 212・野津庁舎）

恋の聖地う♥（すき） パッソ婚

う♥（すき） カフェコン ～スイーツ編～

ステキな出会い ～お茶の美味しい入れ方講座＆風連鍾乳洞見学～

縁心力３ ～臼杵で体験　和菓子で出会い～

問合せ・申込先　秘書・総合政策課（内 2117・臼杵庁舎）

問合せ・申込先　キッチンとカフェのお店パッソ　☎︎ 0972-86-9027

問合せ・申込先　臼杵商工会議所　☎︎ 0972-63-8811　吉良

問合せ・申込先　野津町商工会　0974-32-2389

　現在、中部保健所で行っている動物に関する苦情相談などについて

は、平成 31 年４月１日から「おおいた動物愛護センター」（大分市廻

栖野 3231-47）に窓口業務が移管されます。

　なお、動物取扱業、特定（危険）動物の登録・許可については、こ

れまでどおり中部保健所（☎︎ 0972-62-9171）で行います。

問合せ先　おおいた動物愛護センター　

☎︎ 097-588-1122（ワンワンニャンニャン）

臼杵市出身の選手も！春の選抜高校野球
　第91回選抜高校野球大会に大分県から、明豊高校（10年ぶり３回目）と大分高校（初）の２校が出場することに

なりました。九州地区からは、４校が出場しますが、臼杵市出身の選手が４名在籍しています。

選抜高校野球は、３月23日〜４月３日甲子園球場で開催されます。選手の健闘を祈り臼杵の地から応援しましょう！

　明豊高校には臼杵市出身の薮
や ぶ た

田源
げ ん

君（２年生）と中
な か お

尾圭
け い

君（１年生）が、宮崎県日章学園高校には新
に い な

名陸
り く と

斗君（1

年生）が在籍しています。

※写真は明豊高校野球部

お申込はこちらから

動物に関する苦情・相談はおおいた動物愛護センターへ！
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　昨年、全国で調査した一般道におけるシートベルトの着用率は、運転席 98.8％、助手席

95.9％と年々高くなっていますが、後部席は 38％と非常に低い状況です。（※高速道では後部

席 74.2％）

　後部席も運転席や助手席同様にシートベルトの着用が義務づけられています。交通事故のとき、

シートベルト非着用の場合、搭乗者が車外に放出したり、後席同乗者が前席同乗者の頭部に衝突

するなどの重大な事故につながります。

　自動車に乗車する時には、必ず後部席を含めた全ての座席でシートベルトを着用し、また、チャ

イルドシートを使用する時には、子どもの体格にあったチャイルドシートを選び、正しく設置さ

れていることを確認して安全運転に心がけましょう！！

　広報うすき２月号でお知らせしました、新しい公共施設予約システムの稼働開始日が変更となりましたので、下記

のとおり訂正してお詫びします。新システムは４月１日からご利用できます。

稼働開始時期　（変更前）３月11日 ➡ （変更後）４月１日
※新システムへの移行作業のため、旧システムでの抽選申込は３月28日㈭までとなります。３月29日㈮〜31日㈰は入力

ができませんのでご注意ください。

■公共施設予約システムとは

　公共施設の空き状況検索や予約などができるシステムです。利用者登録することにより、体育・文化施設の利用申

込が施設窓口に行かなくてもできるようになります（一部施設は除く）。

　臼杵庁舎市民ホール入り口に設置している「証明書自動交付機」は機器老朽化に伴う新機種入れ替え作業を行

いますので、下記期間中は「証明書自動交付機」の使用ができません。

　市民の皆様には、大変ご迷惑・ご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力の程をよろしくお願いいたします。

停止期間　３月18日㈪～３月29日㈮

　３月は「滞納整理強化月間」です。以下のとおり滞納整理の強化に取り組みます。

　税・保険料は、子育て・介護などの福祉環境の充実や医療費の助成、道路・防災拠点の整備、産業の振興など、住

民生活に欠かせないサービスを提供・維持していくための貴重な財源となるものです。

　納期内に納めていただくのが原則ですが、事情があってどうしても納期限までに納税できない場合には必ず事前に

ご相談ください。納税相談は随時行っています。

　納期限を過ぎると、経過日数に応じて「督促手数料」や、法律で定められた割合で計算した「延滞金」が加算されます。

　滞納を放置した場合は、納期限までに納税された方との公平性を保つため、法令に基づき、自宅・事業所などの捜

索や財産（預金・給与・年金・生命保険などの解約金・自動車などの動産・不動産など）の差押えを行います。

シートベルトは全席着用です！

新しい公共施設予約システムの稼働開始日の変更について

証明書自動交付機停止のお知らせ

３月 滞納整理強化月間のお知らせ

日　時 内　容

３月２日㈯
９:00〜15:00 ・滞納処分（差押・捜索など）

・納税相談の実施
３月３日㈰

３月４日㈪ ８:30〜19:00

問合せ先　税務課（内1111 〜 1114・臼杵庁舎）

問合せ先　社会教育課（内7420・臼杵中央公民館内）、秘書・総合政策課（内2116・臼杵庁舎）

　２月の中旬ごろ、対象者あてに「健康診査等受診希望調査票」（右記）を送付していま

す。まだ間に合いますので、どうぞご提出ください。

① 昭和19年６月１日〜昭和55年３月31日生まれで、平成31年２月１日時点で国保

に加入している方

　※ 昭和19年４月生まれ・５月生まれの方には別途、郵送にて健診のお知らせをして

います。

②昭和55年４月１日〜昭和60年４月１日生まれの臼杵市民の方

※ 19歳〜 34歳の方へは申込み案内（調査票送付）をしていませんが、職場などで健診

を受ける機会が無い方は、受診可能です。直接下記問合せ先までお申込みください。

健診希望調査票の提出はお済みですか？
まずは

申込み！

対象者

　

<個人情報の取扱について>　臼杵市が上記の健（検）診事務を委託している者にあなたの住民情報を臼杵市個人情報保護条例に基づき適切な指導のもと提供します。
また、今回の健（検）診結果は今後の保健事業の適正な実施のために必要な範囲で活用させて頂きますが、統計資料には個人情報は含まれません。ご協力をお願いします。
※平成3１年２月１日現在の国民健康保険被保険者を抽出しています。異動等により国保の資格がなくなった方は対象外となりますのでご了承ください。

＜腎症判定会議について＞臼杵市は透析予防のために特定健診結果で腎機能が低下傾向の方を対象に腎症判定会議を開催し、今後の保健指導の方針等を検討し

ています。判定会議は個人情報を除いた健診結果を活用し、臼杵市医師会の医師による判定が行われます。結果は後日報告いたします。ご協力お願いします。

2020.4.1時点
の年齢

電話番号（　　　　　　　　　         　）
※電話番号に変更がある場合は訂正をしてください（日中連絡が取れる番号）
　また、電話番号の表示のない方は、ご記入ください

男性16,900円～17,600円
女性16,500円～21,000円

700円～
5,400円

1,000円

胃がんは下記から1つ選んで〇

　　臼杵市医師会立市民健康管理センター　（コスモス病院となり）

① 受診希望月

※50歳以上

偶数年齢補助有

（有料）

  B  日帰り人間ドック(セット健診)

 　　会社で健診を受ける　→　同封の黄色用紙に記入をお願いします

月　

300円 700円～
5,400円

※50歳以上
偶数年齢補助有

（有料）

300円

男性13,000円～16,000円
女性13,000円～22,000円

大腸がん
(便検査)胃カメラ

 　　医療機関で健診を受ける（平成30年度から医療機関で特定健診を受けることが出来ます）

胃カメラ

必須
無料

※50歳以上
偶数年齢補助有

（有料）

肺がん
(胸部

レントゲン)

特定健診
バリウム 希望しない

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊乳がん（マンモ）：41歳無料

胃がんは下記から1つ選んで〇

 　　その他（例：入院中のため受けない      　　          　　　　　　　　　　　　）

1,000円

　　厚生連健康管理センター　（別府市）

300円 1,500円 ※50歳以上

偶数年齢補助有

（有料）

必須
無料

300円

　　A　特定健診＋がん検診（希望するがん検診に〇をしてださい）

1,500円

特定健診

月　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊乳がん（マンモ）：41歳無料

胃がん

バリウム
乳がん

必須
無料

② 健診内容を A (特定＋がん検診）か B（日帰り人間ドック）の どちらかを選んで〇をしてください。
　　(詳細は別紙をご参照ください)

特定健診
肺がん

(胸部
レントゲン)

＜住所＞

＜番地＞

バリウム

　　A　特定健診＋がん検診（希望するがん検診に〇をしてださい）

希望しない

 　あなたはどこで健診を受けますか。　１～６のどれか１つを選んで〇をし、記入をお願いします。

＜生年月日＞S・H　　年　　月　　日　＜年齢＞

様

胃カメラ 胃カメラ

大腸がん
(便検査） ※胃カメラは受けられません

※大腸がん以外のがん検診は、
　当日受付で、お申込みください

300円

＜国保被保険者番号＞＜整理番号＞

胃がん 大腸がん
(便検査)

備考欄：（例）臼杵　太郎さん（○年○月○日生）と同日希望、や　厚生連の日帰り人間ドックを宿泊人間ドックで希望　など

送迎（希望の方は○）

提出期限：平成３１年３月４日（月）　　＜氏名＞　　　　　　

医療機関での健診は個別健診となります。個別健診が受診可能な医療機関につきましては、4月
下旬以降に発送する健診受診券でご案内します。

希望月（５～１２月） 送迎（希望の方は○）

子宮頸
がん

乳がん
バリウム

① 受診希望月

② 健診内容を A (特定＋がん検診）か B（日帰り人間ドック）の どちらかを選んで〇をしてください。
　　(詳細は別紙をご参照ください)

子宮頸
がん

希望月（５～１２月）

＜行政区名称＞

平成３１年度（2019年度）　特定健康診査・がん検診・人間ドック受診希望調査票

〒９９９－９９９９

  B  日帰り人間ドック(セット健診)

　　地区の公民館　（日程は別紙をご参照ください）１

２

３

４

５

６

早期発見！ 治療しなくてもよい段階で身体の変化に気づくことができます。

節約できる！ 病気が重症化する前に気づけるので、大きな手術などを受けるリスクが減りお財布に優しい。

無料相談！ 保健師や栄養士と一緒に健診結果の振り返りができます。

手厚く支援！ 臼杵市では生活習慣病リスクの高い方への訪問事業などを行っています。

健診の効果

　毎年、３月１日から８日までは「女性の健康週間」です。女性が生涯を通じて健康で明るく、充実した日々を自立

して過ごすためには、生活の場（家庭、地域、職域、学校）を通じて、女性のさまざまな健康課題を社会全体で総合

的に支援することが大切です。また自分自身も健康に関心を持ち、健康で明るく、充実した日々を自立して過ごせ

るよう努めましょう。

と　き　３月19日㈫　９：30 〜 11:00　　　ところ　野津庁舎　玄関ロビー

献血でたくさんの命が救われます。定期的な献血のご協力をお願いします。

〜献血は県内を回る献血バスまたは最寄りの献血ルームで受付けています〜

問合せ先　保険健康課（内1144・臼杵庁舎）

問合せ先　市民生活推進課（内133・野津庁舎）

３月１日から８日までは女性の健康週間です

移動献血のお知らせ

問合せ先　保険健康課（内1144・臼杵庁舎）

見
本

　広報うすき２月号にてお知らせしました下記の講演会は、諸事情により中止することになりましたのでお知ら

せします。

講演会　「臼杵から見通す日本の将来〜働き方改革と日本の社会保障制度〜」

と　き　３月２日㈯15：30 〜　　ところ　臼杵市民会館小ホール

　広報うすき２月号にてお知らせしました評記の検診は、諸事情により中止することになりましたのでお知らせ

します。

と　き　３月10日㈰10：00 〜 13：00　　ところ　臼杵市観光交流プラザ３階　会議室

講演会中止のお知らせ

無料口腔がん検診中止のお知らせ

問合せ先　保険健康課（内1141・臼杵庁舎）

問合せ先　保険健康課（内1144、1148・臼杵庁舎）
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問合せ先　市民課（内1191・臼杵庁舎）

問合せ先　市民課（内1100・臼杵庁舎）　臼杵津久見警察署　☎︎0972-62-2131



職　種【 区分 】 受験資格 採用予定人数

事務職 障がい者

昭和58年４月２日から平成13年４月１日までの間に生まれた人で、次のいずれ
かの交付を受けている人

（１）身体障害者福祉法第１５条に定める身体障害者手帳
（２） 「療育手帳制度について」（昭和48年９月27日厚生省発児第156号厚生事

務次官通知）に定める療育手帳
（３）精神保健福祉法第45条に定める精神障害者保健福祉手帳

若干名

臼杵市職員事務職（障がい者）を

募集します

平成31年度

臼杵市職員
採用試験

　◎受付期間 ２月22日㈮〜４月１日㈪ 【当日消印有効】　　

　◎試験日 ４月２１日㈰
※試験についての詳細は、平成31年度臼杵市職員採用試験実施要項（平成31年４月実施分）にてご確認ください。

○採用予定日は、平成32年４月１日です。

○採用後は、臼杵市内居住を原則とします。

○地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません。

○成績が基準点に達する者がいない場合、採用しないこともあります。

【採用試験実施要項・申込書配布場所】

臼杵市役所臼杵庁舎（総務課（２階）・市民課総合案内（１階））

臼杵市役所野津庁舎（市民生活推進課（１階））

臼杵市ホームページ（http://www.city.usuki.oita.jp）

問合せ先　上下水道管理課　☎︎ 0972-64-0312

○引っ越しなどで上下水道を新しく使うときや、止めるときには早めの届出を

・転出や転入、転居をするとき

・留守などで長期間使わないとき

・所有者または使用者が変わったとき

※届出時間は月曜日から金曜日の８：30 〜 17：15 まで（祝日は除く）

○漏水かな ? と思ったら、上下水道管理課または臼杵市指定給水装置工事事業者（指定工事店）へご連絡を！

　臼杵市では、地下漏水で臼杵市指定給水装置工事事業者（指定工事店）に修理してもらった場合に限り、減

免の対象となります。　※詳しくはお問合せください。

○水道メーター交換について

　計量法により水道メーターは設置してから８年以内の取替えが義務付けられています。水道メーターの取替

えについては、取替えが必要な住宅へ上下水道管理課が委託した臼杵市指定給水装置工事事業者が戸別訪問し、

無料で取替えを行います。委託業者は腕章を付けて戸別訪問いたしますので、ご協力をお願いします。

○平成 31 年度水質検査計画を公表します

　水道水の安全確認のため、水道法に基づき毎月定期的な水質検査を実施しています。

　水道法施行規則で義務付けられている「水質検査計画」を作成しましたので、公表します。

閲覧開始日　３月１日㈮〜　　　場　所　　臼杵市水道事業所

水道事業所からのお知らせ
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「
ろ
ば
こ
ん
」
と
は

囲
炉
裏
端
で
の
懇
談
の
略
で
す

が
一
定
の
効
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
が
、

目
標
を
達
成
す
る
に
は
若
者
に
魅
力

あ
る
働
き
場
を
確
保
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。
そ
の
た
め
、こ
れ
ま
で
は
地

域
資
源
を
活
か
し
た
産
業
の
振
興

を
は
か
り
雇
用
の
拡
大
に
努
め
、
も

の
づ
く
り
産
業
促
進
、
小
規
模
企
業

者
新
規
展
開
、
空
き
店
舗
の
活
用
、

ブ
ラ
ン
ド
開
発
等
々
を
支
援
す
る
補

助
金
制
度
を
創
設
し
活
用
し
て
も
ら

い
、一
定
の
成
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
決
め
手
と
な
る
の
は
、一
度

に
多
く
の
雇
用
を
生
む
企
業
誘
致

で
す
。
そ
こ
で
、
こ
の
た
び
野
津
東

部
工
場
用
地
の
整
備
に
着
手
し
ま
し

た
。

　

野
津
東
部
工
場
用
地
は
、
小
郡
カ

ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
が
確
保
し
て
い
た

広
大
な
ゴ
ル
フ
場
用
地
約
１
７
３
㌶

を
平
成
15
年
に
野
津
町
に
寄
贈
し
て

い
た
だ
い
た
土
地
の
一
部
で
約
58
㌶

あ
り
ま
す
。
大
分
県
は
、
中
津
・
国

東
・
大
分
に
大
企
業
誘
致
後
、
残
る
の

は
県
南
で
野
津
東
部
工
場
用
地
が

最
適
の
候
補
地
と
考
え
、
市
と
一
体

と
な
っ
て
準
備
の
た
め
の
基
礎
調
査

を
進
め
て
き
ま
し
た
。
こ
の
間
、バ
ブ

ル
経
済
崩
壊
後
の
低
迷
、
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
に
よ
る
世
界
不
況
（
平
成

20
年
）で
厳
し
い
時
期
が
続
い
て
い
ま

す
が
、一
期
分
（
約
30
㌶
）の
白
地
化
、

境
界
確
認
、
実
施
測
量
、
計
画
策
定

を
昨
年
終
え
ま
し
た
。
平
成
31
年

度
に
は
、
市
道
と
工
場
用
地
を
結
ぶ

約
６
０
０
ｍ
の
ア
ク
セ
ス
道
路
が
完

成
す
る
見
込
み
が
立
ち
ま
し
た
。
誘

致
の
準
備
が
整
っ
た
の
で
、
市
・
市
議

会
・
商
工
会
議
所
・
自
治
会
の
代
表

者
16
名
に
地
元
の
両
県
議
を
顧
問
に

迎
え
、
全
市
的
な
期
成
会
を
発
足
さ

せ
ま
し
た
。
研
修
会
・
視
察
・
要
望

活
動
を
積
極
的
に
実
施
し
、
先
頭
に

立
っ
て
企
業
誘
致
に
取
り
組
み
、
若

者
の
雇
用
、
市
の
活
性
化
に
繋
げ
て

い
き
ま
す
。

ろ
ば
こ
ん
通
信

臼
杵
市
長　

中
野　

五
郎

　

将
来
を
見
据
え
、
人
口
減
少
に
歯

止
め
を
か
け
る
に
は
、「
ひ
と
・
も
の
」

の
動
き
を
活
発
に
し
、
若
者
の
働
く

場
を
し
っ
か
り
作
る
こ
と
が
と
て
も

重
要
で
す
。
そ
こ
で
１
月
下
旬
、２
つ

の『
会
』
を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。
「
臼

杵
市
道
路
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ビ

ジ
ョ
ン
研
究
会
」
と「
臼
杵
市
企
業
誘

致
促
進
期
成
会
」で
す
。

臼
杵
市
道
路
交
通

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ビ
ジ
ョ
ン
研
究
会

　

県
の
計
画
に
即
応
し
た
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
（
20
年
先
を
想
定

し
策
定
し
た
基
本
計
画
）の
10
年
目

の
見
直
し
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

臼
杵
市
に
お
け
る
都
市
づ
く
り
の

具
体
性
あ
る
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
を
確
立

し
、
課
題
や
対
応
し
た
整
備
等
の
方

針
を
定
め
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
今
日
、
社
会
経

済
の
変
化
に
は
著
し
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
広
い
視
野
か
ら
「
行
政
枠
」
を

越
え
た
広
域
的
道
路
交
通
体
系
構

臼
杵
港
と
臼
杵
イ
ン
タ
ー
を
結
ぶ

環
状
線
の
あ
り
方
を
研
究
し
理
解

を
深
め
て
い
き
ま
す
。
第
１
回
目
は
、

規
約
や
役
員
を
決
め
、
最
近
創
設
さ

れ
た
「
重
要
物
流
道
路
制
度
」
の
説

明
を
国
土
交
通
省
か
ら
受
け
ま
し

た
。
次
回
は
５
月
を
予
定
し
、
回
を

重
ね
る
中
で
、
説
得
力
あ
る
構
想
を

つ
く
り
世
論
を
高
め
、
広
く
働
き
か

け
、
実
現
化
に
向
け
行
動
を
起
こ
し

て
い
き
ま
す
。

臼
杵
市
企
業
誘
致
促
進
期
成
会

　

人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
「
住

み
心
地
一
番
の
ま
ち
」
臼
杵
を
目
指

す
に
は
、
各
施
策
を
連
動
さ
せ
、
総

合
力
を
高
め
た
対
応
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
成
果
を
測
定
す
る
数
値
目
標
に

人
口
の
社
会
動
態
を
ゼ
ロ
に
す
る
こ

と
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
転

入
と
転
出
の
差
が
約
２
４
０
人
あ
り

ま
し
た
が
、
昨
年
は
１
３
０
人
に
減

少
し
て
い
ま
す
。
移
住
・
定
住
施
策

想
を
策
定
す
る
必
要
に
迫
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

平
成
28
年
４
月
、
東
九
州
道
が
北

九
州
か
ら
宮
崎
ま
で
全
線
開
通
し
、

高
速
道
効
果
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

宮
河
内
イ
ン
タ
ー
以
南
の
４
車
線
化

に
向
け
た
働
き
か
け
を
強
め
て
い
ま

す
。
今
年
１
月
、
中
九
州
道
が
竹
田

市
ま
で
延
長
し
ま
し
た
。
四
国
も

高
速
道
の
整
備
が
進
み
、
関
西
か
ら

四
国
経
由
で
九
州
に
向
か
う
人
的
・

物
的
動
き
が
活
発
化
し
て
い
ま
す
。

佐
伯
・
宿
毛
フ
ェ
リ
ー
も
休
止
状
態

が
続
い
て
い
ま
す
。
四
国
の
東
九
州

へ
の
玄
関
港
で
あ
る
八
幡
浜
港
で

も
、
平
成
32
年
を
目
途
に
新
港
建
設

が
進
ん
で
い
ま
す
。
本
市
で
も
新
臼

杵
港
が
平
成
32
年
に
開
港
予
定
で

す
。

　

こ
う
し
た
動
向
を
踏
ま
え
る
時
、

長
期
的
展
望
に
た
っ
た
、
災
害
に
強

く
、
活
性
化
に
繋
が
る
広
域
的
道
路

交
通
体
系
の
構
想
づ
く
り
と
し
て
、

ま
ず
は
、
中
九
州
道
（
犬
飼
）
と
臼
杵

イ
ン
タ
ー
を
接
続
す
る
道
路
や
新

将
来
を
展
望
し
た
道
路
交
通
体
系
構
想
と

企
業
誘
致
へ
の
取
組
み

107

至臼杵

至10号線

広
域
農
道
大
南
野
津
線

市道小郡線

野津東部工場用地
（臼杵市野津町老松）

小郡の丘

国
道
50
2号

18.6ha

進入路

市
道
中
持
線

問合せ先・申込書提出先　〒875-8501　臼杵市大字臼杵72番１　臼杵市役所総務課（内線2139・臼杵庁舎）

野津東部工場用地位置図



13
平成31年3月号

広報

12
平成31年3月号

広報

うすきうすき

大分県知事・
大分県議会議員選挙

投票日　４月７日㈰　７：00 〜 18：00
ただし、第15投票所（松ケ岳）・第18投票所（東神野）は16：00まで、

第９投票所（深江）・第26投票所（西神野）は17：00まで

告示日　大分県知事選挙　　　３月21日（木・祝）

　　　　大分県議会議員選挙　３月29日㈮

○投票ができる人

選挙当日、満18歳以上の日本国民（平成13年４月８日までに生まれた人）で、選挙人名簿に登録されて

いる人（欠格条項に該当しない方）

※県外転出者は投票できません。

（県内転出者で引き続き県内に居住していることが確認できたときは、投票できる場合があります）

○投票所

入場整理券に書かれている投票所で、決められた時間内に投票してください。

その他の投票所では投票できません。

○投票の方法

投票所の入場整理券は郵送しますので、必ず投票所の受付係へ提出してください。

なお、入場整理券を紛失した場合でも、当日受付係で本人確認のうえ再発行し、投票することができま

す。投票は最初に県知事選挙を「記号式投票」で行い、次に県議会議員選挙を「記名式投票」で行います。

ただし、期日前投票・不在者投票・点字投票はいずれも「記名式投票」となります。

◎記号式投票（県知事選挙）

　投票用紙に印刷されている候補者氏名の上の「○をつける欄」に備え付けの○スタンプを押して投

票してください。（※ただし、期日前投票は記名式投票となります）

※２人以上の候補者に○印を押したときなどは無効になります。

◎記名式投票（県議会議員選挙）

　投票用紙に候補者氏名を記入して投票してください。

◎代理投票および点字投票

　けがや身体の障がいなどで字を書くことができない場合は投票所で申し出てください。係員による

代理投票ができます。目が不自由な方は点字で投票することもできます。

○期日前投票

仕事や冠婚葬祭、レジャーなどで投票日当日に投票に行けない方は、期日前投票をすることができます。

◎期日前投票ができる期間（土曜・日曜も投票できます）　　　　

・県知事選挙は　３月22日㈮〜４月６日㈯　・県議会議員選挙は　３月30日㈯〜４月６日㈯

（注意）期日前投票期間が違いますのでご注意ください。

　※時間はいずれも８：30 〜 20：00です。３月30日㈯からは、両方の選挙の投票ができます。

◎場　所

　・臼杵市役所　臼杵庁舎101・102会議室　・野津中央公民館　

　（注意）野津の期日前投票所は臼杵市役所野津庁舎305会議室から変更になりました。

◎手続き

　所定の用紙に必要事項を記入します。入場整理券がなくても投票できますが、お手元に届いている

場合はご持参ください。

○不在者投票

○ 病院などの施設に入院、入所している人は、その施設（指定施設のみ）で不在者投票ができる場合が

あります。詳しくは入院、入所している施設へお問合せください。

○郵送などによる不在者投票

　 身体に障がいがあり、障がいの程度が一定の事由に該当する方または、介護保険の被保険者証が「要

介護５」の方で「郵便等投票証明書」の交付を受けている方は、自宅で投票ができます。詳しくは、臼杵

市選挙管理委員会へお問合せください。

　※不在者投票は手続きに期日を要しますので、お早めに臼杵市選挙管理委員会へご連絡ください。

○選挙公報の配布

選挙公報は、各候補者の政見などが記載されています。３月下旬ごろに各世帯に配布予定です。

○開　票

投票日当日の20：00から臼杵市諏訪山体育館で行います。

※ 第９投票区の投票所名が変わりました（場所は同じです。）上浦・深江地区コミュニティセンター（旧臼杵市立深江小

学校体育館）

問合せ先　臼杵市選挙管理委員会事務局（内3151、3152・ 臼杵庁舎）

投票区名 投票書名 投票時間 投票区名 投票書名 投票時間

第１投票区 臼杵市社会福祉センター大会議室

7:00〜18:00

第18投票区 東神野集会所 7:00〜16:00

第２投票区 臼杵市北海添老人憩の家 第19投票区 中臼杵農村環境改善センター

7:00〜18:00

第３投票区 臼杵市立臼杵幼稚園講堂 第20投票区 JAおおいたうすき組合員ホール

第４投票区 臼杵市立福良ケ丘小学校多目的ホール 第21投票区 江無田公民館

第５投票区 市浜クラブ 第22投票区 臼杵市野津中央公民館

第６投票区 臼杵市立下南小学校体育館 第23投票区 都松地区ふれあいセンター

第７投票区 板知屋公民館 第24投票区 才原老人憩の家

第８投票区 風成地域ふれあい交流館 第25投票区 臼杵市田野地区公民館

第９投票区 上浦・深江地区コミュニティセンター 7:00〜17:00 第26投票区 西神野ふれ愛センター 7:00〜17:00

第10投票区 海辺連絡事務所

7:00〜18:00

第27投票区 泊生活改善センター

7:00〜18:00

第11投票区 臼杵市立海辺小学校体育館 第28投票区 野津高年者軽作業所

第12投票区 佐志生連絡事務所 第29投票区 川登地区基幹集落センター

第13投票区 下ノ江地区ふれあいセンター 第30投票区 臼杵市南野津地区公民館

第14投票区 臼杵市立下北小学校体育館 第31投票区 東谷地区公民館

第15投票区 松ケ岳地区公民館 7:00〜16:00 第32投票区 鼓石公民館

第16投票区 上北地区コミュニティセンター
7:00〜18:00

第33投票区 戸上ふれあい広場

第17投票区 南津留地区コミュニティセンター ※各投票所の投票時間をご確認ください。

市内の各投票所と投票時間

立候補予定者説明会のお知らせ
大分県議会議員選挙臼杵市選挙区立候補予定者の説明会は次のとおりです。

と　き　３月７日㈭ 10：00 より

ところ　臼杵市役所臼杵庁舎　３階　301 会議室
※代表者は印鑑をご持参ください。※出席者人数は１候補３人以内でお願いします。
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予防運動開始信号サイレン吹鳴  ３月１日㈮　７：00

火災警報サイレン吹鳴 ３月１日㈮、７日㈭　19：00

住宅用火災警報器普及広報活動 ３月２日㈯　９：30 〜 11：30　ところ　サンリブ臼杵店

臼杵市消防団春季火災防ぎょ訓練 ３月３日㈰　７：00 〜 14：00　ところ　臼杵市消防本部

第47回 一人暮らし高齢者宅防火訪問 ３月４日㈪　　　　　　　　　　ところ　市浜地区、下南地区

野
津
第
１
分
団　
　

班
長　
　
　

首
藤　
　

稔

野
津
第
１
分
団　
　

団
員　
　
　

目
原　

康
弘

野
津
第
２
分
団　
　

副
分
団
長　

河
野　

孝
之

野
津
第
２
分
団　
　

団
員　
　
　

内
藤　
　

聰

野
津
第
２
分
団　
　

団
員　
　
　

朝
木　

康
吉

野
津
第
３
分
団　
　

部
長　
　
　

川
野　

賢
明

野
津
第
４
分
団　
　

分
団
長　
　

藤
田　

和
秋

野
津
第
４
分
団　
　

団
員　
　
　

竹
尾　

幸
三

野
津
第
４
分
団　
　

団
員　
　
　

梶
原　

弘
記

野
津
第
４
分
団　
　

団
員　
　
　

長
野　

邦
博

野
津
第
５
分
団　
　

団
員　
　
　

髙
橋　

和
彦

【
階
級
は
受
賞
時
】

④
20
年
以
上（
７
名
）

臼
杵
第
１
分
団　
　

団
員　
　
　

片
岡　

浩
之

臼
杵
第
７
分
団　
　

副
分
団
長　

松
山　

明
雄

臼
杵
第
11
分
団　
　

団
員　
　
　

松
井　

秀
人

臼
杵
第
11
分
団　
　

団
員　
　
　

神
品　

裕
二

臼
杵
第
15
分
団　
　

副
分
団
長　

中
野　

尊
敏

野
津
第
３
分
団　
　

団
員　
　
　

川
野　

豊
晴

野
津
第
４
分
団　
　

団
員　
　
　

姫
嶋　

哲
也

【
階
級
は
受
賞
時
】

⑵
永
年
勤
続
退
団
者

15
年
以
上（
17
名
）

元
臼
杵
第
１
分
団　

副
分
団
長　

石
田　

秀
樹

元
臼
杵
第
２
分
団　

副
分
団
長　

師
藤
冨
美
男

元
臼
杵
第
６
分
団　

班
長　
　
　

中
尾　
　

敬

元
臼
杵
第
９
分
団　

分
団
長　
　

吉
良　

勝
徳

元
臼
杵
第
９
分
団　

部
長　
　
　

藥
師
寺　

勉

元
臼
杵
第
９
分
団　

団
員　
　
　

廣
戸　

輝
政

元
臼
杵
第
11
分
団　

副
分
団
長　

詫
間　

友
吉

元
臼
杵
第
11
分
団　

班
長　
　
　

眞
内　
　

稔

元
臼
杵
第
11
分
団　

班
長　
　
　

城　

恵
士
朗

元
臼
杵
第
13
分
団　

班
長　
　
　

山
岡　

信
夫

元
臼
杵
第
14
分
団　

団
員　
　
　

三
重
野
裕
司

野
津
第
１
分
団　
　

団
員　
　
　

小
橋　

博
幸

野
津
第
１
分
団　
　

班
長　
　
　

髙
橋　

徳
勝

野
津
第
１
分
団　
　

団
員　
　
　

吉
川　

啓
治

野
津
第
２
分
団　
　

団
員　
　
　

後
藤　

一
夫

野
津
第
３
分
団　
　

団
員　
　
　

大
友　

修
也

【
階
級
は
受
賞
時
】

■
大
分
県
知
事
表
彰

⑴
消
防
功
労
章（
２
名
）

臼
杵
第
６
分
団　
　

分
団
長　
　

成
良　

有
司

臼
杵
第
11
分
団　
　

分
団
長　
　

荻
野　

晴
幸

【
階
級
は
受
賞
時
】 

⑵
永
年
勤
続
功
労
章（
１
名
）

臼
杵
第
８
分
団　
　

部
長　
　
　

篠
田　

源
三

【
階
級
は
受
賞
時
】

■
大
分
県
消
防
協
会
長
表
彰

⑴
永
年
勤
続
功
労
章

①
35
年
以
上（
１
名
）

臼
杵
第
８
分
団　
　

分
団
長　
　

岩
本　
　

洋

【
階
級
は
受
賞
時
】

②
30
年
以
上（
１
名
）

臼
杵
第
２
分
団　
　

分
団
長　
　

髙
橋
真
佐
夫

【
階
級
は
受
賞
時
】

③
25
年
以
上（
22
名
）

臼
杵
第
１
分
団　
　

副
分
団
長　

藤
原
紳
一
朗

臼
杵
第
３
分
団　
　

班
長　
　
　

日
高　

昌
幸

臼
杵
第
３
分
団　
　

団
員　
　
　

森
本　

英
樹

臼
杵
第
４
分
団　
　

副
分
団
長　

若
林　

英
樹

臼
杵
第
９
分
団　
　

部
長　
　
　

小
松　

孝
一

臼
杵
第
10
分
団　
　

班
長　
　
　

東　
　

哲
也

臼
杵
第
11
分
団　
　

班
長　
　
　

清
原　

正
信

臼
杵
第
11
分
団　
　

団
員　
　
　

白
根　

直
樹

臼
杵
第
12
分
団　
　

部
長　
　
　

安
達　

好
紀

臼
杵
第
13
分
団　
　

班
長　
　
　

長
野　

正
樹

野
津
第
１
分
団　
　

団
員　
　
　

髙
橋　

雄
三

元
野
津
第
１
分
団　

団
員　
　
　

小
橋　

博
幸

元
野
津
第
１
分
団　

団
員　
　
　

平
山
憲
一
郎

元
野
津
第
３
分
団　

団
員　
　
　

森
迫　

俊
英

元
野
津
第
４
分
団　

班
長　
　
　

藤
田　

豊
和

元
野
津
第
４
分
団　

部
長　
　
　

長
野　

博
幸

元
野
津
第
４
分
団　

班
長　
　
　

竹
尾　

倫
久

【
階
級
は
退
団
時
】

■
臼
杵
市
長
表
彰

永
年
勤
続
退
団
者

10
年
以
上
15
年
未
満（
２
名
）

元
臼
杵
市
消
防
団
臼
杵
方
面
隊
第
11
分
団　

班
長　
　
　

河
野　

圭
介　

元
臼
杵
市
消
防
団
野
津
方
面
隊
第
３
分
団　

班
長　
　
　

山
本　

貴
雅　

【
階
級
は
退
団
時
】

臼
杵
市
消
防
本
部
総
務
課

☎
０
９
７
２
ー
62
ー
２
３
０
３

■
臼
杵
市
長
表
彰

火
災
予
防
貢
献
地
区（
分
団
）表
彰

無
火
災（
９
地
区
）

８
年
間　

臼
杵
方
面
隊
第
９
分
団
地
区

６
年
間　

臼
杵
方
面
隊
第
１
分
団
地
区

４
年
間　

臼
杵
方
面
隊
第
３
分
団
地
区

　
　
　
　

臼
杵
方
面
隊
第
４
分
団
地
区

 

臼
杵
方
面
隊
第
12
分
団
地
区

１
年
間　

臼
杵
方
面
隊
第
６
分
団
地
区

　
　
　
　

臼
杵
方
面
隊
第
７
分
団
地
区

 

臼
杵
方
面
隊
第
８
分
団
地
区

 

臼
杵
方
面
隊
第
15
分
団
地
区

■
消
防
団
長
表
彰

優
良
消
防
団
員
表
彰（
３
名
）

臼
杵
第
１
分
団　
　
　
　

団
員　

平
野　

哲
也

臼
杵
第
６
分
団　
　

副
分
団
長　

小
野　

祐
一

臼
杵
第
７
分
団　
　
　
　

団
員　

足
立　

良
平

■
叙
勲
・
褒
章

平
成
30
年
春
の
叙
勲 
瑞
宝
単
光
章（
１
名
）

元
臼
杵
消
防
団　
　

副
分
団
長　

佐
藤　

孔
亮

【
階
級
は
最
高
階
級
】

平
成
30
年
秋
の
叙
勲 

瑞
宝
単
光
章（
１
名
） 

元
臼
杵
消
防
団　
　

分
団
長　
　

東　

政
太
郎

【
階
級
は
最
高
階
級
】

平
成
30
年
春
の
褒
章　

藍
綬
褒
章（
１
名
）

臼
杵
市
消
防
団　
　

団
長　
　
　

小
野　

孝
義

【
階
級
は
受
賞
時
】

■
消
防
庁
長
官
表
彰

⑴
功
労
章（
１
名
）

臼
杵
市
消
防
団　

副
団
長　
　

道
脇
慎
一
郎

【
階
級
は
受
賞
時
】

⑵
永
年
勤
続
功
労
章（
１
名
）

臼
杵　

第
５
分
団　

分
団
長　
　

竹
中　

純
一

【
階
級
は
受
賞
時
】

■
退
職
消
防
団
員
表
彰

①
１
号
報
償（
25
年
以
上
）（
８
名
）

元
臼
杵
第
１
分
団　

副
分
団
長　

石
田　

秀
樹

元
臼
杵
第
２
分
団　

副
分
団
長　

師
藤
冨
美
男

元
臼
杵
第
６
分
団　

班
長　
　
　

中
尾　
　

敬

元
臼
杵
第
９
分
団　

副
分
団
長　

藥
師
寺　

勉

元
臼
杵
第
９
分
団　

分
団
長　
　

吉
良　

勝
徳

元
臼
杵
第
13
分
団　

部
長　
　
　

山
岡　

信
夫

元
野
津
第
１
分
団　

班
長　
　
　

小
橋　

博
幸

元
野
津
第
１
分
団　

部
長　
　
　

森
迫　

俊
英

【
階
級
は
最
高
階
級
】

 

②
２
号
報
償（
15
年
以
上
25
年
未
満
）（
９
名
）

元
臼
杵
第
９
分
団　

班
長　
　
　

廣
戸　

輝
政

元
臼
杵
第
11
分
団　

副
分
団
長　

詫
間　

友
吉

元
臼
杵
第
11
分
団　

部
長　
　
　

城　

恵
士
朗

元
臼
杵
第
11
分
団　

部
長　
　
　

眞
内　
　

稔

元
臼
杵
第
14
分
団　

部
長　
　
　

三
重
野
裕
司

元
野
津
第
１
分
団　

班
長　
　
　

平
山
憲
一
郎

元
野
津
第
４
分
団　

班
長　
　
　

竹
尾　

倫
久

元
野
津
第
４
分
団　

部
長　
　
　

長
野　

博
幸

元
野
津
第
４
分
団　

班
長　
　
　

藤
田　

豊
和

【
階
級
は
最
高
階
級
】

■
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

⑴
功
績
章（
１
名
）

臼
杵
第
12
分
団　
　

分
団
長　
　

首
藤　

芳
三

⑵
精
績
章（
２
名
）

野
津
第
２
分
団　
　

団
員　
　
　

甲
斐　

孝
政

野
津
第
２
分
団　
　

団
員　
　
　

河
野　

俊
憲

【
階
級
は
受
賞
時
】

⑶
勤
続
章（
９
名
）

臼
杵
第
２
分
団　
　

分
団
長　
　

髙
橋
真
佐
夫

臼
杵
第
２
分
団　
　

副
分
団
長　

師
藤
冨
美
男

臼
杵
第
９
分
団　
　

部
長　
　
　

藥
師
寺　

勉

野
津
第
１
分
団　
　

団
員　
　
　

小
橋　

豊
和

平成31年臼杵市消防団出初式
　１月20日、臼杵市総合公園多目的グラウンドで平成31年臼杵市

消防団出初式が開催されました。小野孝義（臼杵市消防団長）以下

505名の団員が、人員服装点検、小隊訓練点検、ラッパ隊吹奏点検、

操法訓練点検、分列行進、一斉放水訓練などを披露しました。

　また同日行われた消防功績表彰者はご覧のとおりです。

（敬称略）

春季全国火災予防運動
『忘れてない？　サイフにスマホに　火の確認』（平成30年度防火標語）

実施期間　３月１日㈮〜７日㈭までの７日間
　火災が発生しやすい季節です。たばこやコンロなど火の取り扱いには、十分注意して下さい。また、住宅火災から大

切な生命を守るため、住宅用火災警報器・住宅用消火器を設置しましょう！

※火災時の問合せ・情報提供

・消防署テレホンサービス　（☎︎0972－63－8780）　・ケーブルテレビ（11ch,12ch）で情報提供

問合せ先　臼杵市消防本部予防課　☎︎ 0972-62-2303

期間中の行事
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浄化槽は定期的に維持管理を

問合せ先　上下水道管理課　☎︎0972-64-0312

「第６回九州町並みゼミ臼杵大会」開催 軽自動車税の減免申請をお忘れなく！発掘調査作業員の登録募集

問合せ先　都市デザイン課（内1324・臼杵庁舎）
　　　　　秘書・総合政策課（内2301・臼杵庁舎）

問合せ先　税務課（内4004・臼杵庁舎）問合せ先　文化・文化財課（内3121・臼杵庁舎）

　臼杵や九州各地の町並み保存・活用、歴史を生かしたま

ちづくりについての情報交換や各種活動の発表の場とし

て、「九州町並みゼミ臼杵大会」が開催されます。一般の方

も自由にご覧になれますので、お気軽にお越しください。

■と　き　３月23日㈯13：00〜、24日㈰９：00〜

■ところ　【主会場】臼杵市観光交流プラザ１Fホール

■内　容　基調講演、パネルディスカッション、鼎
て い だ ん

談

オプション企画　

・城下町とっておきの「体験プログラム」

・ありのままの風景を楽しむ「フットパス」　 

　など

※ 一般の方の自由観覧は無料（資料が必要な場合：参加料

1,000円）オプション企画

は別途有料となります。

■主　催　 九州町並みゼミ

　　　　　実行委員会

　身体や精神に障がいがあるため歩行が困難な方が所有

する軽自動車などについては、申請によって軽自動車税

を減免できます。

■ 申請に必要なもの  

・ 身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、戦

傷病者手帳のいずれか

・運転免許証（障がい者本人もしくは介護者のもの）

・自動車車検証

・ 通院、通学、通所などを証明する書類（介護者が運転する

場合のみ）

■申請期限　５月31日㈮

※ 上記の手帳をお持ちの方でも、等級によっては減免を

受けられない場合がありますのでご注意ください。

　 平成30年度に減免を適用された方については、平成31

年１月に現況確認の書類を送付しています。まだ提出

していない方はお早めに回答ください。

　平成31年度の発掘調査作業員の登録者を募集をしま

す。

■募集期間　３月20日㈬まで※必着

■対　　象　70歳未満（前年度登録者は70歳以上も可）

■定　　員　若干名

■業務内容　 臼杵市内全域での発掘調査作業全般　　　

※クワなどを使う屋外作業

■勤務時間　８：30 〜 17：00

■雇用期間　 登録制（登録者の中から、調査の内容に応じ

て採用します）

■賃　　金　時給800円

■募集方法　 履歴書（様式自由）に写真を添えて、直接ま

たは郵送で文化・文化財課までお申込くだ

さい。

■宛　　先　〒875-8501　臼杵市大字臼杵72番１　

文化・文化財課

■受付時間　８：30 〜 17：15（土日祝日を除く）

■その他　　 登録期間は４月１日から１年間です。　　

労災保険は文化・文化財課で加入します。

３月は「自殺対策強化月間」です

～２週間以上続く不眠は、「うつ」のサインかも

しれません。眠れないときは、お医者さんへ～

　平成30年の自殺者数は、累計20,598人（速報値）で前

年（確定値）に比べ723人減少し、9年連続、減少傾向にあ

ります。自殺は社会的・精神的に追い込まれた末の死であ

り、誰にでも起こりうる危機ですが、防ぐことができます。

自殺の原因のなかでも多いと言われている「うつ」の代表

的な症状は「不眠」です。２週間以上不眠が続くときは、ぜ

ひお医者さんに相談してください。その他各種相談窓口

は、臼杵市ホームページに掲載しています。

Q．どんな状態が不眠ですか？

A． 次の項目の中に思い当たることがあり、長期間続いて

いるようであれば、早めに一度専門の医療機関に相談

しましょう。

　　□床に入ってからなかなか寝付けない

　　□夜中に何度も目が覚めてしまう

　　□長時間眠ったのに熟睡感がない

　　□予定時刻よりかなり早く目覚めてしまう

　　□昼間強烈な眠気におそわれることがある

平成31年度栄養教室生を募集！

　臼杵市食生活改善推進員育成のための教室を２年間

コースで開催します。食生活改善推進員とは、「食」を通し

て健康づくりの輪を地域に広めていくボランティアの方

のことです。健康づくりだけでなく、郷土料理を地域に伝

えていく活動なども行っています。興味のある方は、ぜ

ひ、栄養教室に参加してください。

■開催期間　 ２年間（2019年５月〜 2021年３月の奇数

月に１回、午前中実施。全12回）

■と こ ろ　臼杵市中央公民館

■定　　員　30名

■内　　容　 食生活改善推進員育成のための学習および

調理実習（健康づくり、食生活改善につい

て）

■申込方法　 下記問合せ先に３月22日㈮までにご連絡

ください。

■そ の 他　教室日程は、後日ハガキでご案内します。

問合せ先　保険健康課（内1148・臼杵庁舎）

　浄化槽は、微生物の働きを利用し、家庭からのし尿や生

活排水を浄化します。定期的な保守点検・清掃に加えて、

法律に定められた検査が必要となります。

■保守点検　 汚泥の管理や槽内の装置・付属機器の点検

を保守点検業者に依頼しましょう。

■清　　掃　 毎年１回（全ばっ気方式は６ヵ月に１回以

上）、汚泥などの清掃、機器類の洗浄、掃除な

どを浄化槽清掃業者に依頼しましょう。

■法定検査　 浄化槽処理水の水質検査が必要です。

　　　　　　 設置直後に受ける７条検査と毎年１回の

11条検査が義務付けられています。検査

は、大分県知事指定の検査機関「公益財団

法人 大分県環境管理協会（☎︎097-567-

1855）」が行います。

※ 平成31年度合併処理浄化槽設置補助金についての募

集要領は、４月号でお知らせします。

問合せ先　保険健康課（内1148・臼杵庁舎）

３月公営住宅入居募集３月公営住宅入居 随時募集

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　
☎︎0972-64-0633

問合せ先　臼杵市営住宅管理センター　
☎︎0972-64-0633

■募集期間　３月１日㈮〜 11日㈪（土・日は除く）

　　　　　　平日８：30 〜 18：00まで

■注意事項　

・応募者多数の場合は抽選（抽選日：３月13日㈬）

・ 入居には連帯保証人（原則として県内在住者）２名が必

要です。

・ 一般の公営住宅の申込みは、世帯の月額所得基準（各種

控除後）が158,000円以下の基準に該当する方が対象。

■募集期間　随時募集

■注意事項　

・ 先着順のため既に入居者が決まっている場合がありま

す。最新の状況についてはお問合せください。

・ 入居には連帯保証人（原則として県内在住者）２名が必

要です。

・ 一般の公営住宅の申込みは、世帯の月額所得基準（各種

控除後）が158,000円以下の基準に該当する方が対象。

※特公賃住宅

・ 世帯全員の合計所得（各種控除後）が月額158,000円か

ら月額487,000円の方が対象。

・ 現に同居し、または同居しようとする親族（婚約者含む）

がいる方が対象。

住宅名 募集
戸数  建設年度 階数・間取 単身者 エレベ

ーター

[県営]
原口住宅 １戸 平成13年度 ４階・３DK × ○

[市営]
市浜住宅 ２戸 昭和50年度

昭和59年度
３階・３K
２階・３K ○ ×

[市営]
諏訪住宅 １戸 昭和56年度 ４階・３Ｋ ○ ×

[市営]
荒田住宅 １戸 平成14年度 ３階・３LDK × ○

[市営]
戸上住宅 １戸 平成６年度 平屋建・３LDK × ×

[市営]
原口Ｈ16住宅 １戸 平成16年度 ２階・３DK × ○

住宅名 募集
戸数  建設年度 階数・間取 単身者 エレベ

ーター

[市営]
原口住宅 １戸 昭和53年度 ２階建・４Ｋ × ×

[市営特公賃]
荒田住宅あさぎ ２戸 平成14年度

１階・４LDK
４階・４LDK

× ○
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　くらしの情報館への掲載依頼は、
下記までご連絡ください。
４月号の締切　２月22日㈮
５月号の締切　３月27日㈬

問 秘書・総合政策課
(内2115・臼杵庁舎)

☎
０
９
７
‐
５
３
３
‐
４
０
２
１

療
育
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

専
門
講
師
が
、
療
育
訓
練
や
日
常
生
活

で
の
困
り
・
口
腔
機
能
・
進
路
（
就
学
）
・

福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
相
談
に
無
料
で

応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
要
予
約)

と　

き　

３
月
10
日
㈰
９
時
～
17
時
（
作

業
療
法
士
）13
時
～
17
時
（
言
語
聴
覚
士
・

心
理
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
歯
科
衛
生

士
）

と
こ
ろ　

障
が
い
者
交
流
セ
ン
タ
ー

す
く
ら
む

問 

さ
ぽ
ー
と
セ
ン
タ
ー
風
車　

☎
０
９
７
２
‐
63
‐
５
８
８
８

大
分
県
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
ウ
ィ
ー
ク

　

３
月
１
日
～
７
日
は
県
民
・
事
業
所
の

皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
参
加
し
て
い
た

だ
く
地
球
温
暖
化
対
策
、「
ス
ト
ッ
プ
地

球
温
暖
化
大
分
県
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
ウ
ィ
ー

ク
」
で
す
。
皆
さ
ん
も
で
き
る
限
り
自
動

車
の
利
用
を
控
え
、
公
共
交
通
機
関
や
徒

歩
、
自
転
車
で
の
通
勤
、
お
買
い
物
は
い

か
が
で
す
か
。

※
自
動
車
を
使
用
す
る
場
合
は
「
ア
イ
ド

リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
」「
ふ
ん
わ
り
ア
ク
セ
ル

ｅ
ド
ラ
イ
ブ
」
な
ど
の
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
！

問 
大
分
県
う
つ
く
し
作
戦
推
進
課

☎
０
９
７
‐
５
０
６
‐
３
０
２
４

農
地
転
用
、
官
公
署
へ
の
許
認
可
申
請
、
生

活
の
な
か
で
の
困
り
ご
と
な
ど

と　

き　

３
月
６
日
㈬
13
時
～
15
時

と
こ
ろ　

臼
杵
庁
舎
１
０
３
会
議
室

問 

大
分
県
行
政
書
士
会
事
務
局

☎
０
９
７
‐
５
３
７
‐
７
０
８
９

公
証
役
場
無
料
相
談

と　

き　

３
月
20
日
㈬

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時
※
要
予
約

と
こ
ろ　

臼
杵
庁
舎
１
０
３
会
議
室

内　

容　

遺
言
の
作
成
、
任
意
後
見
契

約
、
金
銭
貸
借
、
賃
貸
借
、
離
婚
に
伴
う
養

育
費
の
支
払
い
な
ど

問 

大
分
公
証
人
合
同
役
場

☎
０
９
７
‐
５
３
５
‐
０
８
８
８

農
地
相
談
（
臼
杵
地
域
）

と　

き　

３
月
22
日
㈮　

９
時
～
17
時

と
こ
ろ　

臼
杵
庁
舎
２
０
４
会
議
室

内　

容　

農
地
の
売
買
・
貸
借
・
転
用
、
農

業
者
年
金
の
相
談
な
ど

問 

農
業
委
員
会（
内
２
２
１
・
野
津
庁
舎
）

女
性
に
対
す
る
問
題 

(

暴
力
な
ど
）
相
談
窓
口

問 

同
和
人
権
対
策
課

（
内
１
６
１
２
・
臼
杵
庁
舎
）

外
国
人
無
料
相
談
会

と　

き　

３
月
３
日
㈰
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

iic
h
iko

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
地

下
１
階　

国
際
交
流
プ
ラ
ザ

通　

訳　

英
語
な
ど

問 

国
際
交
流
プ
ラ
ザ

相　

談

市
役
所
の
相
談
窓
口

○
臼
杵
地
域
月
例
行
政
相
談

と　

き　

３
月
22
日
㈮10

時
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

臼
杵
庁
舎
１
０
３
会
議
室

問 

市
民
課（
内
１
１
６
２
・
臼
杵
庁
舎
）

○
臼
杵
地
域
人
権
相
談

と　

き　

３
月
22
日
㈮10

時
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

臼
杵
庁
舎
執
行
部
控
室

問 

同
和
人
権
対
策
課

（
内
１
６
１
１
・
臼
杵
庁
舎
）

○
野
津
地
域
月
例
行
政
・
人
権
相
談　

と　

き　

３
月
15
日
㈮10

時
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

野
津
中
央
公
民
館
会
議
室

問 

市
民
生
活
推
進
課

（
内
１
２
２
・
野
津
庁
舎
）

○
大
分
県
司
法
書
士
会
法
律
相
談

と　

き　

３
月
11
日
㈪
13
時
～
16
時

（
30
分
程
度
）
※
前
日
ま
で
に
要
予
約

と
こ
ろ　

臼
杵
庁
舎
１
０
３
会
議
室

問 

市
民
課（
内
１
１
６
２
・
臼
杵
庁
舎
）

○
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
相
談
窓
口

　

悪
質
商
法
、
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
、
多
重

債
務
な
ど
の
お
悩
み
は
消
費
生
活
相
談

員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
厳
守

と
こ
ろ　

臼
杵
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

問 

臼
杵
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民

課
内
） 

☎
０
９
７
２
‐
63
‐
８
９
５
３

問 

市
民
課（
内
１
１
６
２
・
臼
杵
庁
舎
）

○
大
分
県
行
政
書
士
会
相
談

　

遺
言
、
相
続
に
関
す
る
書
類
の
作
成
、

国
民
年
金
保
険
料 

学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
案
内

　

国
民
年
金
は
20
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
学

生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
学
生
の
方
は
本
人
の
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
を

利
用
で
き
ま
す
。
届
出
は
年
度
ご
と
に
必

要
で
す
。
承
認
を
受
け
た
次
の
年
度
も
在

学
予
定
で
あ
る
場
合
は
、４
月
初
め
に
ハ
ガ

キ
形
式
の
申
請
書
が
送
付
さ
れ
る
の
で
、

申
請
を
ご
希
望
の
方
は
、
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
。（
こ
の
場
合
、

在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証
の
写
し
の
添

付
は
不
要
で
す
。
）

問 

佐
伯
年
金
事
務
所（
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス

②
）☎
０
９
７
２
‐
22
‐
１
９
７
０

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
０
０
４

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

　

銃
砲
刀
剣
類
登
録
証
が
つ
い
て
い
な
い

古
式
銃
砲
や
刀
剣
類
を
お
持
ち
の
方
は
、

必
ず
登
録
審
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　

３
月
13
日
㈬
13
時
～
17
時

と
こ
ろ　

大
分
総
合
庁
舎
別
館
84
会
議
室

持
参
品　

現
物
と
発
見
届
出
済
証
・
登
録

手
数
料（
１
件
６
，３
０
０
円
）

※
詳
し
く
は
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

大
分
県
教
育
庁
文
化
課

☎
０
９
７
‐
５
０
６
‐
５
４
９
３

「
交
通
災
害
共
済
」
加
入
者
募
集

　

交
通
災
害
共
済
と
は
年
額
３
６
０
円
の

掛
金
で
、
交
通
災
害（
自
動
車
・
単
車
・
電

３/５㈫〜８㈮

３/20㈬〜 23㈯
大
潮

図
書
館
の
教
室
・
お
は
な
し
会

■
野
津
会
場
：
野
津
中
央
公
民
館

○
ぴ
よ
ぴ
よ
お
は
な
し
会
＆
乳
幼
児
の
為

の
読
み
聞
か
せ
講
座

と　

き　

３
月
６
日
㈬
10
時
～
12
時

対　

象　

妊
婦
の
方
、
乳
幼
児
と
保
護
者

■
臼
杵
会
場

荘
田
平
五
郎
記
念
こ
ど
も
図
書
館

○
よ
む
よ
む
の
会
読
み
聞
か
せ  

と　

き　

３
月
９
日
㈯
14
時
～
15
時

対　

象　

０
歳
か
ら
小
学
生
ま
で
と
保
護

者○
乳
幼
児
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
講
座

（
１
歳
児
コ
ー
ス
） 

 
 

と　

き　

３
月
21
日
（
木
・
祝
）

10
時
～
11
時
30
分

対　

象　

妊
婦
の
方
、
１
歳
ま
で
の
赤

ち
ゃ
ん
と
保
護
者

○
大
人
の
た
め
の
絵
本
講
座 

 

と　

き 

３
月
20
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

対　

象 

絵
本
の
世
界
に
興
味
の
あ
る

方
、
読
み
聞
か
せ
を
始
め
よ
う
と
し
て
い

る
方

○
乳
幼
児
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
講
座

（
２
歳
児
コ
ー
ス
） 

 
 

と　

き 

３
月
22
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

対　

象 

１
歳
か
ら
２
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者 

 
 

○
乳
幼
児
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
講
座

（
３
歳
児
コ
ー
ス
）

と　

き　

３
月
25
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

対　

象 

２
歳
か
ら
３
歳
ま
で
の
子
ど
も

と
保
護
者

車
・
バ
ス
・
航
空
機
・
船
舶（
定
期
便
）・
自
転

車
な
ど
に
乗
っ
て
い
て
の
事
故
や
こ
れ
ら

の
乗
り
物
に
接
触
・
衝
突
な
ど
に
よ
る
事

故
）に
あ
っ
た
場
合
に
見
舞
金
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
る
任
意
加
入
の
制
度
で
す
。

加
入
対
象　

臼
杵
市
に
住
民
登
録
し
て
い

る
す
べ
て
の
方
（
年
齢
は
関
係
あ
り
ま
せ

ん
）

共
済
期
間　

４
月
１
日
～
翌
年
３
月
31
日

問 

市
民
課（
内
１
１
０
０
・
臼
杵
庁
舎
）

市
民
生
活
推
進
課（
内
１
２
２
・
野
津
庁
舎
）

臼
杵
市
美
術
協
会
会
員
作
品
展

と　

き　

３
月
25
日
㈪
～
31
日
㈰

９
時
～
18
時（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

と
こ
ろ　

臼
杵
市
観
光
交
流
プ
ラ
ザ　

２
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内　

容　

臼
杵
市
美
術
協
会
会
員
の
近
年

の
洋
画
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

問 

臼
杵
市
美
術
協
会　

事
務
局

常
賀
蒔
子 

☎
０
９
７
２
‐
63
‐
２
３
２
９

国
税
専
門
官
採
用
試
験 

受
験
者
募
集

申
込
受
付　

４
月
上
旬（
予
定
）

　

受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
人
事
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

（
☎
０
９
６
‐
３
５
４
‐
６
１
７
１

内
６
０
４
６
）

保
険
料
率
改
定
の
お
知
ら
せ

　

協
会
け
ん
ぽ
の
加
入
者
の
方
は
、
平
成

31
年
３
月
分
（
４
月
納
付
分
）
か
ら
保
険

料
率
が
変
わ
り
ま
す
。

健
康
保
険
料
率（
大
分
支
部
）　

10
・
26
％
→
10
・
21
％

介
護
保
険
料
率（
全
国
一
律
）　

1
・
57
％
→
1
・
73
％

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

全
国
健
康
保
険
協
会
大
分
支
部

☎
０
９
７
‐
５
７
３
‐
５
６
３
０

鉄
道
近
接
工
事
に
ご
注
意
！

　

鉄
道
に
関
す
る
事
故
は
、一
歩
間
違
え
れ

ば
脱
線
事
故
や
感
電
事
故
な
ど
、
大
惨
事
を

引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
建
物

の
建
設
・
解
体
や
、
庭
木
や
山
林
の
木
の
伐

採
な
ど
、
線
路
に
近
接
し
た
作
業
を
行
う
場

合
は
Ｊ
Ｒ
九
州
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

Ｊ
Ｒ
九
州
大
分
鉄
道
事
業
部

☎
０
９
７
‐
５
１
３
‐
５
８
５
３

大
岩
登
山
絶
叫
大
会

と　

き　

３
月
24
日
㈰

９
時
30
分
集
合
（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ　

大
岩
登
山
口
（
駐
車
場
あ
り
）

参
加
料　

無
料
※
賞
品
あ
り

問 

東
海
添
区
た
た
ら
会（
河
野
）

☎
０
９
７
２
‐
63
‐
４
３
５
９

街
の
コ
ン
サ
ー
ト

と　

き　

３
月
21
日
（
木
・
祝
）

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　

サ
ー
ラ
・
デ
・
う
す
き

入
場
料　

無
料

問 

臼
杵
音
楽
交
流
協
議
会 

代
表　

桑
原

　

☎
０
９
７
２
‐
63
‐
２
１
９
１

問 
臼
杵
市
立
臼
杵
図
書
館

☎
０
９
７
２
‐
62
‐
３
４
０
５

平
成
31
年
度
前
期
技
能
検
定
試
験

申
請
書
受
付
期
間　

４
月
３
日
㈬
～
16
日
㈫

実
施
職
種　

（
予
定
）（
１
・
２
級
）
園
芸
装

飾
な
ど　

34
職
種
56
作
業

（
単
一
等
級
）
塗
料
調
色
な
ど　

２
職
種
２

作
業

（
３
級
）園
芸
装
飾
な
ど　

９
職
種
12
作
業

申
請
書
備
付
場
所　

臼
杵
庁
舎
産
業
促
進

課
、
野
津
庁
舎
市
民
生
活
推
進
課
、
臼
杵
商

工
会
議
所
、野
津
町
商
工
会
な
ど

申
請
書
提
出
場
所　

〒
８
７
０
‐
１
１
４
１

大
分
市
大
字
下
宗
方
字
古
川
１
０
３
５
番

地
１　

大
分
県
職
業
能
力
開
発
協
会

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

大
分
県
職
業
能
力
開
発
協
会

 

☎
０
９
７
‐
５
４
２
‐
３
６
５
１

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

５
月
受
講
生
募
集

募
集
コ
ー
ス　

機
械
・
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー

シ
ョ
ン
科
、
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
科
な

ど募
集
期
間　

３
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

訓
練
期
間　

５
月
８
日
㈬
～
10
月
31
日
㈭

説
明
会　

３
月
19
日
㈫

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
大
分

☎
０
９
７
‐
５
２
９
‐
８
６
１
５

お
知
ら
せ

おおいた県南地域若者サポートステーション無料出張相談
　サポステはハローワークと連携して15〜39歳までの若者の職業的自立

をサポートします。

と　き　毎週火曜日 10:00〜15:00（祝日は休み）

ところ　臼杵市ふるさとハローワーク２階

問 おおいた県南地域若者サポートステーション　☎︎ 0972-28-6117

講
習
会
・
講
座
・
教
室
・
試
験
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   ちょっと「間」にあっくなハナシ

　先日、移住モニターツアーを開催しました。このツアーでは、臼杵という土地の特徴を知っていただきながら、実際に臼

杵で生活をされている移住者の方のお宅を訪問したり、空き家バンク登録物件を内覧しながら、臼杵を移住先の候補にし

ていただくことを目的としております。そのため、私も空き家バンクの登録物件を見学する機会がよくあります。築浅の民家

もあれば、築100年以上の古民家もあったり…。日本の風土やしきたりを意識し、自然と共生する日本家屋の知恵を垣間

見ることができます。そして「間」というものを意識してきた日本人の暮らし方を感じることができます。

　「間取り」というのは部屋を仕切るためのものですが、古いお家は間取りが多い。日本人は襖で仕切ることで、自分と他

人の「間合い」を重視していたと聞いたことがあります。そういえば日本語には「間が抜

ける」「間に合わない」「間を外す」など、知らずしらずのうちに「間」をよく使っていま

す。月日は流れ、この「間」を取っ払った方が生活しやすいことを、現代の生活に慣れた

私たちは知ることとなります。なるべくワンフロアを広くとって家族の顔が見える住ま

いにしたい、縁側を取っ払って部屋に採光が欲しいなど…。かく言う私だって家を建て

るのであれば、そうしたいと思っています。昔に比べて、お客様を家にあげることも少

ない。会う時はカフェで待ち合わせすればいい。内と外との垣根は、防犯面などの表面

的には高くなりましたが、精神的には低くなっている気がします。いろんなことが速攻

で済ませられる時代になり、便利な世の中ではありますが、対人面ではやっぱり「間」は

必要だと感じております。「人間」「世間」と漢字を当てた先人も「間」の文化を意識して

いたのでしょうか。日本人としての空間意識を忘れず、相手と自分との間柄に、きちん

と間合いの取れる人間になりたいものです。

ちいさな暮らし、ここちよい時間
移住日記 vol.22地域おこし協力隊

 あおききえの

吉四六さん村の農泊日記

　少子高齢化社会の中でも、生き生きと暮らしていける地域をつなぎ残すために、都市部からの移住を臼杵市でも推進し

ています。臼杵への移住を前向きにお考えの方々に、まず臼杵の暮らしを体感していただくために、移住希望者向けモニ

ターツアー「うすきおためし暮らし」を行っています。今年度は、７月、８月、11月と２月の計４回実施しました。

　「うすきおためし暮らし」は、臼杵を体感しながら、移住の制度説明会＆相談会、先輩移住者訪問や空き家見学などの情

報収集することが主な内容になります。そんな中、より臼杵を体感してもらうために、地域に住んできた方々との交流を持つ

ことが出来るよう農泊を組み込んでいます。臼杵のことが気に入って移住しようかなと検討している人と、長年この地域に

住んで地域の恵みを活用しながらたくさんの人をおもてなしする人とは、相性がバッチリ。移住に向けてのたくさんのお話

ができる上、見ず知らずの人ばかりの移住先に頼もしい知り合いができ、ずっと続く関係ができることもあるようです。

　臼杵に多くの方が移住してきてほしいと思う一方、地域になじみ定住し続けることの難しさも感じます。人同士のつなが

りをたくさん作ることで、同じ地域で暮らし助け合う仲間がいればそれが定住の基礎となるのではないでしょうか。そん

なきっかけになり得る農泊は素敵な取組だと感じました。

『臼杵でのおためし暮らしを「農泊」で』

先輩移住者のおうちでお話移住の制度の説明会 農泊家庭と一緒

こんにちは。地域おこし

　協力隊のフィンガー

　　　　です

問合せ先　秘書・総合政策課（内2303・臼杵庁舎）

問合せ先　市民生活推進課（内212・野津庁舎）

移住ツアーの際に寄った野津のご飯屋さん。あっ
たか囲炉裏にほっこり

当選者
発表！！

　現在、ぷぐ顔で臼杵ふぐが当たる『ぷぐ顔満腹キャンペーン』を開催中です。 『instagram』にぷぐ顔をアップしていた

だいた方の中から、毎月抽選で、ふぐお食事券（10,000円分）をプレゼントしています。12月の当選者の方たちを紹介し

ます！キャンペーンは継続して行っていますので、さまざまな『ぷぐ顔』お待ちしてます！

○ぷぐ顔とは？　ほっぺたを膨らませ、口を尖らせた、まるでふぐのようにぷ

くっとした顔のことです。

○申し込み手順

①ご自身、もしくはふぐを一緒に食べたい人のぷぐ顔を写真に撮ります。

②『#うすきぷぐ顔』のタグをつけて、『instagram』にアップします。

　上記の２項目にて、終了です。投稿の中から抽選で毎月２名様に、ふぐお食事

券（10,000円分）をプレゼントします。詳細は、『うすきプロジェクト』公式サイ

トからご覧ください。右のＱＲコードからアクセスできます。

問合せ先　臼杵市観光情報協会　ぷぐ顔満腹キャンペーン事務局　☎︎0972-64-7130

lobery_babybear様

12月当選者

仲間と一緒に“楽しく”“安心して”活動するために

ス ポ ー ツ 安 全 保 険 加 　入
受付中！

小さな 大きな掛金 補償

傷害保険 賠償責任保険 突然死葬祭費用保険

□ 4名以上のアマチュア団体・グループで加入

□ スポーツ・文化・レクリエーション・ボランティア・地域活動など

　 さまざまな団体・グループ活動を補償

お問合せ先　公益財団法人　スポーツ安全協会大分県支部

☎097-552-0400　電話受付時間9時～17時45分（土、日、祝日を除く）

詳しくはホームページをご確認ください。

インターネットからも加入受付を行なっております
スポーツ安全協会 検索



問合せ先　うすき竹宵実行委員会事務局(☎︎0972-64-6080・おもてなし観光課内)

第22回うすき竹宵決算報告書
　昨年の11月３日、４日に行われた、第22回うすき竹宵の決算を報告します。皆さんから多くの協賛金や募金をいた

だき、またボランティアや地域の方々にご協力いただき、誠にありがとうございました。

第22回うすき竹宵実行委員会　委員長　穴見　清二

内　容 決算額

前年度繰越 116,309

協賛金 4,534,000

市補助金 4,300,000

募金 22,733

シャトルバス売上 624,370

雑収入 475,830

合計 10,073,242

（収入） 10,073,242

（支出） 9,999,484

（差引） 73,758

※ ｢雑収入」は竹宵自販機の売上げなど

を含む

※ ｢繰出金」は竹ぼんぼり加工用機械の

積立金

　積立金累計　1,830,553円

（平成31年２月４日現在）

（収入） （単位：円） （支出） （単位：円）

（繰越） （単位：円）

費　目 内　容 決算額 備　考

竹関連費

オブジェ制作費 886,626

ロウソク費 1,288,717

器具費 163,620

雑費 569,450 レンタカー代、チャッカマンなど

小　計 2,908,413

イベント費

イベント費 2,927,249 イベント出演・行列衣装など

借上げ料 525,528 机・椅子レンタルなど

雑費 335,880

小　計 3,788,657

広報費

印刷製本費 848,700 ポスター、チラシなど

雑費 76,857 ホームページ運営など

小　計 925,557

総務費

保険料・手数料 623,546 ボランティア保険、クリーニングなど

借上げ料 864,540 シャトルバス借上げなど

仮設工事費 547,600 仮設電源工事など

雑費 341,171 ブルーシートなど

小　計 2,376,857

繰出金 積立金 0

合　計 9,999,484

うすき竹宵サポーター倶楽部　決算報告

収　入 支　出

項　目 金　額 備　考 項　目 金　額 備　考

前期繰越金 243,716 ロウソク代 900,000 ロウソク贈呈

会員年会費 698,000 会費1,000円×698口

預金利息 2

募金箱など 8,000 次期繰越金 49,718

合　計 949,718 合　　計 949,718

（単位：円）

　昨年も「うすき竹宵サポーター倶楽部」へのご入会ありがとうございました。

　また「うすき竹宵カレンダー」のご購入にも感謝いたします。売り上げにより活動のための事務通信費を賄うことが

できますことに重ねて感謝いたします。

　12年目を迎える中で、継続することの難しさも痛感しています。今後も皆様のご支援ご協力よろしくお願いします。

 うすき竹宵サポーター倶楽部　会長　小野健介
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臼杵高校通信

新年のスタートは、鎮南山清掃登山！

『たたら鍋』で心も身体も温まりました！

大学入試センター試験

　１月４日、鎮南山清掃登山を行いました。鎮南山への登山道の清掃活動を実施しボランティア精神を育むとともに基礎体力の

強化に努めることを目的として、毎年実施しています。生徒職員あわせて125名が参加し、山頂では全員で記念撮影を行ったあ

と、進路達成を目指して頑張っている3年生に大きな声でエールを送りました。

　１月８日、新学期スタートのこの日、卒業・大学入試を控えた３年生への激励の意味を込めて、「たたら鍋」が実施されました。日

ごろから臼高生のために愛情を注いでくれるPTAの方々のおかげで、教室では温かい豚汁で笑顔がいっぱいでした。ご協力して

いただいた皆様ありがとうございました。

　１月19日・20日の日程で大学入試センター試験が行われ、本校からは99名の生徒が受験しました。早朝にも関らず、多くの生

徒・保護者の温かい激励を受け、会場に向かいました。臼杵駅前では、ほっとさんにも見送ってもらいました。生徒は志望校の合格

に向け精一杯頑張りました。国公立大学を目指す生徒にとっては第一関門となり、今後は個別試験に向けての対策となります。全

員が進路達成するまで学校全体でしっかりと取り組みます。

No.53

受験に向かう生徒たちをみんなで見送ります

多くの生徒が見送りにきてくれました 直前まで確認を怠りません 職員・生徒からのメッセージ

POWERをもらって控室を出発！ 臼杵西中出身　首藤真美さんの書

出発式を行い、いよいよ登山開始！

PTAの方に準備していただきました

山頂からの臼杵市

温かい豚汁と激励の言葉で受験前の緊張がほぐれ笑顔でいっぱい！

登頂後全員で記念撮影
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リズムのお部屋
前田　☎0972-62-2847

童謡、わらべ歌、表現遊び、紙芝居

３月の歌は「お花がわらった」「ちょうちょ

う」ほか

と　き　３月20日㈬10:00〜11:00

ところ　八町大路カニ醤油「自由空間」

　　　　（ケーブルテレビ前）

対　象　乳幼児と保護者※自由参加

子育てサロン「この指とまれ」
主任児童委員 竹内 ☎0972-62-4844

と　き　３月15日㈮10:00〜11:30

ところ　臼杵市中央公民館和室

内　容　「おたのしみ会」をしよう

対　象　０歳児〜未就園児※自由参加

野津中央公民館事業
乳幼児期家庭教育学級スキップ

野津中央公民館　☎0974-32-2270

○閉級式

① 30年度の反省と31年度の計画につい

て話し合いましょう。　

② 垂井先生と子育てについて語り合いまし

ょう！

と　き　３月13日㈬９：30〜受付

ところ　野津中央公民館

対　象　未就園児とその保護者

なかよし広場
認定こども園アソカ幼稚園

☎0972-63-0807

○バッグをつくろう！

と　き　３月８日㈮10:00 〜 11：00

定　員　20名（電話にて要予約）

※作ったバッグはご家庭でご利用ください。

○園庭開放

と　き　３月15日㈮10：00 〜 11:30

対　象　未就園児とその保護者

天使組 
認定こども園カトリック臼杵幼稚園

☎0972-62-3065

○第10回　お楽しみ会

と　き　３月６日㈬10：00 〜 11：30

　　　　（受付９:00 〜）

ところ　幼稚園マリアホール

対　象　未就園児と保護者

○園庭開放

と　き　毎週火曜日　９：00 〜 16：00

　

川
か わ の

野　朝
あ さ ひ

日ちゃん
（５日・黒丸）

（光彦・久美子）

加
か も

茂　涼
す ず は

葉ちゃん
（24日・千代田）
（龍之介・綾乃）

新
あらかき

垣　詩
う た の

乃ちゃん
（３日・戸室）

村
むらかみ

上　桜
さ ら

來ちゃん
（18日・本庁）
（浩二・綾乃）

満
み つ だ

田　真
ま さ き

生くん
（26日・中山）

（敏夫）

長
な が の

野　翔
しょうた

太くん
（６日・荒瀬）
（公紀・千夏）

おめでとう！

はじめてのお誕生日
月生まれ３

※時間表示のない催し10:30〜11:30

※毎月第一火曜日は11：00開所

★ベビーマッサージ

と　き　３月４日㈪

☆うごいてあそぼ！

と　き　３月６日㈬

☆ピアノとうたお♪

と　き　３月11日㈪

　　　　10：30〜11：00

★リラックスヨガ

と　き　３月19日㈫

　　　　10：00 〜 11：00

★ママ力UP

と　き　３月22日㈮

　　　　10：00〜11:30

ところ　臼杵市中央公民館和室

※今月のプレママデーはお休みさせて

いただきます。

★ピラティス

と　き　３月４日㈪10：15 〜 11：30

※締切：３月２日㈯まで４組（申込先着）

※持ち物：バスタオル・飲み物

※動きやすい服装でお越しください。

☆身体計測

と　き　３月15日㈮10：00 〜 12：00

※０歳児対象

※ちあぽーとの看護師さんが来ます。

★みんなで子育て！

と　き　３月18日㈪10：00 〜 14：00

※臨床心理士の先生を迎えています。

※個別相談の方は要予約

※ 月〜金曜日の行事のない日はプレイ

デーとして開設

※時間表示のない催し10:30〜12:00

☆手形・足型・身体計測をして成長プレ

ートを作ろう！（わくわくキッズ工房））

と　き　３月４日㈪・５日㈫

10:30 〜 11:30（11：00受付終了）

※子どもさんの写真を持って来て下さい。

☆身体計測・寝相アート

（０歳児対象　ふわふわっ）

と　き　３月７日㈭

★春を探しに行こう！＆戸外遊び

（１・２歳児対象とことこっ）

と　き　３月11日㈪10:30 〜 11:30

☆馬油でベビーマッサージ

（０歳児対象　ふわふわっ）

と　き　３月14日㈭

※バスタオルを持って来てね！

☆１歳の誕生会（０歳児対象 ふわふわっ）

と　き　３月20日㈬

※誕生月でない、お友だちも一緒にお

祝いしましょう。

★卒とこっ式（１・２歳児対象とことこっ）

と　き　３月25日㈪10:30〜11:30

※卒とこっをされる方は３月11日㈪まで

に申込みをお願いします。

★卒ふわっ式（０歳児対象ふわふわっ）

と　き　３月27日㈬

※卒ふわっをされる方は３月14日㈭ま

でに申込みをお願いします。

※時間表示のない催し10:00〜13:00

※対象は０歳児〜

※ 月〜土曜日まで行事のない日時は自由

来館として開設

☆Enjoy! English!

と　き　３月１日㈮

☆おばあちゃんの味「草もち作り」

と　き　３月２日㈯

☆できるかな（０歳〜造形遊び）

　「ハサミを使ってみよう」

と　き　３月６日㈬

★由美先生の「ピラティス教室」（専）

と　き　３月７日㈭

※持ち物：水筒

☆子育て相談日（専）

と　き　３月12日㈫

※臨床心理士の先生を迎えています。

☆ためしてみよう（０歳〜体育遊び）

と　き　３月13日㈬

☆楽しく遊ぼうリトミック（専）

と　き　３月14日㈭

☆ハッピー里ちゃんの楽しい時間（専）

と　き　３月15日㈮

☆えつこ先生の英語で遊ぼうABC（専）

と　き　３月19日㈫

★親子の華道教室（専）

と　き　３月22日㈮

☆クッキング

と　き　３月23日㈯

★オープン保育「おもちゃを作ろう」「ママのた

めの簡単一品料理（何を作るかお楽しみに）」

と　き　3月28日㈭

のびのび子育てうすきっこ
♪ ♪

○子育て携帯サイト『すこやか臼杵っ子』
　臼杵市のさまざまな子育て支援サービスや子
育てに役立つ情報などを提供しています。また、
行事予定もトピックスでお知らせしています。利
用料・登録料は無料ですが、通信料は
登録者の負担となります。
※ 平成31年３月末をもって運用を終

了します。 

稲
い な ば

葉　凛
りん

ちゃん
（13日・荒田）
（孝利・知美）

佐
さ と う

藤　凜
りんのすけ

ノ助くん
（16日・江無田）

阿
あ べ

部　晄
こ う た

大くん
（11日・あけぼの）

（大輝・美里）

○「ちあほっと」アプリダウンロードのおすすめ
　平成31年４月より、「ちあほっと」アプリから子
育てに役立つ情報などの提供を行います。
＜ダウンロード方法＞
アプリストアから「母子モ」で検索！

　初めての誕生日を記念して、市報に写真を載せてみませんか。

対　　象　市内に住む４月に１歳を迎えるお子さん

応募方法　必要事項に写真を添えて３月12日㈫までに秘書・総合政策課へ

必要事項　お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、行政区（住所）、保護者氏名、連絡先（電話

番号、FAX、E-mail）

申込･問合せ先　秘書・総合政策課（内2115･臼杵庁舎）

その他 子育て関連情報地域子育て支援拠点（行事予定）
予　約　★は要予約。☆は予約不要。　対　象　未就学児(保護者同伴)
※予約はお問合せください　※(専)は専門講師の行事
※開館日は、行事のない日でも気軽に立ち寄れます

子育て支援「あのね」
開　館　月〜土8:00〜13:00

ところ　福祉センターすみれ館 

☎0972-63-7343

ウスキッズ
開　館　月〜金９:00〜15:00

ところ　海辺保育園2階子育て支援室

　　　　☎0972-62-3464

よいこのへや
開　館　月〜金　９:00〜16:00

ところ　港町本通り７組

☎０９７２-83-４４１５

子育て支援センター 童（わらべ）

開　館　月〜金　10:00〜16:00

　　　　土曜日　10:00〜15:00

ところ　鹿嶋事務所（野津中学校前）

☎0974-32-3070
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うすき海鮮朝市 ３/２.９.16.23.30

ガイドと一緒にまちあるき（クーポン付）

古地図であるく臼杵のまち（当日受付可）

うすきミワリーガイド（当日受付可） 
（臼杵の妖怪話にスポットをあてたまち歩き）

Usuki Farmers's Marketひゃくすた ３/３

吉四六さんばなし口演 ３/10.24

と　き　毎週土曜日 7:30〜売切れ次第終了

　　　　※不漁などで休む場合あり

ところ　臼杵魚市場・海鮮食堂うすき

問合せ先　臼杵魚市場　☎︎0972-62-3009

と　き　毎週土・日曜日（前日16：00まで要予約）　

　　　　10：30〜、13：00〜 スタート（約１時間）　

ところ　臼杵市観光交流プラザ　スタート／ゴール

参加料　500円（小学生以下無料）

※お食事やお土産に使える500円分のクーポン付き

問合せ先　臼杵市観光情報協会　☎︎0972-64-7130

と　き　３月９日㈯10：00スタート（約２時間）

ところ　臼杵市観光交流プラザ　スタート／ゴール

参加料　500円（臼杵市歴史資料館入館料を含む）

問合せ先　臼杵市観光情報協会　☎︎0972-64-7130

と　き　３月17日㈰10：00スタート（約1.5時間）

ところ　臼杵市観光交流プラザ　スタート／ゴール

参加料　500円（臼杵市歴史資料館入館料を含む）

問合せ先　臼杵市観光情報協会　☎︎0972-64-7130

と　き　毎月第１日曜日　8:00〜11:00

ところ　臼杵石仏公園

問合せ先　ひゃくすた実行委員会 実行委員長

山崎　☎︎090-4424-3021

【臼杵石仏観覧制限のお知らせ】
　平成31年３月31日まで、臼杵石仏の一部（ホキ

第２群）が覆屋の改修工事のため観覧できなくなり

ます。臼杵石仏を訪れる際は、お気を付けください。

問合せ先　臼杵石仏事務所　☎︎0972-65-3300

と　き　毎月第２・第４日曜日 11:00〜13:30

ところ　吉四六さんの家（吉四六ランド内）

問合せ先　市民生活推進課　☎︎0974-32-2220

臼杵市民は臼杵石仏・稲葉家下屋敷・吉丸一昌記念館を無料で観覧可能。受付で住所を確認できるものをご提示ください。

3 月の催し
八町大路　幟

の ぼ り い ち

市 3 /２
と　き　毎月第１土曜日 10:00〜

ところ　臼杵市中央通り商店街（八町大路）

問合せ先　臼杵市中央通り商店街振興組合事務局

　☎︎0972-63-8525

ど
、
良
い
関
係
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り
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若
い
人
た
ち
も
積
極
的
に
地
域
活
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に
参
加
し
て
お
り
、
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に
、
お
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の

時
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さ
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さ
ま
ざ
ま
な
世
代
が
協
力
し
、
皆
さ

ん
が
い
き
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き
と
暮
ら
せ
る
コ
ミ
ュ
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テ
ィ
づ
く
り
を
今
後
も
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け
て
い
き

た
い
で
す
ね
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戸
上
地
区
振
興
協
議
会
の

活
動
を
紹
介
し
ま
す

　

戸
上
地
区
振
興
協
議
会
は
、
平
成
23

年
３
月
に
市
内
で
６
番
目
の
地
域
振

興
協
議
会
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

戸
上
地
区
で
は
、
お
年
寄
り
の
健
康

づ
く
り
や
生
き
が
い
づ
く
り
に
力
を
入

れ
て
お
り
、
地
域
の
高
齢
者
を
対
象
に

毎
月
、
戸
上
い
き
い
き
サ
ロ
ン
を
開
催

し
て
い
る
ほ
か
、
太
極
拳
や
カ
ラ
オ
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教
室
な
ど
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民
が
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体
と
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に
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れ
て
い
ま
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な №115

秘
書
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合
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課

（
内
２
３
０
２
・
臼
杵
庁
舎
）

休日救急当番医（8：30〜22：00）
※都合により変更になる場合があります　受診の際はお電話でお問合せください

休日当番歯科医
※都合により変更になる場合があります　受診の際はお電話でお問合せください

市民相談（無料）

月日 臼杵地域　☎︎(0972)　９:00〜17:00 野津地域　☎︎(0974)　９:00〜12:00

３/３     秋岡デンタルクリニック（津久見市）　☎︎82-8228 　芦刈歯科クリニック（野津町）　　　　 　☎︎32-7700

10 上杉歯科医院（津久見市）　　　　　　　　☎︎82-8420 　羽田歯科医院（三重町）　　　　　　　　☎︎22-0317

17 安藤歯科医院　　　　　　　　　　　　　☎︎63-6152 　つばさ歯科（三重町）　　　　　　　　　　　☎︎22-6262

21 いとう歯科こども歯科　　　　 　　 ☎︎63-4182 　朝地町アルファ歯科医院（朝地町）　　　☎︎72-1032

24 臼杵病院　　　　　　　　　　　　 ☎︎83-8100 　市場のはいしゃさん（三重町）　　　　☎︎22-1455

31     江良歯科医院　 　　　　　　　　　　　　　　　　☎︎63-0520 　みどり歯科クリニック（緒方町）　　　 　☎︎42-3031

月日 病院名　☎︎(0972)　

３/３
コスモス病院　☎︎62-5599

10・17

３/21 コスモス病院　☎︎62-5599 ／とうぼ小児科医院☎︎63-5811
※小児科は８：30 〜 17：00まで

24・31
コスモス病院　☎︎62-5599

４/７

◎休日救急当番医と平日夜間救急当番医をご案内します。臼杵市医師会テレホンサービス　☎︎0972-63-0099（平日17：00〜翌
8：00、土日祝日は終日）
◎豊後大野市の休日救急当番医は豊肥保健所のホームページをご覧ください。

相談内容 と　き ところ・問合せ先

総合相談 毎週㈪〜㈮　9：00〜16：00

社会福祉協議会 臼杵事務所
☎︎ 0972-64-0123

司法書士相談
( 多重債務や成年後見制度 )

随時（要予約）

心の専門相談
（心理カウンセラー）

随時（要予約）

総合相談 毎週㈪〜㈮　9：00〜16：00
社会福祉協議会 野津事務所

☎︎ 0974-32-7759

年金相談
毎月第2木曜日（要予約）

10：00〜15：00

佐伯年金事務所
☎︎ 0972-22-1970

会場：臼杵市社会福祉センター

専門医による医療相談
心の健康相談

３月14日㈭
（要予約・前日午前中まで）

中部保健所
☎︎ 0972-62-9171

法律（要予約） ３月20日㈬　13:15〜17:15
臼杵商工会議所

☎︎ 0972-63-8811

子ども相談　教育一般 毎週㈪〜㈮　8:30〜17:00 子ども子育て課（内 2514・ちあぽーと）

教育（いじめ、不登校） 毎週㈪〜㈮　9:00〜16:00
教育相談室「きずな」
☎︎ 0972-62-8341

大分県こども緊急電話相談室
㈪〜㈯　　　19:00〜8:00
日曜日・祝日　9:00〜17:00
　　　　　　19:00〜8:00

小児専門医療機関の看護師
☎︎ 097-503-8822

いつでも子育てほっとライン
（子育て相談）

365日24時間
大分県こども・女性相談支援センター

　☎︎ 0120-462-110



平成30年中の臼杵市における火災件数

総数19件

（前年より９件減）

火災
種別

出火
原因

建物
８件

たばこ
３件

電気配線
３件

その他・不明
６件

焚き火・枯れ草焼き
７件

車両
1件

林野
５件

その他
５件

臼杵のわんちゃん、ねこちゃん
※ 広報担当者が偶然出会った犬猫です。写真の募集はしておりません

のでご了承ください。
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広報うすきは環境に配慮した紙・インク・印刷方法で作成しています。

ひとのうごき
(２月１日現在/推計人口）

●人　口 36,968人（－50人）

・男　性 17,406人（－14人）

・女　性 19,562人（－36人）

・出生　17人　　　・死亡　74人

・転入　　55人　 ・転出　48人 

●世帯数　14,947戸（－７戸）

今月の表紙
　春の足音が近づく中、今年も臼杵市さくら
マラソンが行われます。今年は例年より早め
の開催となりますがまだまだ申込は受付中
です。みなさんもぜひ参加してみませんか？
(*^^*)

火災・救急発生状況
(１月１日〜31日)

火災件数 建物 林野 その他 計

１月中 3 2 0 5

本年累計 3 2 0 5

救急件数 急病 交通 その他 計

１月中 129 15 71 215

本年累計 129 15 71 215

交通事故発生状況
(１月１日〜31日)

交通事故 件数 死者 傷者

１月中 8 0 11

本年累計 8 0 11

※平成27年国勢調査結果をもとにしています。
　 なお、増減に関しては住民基本台帳を基に作成

しています。

◎香典返し
・　浜　　　　野中　洋子様（故　加納ヨシコ様） 臼杵小学校へ

・中　村　　　伊東　惠利子様（故　保夫様） 下ノ江小学校へ

・田　井　　　後藤　ケサヱ様（故　勝美様） 下ノ江小学校へ

・　柏　　　　大戸　康男様（故　トミヱ様） 下ノ江小学校へ

・若　葉　　　亀井　信江様（故　信夫様） 海辺保育園へ

・野　村　　　首藤　満様（故　富美子様） 臼杵保育園へ

◎一般寄付
・港町東　　　衛藤　欽之助様 南中学校へ

愛のおくりもの

問合せ先　臼杵市消防本部予防課　☎︎0972-62-2303

　平成30年の火災件数は、前年と比べ９件の減となりました。火災の出火原因としては前年と同様に「焚き火・枯れ草焼

き」からの飛び火が多くあげられました。火気の取扱いには十分に注意をお願いします。

※出火原因その他内訳（風呂の焚口、ろうそくなど）

食、観光、移住。
毎週土曜ひる

12時55分～

13時00分～

インターネット

【ホッとスタジオ】から生配信！（サーラ・デ・うすき内）

詳しくは うすきチャンネル

「番組の裏情報も…！？こちらも要チェック！」

材料（6人分） 作り方

ニンジン …………………………………………１キロ

タマネギ ……………………………………………１個

コールラビ ……………………… １玉（カブでも良い）

オリーブオイル ………………………………… 適量

ニンニク …………………………………………２かけ

無添加野菜のブイヨン …………………… 20グラム

水…………………………………………………… １Ｌ

パンプキンシードオイル ……  50ｍｌ（ごま油25ｍｌ）

濃口醤油………………………………………… 適量

乾しいたけ ……………………………………… 適量

オレガノ ………………………………………… 適量

フェンネルシート ……………………………… 適量
※ 乾しいたけ・オレガノ・フェンネルシートはなくても良いで

す。

①オーブンを190℃に予熱する。
② ニンジンの頭と下を切り（大きかったら１/２にする）オーブン皿にク

ッキングシートを敷きニンジンを置き、オリーブオイルを少しかけ、
190℃10分で加熱する。

③ コールラビ（カブでも良い）の皮を剥き、スライスする。玉ねぎを１/４
に切り、オーブンの中に入れ、さらに10分加熱した後に、ニンニクを
入れ20分加熱しあら熱を取る。

④鍋に１Ｌの水を入れブイヨンの元を入れ、沸騰させる。
⑤ ミキサーにオーブンで焼いた野菜、ブイヨンスープ200ｃｃを入れミ

キサーにかけ、鍋の中に入れて弱火で10分位火にかけアクを取る。
⑥お好みで醤油を入れる。
⑦ 器に盛り、パンプキンシードオイルまたはごま油をかける。（なくても

ＯＫ）

オーブンローストの
ニンジンスープ

レシピ提供
ひゃくすた実行委員

グラッツル　ハイモさん

問合せ先　農林振興課　☎︎0974-32-2247

ほんまもん農産物でつくる

ほんまもんレシピ

大分県では、毎月第４金曜日を“おおいた県産魚の日”としています。臼杵市では、
この日を “うすき産魚の日”として、魚の消費拡大に取り組んでいます。

問合せ先　うすき海のほんまもん漁業推進協議会（内1264・産業促進課内）

毎月第４金曜日は"うすき産魚の日"

生産者が太鼓判！旬のおいしい魚

生産者の東　義達さん

特　　徴　　　　 目が大きいことから、「眼張」と書き、春の訪れを告げる魚として知られています。主に刺網や釣りで漁

獲されます。

おいしい食べ方 煮付けや唐揚げ、塩焼きがオススメ。

　　　　　　　　第４金曜日の“うすき産魚の日”には、旬をむかえた「メバル」はいかがでしょうか？

メ バ ル



「郡
ぐじょうはちまんかっせんず

上八幡合戦図」（軸装、本紙は58.6cm×82.5cm、江戸時代、大分県立先哲史料館所蔵、大分県指定有形文化財）

＜郡上八幡合戦〜関ヶ原合戦の前哨戦〜＞

　慶
けいちょう

長５年（1600）９月に起きた関
せ き が は ら

ヶ原合戦の前哨戦として、稲葉氏の居城・郡
ぐ じ ょ う

上八
は ち ま ん

幡城をめぐる稲
い な ば

葉貞
さ だ み ち

通と

遠
え ん ど う よ し た か

藤慶隆との攻防を記した絵図です。徳
と く が わ

川家
い え や す

康と石
い し だ み つ な り

田三成・毛
も う り

利輝
て る も と

元らが激しく対立する中、貞通は当初三成方（西

軍）に属し、尾
お わ り の

張国
く に

犬
いぬやまじょう

山城（愛知県犬山市）を守備しましたが、その後徳川家家臣・井
い い

伊直政らの働きかけを受けて家

康方（東軍）転じました。こうした混乱の中、郡上八幡城の前城主で同じく東軍の遠藤慶隆が、旧領復帰をめざして

郡上八幡城を攻撃しました。その知らせを聞いた貞通は犬山城から急いで引き返し、慶隆の軍勢を討ち破ったとさ

れています。この絵図には、参戦した武将の名前や戦闘の様子が細かく書き込まれています。戦国争乱を生き抜い

た稲葉家にとって、郡上八幡合戦は重要なターニングポイントになった戦いであり、その様子を後世に語り継ぎ、

稲葉家の歴史を「彩る」ために制作された絵図と考えられます。
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■ギャラリートークのお知らせ
資料館職員による展示解説を行います。
開催日　④３月10日㈰
　　　　10：30 〜（１時間程度）

■同時開催中（展示室１）

「臼杵のキリシタン史」（〜３月31日㈰）
　臼杵藩のキリシタン統制の推移を紹介。

　本企画展では、「中世」から「近世」へと移り行く臼杵の姿を、新たに臼杵の「殿様」となった稲葉氏の当時の動向を

中心に紹介します。

　　
臼杵市歴史資料館　☎︎ 0972-62-2882　臼杵市大字市浜 808 番１

開館時間　 　９：30〜17：30　入館は17：00まで

休 館 日　　火曜日（祝日のときはその翌日）12月29日〜翌年１月３日

入 館 料　　一　般 320円（280円）　学　生 160円（140円）

　　　　　　※ (　）内は20名以上の団体または市内有料公開施設の共通券　　 

(発券した日から3日以内) を保有する方の料金です

通年手形（購入から１年間有効の入場券）　一般 640円　学生（同上） 320円

無　料　市内在住・在学の高校・高専生以下

免　除　障がいのある方とその介護者１名
臼杵市歴史資料館facebook　https://www.facebook.com/臼杵市歴史資料館-275334322870293

至諏訪

至津久見

至津久見

市役所臼杵庁舎

観光交流プラザ

臼杵津久見警察署

臼杵公園

銀行

住吉橋バス停

コミュニティバス
バス停

八町大路

東九州自動車道

龍原寺

吉丸一昌記念館

臼杵
駅

上臼杵駅

臼杵市歴史資料館

N

展示期間：３月31日㈰まで

近世臼杵の幕開け
～稲葉氏が臼杵にやってきた！～

臼杵市歴史資料館企画展


