
●災害発生時に、自宅が安全な場合、自宅に留まる方法（在宅避難）
●安全な地域に住んでいる親戚や友人・知人宅や宿泊施設などに避難する方法

注1：事前避難が必要な場合…警戒レベル３相当以上の気象状況（避難指示、高齢者等避難相当）

臼杵市では令和３年７月より、災害時の避難所開設状況や混雑状況について市ホームページ等から確認できるようになりました。
避難所を利用する際、リアルタイム情報が公開されていることにより“３つの安心”が得られます。

QRコード

https://vacan.com/map/33.08658096623217,131.76214817733307?genre=evacuation-center

ホテル、親戚宅、
友人・知人宅、など

自然災害が発生した場合に、新型コロナウイルス感染症などの感染症が流行している状況では、不特定多数の人が
集まる指定避難所等での避難生活の感染拡大リスクが高まります。そこで、災害が発生したとき、3密を防止し感染症
による2次被害を防ぐため、また、風水害時に高齢者等が事前に避難する必要がある場合（注1）など、避難所に避難す
る以外の方法（分散避難）もご検討ください。具体的には以下のような方法が考えられます。

避難所混雑状況の配信について

①開設している避難所が一目でわかる。
②前もって避難所の混雑状況が確認でき、効率的に避難ができる。
③離れた場所からでも混雑状況が確認できる。

３つの安心

こちらからアクセス

在宅避難
（垂直避難）

分散避難

自宅

エコノミークラス症候群
一酸化炭素中毒

車中泊避難

避難所避難

！ ご注意

避難所の混雑状況がスマートフォン等で確認できるようになります

分散避難とは・・・

1 自宅が安全な
場所である

2 避難所以外に
安全な場所がある3 プライバシーの

確保ができる

4 1・2・3以外の
方法で避難
する必要がある
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分散避難をご検討ください


