
 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人みずのわ 子育て支援センター童 

開所時間 月～土：9：00～15：00  

※日曜・祝日はお休みです 

臼杵市野津町大字吉田 3026  

（野津中学校前） 

TEL・FAX 0974-32-3070 

日付 曜日 時間 内容 備考 

1 日 木 10:30～11:30 ピラティス 要予約☆4 組 

6 日 火 10:30～12:00 
親子で楽しむ♡ 

抱っこ教室とファーストアート 
要予約☆3 組 

23 日 金 10:00～12:00 

ベビーマッサージ 

＆ 

ママのマッサージ 

要予約☆4 組 

24 日 土 9:00～15:00 個別相談会 要予約☆2 組 

29 日 木 10:00～12:00 栄養相談 要予約 

わらべだより 
10月の制作は 

みのむしです♪ 

☆Instagram を開設しています☆ 

行事やお知らせを随時更新中 

ぜひ、のぞいてみてください♪ 

Instagram 

毎月 30 日は 

☆みずのわの日☆ 

 

☆手形足形スタンプ☆ 
 

10/13～16の間は手形
足形がとれます 
手形足形アートを作成でき

るよう 
画用紙、シール等も準備し
てお待ちしてま～す♪ 

平日は保護者の方がほっと一息つけるように 

お飲み物をご用意してお待ちしてます♪ 

吉四六ランドなどお近くに遊びに来られた際 

にはぜひお気軽にお立ち寄りください☆ 

パパ、ママはしっかり眠れていますか？ 

童ではお子さんをスタッフに預け、保護者の方

が別室で仮眠をとることができます 

お気軽にスタッフにお声かけください 

※ささやかなプレ

ゼントを用意して

お待ちしておりま

す 

 

おむつの準備あります☆ 
テープ S、パンツM、L、おしりふきは童で準備していますので、ふらっと
お立ち寄りいただいても安心です♪ 
※使用済みのおむつはお持ち帰りお願いします 

栄養相談 

管理栄養士の先生に来ていただき、個別での相談ができます 

離乳食の試食もできます☆ 

事前にご予約が必要ですが人数制限はありません 

先月の 

様子 


