
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人みずのわ  子育て支援センター 童 

開所時間 月～土：9：00～15：00  

※日曜・祝日はお休みです 

臼杵市野津町大字吉田 3026 （野津中学校前） 

TEL・FAX 0974-32-3070 

日付 曜日 時間 内容 備考 

2 日 木 10:30～11:30 ピラティス 要予約☆4 組 

14 日 火 10:00～12:00 

ベビーマッサージ 

＆ 

ママのマッサージ 

要予約☆4 組 

18 日 土 9:30～15:00 

個別相談会 

～子育てを取り巻く 

家族の相談～ 

要予約☆２組 

27 日 

28 日 

月 

火 
10:00～12:00 プール遊び  

わらべだより 
☆Instagram を開設しています☆ 

行事の様子などをアップして

います。ぜひ、のぞいてみて

ください♪ 

お子さんと一緒に

制作ができます☆ 

7 月はこちら 

↓ 

Instagram 

毎月 30日は 

☆みずのわの日☆ 
※ささやかなプレゼン

トを用意してお待ちし

ております 

先 月 の 様 子 

7/6～10 の間は手形

足形がとれます 

スタンプパッドや画用

紙、シールを準備して

お待ちしてま～す 

       ベビーマッサージ＆ママのマッサージ        

ホホバオイルを使ったベビーマッサージを行います 

ひざひざぼうず～♪など行う部位に合わせたわらべうたのマッサージとな

っておりますので、ご自宅でも次はどうっだったかなと思い出しやすいで

す 

ベビーマッサージ後は別室に移動し、個別にママのマッサージを行います 

スタッフに子どもを預け、ゆったりとした空間でマッサージを受けられて

ください♪～ 

 

7/21～31の間の平日の１０時～12時はテラスで水遊びができます♪ 

27 日と 28 日はプールにも水を入れて遊ぶ予定です 

水遊びはそのままの格好で行っても大丈夫ですし、水着等に着替えて遊

んでいただいても大丈夫です。そのままの格好で遊ぶ際にはお着替えを

お持ちください 

27.28 日のプール遊びに来られる際には水遊び用のパンツや水着をお持

ちください 

※水遊び用のパンツ Mサイズは準備がございますので、必要であればス

タッフにお気軽にお声かけください 


