
1 2 3 4 5

ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 休み

あのね たのしいうんどうあそび あのね あのね ★あのねのひ♪ あのね

ウスキッズ ★ジャイロキネシス講座 ウスキッズ はじめましての会 ウスキッズ リトミック ウスキッズ 休み

よいこのへや よいこのへや よいこのへや よいこのへや 休み よいこのへや ★プレママプレパパフェス

わらべ わらべ ★ピラティス わらべ わらべ

6 7 8 9 10 11 12

ちあぽーと ちあぽーと
4ヶ月健診

11時～16時半利用不可
ちあぽーと ちあぽーと

離乳食講座
9時～12時利用不可

ちあぽーと ちあぽーと 開庁日

あのね
★ぱくっと！もぐっと！
親子の食育レッスン♪

あのね あのね たのしい知育あそび あのね ★リトミックと季節の製作 あのね あのね おばあちゃんの味

ウスキッズ み～んな遊びにおいで♪
お家でできる　わらべうたあそび

ウスキッズ 休み ウスキッズ み～んな遊びにおいで♪ ウスキッズ ★～親子でプレ保育体験～
ふわふわっ組　祖父母参観日

ウスキッズ
み～んな遊びにおいで♪
（サーキット遊びの日）

ウスキッズ 休み

よいこのへや ピアノとうたお♪ よいこのへや よいこのへや よいこのへや ★リラックスヨガ よいこのへや うごういてあそぼ！ よいこのへや 休み よいこのへや 日曜開所日

わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ

13 14 15 16 17 18 19

ちあぽーと ちあぽーと
10ヶ月健診

11時～16時半利用不可
ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 休み

あのね ★親子のパン作り教室 あのね
★アロマオイルの
ベビーマッサージ

あのね DANパネ団のパネルシアター あのね
★由美先生の
ピラティス教室

あのね
★うすきねわくわく講座

骨盤ケア講座
あのね

ウスキッズ
み～んな遊びにおいで♪
お家でできる親子遊び

ウスキッズ
★½バースデー・1歳の
お誕生日会（0歳児対象）

ウスキッズ ★ジャイロキネシス講座 ウスキッズ
み～んな遊びにおいで♪
（0歳児限定の日）

ウスキッズ
★エコー写真

スクラップブッキング
ウスキッズ

み～んな遊びにおいで♪
お家でできる親子遊び

よいこのへや よいこのへや よいこのへや ★ほっこりお話会 よいこのへや よいこのへや ★手形足形アート よいこのへや 休み

わらべ わらべ
★ベビーマッサージ
＆ママのマッサージ

わらべ わらべ わらべ わらべ ★個別相談会
～子育てを取り巻く家族の相談～

20 海の日 21 22 23 24 25 26

ちあぽーと 休み ちあぽーと
1歳6ヶ月健診

11時～16時半利用不可
ちあぽーと ちあぽーと

3歳6ヶ月健診
11時～16時半利用不可

ちあぽーと ちあぽーと 開庁日

あのね 休み あのね
えつこ先生の

えいごであそぼＡＢＣ
あのね ★親子の華道教室 あのね リトミック あのね あのね

ウスキッズ 休み ウスキッズ NaturalBaryuでベビーマッサージ
（0歳児対象）

ウスキッズ ★百日祝い ウスキッズ 休み ウスキッズ 休み ウスキッズ 休み

よいこのへや 休み よいこのへや ★楽ちん抱っこ相談会 よいこのへや よいこのへや ★子育ておしゃべり会
～ゲストと共に考える子育てのヒント～

よいこのへや よいこのへや 休み

わらべ 休み わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ

27 28 29 30 31

ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと

あのね
かおる先生の

ヒップホップダンス
あのね あのね あのね あのね

ハッピー里ちゃんの
楽しい時間

ウスキッズ み～んな遊びにおいで♪ ウスキッズ み～んな遊びにおいで♪
たくさん話そう何でもお話会♪

ウスキッズ
あらかし商会＆ウスキッズ合同企画
写真DE作るマグネット缶バッチ制作
「卒園児による演奏会＆お話会」

ウスキッズ み～んな遊びにおいで♪ ウスキッズ
月齢フォト📸
（0.1歳児対象）

よいこのへや ベビーマッサージ
～ママのご褒美ハンドマッサージ付き～

よいこのへや
★歯科衛生士さんによる

歯の相談会
よいこのへや よいこのへや よいこのへや

わらべ プール遊び わらべ プール遊び わらべ わらべ わらべ

7月　子育て支援拠点　行事カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

★＝要予約

行事のない日は
いつでも遊びに
来てくださいね♪

★＝要予約


