
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人みずのわ  子育て支援センター 童 

開所時間 月～土：9：00～15：00  

※日曜・祝日はお休みです 

臼杵市野津町大字吉田 3026 （野津中学校前） 

TEL・FAX 0974-32-3070 

日付 曜日 時間 内容 備考 

4 日 木 10:30～11:30 ピラティス 要予約☆4 組 

9 日 火 10:30～12:00 
親子で楽しむ♡抱っこ教室と

ファーストアート 
要予約☆3 組 

13 日 土 9:30～11:30 収穫体験（SKIP!と合同） 要予約 

16 日 火 10:00～12:00 
アロマ講座 

～虫刺されクリーム作り～ 
要予約☆4 組 

19 日 金 10:00～12:00 
スクラップブックカレンダー

作り 
要予約 

20 日 土 9:30～15:00 

個別相談会 

～子育てを取り巻く 

家族の相談～ 

要予約☆２組 

27 日 土 10:00～12:00 消防署見学（SKIP!と合同） 要予約 

わらべだより 
☆Instagram を開設しています☆ 

行事の様子などをアップして

います。ぜひ、のぞいてみて

ください♪ 

お子さんと一緒に

制作ができます☆ 

Instagram 

毎月 30 日は 

☆みずのわの日☆ 
※ささやかなプレゼン

トを用意してお待ちし

ております 

先 月 の 様 子 

6/22～26 の間は手形

足形がとれます 

スタンプパッドや画用

紙やシールをご準備し

ています ❁ピラティス❁ 

肩が痛い、腰が痛いなど参

加される方の悩みを聞い

てその場で先生がメニュ

ーを組んで、実施してくれ

ます 

少人数なのでわかりやす

く丁寧に指導してくれま

す 

 

       アロマ講座        

いつもベビーマッサージの講師として

お越しいただいている先生にアロマ講

座を行っていただきます 

天然のアロマオイルで作りますので、

お子様の肌にも優しく安心してお使い

いただけます 

先生の優しい声とアロマのにおいに癒

されます 

☆親子で楽しむ♡抱っこ教室とファ―ストアート☆ 

キャンバスにアクリル絵の具を出し、袋に入れてお子さんにおもいおもいに

絵の具を広げてもらって作成します★ 

抱っこ教室では普段使用している抱っこ紐を使い、紐の調整の仕方を教えて

もらったり、先生の持っている抱っこ紐で興味があるものを試させてもらっ

たり、どんな抱っこだと抱っこしている方もされる方も楽なのか教えてもら

えます☆ 

※13 日(土)、27 日(土)は午前中行事のため外出となりますので、わらべ

の開所は 12 時～となります 


