
リトミック講座 

講師 油野 裕美子 先生 

 

短期大学音楽科を卒業後、大手音楽教室にて、ピアノ講師を務める。 

大分市社会福祉協議会音楽指導員として、音楽療法活動を行う。 

短期大学専攻科 音楽療法コース終了。海辺福祉会にて、 

非常勤保育士として勤務。音楽と子どもの発達について学び、 

現在は、ピアノ講師、リトミック講師として活動中。 

保育士、幼稚園教諭（２種）保有。リトミック研究センター認定講師。 

全日本ピアノ指導者協会指導者会員。海辺福祉会リトミック非常勤講師。 

 

 

LINE 

 

「潜在的な基礎能力」の 

発達を促す教育です。 

ジャイロキネシス講座 

講師 太田 瞳 先生 

 

浦野バレエスクールにてバレエを始め, 浦野まゆみに師事。 

同スタジオ公演「くるみ割り人形」全幕主演、 

「コッペリア」全幕主演など主要なパートを踊る。  

また教師としては同バレエスタジオで指導にあたる他、 

フィットネスクラブやカルチャーセンターでも活動する。 

GYROKINESIS®認定トレーナー、 

GYROTONIC®認定トレーナー 

ベビーリンパアドバイザー資格保有  

 

対象：未入園のお子さんと保護者の方 

時間：１０：３０～スタート 

内容：親子でこども園の生活をプチ体験 

流れ：朝のおあつまり 

   お返事ハーイ 

   季節の歌・手遊び 

   室内や・園庭で戸外遊び(時々おさんぽへ) 

   給食体験 

   おかえり・・・・・・などなど 

※Instagram の DM にて予約が必要です 

（申し込み締め切り日までにお申し込みください。） 

保護者の方と一緒に園生活をプチ体験してみま

せんか？楽しい世界がきっと広がるはずです♪ 

～親子でプレ保育体験～ 

 
R８年度のスタートです！ 

皆様の心に響く活動ができますように 

スタッフ一同新たな気持ちで 

Step up できたらと努力中です♪ 

保護者の方の本音きかせてください       

９：００～１２：００ 開所 

１２：００～１２：３０ お食事タイム 

１２：３０～１３：００ お掃除タイム（閉館時間） 

１３：００～１５：００ 開所 

となります 

「み～んな遊びにおいで♪」の日に、 

赤ちゃんがゆっくり遊べる 0 歳限定の日や、おもいっきり 

体を動かして戸外で遊ぶ日、室内でサーキット遊びを楽しむ日

など楽しい遊びの日を設定しました  

ぜひ遊びにきてくださいね♡スタッフ一同お待ちしています♪ 

み～んな遊びにおいでの日では、 

親子でゆっくりと好きな遊びを選んで過ごすことができます  

春から新しいおもちゃも届いていますよ♪ 

～おもちゃの一部をご紹介します～ 

・モギモギ・フムフムセット(ピープル) 

・ムシエ型はめ（MUSIE） 

・アクティビティ・ケース(ボーネルンド) 

・ミニグランドピアノ(KAWAI) 

・あんぱんまん よくばりばりボックス（アガツマ） 

・ころころサウンドスロープ(ボーネルンド) 

・スクイッシュ(ボーネルンド) 

・アンパンマンシャカシャカボール（アガツマ） 

・I’m  greem ガレージ(ボーネルンド) 

・ジュニア清掃車（トイコー） 

まだまだたくさんありますよ 

 

～OAK VILLAGE(オークヴィレッジ)～ 

寄木の積み木 

森の合唱団 

森の動物積み木 

 

気になるけど実際には遊んだことのないおもちゃありませんか？ 

商業施設では小さなお友達は試しみにくい…  

触ってみたいけど近くの店舗には、見本を置いているところがないなど 

色々な悩みがあると思います 

ウスキッズでは、0 歳のおともだちもお家の方も 

ゆっくり遊んでいただくことができます 

たくさん遊んでおもちゃ選びの参考にされてくださいね 

臼杵市子育て支援拠点 〔子育てで困っていることがありましたら、何でもご相談ください。〕      
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Ｍｏｎ Ｔｕｅ Ｗｅｄ Ｔｈｕ Ｆｒｉ Ｓａｔ Ｓun 

  １ジャイロキネシス 

（0歳児対象） 

時間：10:00～ 

※予約が必要です 

・持ち物：保護者の方の水分・タオル 

・動きやすい服装でお越しください。 

２み～んな 

遊びにおいで♪ 

（０歳限定の日） 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00 

～プレ保育体験～ふわふわっ組 

申し込み受付開始日   

３ 

 

  お休み 

４ 

 

  お休み 

 

～プレ保育体験～ 

ふわふわっ組 

申し込み締め切り日 

５ 

６ 

 

お休み 

７ 

 

  お休み 

 

８ 

 

 お休み 

 

９み～んな遊びにおいで 

たくさん話そう 

なんでもお話会 

お話会スタート時間：１０：３０ 

 

１０ リトミック 

時間： 

1歳以上児 10:00～ 

0才児    11:00～ 

※お子様の月齢に寄り添い 

入替制で行っています  

１１み～んな 

遊びにおいで♪ 

（０歳限定の日） 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00 

１２ 

１３み～んな 

遊びにおいで♪ 

（０歳限定の日） 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00 

１４100日祝い 

・1/2バースデー・ 

1歳のお誕生日会 

（0歳児対象） 

時間：10:30～12:00 

 

１５ジャイロキネシス 

（0歳児対象） 

時間：10:00～ 

※予約が必要です。 

・持ち物：保護者の方の水分・タオル 

・動きやすい服装でお越しください。 

１６はじめましての会 

（ウスキッズご利用はじめての方対象です。） 

時間：１０：３０～１２：００  

    １３：３０～１５：００ 

１７み～んな 

遊びにおいで♪ 

(サーキット遊びの日) 

時間：9:00～1２:00 

１８み～んな遊びにおいで 

お家でできる親子

遊び 

親子遊びスタート時間：１１：００ 

１９ 

２０み～んな 

遊びにおいで♪ 

（０歳限定の日） 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00 

２１ み～んな 

遊びにおいで♪ 

(戸外遊びの日) 

時間：10:00～1１:３0 

  

２２月齢フォト📸 

(0.1歳児対象) 

時間：10:30～12:00 

２３～親子でプレ保育体験～ 

ふわふわっ組 

時間：10:30～12:00 

※予約が必要です 

２４み～んな 

遊びにおいで♪ 

(戸外遊びの日) 

時間：10:00～11:30 

２５エコー写真 

スクラップブッキング

(プレパパ・プレママ対象) 

時間：10:30～ 

※予約が必要です 

２６ 

 

２７み～んな遊びにおいで 

お家でできる親子

遊び 

親子遊びスタート時間：１１：００ 

２８ NaturalBaryu 

でベビーマッサージ 

（0歳児対象） 

時間：10:30～12:00 

２９ 

 

 昭和の日 

３０み～んな 

遊びにおいで♪ 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00 

   

ウスキッズだより ・ ４月号  

    月号 

 

オープン：月・火・水・木・金曜日  ９：００～１５：００   海辺こども園 

問い合わせ先・臼杵市大浜５２６－２ ℡ ６２－３４６４（清家） FAX ６２－４１０８ 

４ 月 の 予 定 
※わからない事がありましたら、 

遠慮なくお電話ください 

産後の骨盤矯正も 

促してくれるかも…！  

 

 

開所時間について 

 

※場所は、海辺こども園２Ｆ  

子育て支援室で行っています 

※駐車場は、園前・園の看板の前・ 

海洋科学高校(プール側)を 

ご利用ください 

 

ふわふわっ組  

 

タッチケア(ベビーマッサージ)、については、 

有資格者が行っています。 


