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ちあぽーと ちあぽーと 4ヶ月健診
11時～17時利用不可

ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 休み

あのね ★親子のパン作り教室 あのね ★うすきねわくわく講座
ヘアアレンジ講座

あのね あのね あのね あのね おばあちゃんの味
（草もち作り）

ウスキッズ ウスキッズ 休み ウスキッズ ★ジャイロキネシス講座
（0歳児対象）

ウスキッズ ウスキッズ リトミック ウスキッズ 休み

よいこのへや よいこのへや よいこのへや ★ほっこりお話会 よいこのへや よいこのへや よいこのへや 休み

わらべ わらべ わらべ わらべ ★ピラティス わらべ わらべ

8 9 10 11 12 13 14

ちあぽーと ちあぽーと 10ヶ月健診
11時～17時利用不可

ちあぽーと 9時～17時利用不可
AM:離乳食講座　PM：相談会

ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 開庁日

あのね あのね ★アロマオイルの
ベビーマッサージ

あのね たのしい知育あそび あのね ★リトミックと季節の製作 あのね ハッピー里ちゃんの
楽しい時間

あのね

ウスキッズ ウスキッズ
NaturalBaryuでベビーマッサージ

（0歳児対象） ウスキッズ はじめましての会 ウスキッズ ★～親子でプレ保育体験～
ふわふわっ組

ウスキッズ ウスキッズ
★エコー写真

スクラップブッキング
（プレパパ・プレママ対象）

よいこのへや ベビーマッサージ
～ママのご褒美ハンドマッサージ付き～

よいこのへや よいこのへや よいこのへや よいこのへや うごいてあそぼ！ よいこのへや 休み

わらべ わらべ ★ベビーマッサージ
＆ママのマッサージ

わらべ わらべ わらべ ★スクラップブック
カレンダー作り

わらべ ★個別相談会
～子育てを取り巻く家族の相談～

15 16 17 18 19 20 春分の日 21

ちあぽーと ちあぽーと 1歳6ヶ月健診
11時～17時利用不可

ちあぽーと 3歳6ヶ月健診
11時～17時利用不可

ちあぽーと ちあぽーと 休み ちあぽーと 休み

あのね あのね えつこ先生の英語で
あそぼうABC

あのね ★親子の華道教室 あのね ★由美先生の
ピラティス教室

あのね 休み あのね

ウスキッズ ウスキッズ ウスキッズ お家でできる親子遊び ウスキッズ 休み ウスキッズ 休み ウスキッズ 休み

よいこのへや 日曜開所日 よいこのへや ★楽ちん抱っこ相談会 よいこのへや よいこのへや ★手形足型アート よいこのへや
★プレママデー

～妊婦さんのための骨盤ケア～
★助産師相談会

よいこのへや 休み よいこのへや 休み

わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ 休み わらべ
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ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 開庁日

あのね かおる先生の
ヒップホップダンス

あのね あのね たのしいうんどうあそび あのね リトミック あのね ★あのねのひ♪ あのね

ウスキッズ ウスキッズ 100日祝い・½バースデー・
1歳のお誕生日会（0歳児対象）

ウスキッズ 月齢フォト📸
（0.1歳児対象）

ウスキッズ
★～親子でプレ保育体験～

ふわふわっ組
～みんなでお祝い♡進級パーティー～

ウスキッズ ★ウスキッズ遠足
in リーフデワンパーク

ウスキッズ はじめましての会

よいこのへや よいこのへや ピアノとうたお♪ よいこのへや よいこのへや ★リラックスヨガ よいこのへや よいこのへや 休み

わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　29 30 31

ちあぽーと ちあぽーと

あのね ★ぱくっと！もぐっと！
親子の食育レッスン♪

あのね

ウスキッズ たくさん話そう
なんでもお話会

ウスキッズ 休み

よいこのへや よいこのへや

わらべ わらべ

金 土日

3月　子育て支援拠点　行事カレンダー
月 火 水 木

行事のない日は
いつでも遊びに
来てくださいね♪



クリスマスリトミック

た
ベ

「
★

よいこのへや

子育て支援 あのね

子育て支援センター 童（わらべ）

ウスキッズ

いつでも遊びにきてね♪

ちあぽーと あそびのひろば

≪問い合わせ≫
臼杵市臼杵72-50
0972-72-1085

≪問い合わせ≫
臼杵市江無田1343-1
0972-83-4415

070-4087-1591（ファミサポ）

≪問い合わせ≫ 臼杵市大野字友田大道西7番地1
0972-63-7343
0972-63-1128（ホームスタート）

≪問い合わせ≫
臼杵市野津町吉田3026

≪問い合わせ≫ 臼杵市大浜526番地の2
0972-62-3464

≪開所時間≫ 月曜日～金曜日 9：00～15：00

≪開所時間≫ 月曜日～金曜日 9：00～16：00
第1火曜日 11：00～16：00
第3日曜日 10：00～15：00

＊一時預かり実施(予約不要)
*ファミリー・サポート・センター事業実施

≪開所時間≫ 月曜日～土曜日 9：30～15：00

＊一時預かり実施

≪開所時間≫ 月曜日～土曜日 8：00～13：00
＊ホームスタート（訪問型子育て支援）も行っています。

ホームページ

≪開所時間≫ 月曜日～金曜日 8：30～17：00
第2・4土曜日 9：30～17：00

※毎日消毒の為 13：00～14：00 使用不可
※乳幼児健診の日 11：00～17：00 使用不可
※閉所時間15分前に片づけをはじめます。
ご協力をお願いします。

（窓口 8：30～17：15 第２・4土曜日 9：30～17：00）

利用対象 妊娠期～就学前

こどもに優しく子育ての
喜びを実感できるまちづくり
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