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写真を張り付け

参 加 者 ９名（団体メンバー８名、西岡市長）

対話の様子

昔、市民会館で映画を上映したことがあったが、また実施してほしい。

下ノ江地区に住んでいるが、コミュニティバスの運行が無く、車以外の日常の移動手段は、佐賀関から臼
杵に行く路線バス（2往復/日）のみ。周辺部は少し不便だと感じる。

たくさんの貴重なご意見ありがとうございました。“市長と話そう”では、市民の皆様の声を聴き、一緒に考
え、よりよい臼杵市の未来を描くため、今後もさまざまな団体と対話を行っていきます！

市長からは、以下のような話がありました。

（人口減少について）日本の人口については2008年から減少に転じており、50年後には8,000万人ま
で減少するとの予測が立てられています。私自身も国の少子化対策に関するプロジェクトチームに参加
し、この問題に取り組んできました。その中で、現在、原因の一つとして「若者が都会へと流出してしま
うこと」が指摘されています。このような観点を踏まえ、若者が都市部から地元に目を向けるような取り
組みに力を入れていきたいと考えています。

健康診断の結果を伝える目的で市役所の担当者（保健師）から電話がかかってきた際に、すごく親身に私
の話を聞いてくれた。健康診断のことだけでなく私の悩みや愚痴も聞いてくれて、すごく嬉しかった。感
謝の気持ちを伝えておいてほしい。

日常の移動にシニアカーを使っているが、自分の移動範囲の中で何か所か歩道がデコボコで怖い箇所があ
る。

コミュニティバスの利用者の主な目的は買い物や通院ですので、これらの目的地をカバーするために、規
制を考慮しつつ工夫しながらルート設計をしているところです。いただいたご意見は、今後のルート設計
に活かしていきたいと考えています。

第10回 市長と話そうの様子

開 催 日 時 令和7年8月27日 (水) 10:00 11:30 場 所 江無田公民館

団 体 名 江無田いきいき健康教室

団 体 概 要
介護予防を目的に平成16年より週1回、歩いて行ける公民館で筋トレ・ストレッチ・脳トレ・
ゲーム等の活動をしています。

話 し 合 い の
テ ー マ

①臼杵市の人口減少について
②健康づくりについて
③その他（自由意見）

対話では、人口減少や健康づくり、日々生活する中での課題などについて意見交換が行われました。
参加者からは、以下のようなお話やご意見がありました。

（健康教室を指導している先生からの意見）「臼杵市ほっと！！生き生きサポーター」の登録者が100人
以上いるので、そういった方に積極的に活動してほしい。サポーターに登録された方から、「公民館みた
いな大きな会場で人を集めて健康指導をするのは少し敷居が高い」という声も聞くので、市内の空き家を
借りて、そこで友達や近所の人などを集めて小規模な健康教室を開催してみるというのもいいのではと考
えている。


