
 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センター童にゆっくり、ゆったりしに来ませんか？ 

NPO 法人みずのわ  子育て支援センター 童 

開所時間 月～土：9：30～15：00  

※日曜・祝日はお休みです 

臼杵市野津町大字吉田 3026 （野津中学校前） 

TEL・FAX 0974-32-3070 

＊童へのお問い合わせは上記の電話におかけください 

日付 曜日 時間 内容 備考 

6 日 

7 日 

水 

木 

10：30～ 

11：30 

水遊び 持ち物：水着（濡れても

いい服装）・タオル・着

替え・飲み物 

19 日 火 
10：00～ 

12：00 

ベビーマッサージ 

＆ママのマッサージ 

要 予 約 ☆ 先 着 ４ 組

【8/18（月）まで】 

持ち物：バスタオル 

❁ベビーマッサージオ

イル代 500 円 

28 日 木 
10：30～ 

11：30 
ピラティス 

要 予 約 ☆ 先 着 ４ 組

【8/27（水）まで】 

持ち物：バスタオル・飲

み物 

❁動きやすい服装でお

越しください 

わらべだより ☆Instagram を開設してい

ます☆ 

行事の様子などをアップし

ています。ぜひ、のぞいて

みてください♪ 

 

 

 

 

 

平日は保護者の方用に冷た～い飲み

物をご用意してお待ちしています☆ 

ぜひ、お気軽にリフレッシュしに 

お越しください♪ 

ママ、パパはしっかり眠れていますか？ 

童ではお子さんをスタッフに預け、保護者

の方が別室で仮眠をとることができます 

お気軽にスタッフにお声かけください 

来所中、お子さんのオムツを交換される際はわらべに置いてあるオムツ（M パ

ンツ、L パンツのみ）を無料で使って頂いてかまいません 

お気軽にスタッフにお声かけ下さい♪ 

※使用済みのオムツは各自お持ち帰りください 

（ポリ袋はご用意があります） 

 

 

毎月 30 日は 

☆みずのわの日☆ 

ささやかなプレゼン

トをご用意しており

ます 


