
ジャイロキネシス（基本 隔週 水曜日） 

講師 太田 瞳 先生 

 

浦野バレエスクールにてバレエを始め, 浦野まゆみに師事。 

同スタジオ公演「くるみ割り人形」全幕主演、 

「コッペリア」全幕主演など主要なパートを踊る。  

また教師としては同バレエスタジオで指導にあたる他、 

フィットネスクラブやカルチャーセンターでも活動する。 

GYROKINESIS®認定トレーナー、 

GYROTONIC®認定トレーナー 

ベビーリンパアドバイザー資格保有  

 

リトミック（基本 第 1金曜日） 

講師 油野 裕美子 先生 

 

短期大学音楽科を卒業後、大手音楽教室にて、ピアノ講師を務める。 

大分市社会福祉協議会音楽指導員として、音楽療法活動を行う。 

短期大学専攻科 音楽療法コース終了。海辺福祉会にて、 

非常勤保育士として勤務。音楽と子どもの発達について学び、 

現在は、ピアノ講師、リトミック講師として活動中。 

保育士、幼稚園教諭（２種）保有。リトミック研究センター認定講師。 

全日本ピアノ指導者協会指導者会員。海辺福祉会リトミック非常勤講師。 

 

 

LINE 

 

「潜在的な基礎能力」の 

発達を促す教育です 

１回目：粉ミルク試飲会 

日時：6 月 5 日(木) １０：３０～ 

育児用ミルク・フォローアップミルク・ 

アレルギー対応ミルク・液体ミルクなど。 

数種類ミルクの、溶け方を比べたり、 

温度での味の変化などを感じて見ませんか？ 

２回目：ベビーフード試食会 

日時：6 月２６日(木) １０：３０～ 

人気の市販のベビーフードの中から、メーカーさんに直接お伺いした、「人気のイチオシ！ベビー

フード」と栄養士の「手作りの離乳食」をご用意します。「どれが 1 番！」を決める会ではありま

せん。大切なお子さまが口にするものを実際に保護者の方にも実食いただき風味や食感を味わっ

てみていただけたらと思います。パパやママのそれぞれのおすすめをみつけてみませんか？ 

※完全予約制ではありませんがご予約の方優先となります 

1 回目・2 回目 それぞれにご予約下さい 

～食育講座～ 

「人気の市販品を食べ比べてみよう♪」 

 場所：海辺こども園２F 

ジャイロキネシス講座は、こども園での保育室での保育教諭による託児と 

親子一緒に受講（同室内でのスタッフによる託児あり）を選ぶことができ 

大変人気の講座となっています。ぜひ体験されてみませんか？ 

臼杵市子育て支援拠点 〔子育てで困っていることがありましたら、何でもご相談ください。〕          
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  お休み 

３み～んな遊びにおいで♪ 

お家でできる 

親子遊び 

親子遊びスタート時間：１１：００～ 

～プレ保育体験～ふわふわっ組 

申し込み開始日  

４ジャイロキネシス 

時間：10:00～ 

※予約が必要です 

・持ち物：保護者の方の水分・タオル 

・動きやすい服装でお越しください。  

５～食育講座～ 

「人気の市販品を 

食べ比べてみよう♪」 

1回目：粉ミルク試飲会 

時間：１０：３０～ 

※予約の方優先です 

６ リトミック 

時間：1歳以上児 10:00～ 

0才児    11:00～ 

※お子様の月齢に寄り添い 

入替制で行っています 

７「チビッ子 

ふれあいフェスタ」

へ  

遊びに来ません

か？ 

※予約が必要です 

８ 

９マタニティフォト 

※予約が必要です 

 

今しかない大切な瞬間

をぜひ写真にのこしてみ

ませんか？ 

１０NaturalBaryuで 

ベビーマッサージ 

（0歳児対象） 

時間：10:30～12:00 

～プレ保育体験～ふわふわっ組 

申し込み締め切り日 

１１はじめ 

ましての会 

（ウスキッズご利用 

はじめての方対象です。） 

時間：１０：３０～１２：００  

    １３：３０～１５：００ 

１２ 

 

  お休み 

１３ 

 

   お休み 

１４エコー写真 

スクラップブッキング

(プレパパ・プレママ対象) 

時間：10:30～12:00 

※予約が必要です 

午後からは、遊びにおい

で♪の活動となります。 

１５ 

１６ 

  

  お休み 

１７～親子でプレ保育体験～ 

ふわふわっ組 

時間：10:30～12:00 

※予約が必要です 

１８み～んな遊びにおいで♪ 

時間：9:00～1２:00 

   13:00～1５:00 

※ジャイロキネシス講座は、講師の 

都合により休講です 

１９み～んな遊びにおいで♪ 

たくさん話そう 

なんでもお話会♪ 

お話会スタート時間：１０：３０～ 

２０あらかし商会＆ウスキッズ合同企画

写真 DE作る 

マグネット缶バッチ制作 

In グランパ・グランマ Day 

時間：１０：３０～ 

２１ 

 

  お休み 

２２ 

２３み～んな 

遊びにおいで♪ 

（０歳児限定の日） 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00  

２４100日祝い 

・1/2バースデー・ 

1歳のお誕生日会 

（0歳児対象） 

時間：10:30～12:00 

２５ 月齢フォト📸 

(0.1歳児対象) 

時間：10:30～12:00 

２６～食育講座～ 

「人気の市販品を 

食べ比べてみよう♪」 

２回目：ベビーフード 

試食会 

時間：１０：３０～ 

※予約の方優先です 

２７み～んな 

遊びにおいで♪ 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00 

 

２８ 

はじめ 

ましての会 

時間：10:30∼12:00 

２９ 

３０み～んな 

遊びにおいで♪ 

（０歳児限定の日） 

時間：9:00～1２:00 

  １３:00～1５:00  

      

ウスキッズだより ・ ６月号  

    月号 

 

オープン：月・火・水・木・金曜日  ９：００～１５：００   海辺こども園 

問い合わせ先・臼杵市大浜５２６－２ ℡ ６２－３４６４（清家） FAX ６２－４１０８ 

６ 月 の 予 定 
※わからない事がありましたら、 

遠慮なくお電話ください。 

※場所は、海辺こども園２Ｆ  

子育て支援室で行っています。 

産後の骨盤矯正も 

促してくれるかも…！  

 

 

タッチケア(ハンドマッサージ・ベビーマッサージ)、については、 

有資格者が行っています。 

あらかし商会＆ 

ウスキッズ合同企画 

写真で作るマグネット缶バッチ 

㏌ グランパ・グランマ DAY 

 日時： ６月２０日（金） １０：３０～ 

 場所：海辺こども園２F 

おじいちゃん(グランパ)・  

おばあちゃん(グランマ)と 

かわいいお孫さんが主役です。 

写真を使ってマグネット缶バッチを 

つくりませんか？ 

ぜひ遊びに来てくださいね。 

※準備の関係で予約が必要です 

ウスキッズ☆ 

ｋｉｒａｋｉｒａ☆スマイル☺ 

ウスキッズを利用して 

いただいている皆さんの 

５月の「Kirakira☆スマイル」 

ご紹介いたします。  


