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令和4年度 地域おこし協力隊員

4期生（2023年1月卒業）

明智大輔
高知県出身

4期生
三重野勇太
神奈川県出身

5期生
阿武直志
大分市出身

6期生
福田あい
愛知県出身

6期生
村松恒成
東京都出身



有機農業隊員のミッション

有機農業推進

農業研修

ほんまもん
農産物PR

販路

拡大 集荷・搬送

研修圃場

模擬営農
地域活動



有機隊員の流れ

『1年目』
・藤嶋農園にて生産から販売までの農業研修
一般的な有機農家が行う、全体な流れを学びます。

『2年目』
・模擬営農の開始
1年目に学んだ事を活かし、藤島氏のサポートを
受けながら、生産から販売まで含む、
模擬営農の挑戦が始まります。

『3年目』
・新規就農（卒業）に向けた準備期間
2年目の経験や失敗を活かし、新規就農（卒業）に
向けた準備期間となります。

「夢堆肥」
草木をメインに臼杵で作られている堆肥



「ほんまもん農産物」の先駆者

「株式会社 未来の食卓」
代表取締役 藤嶋 祐美 さん

臼杵市野津町出身
有機農業歴：30年以上
臼杵市独自認証である
「ほんまもん認証制度」との関係性が強い
「ほんまもんネットワーク」の会長。

地域おこし協力隊1期生から現在
まで、地域起こし協力隊の指導者。
農業だけではなく、移住者が地域に
溶け込む為のサポートを通して
一つの生き方を示して頂いています。



藤嶋農園での研修

『藤嶋農園』
・少量多品目での営農スタイル
季節感豊かな旬な野菜を年間60品目以上生産します。

生産する作物の特徴が多岐に渡るため、それぞれの
品種や季節に合わせた、独自の栽培方法が強みです。
天候等に左右されることも多い為、不測の事態に対応
できるように、様々なリスク管理方法も学べます。

また、品目の多さは年間を通した野菜セットなどの販売
を可能とするため、多種多様な消費者に喜ばれます。



ふるさと納税の返礼品

ほんまもん農産物の販促活動の一貫として
(株)みらいの食卓での「ふるさと納税返礼品」
として、私達の育てた「ほんまもん農産物」が
日本全国の「有機」を愛する消費者に
届けられます。

この季節の野菜セットは、様々な生産者が
持ちより、共同出荷をしています。
微力ながら、私達、地域おこし協力隊が
育てた野菜も研修の一貫として出荷しています。



トキハ本店（大分市）への出荷

「販売ブース」
令和3年に新装した販売ブースです。
最近では、出荷日に全て売り切れてしまうこともあります！

大分市トキハ本店へ出荷：地下2階
週3回：火・木・土曜日

(株)みらいの食卓から共同出荷を行います。
配送業務は、地域おこし協力隊の業務です！



実証実験（圃場試験）
「給食への供給量拡大に向けて」
臼杵市学校給食への「ほんまもん農産物」供給量の拡大を目指し
R3年度より開始した、実証実験を継続しました。

「じゃがいも」
・試験的な活用「品種名：三重丸」
既存の「メークイン」のみが利用可能であった学校給食ですが
令和4年度より、試験的に供給をおこないました。
まだまだ課題はありますが、令和5年度も継続します。

「玉ねぎ」
簡易的な保冷庫を活用した貯蔵試験を行いました。
試験結果は、概ね良好で、貯蔵環境を整備することで年間を
通じた供給の可能性が高まり、令和5年度も継続します。

「人参」
・難易度の高い作付けに挑戦
厳しい寒さを超えての収穫（4月/5月）を目標とした栽培方法は
一般的な方法よりも難易度が上がります。
令和5年度も引き続き挑戦を行います！



令和4年度試行的な取り組みによる「市内学校給食供給事業」の報告

令和4年度の取り組み実績について

1. 昨年度までの「アニマ―ド」が中心となっていた業務を「農林振興課」が出荷調整から納品まで包括的におこなった。
2. 給食センターとの連携を強化した結果、幅広い品目と供給量の増加を実現した。
3. 学校給食への供給を前提とした生産圃場の拡大を検討する生産者も現れたことで、更なる供給量の拡大が期待される。

学校給食供給フロー

納品

学校給食センター

生産農家A

生産農家C

生産農家B 有機農業推進室

受発注

納品

受発注

顕在化した課題

1. 収穫期が少ない農産物（玉ねぎなど）は貯蔵環境に依存しており、市内総生産量＝最大供給可能量とはならない。
2. 収穫適齢期前に出荷の可否を判断をする必要があり、物量（生産量）の多い生産者に依存する傾向があった。
3. 更なる供給量の拡大には、ある程度の余剰な物量を確保する必要があり、民間事業者との連携による、新たな

販路の拡大の必要性が高まった。



使用野菜総量に対する「ほんまもん農産物」の比較
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「ほんまもん農産物」供給率（％）

ほんまもん農産物使用率

（R3）

ほんまもん農産物使用率

（R４）

R3年度
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

総使用量 5,153.9 6,065.6 7,605.9 4,282.8 1,723.0 6,194.5 5,901.2 6,227.2 7,124.4 5,013.8 5,760.9 5,238.5 66,291.7
ほんまもん供給量267.6 156.0 702.2 274.1 141.6 248.6 408.4 785.0 2,208.5 1,184.1 792.7 356.8 7,525.6
供給率 5% 3% 9% 6% 8% 4% 7% 13% 31% 24% 14% 7% 11%

R４年度
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

総使用量 4,498.2 5,905.5 7,152.0 3,490.0 1,860.4 6,767.5 5,316.0 5,815.7 6,075.7 4,948.6 6,269.1 4,389.9 62,488.5
ほんまもん供給量593.4 242.0 1,726.6 1,485.3 424.0 1,648.0 1,148.9 849.1 2,057.0 2,003.0 2,039.5 766.5 14,983.3

供給率 13.2% 4.1% 24.1% 42.6% 22.8% 24.4% 21.6% 14.6% 33.9% 40.5% 32.5% 17.5% 24.0%


