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原爆パネル展（～8月31日まで）
各施設の開館時
間

臼杵市中央公民館ロビー
野津中央公民館ロビー

部落差別解消推進・人権啓発課
℡0972-72-1076

臼杵市は「非核三原則」を将来にわたり遵守するとともに、世界の恒久的平和達成をめざしながら、安全・安心に暮らせる市民生活を守るた
め、「非核・平和都市」を宣言しています。その取組の一環で原爆被害の実相や平和と命の大切さを伝えていくために原爆パネル展を開催し
ます。

八町大路　幟市 10：00～ 臼杵市中央通り商店街
臼杵市中央通り商店街振興組合事務局
℡0972-63-8525

商店街各店の売り出しのほか、青空市場などのイベントが賑やかに行われます。

うすきおためし暮らし
若年夫婦・子育て世帯向けうすき体験ツアー
（～8月2日まで）

1日13：00～
2日15：00まで

臼杵市内各地
地域力創生課
℡0972-72-1081

移住を検討するご家族を対象にうすき体験ツアーを開催します。自然や歴史、食や子育て環境などを体験するツアー内容となっています。
※対象者：臼杵市へ移住を検討している若年夫婦・子育て世帯

大人の郷土料理教室 15：30～18：30 臼杵市中央公民館
臼杵市食文化創造都市推進協議会
℡0972-72-1092

地酒に合う臼杵の郷土料理を料理人から直接学べる料理教室を行います。
市内の酒蔵4社の試飲・販売もあります。

夜の図書館　よみきかせ会 18：30～ 臼杵図書館前
臼杵市立臼杵図書館
℡0972-62-3405

夕闇に包まれた図書館でよみきかせ会を行います。
子ども司書や図書館司書によるちょっと怖い話やシアターなどを行います。

Usuki Farmer's Market ひゃくすた
※ひゃくすた（百姓ニュースタンダード）

7：00～9：00 臼杵石仏公園
ひゃくすた実行委員会(山﨑）
℡090-4424-3021

有機農業をめざす『ほんまもん農産物』生産者などが対面販売するファーマーズマーケットです。『ほんまもん農産物』や、それらを使用した
朝ごはん、スイーツなどを販売します。

オレンジカフェだんだん 10：00～ 野津市民交流センターゆるる
高齢者支援課
℡0972-72-1057

認知症の方やその家族だけでなく、地域住民、専門職など誰もが参加でき、集い、カフェのような雰囲気の中でお茶を楽しみながら交流でき
ます。

企業版ふるさと納税感謝状贈呈式
（高瀬水産有限会社）

13：30～14：00 臼杵庁舎 ２階 市長応接室
産業観光課
℡0972-72-1082

企業版ふるさと納税（地方創生応援税制）に係る寄附を高瀬水産有限会社様（大分県大佐伯市）からいただいたため、感謝状の贈呈式を実
施します。

人権・部落差別問題講演会 18：30～ 臼杵市民会館大ホール
部落差別解消推進・人権啓発課
℡0972-72-1076

「部落差別等あらゆる不当な差別をなくす運動月間」（8月）の取り組みです。俳優で劇団代表の有馬理恵氏を講師に迎え、「いのちをみつめ
て　～おしばいとおはなし～　ふるえるような怒りの奥底に　すがるような生命の願いがあった」と題して、一人芝居を交えて生命の尊さと差
別解消への願いを訴えかける講演会を開催します。

認知症サポーター養成講座
（日本郵便株式会社）

10：00～ 臼杵市役所
高齢者支援課
℡0972-72-1057

安心・安全な暮らしの実現に向け、高齢者等にやさしい地域づくりを進めるため、住民の生活圏に沿った支援体制づくりの一環として、日本
郵便株式会社社員を対象に行政の臼杵市・津久見市が連携し、認知症サポーター養成講座を開催します。

山内流遠泳 13：00～ 浜公園
社会教育課
℡0972-63-6444

臼杵山内流遊泳所の遠泳は、古式泳法「山内流」の基本泳法を生かして長距離を泳ぎ、体力や精神力、協調性を養う伝統行事です。
高等科：6,000ｍ、尋常科3,000ｍ。

うすきフードスタディツアー（第5回・1日目） 13：30～16：00 臼杵市中央公民館
臼杵食文化創造都市推進協議会
℡0972-72-1092

市内の認可保育所・認定こども園関係者を対象に、保育現場の食環境を改善する人材育成につながる講座を開催します。第5回講座は、
CPPフランスによるオーガニック給食研修会です。（1日目：座学）

うすきフードスタディツアー（第5回・2日目） 9：30～16：00 臼杵市中央公民館
臼杵食文化創造都市推進協議会
℡0972-72-1092

市内の認可保育所・認定こども園関係者を対象に、保育現場の食環境を改善する人材育成につながる講座を開催します。第5回講座は、
CPPフランスによるオーガニック給食研修会です。（2日目：調理実習・座学）

認知症サポーター養成講座
（日本郵便株式会社）

10：00～ 臼杵市役所
高齢者支援課
℡0972-72-1057

安心・安全な暮らしの実現に向け、高齢者等にやさしい地域づくりを進めるため、住民の生活圏に沿った支援体制づくりの一環として、日本
郵便株式会社社員を対象に行政の臼杵市・津久見市が連携し、認知症サポーター養成講座を開催します。

8月定例記者会見 13：30～14：00 全員協議会室
秘書・総合政策課
℡0972-72-1067

先生のためのうすき食楽アカデミー①
臼杵食文化創造都市推進協議会
℡0972-72-1092

市教職員を対象とした臼杵市の食文化に関する基本研修を実施します。臼杵市の食文化の特徴や、ユネスコ創造都市ネットワークの目的
などについての座学に加え、フィールドワークや食事を通じて学校活動に展開できる下地を作ります。

オレンジカフェみなみ 10：00～ 南津留地区コミュニティセンター
高齢者支援課
℡0972-72-1057

認知症の方やその家族だけでなく、地域住民、専門職など誰もが参加でき、集い、カフェのような雰囲気の中でお茶を楽しみながら交流でき
ます。
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按針朝市 8：00～ 佐志生尾本漁港
さしう地区振興協議会（中野）
℡090-6035-8148

佐志生地域で獲れた新鮮な魚や野菜などを地域の方々が直販しています。（毎月2回　第2・4土曜）

星の宵～盆迎え～ 18：00～21：00 久家の大蔵周辺
うすき竹宵実行委員会事務局
産業観光課　℡0972-72-1062

本年30回目の節目を迎える「うすき竹宵」は、うすき竹宵を見られない方のために、また、日本の伝統行事「お盆」の意味合いを考える機会と
して、「星の宵～盆迎え～」を開催します。夏の星空のもと、約1,500本の竹ぼんぼりの優しい光が町を包み込みます。

菊芙路洋子社中　琴演奏 18：30～20：30 臼杵市観光交流プラザ
うすき竹宵実行委員会事務局
産業観光課　℡0972-72-1062

「星の宵～盆迎え～」のイベントとして、菊芙路洋子社中による琴演奏を開催します。優しい竹灯りとともに琴の生演奏をお楽しみください。

吉四六ばなし口演 11：00～13：30 多世代交流館　のつてらす
市民生活推進課
℡0974-32-2220

200話以上あると言われる野津町の民話「吉四六ばなし」が聞ける無料の口演です。語りべの方々が吉四六さんにまつわる「とんち話」を独
特の方言で語ります。

臼杵市歴史資料館ギャラリートーク
14：00～
（1時間程度）

臼杵市歴史資料館
（第3.4展示室）

臼杵市歴史資料館
℡0972-62-2882

夏季企画展「うすきのかわいい文化財」（４室）、「近世の臼杵」（３室）に関する展示説明を職員が行います。
（事前申込：不要）
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