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臼杵市子育て支援拠点 〔子育てで困っていることがありましたら、何でもご相談ください〕            
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 １ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

２ リトミック 

時間： 

1歳以上児 １０：００～ 

0才児    １１：００～ 

※お子様の月齢に寄り添い 

入替制で行っています 

３ 

マ タ

ニ テ

ィ フ

ォト 

４ 

 

５ ダンボール 

ハウスで遊ぼう 

（1.2歳児対象） 

時間：10:３0～11:３0 

※汚れても良い服装で 

お越しください。 

６ 寝相アート 

（0歳児対象） 

時間：１０：３０～１２：００ 

※カメラやスマートフォンでの 

保護者の方による撮影です。 

 

７ ジャイロキネシス 

（0歳児対象） 

時間：10:30～ 

※予約が必要です。 

※バスタオル・水分を 

  持ってきてください。  

８ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

９ わくわく 

キッズ工房 

時間：１０：２０～１１：００ 

時間：１３：３０～１４：１０ 

※お月見団子制作 

１０ 

プレ

イデ

ー 

１１ 

 

１２ お休み 

 

１３ おもちゃ制作 

（0歳児対象） 

 

※変更 

⇨食育講座 

(予約制)へ 

１４はじめましての会 

（ウスキッズご利用 

はじめての方対象です。） 

時間：１０：３０～ 

※身体計測・寝相アート・ 

フラワープレート制作を行います。  

１５ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

１６ プレイデー 

 

※変更 

⇨食育講座 

(予約制)へ 

 

１７ 

パパ

も お

いで 

１８ 

 

 

１９ 敬老の日 ２０NaturalBaryuで 

ベビーマッサージ 

（0歳児対象） 

※変更 

⇨食育講座 

(予約制)へ 

２１ ジャイロキネシス 

（0歳児対象） 

時間：10:30～ 

※予約が必要です。 

※バスタオル・水分を 

  持ってきてください。  

２２ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

２３  

 

秋分の日 

２４ 

プレ

イデ

ー 

 

 

 

２５ 

 

 

 

２６ お休み  

２７満１歳の誕生会  

・１/２バースデー 

（0歳児対象） 

時間：１０：３０～１２：００ 

２８ 月齢フォト📸 

(0.1歳児対象) 

時間：１０：３０～ 

 

 

 

２９ プレイデー 

 

 

 

 

３０ わくわく 

キッズ工房 

 

 

ウスキッズだより ・ ９月号  

    月号 

 

オープン：月・火・水・木・金曜日  ９：００～１５：００   海辺こども園 

問い合わせ先・臼杵市大浜５２６－２ ℡ ６２－３４６４（清家） FAX ６２－４１０８ 

９ 月 の 予 定 
※わからない事がありましたら、 

遠慮なくお電話ください。 

※コロナウィルスの感染対策を行っています 

（検温、消毒、換気など）。 

※感染状況によっては行事を行なわず 

プレイデーとすることがあります。 
※場所は、海辺こども園２Ｆ 子育て支援室で行っています。 

 

 

 

 

ジャイロキネシス（基本 隔週 水曜日） 

講師 太田 瞳 先生 

浦野バレエスクールにてバレエを始め, 浦野まゆみに師事。 

同スタジオ公演「くるみ割り人形」全幕主演、 

「コッペリア」全幕主演など主要なパートを踊る。 

また教師としては同バレエスタジオで指導にあたる他、 

フィットネスクラブやカルチャーセンターでも活動する。 

GYROKINESIS®認定トレーナー、 

GYROTONIC®認定トレーナー 

ベビーリンパアドバイザー資格保有  

 

リトミック（基本 第 1金曜日） 

講師 油野 裕美子 先生 

短期大学音楽科を卒業後、大手音楽教室にて、ピアノ講師を務める。 

大分市社会福祉協議会音楽指導員として、音楽療法活動を行う。短期大学専攻科 

音楽療法コース終了。海辺福祉会にて、非常勤保育士として勤務。音楽と子どもの

発達について学び、現在は、ピアノ講師、リトミック講師として活動中。保育士、幼稚

園教諭（２種）保有。リトミック研究センター認定講師。全日本ピアノ指導者協会指導

者会員。海辺福祉会リトミック非常勤講師。 

 

 

 

「潜在的な基礎能力」の 

発達を促す教育です。 

 

 

☆講師紹介☆  

「土曜日、安心して遊べる場所があって嬉しい。」 

そんな声にお応えして、「土曜日のプレイデー」９月も行います。 

ぜひ、のんびりと遊びにきてくださいね。 

９月１０日・２４日（土） ９：００～１５：００（土曜日プレイデー） 

※0．1.2歳児のみの利用となります。 

※土曜日の開所のため月曜日がお休みになる場合があります。 

※ウスキッズのある海辺こども園と同じ海辺福祉会の、臼杵中央こども園【問い合わせ先・臼杵市城南１組 TEL６２－３６２９（稗田・谷口）】 

では、保育士がおてつだいする親子の集いの場「ぐるんぱ」が開催されています。 

今月は、9月 12日(月)「ミニミニうんどうかい」です。ぜひ遊びに行ってみてくださいね。 

わくわくキッズ工房（お月見団子制作）は(９/９・３０日) 

午前の部 １０：２０受付開始（１０：３０制作受付終了） 

午後の部 １３：３０受付開始（１３：４０制作受付終了） 

です。内容は同じです。ご都合の良いお時間にお越しください。 

 

ウスキッズ☆ｋｉｒａｋｉｒａ☆スマイル☺ 

ウスキッズを利用していただいている皆さんの 

８月の「Kirakira☆スマイル」ご紹介いたします。  

 

 

第 11回 パパもおいで  「お医者さんとのお話会」 

日時： ９月１７日（土）１０：００～   

コロナウィルスの感染状況により、 

延期になっていた 

「お医者さんとのお話会」。 

再開催が決定いたしました。 

大切なお子さんの心と体の悩み、 

ぜひお医者さんに相談してみませんか？ 

 

第 2回 マタニティフォト 

  日時： ９月３日（土）  

今しかないその瞬間を写真に残してみませんか？ 

充実した素敵な時間が過ごせるように 

準備していきたいと思います。 

ご家族みなさんで、ぜひ遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

タッチケア(ハンドマッサージ・ 

ベビーマッサージ)については、

有資格者が行っています。 

※準備の関係で予約が必要です。 

ウスキッズ（海辺こども園内） ６２－３４６４（清家）  

 

臼杵市医師会立 

コスモス病院外科副部長 

板井 勇介  先生 

 

 

※コロナウィルスの感染状況

により 8 月より延期となって

いた食育講座は、13 日(火)・

16日(金)・20日(火)に、 

予約制での開催が決定いたし

ました。13 日(火)おもちゃ制

作・20(火)ベビーマッサージ

については随時対応致します

ので、ぜひお電話にてお問い

合わせください。(担当:清家) 


