
日 曜日 時間 内容

アロマ講座

（ハーブティーを作ろう♬）

みんなで子育て！

（子育て等の相談ができます）

ちあぽーとの看護師さんによる

身体計測

ベビーマッサージ

  ＊童へのお問い合わせは上記の電話におかけください！

　ＮＰＯ法人みずのわ

子育て支援センター童　(月～土）9：30～15：00

  〒875-0222　大分県臼杵市野津町大字吉田3026

  TEL・FAX：0974-32-3070【090-7162-7294(時間外)】

備考

11日 水
10：30～
12：00

☆要予約☆先着2組【5/10（火）まで】

♡材料費♡500円（おおいた子育てほっとクーポン利用可）

16日 月
10：00～
12：00

☆個別相談の方は要予約

❀臨床心理士の先生をお迎えしています。

20日 金
10：00～
12：00

☆０才児対象

【持ち物】バスタオル・母子手帳

25日 水
10：30～
12：00

＊新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、行事などが中止になる可能性があります。
ご利用前にお問い合わせください。

☆要予約☆先着4組【5/24（火）まで】

【持ち物】バスタオル

♡オイル代♡500円（おおいた子育てほっとクーポン利用可）

☆お知らせ☆
童では、インスタグ

ラム始めました。

わらべだよりなど、

アップしていくので、

ぜひ、のぞいてみてく

ださい(^^♪

♬新年度がスタートして早くも1か月・・・♬

入園・入学・進級など、新しい環境に少し疲れが

出てくる頃かもしれません。

体調に気をつけて連休を楽しんで、リフレッシュ

できるといいですね～(^^♪

☆ベビーマッサージ☆

最初に服を着たまま、一通り説明を聞いてから、

裸になります。

体のお腹側と背中側に分けてマッサージします。

本日は背中側をしました(^^♪

使用したオイルは残りを持ち帰り家でも使用できます。

☆5月の壁面☆
☆講師の先生☆


