
1(金) 21(木)

2(土)

4(月)

5(火)

6(水)

7(木) 22(金)

8(金)

9(土)

11(月)

12(火)

13(水) 23(土)

25(月)

14(木)

15(金) 26(火)

16(土)

18(月)

27(水) たのしい知育あそび　10：00～

19(火)

28(木) リトミック　10：30～

20(水)

29(金) 昭和の日

30(土) ようこそタイム

たのしいうんどうあそび　10：00～

リトミックと季節の製作　10：00～

由美先生のピラティス教室　10：00～

ようこそタイム

ようこそタイム

ようこそタイム

ようこそタイム

ハッピー里ちゃんの楽しい時間　10：00～

ようこそタイム

ようこそタイム

ようこそタイム

ようこそタイム

ようこそタイム

ようこそタイム

かおる先生のヒップホップダンス　10：00～

ようこそタイム

ようこそタイム

アロマオイルのベビーマッサージ　10：00～

親子の華道教室　10：00～

えつこ先生の英語であそぼうABC 10：30～

ようこそタイム

ぱくっと！もぐっと！親子の食育レッスン♪　10：00～

🌟 おにぎりをつくる (高山なおみ 文・長野陽一 写真)

🌟 みそしるをつくる (高山なおみ 文・長野陽一 写真)

🌟 はなちゃんのはやあるきはやあるき(宇部京子 作・菅野博子 絵)

🌟 くつぬげた！ (渡辺鉄太 文・加藤チャコ 絵)

福祉センターすみれ館 (☎６３－７３４３)・すみれこども園(☎６３－５９９１)・ホームスタート・うすき (☎６３－１１２８)

臼杵市大字大野字友田大道西１２番地１

子育てについて、1人で悩んでいませんか？

研修を受けたホームビジター(訪問ボランティア)が、

訪問を希望する妊婦さんや

6歳未満のお子様がいるご家庭を訪問し、

子育ての悩みや疑問などの話を聞いたり、

お子さんと一緒に遊んだりする活動を無償で行います。

<お問い合わせ・お申し込み>

訪問型子育て支援『ホームスタート・うすき』

(すみれこども園内) ℡ 0972-63-1128

※日曜日・祝日はお休みです。

左の予定表に「リモート配信あり」と書かれた活動を

リモート配信(zoom)します！

iPadはすみれ館で貸し出しをしているので、

気になる方はすみれ館まで♪

電話でも受け付けています！

リモート

配信あり

4月から2か月に1回ずつ、

親子で楽しくできる食育レッスンと

寝相アートの「sleeping art♪」を

スタートします！

4月は食育！第1弾のテーマは

「おべんとう」です！

お楽しみに～♬

暖かな春の陽気とともに新年度がスタートしました！

今年度も、子育て支援「あのね」に

たくさん遊びに来てくださいね♪

楽しい時間を一緒に過ごしましょう♪

🦖ためしてみよう → たのしいうんどうあそび

🦖できるかな → たのしい知育あそび

🦖オープン保育 → リトミックと季節の製作

3つの活動名が変更となりました。よろしくお願いします。

リモート

配信あり

リモート

配信あり

リモート

配信あり

リモート

配信あり

４月１４日(木)は、

かぶと飾りを作ります♪

お楽しみに～♪


