
利用される方・ご家族の中に体調の悪い方がおられましたら、利用をお控え頂きますようお願い致します。

いつ始めたら？どんな風に進めたらいい？

特に第１子は分からないことだらけ。

思い通りに進まない(*ﾉωﾉ) 

初めて当たる壁かもしれませんね。

トイトレのいろは・先輩ママの経験談、

みんなでお話しましょう～♬

【ご予約方法：①来所、②電話８３－４４１５、③よいこのへやFacebook or Instagramメッセージ】

※１：５名様まで／お子様別室・託児無料

※２：要５００円（子育てほっとクーポンＯＫ）・バスタオル

※３：５名様まで／お子様別室・託児無料

※４：５名様程度／お子様別室・託児無料

♪

新型コロナの感染拡大状況により、利用方法・行事等、大きく変わる可能性も
ございます。ご利用前にお問い合わせいただくと確実です。2022年

♪

「よいこのへや」は、（公社）臼津地域シルバー人材センターが運営しています

肩車をしながら体重移動＠体幹鍛えよう！ （↑）

（↓）終了後はよいこのへやでお悩み相談

２／２０（日）ちあぽーとにて、大阪教育大学教育学部教授

NPOファザーリングジャパン顧問小崎恭弘 先生を

講師にお招きし、前半親子遊び＋後半子育て講話をして

いただきました☆ 圧倒的な知識と経験＋軽快なトーク。

超活発な質疑応答！全く時間が足りず、あっという間の

２時間でした。【質問がたくさん出る】ということは、

【パパママが子育てに真剣な証拠】。

親子遊びの中にも、講話の中にも、

【〇〇するとこういう風に良い効果がある・こんな風になる】

という見通しを論理的に説明して頂いて、大いに納得！

パパ達の心にも響いたのでは(*^-^*)！？

どうする！？トイレトレーニング

アクリルたわし
を編もう

エコで可愛いアクリルたわし。

みんなでお喋りしながら、ワイワイ

編み物に挑戦してみませんか？

初心者OK・どなたでもどうぞ♪丸いものを作ります。

数多くの著書・コラム・TV等で情報発信中。

先生のお名前、検索してみよう☆


