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ようこそタイム

かおる先生のヒップホップダンス　10：00～

ためしてみよう　10：00～

ハッピー里ちゃんの楽しい時間　10：00～

オープン保育　10：00～

元旦

年始のためお休み

ようこそタイム

えつこ先生の英語であそぼうＡＢＣ　10：30～

ようこそタイム

作ってみようおばあちゃんの味

ようこそタイム

できるかな　10：00～

親子の華道教室　10：00～

由美先生のピラティス教室　10：00～ようこそタイム

成人の日

アロマオイルのベビーマッサージ　10：00～

リトミック　10：30～

クッキング　

　24(月)～26(水)　ようこそタイム

　29(土)・31(月)　ようこそタイム

Enjoy!English! 10:30～

🌼 おいらひょっとこ (ザ・キャビンカンパニー作・絵)

🌼 いっしょだよ (小寺卓矢 写真・文)

🌼 あたまとんとんたたいたら (ザ・キャビンカンパニー 作・絵)

🌼 まきばでまねっこメエメエメエ (ジムズ・タバック 絵・木坂涼 訳)

連絡先
すみれ館 ☎６３－７３４３

すみれこども園 ☎６３－５９９１

ホームスタート・うすき ☎６３－１１２８

臼杵市大字友田大道西１２番地１

http://www.sumirekodomoen.jp

子育てについて、1人で悩んでいませんか？

研修を受けたホームビジター(訪問ボランティア)が、

訪問を希望する妊婦さんや

6歳未満のお子様がいるご家庭を訪問し、

子育ての悩みや疑問などの話を聞いたり、

お子さんと一緒に遊んだりする活動を無償で行います。

<お問い合わせ・お申し込み>

訪問型子育て支援『ホームスタート・うすき』

(すみれこども園内) ℡ 0972-63-1128

※日曜日・祝日はお休みです。

1月のオープン保育は・・・

※詳しくはスタッフまで

新しい年を迎えることができました。

今年もお子さんの成長を共に見守ることができたら

と思います。

2022年も、すみれ館にたくさん遊びにきてください♪

職員一同お待ちしております♪

牛こま切れ

じゃがいも

玉ねぎ

人参

いんげん

しいたけ

しらたき サラダ油

酒

しょうゆ

砂糖

本だし

みりん

ポイント♫

柔らかくなるまで

しっかり煮ること！


