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 １ ジャイロキネシス 

（0歳児対象） 

時間：10:30～ 

※予約が必要です。 

※バスタオル・水分を 

  持ってきてください。  

２ プレイデー 

オンラインで 

mama’s talk 

※機材の貸し出しも行えま

す。ご遠慮なくお問い合わ

せください。 

３クリスマス演奏

会＆リトミック 

時間：１０：３０～ 

※演奏会を行いますので、 

全年齢のお友達同じ時間の 

スタートです。 

４ 

５ 

 

 

６ クリスマス会 

（1.2歳児対象） 

時間：10:３0～11:00 

 

７ 寝相アート 

（0歳児対象） 

時間：１０：３０～１２：００ 

※カメラやスマートフォンでの 

保護者の方による撮影です。 

８ はじめましての 

プレイデー 

時間：9:00～15:00 

（１０：３０～ はじめましての会） 

※ウスキッズご利用はじめての

方のみのご利用日です。 

９ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

 

１０ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３カレンダー製作 

（1.2歳児対象） 

時間：10:３0～11:00 

※汚れても良い服装で 

お越しください。 

１４ クリスマス 

グッズ制作 

（0歳児対象） 

時間：１０：３０～１２：００ 

※汚れても良い服装で 

お越しください。 

１５ジャイロキネシス 

（0歳児対象） 

時間：10:30～ 

※予約が必要です。 

※バスタオル・水分を 

  持ってきてください。  

１６ わくわく 

キッズ工房 

時間：１０：２０～１１：００ 

※１０：３０制作受付終了です。 

※ファミリーツリー制作。 

※汚れても良い服装で 

お越しください。 

１７ わくわく 

キッズ工房 

時間：１０：２０～１１：００ 

※１０：３０制作受付終了です。 

※カレンダー制作。 

※お子さんのお写真を 

お持ちください。 

１８ 

 

１９ 

 

 

２０ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

２１ NaturalBaryuで 

ベビーマッサージ 

（0歳児対象） 

時間：１０：３０～１２：００ 

バスタオルを持ってきてください。 

２２ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

２３ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

２４ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

２５ 

パパ

もお

いで 

２６ ２７ プレイデー 

 

時間：9:00～15:00 

 

 

２８ 満１歳の誕生会  

・１/２バースデー 

（0歳児対象） 

時間：１０：３０～１２：００     

２９ 

  

     お休み 

３０ 

 

お休み 

３１ 

 

お休み 

 

 

 

 

 

 
ウスキッズだより ・ １２月号  

オープン：月・火・水・木・金曜日  ９：００～１５：００   海辺こども園 

問い合わせ先・臼杵市大浜５２６－２ ℡ ６２－３４６４（清家） FAX ６２－４１０８ 

１２ 月 の 予 定 
＊ わからない事がありましたら、 

遠慮なくお電話ください。 

☆講師紹介☆ 
♪リトミック（基本 第 1金曜日） 

講師 油野 裕美子 先生 
短期大学音楽科を卒業後、大手音楽教室にて、ピアノ講師を務める。 

大分市社会福祉協議会音楽指導員として、音楽療法活動を行う。短期大学専攻科 音楽療法コース終了。海辺福祉会にて、非常勤保育士と

して勤務。音楽と子どもの発達について学び、現在は、ピアノ講師、リトミック講師として活動中。保育士、幼稚園教諭（２種）保有。リトミック

研究センター認定講師。全日本ピアノ指導者協会指導者会員。海辺福祉会リトミック非常勤講師。 

    ジャイロキネシス（基本 隔週 水曜日） 
講師 太田 瞳 先生 
浦野バレエスクールにてバレエを始め, 浦野まゆみに師事。 

同スタジオ公演「くるみ割り人形」全幕主演、「コッペリア」全幕主演など主要なパートを踊る。 

また教師としては同バレエスタジオで指導にあたる他、フィットネスクラブやカルチャーセンターでも活動する。 

GYROKINESIS®認定トレーナー、GYROTONIC®認定トレーナーベビーリンパアドバイザー資格保有  

 
 

産後の骨盤矯正も 

促してくれるかも

12月のウスキッズでは、コロナで

お休みになっていた 

「パパもおいで！」が再開します。 

ぜひ遊びに来てくださいね。 

 11月の、「キッズ工房」では、 

みのむしを作りました。 

12月のキッズ工房は「ファミリーツリー

制作」・「カレンダー制作」を行います。 

※汚れても良い服装でお越しください。 

 

☆お知らせ☆ 

ウスキッズでも、インスタグラム         を

開設しました(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

ぜひ、のぞいてみてくださいね 

 

 

 
 

「潜在的な基礎能力」の

発達を促す教育です。 

※コロナウィルスの感染状況によっては、 

行事は行わずプレイデーとして 

開所させていただく場合があります。  

ウスキッズ☆ｋｉｒａｋｉｒａ☆スマイル☺ 
ウスキッズを利用していただいている皆さんの 

１１月の「Kirakira☆スマイル      」ご紹介いたします♥ 

 

かわいいなぁ💛 

こども園でとれ

た、掘りたての

お芋(泥＆蔓付

き)を触ってみま

した。 

ZZZ…  

※場所は、海辺こども園２Ｆ 子育て支援室で行っています。 


