
／ブログも更新しています♡＼

日 曜日 時間 内容

栄養相談

　(離乳食等）

ちあぽーとの看護師さんによる

身体計測

みんなで子育て！

(子育て等の相談ができます。)

＊新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、行事などが中止になる可能性があります。
ご利用前にお問い合わせください。

27日 火
10：30～
12：00

ベビーマッサージ

☆要予約☆先着3組【6/21(月)まで】

❀持ち物❀バスタオル

♡オイル代♡５００円（おおいた子育てほっとクーポン利用可）

16日 金
10：00～
12：00

☆0才児対象

❀持ち物❀バスタオル・母子手帳

19日 月
10：00～
14：00

☆個別相談の方は要予約

❀臨床心理士の先生をお迎えしています。

備考

7日 水
10：30～
12：00

☆要予約☆先着3組【7/5（月）まで】

❀栄養士の先生を迎えています。

＊個別相談

＊童へのお問い合わせは上記の電話におかけください！

　ＮＰＯ法人みずのわ

子育て支援センター童　(月～土）9：30～15：00
〒875-0222　大分県臼杵市野津町大字吉田3026

TEL・FAX：0974-32-3070【090-7162-7294(時間外)】

Eメール：mizunowa@star.ocn.ne.jp

☆ピラティス☆

梅雨明けの知らせが待ち遠しい今日この頃。

雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが降り注ぐ

ようになりましたね(*^^*)☆

マスク着用で熱中症になりやすいので、こまめな

水分補給や休息を心がけて体調に気をつけてくださ

い(^^)/

♡ママ♡

がんばって

～(^^)/

☆ベビーマッサージ☆

☆今月の壁面☆


