
寒い季節になると恋しくなるのが、

冷えたからだを温めてくれる「温泉」

ですね。是非お越し下さい。

心も体もゆったり

江戸元文元年（1736年）足を痛めた白鷺（しらさぎ）が足傷全快した

天然温泉 鷺来ヶ迫（ろくがさこ）温泉
伝統の「温冷交互浴」が人気で、風呂上りは肌が「キュッ
キュッ」となります。ミネラル豊富な湯船に浸かり、身
体をリフレッシュできます。

源泉 俵屋旅館 白鷺館
入浴時間 16：00～18：30（18：00まで受付）
入浴料 500円（中学生以上）300円（小学生以下）
※宿泊料についてはお問い合わせ下さい。
■問合先 ☎0972-62-3526

うすき薬師の湯
数年前に誕生した新しい温泉です。地下深くから湧き出る
熱湯には様々な成分が溶け込んでおり、温泉成分の濃度は
通常の三倍で、独特のヌルヌル感が肌に良いと人気です。

臼杵湯の里
入浴時間 10：00～23：00（月曜日のみ～22：00）
入浴料 500円（大人）300円（小人）
＊宿泊料についてはお問い合わせ下さい。
■問合先 ☎0972-65-3711

六ヶ迫（ろっかさこ）鉱泉
（源泉 薬師堂）

世界屈指の飲む温泉。天然炭酸泉・驚異の3709.8mg
原泉水を飲むことができ、糖尿病などに効用があり
ます。
■問合先 臼杵六ヶ迫鉱泉保存会
　☎0972-63-8210

臼杵の温泉臼杵の温泉

臼杵ふぐ臼杵ふぐ

　臼杵のふぐは一年中贅沢な味を楽しむことができますが、冬の季節が

『旬』です。おいしいふぐを求めて全国から多くの「臼杵ふぐファン」が訪れま

す。ふぐの味をさらに引き立ててくれる「カボス」とともに、臼杵ふぐをぜひ

ご賞味ください。

■問合先 ふぐの郷臼杵事務局(臼杵商工会議所内)　☎0972-63-8811

※要予約（予約先は各店舗）

臼杵の秋のイベント(9月～１1月)
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王の字火まつり 8/30～9/1
2019秋のうすき食フェス 9/15
うすき街色音楽祭 9/15
国宝臼杵石仏特別祈願法要 9/下旬
フンドーキンレディース 10/1～3
(2019年 LPGAステップ・アップ・ツアー)

うすき街色写真公募展 10/27
うすき竹宵 11/2・3
四社合同蔵出しイベント 11/16
吉四六さんの八十八ヶ所巡り 11/16

絵図ウォーク 9/29・10/27・12/1
(府内脇街道を歩く)

マレガ・プロジェクト講座 11/16・11/23
（基礎講座、史料講座）

白馬渓もみじまつり 11/23
ほんまもんの里うすき 旬食フェスタ 11/23
普現寺もみじライトアップ 11/下旬
国宝・特別史跡臼杵磨崖仏 11/24
修復現場特別公開

臼杵市観光交流プラザ

大分県臼杵市大字臼杵 100-2
TEL 0972-63-1715

臼杵市観光情報協会
TEL 0972-64-7130
http://www.usuki-kanko.com/

※このパンフレットの制作にあたり、ふるさと納税を活用しています。

イルミネーションフェスティバル 12/14
国宝臼杵石仏年越法要・年越しイベント 12/31
臼杵山内流寒中水泳大会 1/3
吉四六かるた大会 1/13

国宝臼杵石仏特別祈願法要 1/下旬
うすき雛めぐり 2/7～3/15
子ども吉四六話大会 2/16

日　時 ： 1月3日（金）　11時～

場　所 ： 中津浦鯉来ケ浜 

問合先  : 臼杵市教育委員会社会教育課　0972-63-6444

山内流は190年以上続く古式泳法です。
古式泳法「山内流」の指導資格を持つ「教師」と泳法を学ぶ子どもらに
よる海の安全祈願及び初泳ぎが行われます。

臼杵山内流寒中水泳大会臼杵山内流寒中水泳大会23

日　時 ： 12月14日（土） 16:00開始予定

場　所 ： 深江地区漁民広場

問合先 ： 上浦・深江地区コミュニティセンター　0972-64-5900

イルミネーションフェスティバルイルミネーションフェスティバル

イルミネーションを中心とした地域交流イベントです。ミニコンサートやイル
ミネーション点灯式、メッセージ打ち上げ花火（スポンサー募集）、新鮮な海
産物を活かした模擬店など盛りだくさん。

21

日　時 ： 1月下旬　11：00～　（開催日未定）

場　所 ： 臼杵市深田、国宝臼杵石仏

問合先 ： 臼杵市観光情報協会　0972-64-7130

臼杵市仏教会の協力をいただき、古園石仏前の祈願箱に投函され
た祈願用紙を祈願奉納します。参加された方には、大般若経の経典
本による風を受けていただき安穏を祈願します。

国宝臼杵石仏特別祈願法要国宝臼杵石仏特別祈願法要25

臼杵の冬のイベント(12月～2月)

臼杵市中央通り商店街では、毎月第1土曜日10時から、青空市場やぽっきり市など開催します。

●と　き:毎月第1土曜日　9月7日/10月5日/12月7日/1月4日/2月1日　10：00～

●ところ:臼杵市中央通り商店街（八町大路）　●問合先: 臼杵市中央通り商店街事務局　0972-63-8525

八町大路 幟市 のぼりいち

クーポン付きガイドと一緒にまちあるきプラン
うすき町並み観光案内ガイドさんがうすきの町を楽しく案内してくれます。（前日16時までに要予約）
●と　き:毎週土・日曜日　10：30～/13：00～　●ところ: 臼杵市観光交流プラザ（スタート・ゴール）

●参加料:500円（対象店舗でお食事やお土産等に使える500円分のクーポン付き）　※小学生以下無料（クーポン無し）

●問合先:臼杵市観光情報協会　0972-64-7130

定期開催イベント!!定期開催イベント!!

吉四六ばなし口演
200話以上あると言われる野津町の民話「吉四六ばなし」が聞ける無料の口演です。 語りべの方々が吉四六さ

んにまつわる「とんち話」を独特の方言で語ります。

●と　き：毎月第2･第4日曜日　11:00～13:30

●ところ：吉四六ランド内、吉四六さんの家　●問合先：臼杵市市民生活推進課　0974-32-2220

「ほんまもん農産物」や自然農の農家が自ら新鮮でこだわりの農産物を持ち寄り販売、食卓への新しい形を提

案します。これらの野菜を使用した朝市限定の朝ごはんもあります。

●と　き：毎月第1日曜日　9月1日/10月6日/11月3日/12月1日/1月5日/2月2日　8：00～11：00

●ところ：臼杵石仏公園　●問合先：ひゃくすた実行委員会（実行委員長：山崎）　090-4424-3021

Usuki Farmer's Market ひゃくすた（百姓 new standard）Usuki Farmer's Market ひゃくすた（百姓 new standard）

●問合先（予約）：

　臼杵タクシー（0972-63-3311）  富士タクシー（0972-62-4111）

市内の観光施設を周遊する観光タクシーをお得な料金で

ご利用できます。地元のことを知りつくした乗務員が、絶品

グルメや穴場スポットをご案内いたします。

片道4,000円・往復8,000円の料金割引チケットをプレゼントします!!

市外から臼
杵へ

御利用のお
客様

臼杵市内の観光名所めぐりはタクシーがお得！

臼杵駅前では、国宝「臼杵石仏」の

大日如来様(レプリカ)が、

ラガーシャツで
お出迎えします。

大分県臼杵市

フグビーも

お出迎えします。

日　時 ： 1月13日（月・祝）

場　所 ： 野津中央公民館

問合先 ： 臼杵市一村一文化推進委員会　0974-32-2220(野津庁舎内)

吉四六さん文化の継承と発展を目的としたかるた大会です。
小学生以下の子どもを対象に行われます。
当日は、吉四六ばなしやぜんざいの配布も行います。

吉四六かるた大会吉四六かるた大会24

日　時 ： 2月16日（日） 13時～　予定

場　所 ： 野津中央公民館　多目的ホール〔予定〕

問合先 ： 吉四六さん笑学校（平川）　090-2711-4834

子ども吉四六話大会子ども吉四六話大会

吉四六さん文化の継承や子どもたちの話す力・聞く力・コミュニケーション
能力の育成を目的とした大会です。
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普現寺もみじライトアップ14

日　時 ： 11月下旬
場　所 ： 普現寺境内・参道
問合先 ： 吉四六の里観光協会
 （野津庁舎内）

 0974-32-2220

12 白馬渓もみじまつり 天保3年この渓谷の美しさに心

打たれた橋本主馬介真彦と清水

善七の二人によって、道や石橋が

作られ、四季の樹木が植えられ

たのが白馬渓です。

当日は神楽の上演や、甘酒の無

料配布等も行います。

日　時 ： 11月23日（土・祝） 
場　所 ： 臼杵市馬代  白馬渓
問合先 ： 臼杵市観光情報協会   
 0972-64-7130

もみじイベント

第23回

石畳に並べられた約2万本の竹ぼんぼりや趣向を凝らした
竹オブジェが、歴史ある古い街並みを幻想的に照らします。

日　時 ： 11月2日（土）3日（日）
　　　　 17:00～点火
場　所 ： 二王座周辺

問合先 ： うすき竹宵実行委員会事務局

　　　　 (おもてなし観光課内）

　　　　 0972-64-6080

日　時 ： 10月26日（土）
 16：00～
場　所 ： 八坂神社

竹宵の７日前に
祈願祭として開催します。

七宵
日　時

ほんまもんの里うすきほんまもんの里うすき

旬食フェスタ
城下でマルシェ !!

臼杵産の旬のほんまもん農産物や海産物を

味わっていただくイベントです。加工品などの

販売や食事を楽しめます。また、関連イベント

も開催します。

境内・参道の約200本のもみ

じの色づきの様子をみなが

ら、18時から21時の間ライ

トアップします。アーケードの

ようにもみじが覆い隠す参道

や竹ぼんぼりを並べた境内

入口などが、幻想的な空間を

演出します。

日　時 ： 8月30日（金）～9月１日（日）　20：00点火

場　所 ： 臼杵市望月　立石山

問合先 ： 臼杵市観光情報協会　0972-64-7130

望月地区に300年近く続いている火伏祈願の行事で、毎年八朔（はっさ
く＝旧暦8月1日）から3日間行われます。立石山の山腹に1.5m余りの
穴51個が王の字の型に掘られ、そこに麦わらを積み一斉に点火します。

王の字火まつり王の字火まつり１

日　時 ： 9月下旬　11：00～　（開催日未定）
料　金 ： 拝観料　大人540円、子ども260円
場　所 ： 臼杵市深田、国宝臼杵石仏
問合先 ： 臼杵市観光情報協会　0972-64-7130

臼杵市仏教会の協力をいただき、古園石仏前の祈願箱に投函された祈
願用紙を祈願奉納します。参加された方には、大般若経の経典本によ
る風を受けていただき安穏を祈願します。

国宝臼杵石仏特別祈願法要国宝臼杵石仏特別祈願法要４

日　時 ： 11月16日（土） 予定
料　金 ： 有料（おつまみ、お酒） ※入場は無料
場　所 ： 臼杵市観光交流プラザ
問合先 ： 臼杵市観光情報協会　0972-64-7130

蔵出しとは、冬から早春にかけて搾った新酒を、夏の間に蔵で熟成させ、旨
みの乗った秋口に蔵から出荷する事をいいます。飲み頃の蔵出しのお酒と
供に、臼杵の秋の味覚を角打ちスタイルでお楽しみください。
販売もいたします。

四社合同蔵出しイベント四社合同蔵出しイベント８

日　時 ： 11月16日（土）　※小雨決行 出発9：46（受付8：45）

料　金 ： 大人500円 子ども300円（小学生）幼児以下無料

場　所 ： 田野公民館（スタート・ゴール）

問合先 ： 野津町商工会　0974-32-2389

吉四六さんの発願によって設けられたとも言われる八十八ヶ所のお地蔵

様のいくつかを巡りながら、野津の自然に触れるウォーキング大会です。

吉四六さんの八十八ヶ所巡り吉四六さんの八十八ヶ所巡り９

日　時 ： 9月15日（日）11時～15時

場　所 ： サーラ・デ・うすき、久家の大蔵等

問合先 ： （株）まちづくり臼杵　0972-64-7271

2019秋のうすき食フェスとコラボ開催します。
うすきの町の良さを音楽を通じて感じていただきます。

うすき街色音楽祭うすき街色音楽祭３

日　時 ： 10月27日（日）　時間未定

場　所 ： 中心市街地一帯、サーラ・デ・うすき集合

問合先 ：  （株）まちづくり臼杵　0972-64-7271

うすきの中心市街地を歩き、景観、歴史や文化を感じるとともに臼杵
に暮らす人々と触れ合いながら撮った写真を応募いただきます。
作品は、後日、商店街等で展示します。

うすき街色写真公募展うすき街色写真公募展６

日　時 ： 第4回絵図ウォーク(府内脇街道を歩く③) 令和元年9月29日(日)

  第5回絵図ウォーク(府内脇街道を歩く④) 令和元年10月27日(日)

  第6回絵図ウォーク(府内脇街道を歩く⑤) 令和元年12月１日(日)　

場　所 ： 臼杵市歴史資料館　集合

料　金 : 200円(保険料・資料代)

問合先 ： 臼杵市歴史資料館　0972-62-2882

臼杵史談会　会長の説明を聞き、絵図を見ながら古街道をめぐります。

(事前申し込みが必要です。)

絵図ウォーク(府内脇街道を歩く)絵図ウォーク(府内脇街道を歩く)10

日　時 ： マレガ・プロジェクト基礎講座 令和元年11月16日(土)

　　　　マレガ・プロジェクト史料講座 令和元年11月23日(土・祝)　　

場　所 ： 臼杵中央公民館　大ホール

問合先 ： 臼杵市歴史資料館　0972-62-2882

バチカン図書館所蔵の臼杵藩のキリスト教統制史料についての研究成果に関する講演
や、史料の読み方についての解説を行います。
※マレガ・プロジェクトは、2011年にローマ教皇庁バチカン図書館で発見された、キ 　
リシタン禁制に関する歴史的史料の調査と研究のために発足しました。その史料の　
多くが臼杵市に縁のあるものと判明しています。

マレガ・プロジェクト講座（基礎講座、史料講座）マレガ・プロジェクト講座（基礎講座、史料講座）11

日　時 ： 11月24日(日) 10:00～13:00

料　金 ： 観覧料のみ(臼杵市民無料)
場　所 ： 国宝・特別史跡臼杵磨崖仏
問合先 ： 臼杵市教育委員会 文化・文化財課　0972-63-1111

今回、特別公開する磨崖仏のクリーニング作業は、国宝・特別史跡臼杵

磨崖仏で開発されたものです。この日は作業足場から間近に臼杵磨崖

仏をご覧いただけます。

国宝・特別史跡臼杵磨崖仏　修復現場特別公開国宝・特別史跡臼杵磨崖仏　修復現場特別公開15

臼杵市おもてなし観光課　☎0972-64-6080
臼杵市観光交流プラザ内

問合せ

臼杵市役所　農林振興課　☎0974-32-2220問合せ

お米をコンセプトに美味しいものが、

臼杵市中央通り商店街（八町大路）に

集合します。

2019２

秋の
うすき食フェス

日時：9月15日（日）

日時：11月23日（土・祝）
場所：大手門公園

13

うすき街色音楽祭と

コラボ開催♪

白馬渓もみじ祭りと

コラボ開催♪

～come come ストリート～

22

26

国
宝
国
宝

国宝臼杵石仏では、今年も大晦日に「年越供養」が開催されます。

午前11時から供養法要で、読経が行われます。

そして「年越イベント」が23時30分から、参道に並ぶ松明や石仏

前の篝火に一斉に火が灯され、幽玄の世界に包まれた

石の仏さまたちを前に、心静かに新年を迎えることができます。

臼杵石仏は正月三ヶ日も休まず営業します。

皆様のお越しをお待ちしています。

年越供養法要
■と　き 12月31日（火）　11：00～

国宝臼杵石仏では、11時から1年間の感謝と新しい年の安寧を願い、臼杵市仏教会による供養法要を行います。

年越イベント
■と　き 12月31日（火）　23：30～元旦1：30

23時30分より、石仏参道に並べられた松明と、石仏群の前に設置された篝火に火が灯され、年越の参拝客を迎えます。

年明けの合図とともに、お酒のふるまいが行われます。

初
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■と　き

　2月7日(金）～

　3月15日（日）

■ところ

　二王座及び町八町、

　旧真光寺、久家の大蔵、

　サーラ・デ・うすき　など

■問合先

　臼杵市観光情報協会

　☎0972-64-7130

　天保の改革の時代、質素倹約が奨励されていた臼杵藩では、豪華な

お雛様ではなく紙のお雛様しか飾ることが許されなかったようです。

その歴史を参考に平成18年よりシンプルで気品のある臼杵らしいお

雛様が誕生しました。
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臼杵ならではのおひなさま

■ 問合先 : 臼杵市観光情報協会　☎0972-64-7130
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