
☆「にじっ子」の対象は 1 才～５才の乳幼

児とその保護者です。臼杵中央公民館で第

２・第４木曜日、１０時～１２時に行ってい

ます。都合のいい日に見学に来てください。 

 

第２回乳幼児期家庭教育学級「にじっ子」５月２３日 

「春の遠足（臼杵公園）」 
 好天に恵まれ、木々からのマイナスイオンが降り注ぐ中を

歩いていきました。黄色いたんぽぽや白い綿毛やシロツメク

サを探しながら、モンシロチョウを追いかけながらと楽しい

遠足になりました。にじ

っ子ちゃんにママは、 

「花がさいているね」 

「きもちがいいね」と 

声をかけながら、笑顔で

接していました。自然は

心を豊かにします。 

 神社の池には黄色と白の蓮の花が咲いていました。トンボが 

花の間をスイスイ飛び、アメンボが水の上を自由自在に動き回

り、水の中にはたくさんのメダカが泳いでいました。にじっ子ちゃんたちは身を乗り出して見

つめていました。乳幼児期の五感（視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚）で得たことは脳に一生消

えることのない情報としてどんどん詰まっていくそうです。自然にふれさせてあげましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

＜今後の予定＞ 

６/１３ 芋植え・リズム遊び  

 ＊公民館の中庭に芋畑が出現！ 

６/２７ 七夕 

 ＊大きな笹に飾りをつけます。 

問合せ先：臼杵市中央公民館６３－６４４４ 

             担当：佐藤裕子 

☆参加者募集中：「にじっ子」の対象は 1 才

～５才の乳幼児とその保護者です。臼杵中

央公民館で第２・第４木曜日、１０時～１１

時半に行っています。都合のいい日に見学

に来てください。体験は無料です。 

 

「はい、ママの作ったおにぎり。」 

「わあ、おいしそう。」 

みんな食欲旺盛。散歩の後の戸外

で食べるおにぎりは最高！ 

にじっ子ちゃんの目は輝いています 


