
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆拠点の紹介 

子育て支援「あのね」は専門講師等による子育て支

援を行い、子育て親子が気軽に集い、親同士、子ども

同士の出会い・交流ができる事業です。 

育児不安や孤立した子育てに関する相談を受けた

り、子育てに関する情報を提供する等、ママの育児疲

れの解消を手助けすると共に、親子の心の安定を図

り、安心安全な居場所としての活動を行います。 

また、訪問型子育て支援（家庭に届ける支援）とし

て「ホームスタート・うすき」を開設いたします。 

★活動内容 ※日程等の詳細は、毎月のおたより、 

あるいは市報をご覧ください。 

・「楽しく遊んで リトミック」 
・「作ってみようおばあちゃんの味」 
・「ワンポイントアドバイス」  
・「オープン保育」「ママのための一品料理」 
・「英語で遊ぼう ＡＢＣ」   
・「生き生き知能開発学習保育」 
・「ママ友」と「キッズ」と「ベビー」の遊びクラブ 
・「できるかな（造形遊び）」 
・「産後ママとベビーダンス」 
・「作って遊ぼう（手先・指先を使って遊ぼう）」 
・「ハッピー里ちゃんの読み聞かせ」 
・「ためしてみよう（体育遊び） 
・「パン作り教室」 
・「みんなで作ろうクッキング」 
・「相談事業～子育てヘルプ～」 

☆スタッフからのメッセージ 

子育て支援の地域の拠点として親同士の支え合い、子ども同士の育
み合いを促し、子育て家庭の多様なニーズに応じた情報提供、相談
事業の充実をはかります。 
「あのね」の活動に参加しやすい雰囲気つくりと、子育て中のママ
友作りのお手伝いの充実に努めています。 

お気軽にお越しください。 

☆利用者からの声 

・0 歳からのシナプスの話を聞いて色々な活動を
体験させたいと思います。 

・7 ヶ月ですが、読み聞かせをじっと聞いている
我が子にびっくりしました。 

・毎月のママのための簡単一品料理はとてもおい
しく家で作っています。 

・引っ越してきたばかりで、子どもをどこで遊ば
せればいいかわからなかったのですが、ここに
来て、子どもも私も友だちができ、毎日が楽し
いです。 

・季節の製作を親子で作り、家に飾るのが楽しみ
です。 

所在地 臼杵市大字大野字友田大道西 12 番地の 1

（福祉センター すみれ館内） 

電 話 0972－６３－７３４３ 

運 営 社会福祉法人 熊崎福祉会 

開館日 月～土曜日 ８時～１３時 


