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ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 休み

あのね ようそこタイム あのね ようこそタイム あのね おばあちゃんの味

ｳｽｷｯｽﾞ
こども園おたのしみ会総練習

見に来ませんか？
ｳｽｷｯｽﾞ リトミック ｳｽｷｯｽﾞ パパ応援講座

よいこのへや よいこのへや
★ほっこりお話し会

（聞いてほしい！悩みとモヤモヤ）
よいこのへや 休み

わらべ ★助産師さんによる骨盤ケア わらべ わらべ

5 6 ４ヶ月健診 7 8 9 　 10 11 建国記念の日

ちあぽーと ちあぽーと 11時～18時まで利用出来ず ちあぽーと ちあぽーと 9時半～12時まで利用できず ちあぽーと ちあぽーと 開所日

あのね ようこそタイム あのね ようこそタイム あのね たのしい知育あそび あのね ★リトミックと季節の製作 あのね ハッピー里ちゃんの楽しい時間 あのね ようこそタイム

ｳｽｷｯｽﾞ サーキット遊び（０～２歳児対象） ｳｽｷｯｽﾞ 寝相アート（0歳児対象） ｳｽｷｯｽﾞ ★にこにこにっこりDAY（0歳児対象） ｳｽｷｯｽﾞ プレイデー ｳｽｷｯｽﾞ 休み ｳｽｷｯｽﾞ
おたのしみ会

見に来ませんか？

よいこのへや ★楽ちん抱っこ相談会 よいこのへや ★助産師相談日 よいこのへや よいこのへや よいこのへや ★手形足型アート よいこのへや 休み

わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ わらべ

12 振替休日 13 １０ヶ月健診 14 15 16 17 18

ちあぽーと 休み ちあぽーと 11時～18時まで利用出来ず ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 休み

あのね 休み あのね ★アロマオイルのベビーマッサージ あのね たのしいうんどうあそび あのね ★由美先生の「ピラティス教室」 あのね ★あのねのひ♪ あのね ようこそタイム

ｳｽｷｯｽﾞ 休み ｳｽｷｯｽﾞ サーキット遊び（0歳児対象） ｳｽｷｯｽﾞ 休み ｳｽｷｯｽﾞ はじめましての会 ｳｽｷｯｽﾞ ベビー・キッズ工房 ｳｽｷｯｽﾞ 休み

よいこのへや 休み よいこのへや
ベビーマッサージ

（ママのご褒美ハンドマッサージ付き）
よいこのへや よいこのへや よいこのへや うごいてあそぼ！ よいこのへや 休み よいこのへや 日曜開所日

わらべ 休み わらべ わらべ わらべ わらべ 身体計測 わらべ

19 20 １歳６ヶ月健診 21 22 23 天皇誕生日 24 25

ちあぽーと ちあぽーと 11時～18時まで利用出来ず ちあぽーと ちあぽーと 9時半～12時まで利用できず ちあぽーと 休み ちあぽーと 開所日

あのね かおる先生のヒップホップダンス あのね えつこ先生の英語で遊ぼうABC あのね ★親子の華道教室 あのね リトミック あのね 休み あのね クッキング

ｳｽｷｯｽﾞ 休み ｳｽｷｯｽﾞ
NaturalBaryuでベビーマッサージ

（0歳児対象）
ｳｽｷｯｽﾞ ★ジャイロキネシス（0歳児対象） ｳｽｷｯｽﾞ ★食育講座 ｳｽｷｯｽﾞ パパ応援講座 ｳｽｷｯｽﾞ

限定プレイデー　9：00～15：00
（０～2歳児対象）

よいこのへや ★助産師相談日 よいこのへや ピアノとうたお♪ よいこのへや ★リラックスヨガ よいこのへや よいこのへや 休み よいこのへや 休み

わらべ みんなで子育て！ わらべ ★ベビーマッサージ＆ママのマッサージ わらべ わらべ ★ピラティス わらべ 休み わらべ

26 27 28 3歳6ヶ月健診 29

ちあぽーと ちあぽーと ちあぽーと 11時～18時まで利用出来ず ちあぽーと

あのね ようこそタイム あのね sleeping　art♪ あのね ようこそタイム あのね ようそこタイム

ｳｽｷｯｽﾞ プレイデー ｳｽｷｯｽﾞ
満1歳の誕生会

1/2バースデー（0歳児対象）
ｳｽｷｯｽﾞ 月齢フォト（0.1歳児対象） ｳｽｷｯｽﾞ ベビー・キッズ工房

よいこのへや
★ママ力UP座談会

（もうすぐ1年生☆）
よいこのへや よいこのへや よいこのへや

プレママデー
（お産のはなし＋沐浴指導）

わらべ わらべ わらべ わらべ

2月　子育て支援拠点　行事カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

＜＜ちあぽーと＞＞
開所時間 ８：３０～１７：１５（第２・４土曜日 ９：３０～１７：００）

※消毒時間のため１３：００～１４：００は利用できません。
※乳幼児健診の日は、８：３０～１１：００までの利用となってます。

＼ホームページ／ ＼ Instagram ／

ウスキッズ

開所時間

9:00～ 15:00

子育て支援

あのね

開所時間

8:00～ 13:00

月～土
ホームスタート

（訪問型子育て支援）

よいこのへや

開所時間

9:00～ 16:00

月～金
第1火曜日 11:00～16:00

子育て支援センター
童(わらべ)

開所時間
9:30 ～ 15:00

月～土

★＝要予約

＼Facebook／

寒くなり、日が暮れる時間も早くなり

ました。お子様の体調・生活リズム

の確立のためにも、暗くなる前の
ご帰宅をお勧めします。


